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1 Profil absolventa
1.1 Za&kladni identifikacni udaje
Nazev a adresa Skoly: Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni,

Chomutov, pfispévkova organizace
Prazska 702/10, 430 01 Chomutov

Kdéd a nazev oboru: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Nazev SVP: Hotelnictvi
Datum platnosti: od 1. 9. 2025

1.2 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent najde uplatnéni ve stfednich technickohospodarskych funkcich ve sluzbach stravovacich,
ubytovacich, informaénich a dalSich sluzbach cestovniho ruchu, bude vykonavat odborné ¢innosti provozni,
marketingové, obchodné podnikatelské a Fidici v nejriznéjSich pracovnich pozicich a v riznych pravné
organizac¢nich formach podnikani, a to jak v pozici zaméstnance, tak zaméstnavatele ¢i podnikatele.
Po slozZeni prislusné zkousky muze pracovat jako priivodce pro cestovni kancelare.

Absolvent je pfipraven vykonavat prace provozniho a marketingového charakteru, v oblasti cestovniho ruchu
muze také samostatné podnikat.

1.3 Ocekavané kompetence absolventa
Vzdélavani v oboru Hotelnictvi sméfuje k tomu, aby absolvent disponoval témito kompetencemi:

Odborné kompetence

- nabidne a poskytne sluzby v ubytovacich zafizenich, vykonava sluzby recepce;

- pracuje sdigitdlnimi technologiemi a pouziva specificky software (napf. rezervaénimi systémy)
pfi poskytovani sluzeb v ubytovacich zafizenich;

- respektuje autorska prava a eticka pravidla pfi praci s digitalnim obsahem;

- organizuje a koordinuje provoz jednotlivych Usek(l ubytovacich sluzeb a c&innosti pracovnich tymu
v ubytovani, pro efektivni organizaci prace vyuziva digitalni technologie;

- ucinné prezentuje a nabizi doplfikové sluzby ubytovaciho zafizeni;

- vykonava a organizuje gastronomické ¢innosti a fidi stravovaci provoz;

- dba na dodrzovani hygienickych pfedpist a systému HACCP v gastronomii;

- ovlada a uplatiuje v praxi zasady racionalni vyzivy i alternativnich zptsobu stravovani;

- orientuje se v sortimentu potravin a napoju;

- rozlii vlastnosti a technologickou vyuzitelnost potravin a napoju;

- rozlisi zpusoby skladovani potravin a napoj(;

- ovlada technologické postupy zpracovani surovin, pfipravy pokrm( a napojt, kontroluje jejich kvalitu;

- vyuziva a udrzuje technické a technologické vybaveni v gastronomickém provozu;

- ovlada techniku odbytu, systémy a zplsoby obsluhy;

- voli vhodné formy obsluhy podle charakteru spoleCenské prilezitosti;

- organizuje a koordinuje ¢innosti pracovnich tymU na F&B Useku;

- sestavuje menu, jidelni listky a napojové listky podle gastronomickych pravidel;

- organizaéné i ekonomicky zajistuje gastronomické akce;

- orientuje se v cizich kuchynich, v zaZitkové gastronomii a v kulinafském umént;

- reaguje na nové trendy ve stravovani;

- pfi odbornych pracovnich &innostech uc¢elné vyuziva digitalni technologie pfi analyze a vizualizaci dat;

- samostatné pracuje s digitalnimi nastroji pfi sbéru, zpracovavani a kritickém hodnoceni dat;
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- vykonava a organizuje odborné €innosti sluzeb cestovniho ruchu;

- zna metody spoluprace v ramci principu partnerstvi na mistni a regionalni urovni pfi vytvareni nabidky
sluzeb cestovniho ruchu;

- zna organizacné-institucionalni strukturu cestovniho ruchu v CR na podnikatelské, komunalni, regionalni
a celostatni urovni véetné adekvatnich kompetenci;

- orientuje se v organizacné-institucionalnim uspofadani cestovniho ruchu v EU a ve vyznamnych
destinacich svéta a obchodné pravnim vymezeni jejich vztahu k CR;

- vyuziva digitalni technologie pfi vyhledavani, hodnoceni, zpracovani a poskytovani informaci ve sluzbach
cestovniho ruchu;

- poskytuje sluzby cestovniho ruchu, pomoci digitalnich technologii prezentuje jejich nabidku pro razné
druhy, formy cestovniho ruchu a skupiny klient(;

- orientuje se v druzich pojisténi v cestovnim ruchu, v jejich podminkach a platnosti v zahranici;

- vykonava obchodné-podnikatelské aktivity v hotelnictvi a ve sluzbach cestovniho ruchu;

- orientuje se v obchodné-podnikatelskych aktivitach ubytovacich a stravovacich zafizeni a instituci
cestovniho ruchu;

- organizuje prlizkum trhu, vysledky vyhodnocuje, smluvné zabezpecéuje odbyt vyrobkl a sluzeb;

- orientuje se v modernich formach nabidky a prodeje vyrobk( a sluzeb;

- vyuziva marketingovych nastroji k prezentaci ubytovacich a stravovacich sluzeb a sluzeb cestovniho
ruchu;

- charakterizuje zplGsob zabezpeceni hlavni ¢innosti obéznym i dlouhodobym majetkem;

- organizuje a eviduje zasobovaci ¢innost;

- pfi kalkulaci ceny vyrobk( a sluzeb pouziva kalkulator a dostupné digitalni nastroje;

- smluvné zabezpeduje odbyt vyrobk( a sluzeb;

- sestavuje operativni a dlouhodobg&;jsi plany;

- zajiStuje zakladni operace personalniho fizeni, vyhotovuje navrhy pracovnich smiuv;

- vede podnikovou administrativu, eviduje pohyb majetku a finanéniho toku;

- vyhotovuje podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou;

- vyuziva ekonomické informace k Fizeni provoznich Useku, zna zpusoby vyhodnocovani vysledk
hospodafeni;

- dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, zna zakladni pravni pfedpisy v této oblasti a systém
péce statu o zdravi pracuijicich;

- poskytne prvni pomoc pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu;

- chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

- dodrzuje stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti;

- dba na zabezpecCovani parametr(i (standard() kvality procesu, vyrobk( nebo sluzeb, zohledrfuje
poZadavky klienta (zakaznika);

- jedna ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje;

- znavyznam, ucel a uZite¢nost vykonané prace, jeji financni, popf. spoleéenské ohodnoceni;

- zvazuje pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti v pracovnim procesu i v bézném zivoté mozné naklady,
vynosy, zisk, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady;

- efektivné hospodafi s majetkem podniku a finan&nimi prostfedky;

- naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni
prostredi.

Klicové kompetence

a) Kompetence k uceni:
- ma pozitivni vztah k u¢eni a ovlada jeho razné techniky;
- pracuje s textem, vyhledava a zpracovava nové informace, vyuziva digitalni technologie a nastroje;
- chéape smysl a cile celoZivotniho vzdélavani, zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani.

b) Kompetence k feSeni problému:

- samostatné feSi bézné pracovni i mimopracovni problémy, chape zadani ukolu nebo uréuje jadro
problému, vyhledava informace potfebné k feSeni vzniklého problému, navrhuje algoritmy zplGsobu
feSeni, popfipadé varianty feSeni, tyto zdUvodfiuje a vyhodnocuje, ovéfuje spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky, feSeni obhajuje pfed spoluzaky;

- pfijima a zodpovédné pini zadané ukoly, pracovat v tymu.
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c) Komunikativni kompetence:

vyjadfuje se pfiméfené ulelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych ipsanych
a vhodné prezentuje sam sebe;

ucastni se aktivné diskusi, srozumitelné a souvisle formuluje a obhajuje své nazory a postoje;
vhodné a spravné pouziva odbornou terminologii;

dosahuje jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace;

uznava vyhody znalosti cizich jazyk( pro zZivotni i pracovni uplatnéni;

komunikuje v anglickém a némeckém jazyce;

zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty.

d) Personalni a socialni kompetence:

stanovuje si na zakladé poznani své osobnosti pfiméfrené cile svého osobniho rozvoje;

vyuziva metod sebepoznavani, sebekontroly a seberegulace pro zdokonaleni vlastni osobnosti;
ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi a pecuje o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj;

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych €innosti, aktivné spolupracuje
s ostatnimi, a pfispiva tak k vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaht ve svém socialnim okoli;
pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly;

pfijima odpovédnost za vlastni praci i za praci tymu;

vyhodnocuje objektivné vysledky prace, zvazuje moznosti feSeni a navrhuje pracovnimu tymu mozné
postupy pfi realizaci feSeni.

e) ObZanské kompetence a kulturni povédomi:

dodrzuje hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spoleCnosti, podporuje hodnoty
narodni, evropské a svétoveé kultury;

vnima pojem statut ob&ana v demokratické spolecnosti;

zna a dodrzuje zakony, jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;
zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svétg;

chape vyznam Zivotniho prostfedi pro Clovéka, uznava hodnotu Zivota, svého naroda a zna tradice;
jeho obCanské i profesni jednani je v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje;

orientuje se v digitalnim prostfedi statni spravy a vyuziva digitalnich prostfedk( ve svém ob¢anském
Zivoté.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm:

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ziskava a vyhodnocuje informace o pracovnich
i vzdélavacich prilezitostech v oboru;

ma realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky, vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli;

adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti
je pozitivné ovliviiuje, je pfipraven Fesit své socialni i ekonomické zaleZitosti, je finanéné gramotny;
ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i ke vzdélavani, uvédomuje si vyznam
celozivotniho vzdélavani a je pfipraven pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
vyuziva poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

zna obecna prava a povinnosti zaméstnavatel a pracovnik;

rozumi podstaté a principim podnikani, ma pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokéZe vyhledavat a posuzovat
podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a dalSimi
moznostmi, pracuje s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na raznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich, digitalnich), a to s vyuzitim digitalnich technologii.

g) Matematické kompetence:

pouziva a pfevadi bé&zné jednotky, pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru, nachazi vztahy
mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych Ukol{l, popiSe je a vyuZzije pro dané feseni;

provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

¢te a vytvari rizné formy grafického znazornéni, napf. tabulky, diagramy, grafy, schémata;

aplikuje matematické postupy pfi FeSeni praktickych ukold v béznych zivotnich i pracovnich situacich
(normovani)

vyuziva digitalni technologie k efektivnimu FeSeni matematickych problému (napf. pro vypocty,
matematické simulace a vizualizace).
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h) Digitalni kompetence:

efektivné pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi digitalnimi technologiemi;

ovlada zakladni i aplikaéni softwarové vybaveni;

komunikuje prostfednictvim e-mailu a dalSich online i offline nastroj;

pouziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, véetné nastroji umélé inteligence, ve $kolnim, pracovnim
i veFejném zivoté a pfizpusobuje jejich vyuziti podle vyvoje technologii a vlastnich potfeb;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a prezentuje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech,
pricemz voli efektivni strategie podle konkrétni situace;

vytvaFi, upravuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech a vyuziva digitalni nastroje
pro vyjadieni myslenek;

navrhuje digitalni feSeni pro zlepSeni postuptl a technologii a pomaha ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

sleduje vyvoj digitalnich technologii a hodnoti jejich dopad na spole€nost, osobni i pracovni zivot
a zivotni prostfedi, pfi¢emz kriticky zvaZuje jejich pfinosy a rizika;

dba na bezpecénost zafizeni i dat, chrani své fyzické i duSevni zdravi i zdravi ostatnich a respektuje
etické zasady digitalni komunikace,

predchazi situacim ohrozujicim bezpelnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich;

pfi vyuzivani informaci z raznych zdroji posuzuje jejich vérohodnost, kriticky pfistupuje k ziskanym
informacim, je medialné gramotny.

1.4 Zpusob ukon&eni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen dosazeného

vzdélani

vzdélavani je ukoneno maturitni zkouskou;

konani maturitni zkousky se Fidi Skolskym zakonem a pfisluSnym provadécim pfedpisem;
dokladem o ukon&eni vzdélavani je vysvédCeni o maturitni zkousce;

stuper dosazeného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifikaéni Uroven EQF 4.
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2 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

2.1 Zakladni identifikaCni udaje

Nazev a adresa Skoly: Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni,
Chomutov, pfispévkova organizace
Prazska 702/10, 430 01 Chomutov

Kéd a nazev oboru: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Nazev SVP: Hotelnictvi
Datum platnosti: od 1. 9. 2025

2.2 Celkové pojeti vzdélavani

Skola vychovava samostatné, véeobecné i odborné vzdélané absolventy schopné se uplatnit na sou¢asném
trhu prace. Zaci jsou cilevédomé pfipravovani na tymovou praci i na vytvareni dobrych mezilidskych vztahd,
na dalsi studium &i sebevzdélavani.

Absolventi Skolniho vzdélavaciho programu Hotelnictvi maji znalosti, které jsou na trhu prace vyhledavané.
Jejich kvalifikace jim umoziiuje vykonavat fadu odbornych i specializovanych ¢innosti v oblasti stravovacich
a ubytovacich sluzeb, mohou pracovat ve sluzbach cestovniho ruchu, v informacénich centrech a podobné.

PFi vyuce jednotlivych predmétld se uplatiuji vazby na souvisejici ucivo jinych predmétd formou
mezipfedmétovych vztahu, Zaci si osvojuji u€ivo ve vzajemnych souvislostech prostfednictvim prifezovych
témat. Vyucuji se dva svétové jazyky (anglicky a némecky jazyk) v&etné cizojazyné korespondence.
V odborném profilu absolventl je kladen dliraz na orientaci v pravnim systému a plsobnosti organl statni
spravy a samospravy a na vedeni spravni agendy.

Obsahovy okruh Hotelnictvi poskytuje zakim znalosti a potfebné dovednosti tykajici se vyzivy, potravin,
pFipravy pokrmu a napoju a odbytu vyrobkul a sluzeb ve stravovacich zafizenich a pfi riznych pfilezitostech.
Poskytuje zakladni poznatky tykajici se technického vybaveni vyrobnich a odbytovych usekl. Nedilnou
soucasti okruhu je uplatiiovani zasad bezpecnosti a hygieny prace v gastronomickém provozu, dodrzovani
hygienickych predpisti pro praci s potravinami a prevenci alimentarnich nakaz. Zaci jsou vedeni
k odpovédnému vztahu k majetku, k bezpe€nému a Setrnému zachazeni se zafizenim provozoven a k jejich
udrzbé i k péstovani citu pro estetiku pracovniho prostfedi. Soucasti jsou i socialné psychologicke,
komunikacéni, ekonomické, ekologické a etické aspekty prace ve stravovacich sluzbach.

2.3 Metody vyuky

Pro realizaci vzdélavacich cill a rozvoje kompetenci se ve vyu€ovani preferuji metody, které vedou k rozvoji
klicovych i odbornych kompetenci, k realizaci priifezovych témat a kladou dliraz na individualni vzdélavaci
potfeby. V kazdém rocniku absolvuji zaci souvislou odbornou praxi.

Metody vyuky pojima 3kolni vzdélavaci program jako koordinovany systém vyu€ovacich €&innosti ucitele
a ucebnich Cinnosti zaku, ktery je zaméfen na plnéni vyukovych cil(. Na Useku teoretického vyu¢ovani budou
pFi vyuce pouzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor. Zaci budou pfi
vyu€ovani pouzivat u€ebni texty (u€ebnice) a pracovni sesity. Pfi vyuce bude kladen dlraz na vyhledavani
informaci a naslednou praci s nimi. Vyuku je nutno propojit novymi poznatky z védeckotechnického rozvoje,
s modernimi technologiemi a digitalnimi kompetencemi.

V ramci vyuky jsou pouzivany zejména metody:

motivaéni — Uvodni rozhovor, motivaéni demonstrace, pozitivni a negativni pfiklady z praxe;
metody expozi¢ni fdze — metody samostatné prace, tymova prace, vyklad;

metody heuristického charakteru — dialogické metody;

komplexni problémové — projektové metody;

prace s online platformami a nastroji.
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Cilené bude podporovana tymova prace tak, aby zak byl v zavéreéném roc¢niku schopen chapat tymové role
a byl schopen konkrétni roli v tymu odpovédné pinit.

2.4 Organizace vyuky

Vzdélavani je uskutec¢novano v denni formé v délce &ty let. Organizace vyuky vychazi z rozvrzeni ¢asové
dotace pfislusného Skolniho roku. Pro vyuku se pocita se 33 vyukovymi tydny v prvnim az tfetim ro¢niku, s 31
vyukovym tydnem v roCniku &tvrtém. Vyucovani je realizovano podle u€ebniho planu, ktery je koncipovan
predmétové. Pro zajiSténi vyuky je zpracovan staly rozvrh hodin, pfipadné zmény budou pribézné vcas
elektronicky i pisemné zvefejfiovany. PocCet hodin teoretické vyuky je maximalné 7 vyu€ovacich hodin denné.

Kazdy vyulujici je povinen pfed zahajenim vyuky seznamit Zaky jednak s programem vyuky, a to vCetné
fazeni, nazvG a ramcového obsahu jednotlivych tematickych celkd, jednak s pozadavky na klasifikaci
v pfislu§ném pfedmétu.

V u€ebnim planu je zaneseno studium dvou cizich jazykd. V nabidce je aktualné vyuka anglického jazyka
v urovni pokrocilé a némecky jazyk jako dalSi cizi jazyk.

V prvnim az tfetim roéniku Zaci povinné absolvuji souvislou odbornou praxi v celkovém rozsahu osmi tydn(.
Vykon praxe probéhne na zakladé pisemné dohody Skoly a pravniho subjektu o zabezpedeni praxe. Vystupem
odborné praxe ze strany zaka je zpracovani pisemné zpravy, s jejiz strukturou jsou zaci pfedem seznameni.
Prostfednictvim hodnoceni socialnich partnerd, na jejichz pracovistich je souvisla odborna praxe realizovana,
pak Skola ziskava zpétnou vazbu o pfipravenosti zakd pro praktickou ¢innost, pfipadné podnéty k Upravé
ucebniho planu a u€ebnich osnov.

Ve zbyvajici Casové dotaci se konaji odborné exkurze zaméfené na ziskani informaci k oboru, prakticka
cviCeni, dopliikové vychovné vzdélavaci akce, odborné a sportovni soutéze, sportovni kurzy, kulturni
a humanitarni akce. Tyto aktivity jsou vzdy specifikovany v planu &innosti na pfislusny Skolni rok, pfipadné
aktualné v jeho dodatcich. Pro kazdou aktivitu je pfedem zpracovano organizacni zaji$téni a schvaluje jej
reditel $koly, pfipadné povéieny zastupce Feditele. Rada akci vychazi z Minimalniho preventivniho programu
Skoly a jsou zamérené na prevenci rizikového chovani mladeze. Je vyuzivana nabidka vychovné vzdélavacich
akci organizovanych socialnimi partnery.

V zavéredném roéniku se Z&ci za&astni exkurze na Ufadu prace v Chomutové spojenou s naslednou besedou
s pracovnikem ufadu na téma moznosti profesniho uplatnéni v regionu, spolupracujeme is némeckou
obdobou nasi Okresni hospodarské komory, kterd nabizi nasim absolventim moznosti pracovniho uplatnéni
a ziskavani praxe v némeckém pfihrani¢i. DalSi exkurze je zaméfena na &innost personalni agentury.

V ramci estetického vzdélavani se minimalné jedenkrat rocné uskutecni navstéva Skolniho divadelniho
predstaveni (Méstské divadlo Most) nebo filmového predstaveni (kino Chomutov, Jirkov). K rozvijeni
kulturniho povédomi zakl se vyuziva nabidky Stfediska kulturnich a knihovnickych sluzeb v Chomutové.
Pro zaky je zorganizovana exkurze do okresni knihovny, u€astni se vystav pofadanych v Muzeu v Chomutové.

V ramci vyukového bloku Vychova ke zdravi a v ramci podpory zdravého Zzivotniho stylu se pro zaky konaji
v obdobi Vanoc a Velikonoc Skolni sportovni turnaje (sélova kopana, volejbal, stolni tenis). V zavéru Skolniho
roku je organizovan $kolni sportovni den, kterym podpofime chovani v duchu fair play. Zaci sportuji nejen
v tradi€nich, ale i netradi¢nich sportovnich disciplinach.

2.5 Realizace souvislé odborné praxe

Zaci maji povinnost absolvovat za dobu vzdélavani odbornou praxi v celkovém rozsahu 8 tydnt (celkem
40 pracovnich dni; pracovni doba je v prvnim ro¢niku 6 hodin denné, ve druhém a tfetim ro€niku 7 hodin
denné). V prvnim a druhém ro¢niku je souvisla odborna praxe zaméfena na aplikaci poznatkt z vyu€ovacich
predmétl technologie a technika obsluhy a sluzeb. Kazdy Zak projde vyrobnim i odbytovym stfediskem
gastronomického provozu. Ve tfetim ro¢niku si zak mize zvolit zaméfeni praxe bud opét na oblast hotelového
provozu, nebo na oblast cestovniho ruchu.

Konkrétni terminy stanovi feditel Skoly v organizaénim planu Skoly na pfislusny Skolni rok. Individualni zmény
terminu povoluje feditel Skoly na zakladé zdlvodnéné pisemné Zadosti zletiiého Zaka nebo zakonného
zastupce nezletilého zaka.

Misto pro vykon souvislé odborné praxe:

a) navrhuje zletily zak, pfipadné zakonni zastupci nezletilého zaka,
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b) pokud zak v uréeném terminu nenahlasi misto vykonu praxe, urci jej feditel Skoly.

2.6 Realizace rozvoje kliCovych kompetenci

Vyuka dle Skolniho vzdélavaciho programu je v celém svém rozsahu orientovana na formovani a rozvoj
klicovych kompetenci, které jsou Siroce prenositelné a umoznuji zakim pruzné reagovat na vyvoj a zavadéni
novych technologii, rozsSifuji moznosti uplatnéni zaka na sou¢asném trhu prace. Kompetence byly stanoveny
na zakladé podrobné analyzy a zkuSenosti z uplatnéni nasich absolventt v praxi.

Zpracovatelsky tym zvolil spoleénou strategii na postupech, metodach a formach prace i dalSich aktivitach,
které povedou k rozvoji klicovych kompetenci zak( na urovni celé Skoly. Vysledky byly zapracovany
do koncepci u¢ebnich osnov jednotlivych pfedmétu.

Nezbytnou podminkou pro rozvijeni kliC¢ovych kompetenci ve Skole je zejména aplikace vhodnych metod
a forem prace.

Oblast cilti klicovych kompetenci
Il 1] v \% VI VI VI
X

Vyucovaci predmét

X

x

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Déjepis

Zaklady spole€enskych véd
Pravo

Zaklady pfirodnich véd
Matematika

Déjiny kultury

Télesna vychova
Informaéni a komunikacni technologie
Ekonomika

Ugetnictvi

Technologie

Nauka o vyzivé

Technika obsluhy a sluzeb
Hotelovy provoz

Cestovni ruch

Zemépis cestovniho ruchu
Privodcovstvi

Aplikovana psychologie
Technika administrativy
Obchodni korespondence X X X X X X X X

x

X [X|IX[|X|X|X|X

X [ X | X | X

X [ X | X |X

X X |IX XX |IX[X[X[X]IX]X|X|X|X|[X[X[X|X]|X]|X|X
X X |IX XXX [X[X[X]|X]|X|X|X[X[X[X][X]|X]|X]|X]|X
X |IX |IX XXX [X[X[X|X|X|X|X[X[X[X[X]|X]|X]|X]|X
X IX|IX XXX [X[X[X]|X|X|X|X|X[X[X[X[X]|X]|X

X IX | XXX |X[X[X[X]|X]|X]|X
XX |IX XX |X[X[X[X]|X]|X]|X]|X]|X

XX | X | X |X|X|X
X | X | X |X|X|X|X

Legenda:

I Kompetence k ueni

Il Kompetence k feSeni probléma

Il Komunikativni kompetence

IV Personalni a socialni kompetence

V Obcanské kompetence a kulturni povédomi

VI Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
VII Matematické kompetence

VIII Digitalni kompetence
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2.7 ZacClenovani prufezovych témat a mezipfedmétové vztahy

Do Skolniho vzdélavaciho programu byla, v souladu s ramcovym vzdélavacim programem pro dany obor
vzdélani, zahrnuta &tyfi prifezova témata:

- Obcan v demokratické spole¢nosti

- Clovék a Zivotni prostfedi

- Clovék a svét prace

- Clovék a digitalni svét
Témata prostupuji celym vzdélavanim a promitaji se v fadé Cinnosti ve vyuce. Jejich naplh se odrazi
v zakovskych projektech, besedach, exkurzich i odbornych Skolnich soutézich. PfFi jejich za€lefovani se
sledovala zejména aplikace vSech stanovenych prafezovych témat do ucebnich osnov jednotlivych
predmétd, vyucujicim byla pfedana kompetence stanovit dostateény rozsah aplikace jednotlivych témat.
Prafezové téma je do jednotlivych vyucovacich pfedmétl zafazeno na &tyfech Urovnich, a to jednak
jako nosné téma celého predmétu, dale pak jako soucCast samostatného tematického celku, ve formé
aplika¢nich priklad( ¢i ve formé aplika¢nich postup.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc&anstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviovani takovych postojli
a hodnotové orientace Zzakl, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
K odpovédnému a demokratickému obc¢anstvi je tfeba mit dostateCné rozvinuté kliCové kompetence.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obéanské gramotnosti zakd,
tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob¢ana.

Kromé toho jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku;

- byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feseni;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

- orientovali se v medialnich obsazich, kriticky je hodnotili a optimalné vyuzivali masova média pro své
potfeby;

- jednali s lidmi, diskutovali o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledali kompromisni feseni;

- byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych
zemich a na jinych kontinentech;

- VaZili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZili se je chranit
a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obdanstvi v demokratické spoleCnosti zahrnuje védomosti
a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;

- spole¢nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, nabozenstvi;
- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a ob&ansky Zivot.

Té&zisté realizace prufezového tématu se predpoklada v predmétu zaklady spole¢enskych véd v kooperaci
s Eeskym jazykem a literaturou, cizimi jazyky, IKT, t&lesnou vychovou a odbornymi vyu€ovacimi pfedméty.

Realizace tématu se dale projevuje vytvafenim demokratického prostfedi ve Skole, budovanim
vzajemného respektu, spolupraci i dialogem vSech zd¢astnénych subjekta.

Zaci jsou b&hem vyuky a doby stravené ve $kole zapojeni do aktivit, které vedou k poznani fungovani
demokracie v praxi, seznamuji se s zivotem ve svém Sir§im socialnim okoli a s ¢innosti samospravnych
organu na vSech urovnich samospravnych celkl. Jako souéast vychovy k demokratickému obcanstvi je
vyzadovano cilené upevnovani slusného chovani zakd k sobé navzajem i k pedagogiim (a obracené).
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Clovék a zivotni prostiedi

Zakladnim tématem je udrzitelny rozvoj, ktery patfi mezi priority EU v€etné nasi republiky. Environmentalni
vzdélavani poskytuje Zakum znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu udrzZitelnosti,
podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje etické vztahy k prostiedi.

V souvislosti s odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich &innosti na prostfedi a zdravi
a vyuzivani moderni techniky a modernich technologii v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi
a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
k udrziteInému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali pfehled o zpasobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rliznych informacénich zdroj(;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problému;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

- osvojili si zasady zdravého zZivotniho stylu a védomi odpovédnosti za zdravi své i svych spoluobcéan.

PFinos prafezového tématu k naplfiovani cild ramcového vzdélavaciho programu je ve tfech rovinach:

- informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a hodnoceni;

- formativni, zaméfené zejména na vytvareni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu prostfedi
(etickych, citovych, estetickych apod.);

- socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdlvodfovat své nazory,
zprostifedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostfedi a puUsobit pozitivnim
smeérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah prafezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi zahrnuje témata:

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické
pFizpUsobivosti, o vzajemnych vztazich organismu a prostfedi, o struktufe a funkci ekosystémd,
0 vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy &lovéka k prostfedi (klimatické
zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, plady, ekosystému i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpUsoby FeSeni environmentalnich problémd a udrzitelnosti rozvoje ve studovaném oboru
vzdélani av oblanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technickeé,
technologické, organizacni, prevence negativnich jevl, principy udrzitelnosti rozvoje).

Priifezové téma Ize realizovat riznymi metodami a formami v ramci vyu€ovani, souvislych odbornych praxi
i mimoskolnimi aktivitami. V odbornych vyu€ovacich pfedmétech je vhodné vést Zaky ke spravnému
nakladani s odpady, k vyuzivani uspornych spotfebicl a postup(l, k dodrzovani pozadavku na bezpe¢nost
a hygienu prace.

Problémové zadavané otazky, ukoly nebo situace maji zakim umoznit nejen pochopeni a procvi€ovani
probiraného uciva, ale i uplatnéni jejich dalSich znalosti z riznych oblasti vzdélavani i z mimoskolniho
prostfedi. Vzdélavaci a vychovny vyznam maji zakovské projekty s environmentalni problematikou
propojenou s odbornym ucivem.

Tézisté realizace prufezového tématu se predpoklada v pfedmétech zaklady pfirodnich véd, zaklady
spoleCenskych véd a ekonomika v kooperaci s Ceskym jazykem a literaturou, cizimi jazyky, IKT
a jednotlivymi odbornymi pfedméty.
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Clovék a svét prace

Prafezové téma Clovék a svét prace vybavuje Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho
budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici
se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a dovednosti
pro Fizeni sve kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zameérech. UCi se
pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béznou souclast Zivota.

Téma Clovék a svét prace pfispiva k naplfiovani cilll vzdélavani zejména rozvojem té&chto kompetenci:

- identifikace a formulovani viastnich priorit a cild;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;

- prijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevfenost vlgéi celozivotnimu uceni.

Hlavnim cilem prdfezového tématu je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych predpokladl pro Uspésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry.

Uskute€novani tohoto cile pfedpoklada:

- veést zaky k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naudit zaky formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;

- motivovat zaky k celozivotnimu u€eni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni a profesni rozvoj;

- seznamit zaky s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

- naucit zaky vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pfilezitostech a moznostech dal§iho vzdélavani;

- naucit zaky efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

- seznamit zaky se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich pfedpisu;

- predstavit zakim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nasledujicich ¢tyF tematickych okruha:

1. Individualni pfiprava na pracovni trh

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planam, mimoskolnim aktivitam,
pFistupu k uceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim predpokladdm,
vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uceni;

- pisemna i verbalni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani
zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisd a motivacnich dopisu a jejich vytvoreni, prakticka pfiprava
na jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni;

- vyhledavani zaméstnani, informaéni zdroje a jejich vyhodnocent;

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cilt podle stanoveného planu.

2. Svét vzdélavani

- vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti
a profesni restart;

- formaini a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

- ovéfené kariérové informace jako podminka pro rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach,
trhu prace.

3. Svét prace
- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové
trendy, pozadavky zaméstnavatelu;
- nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich €innosti;
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- pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani v€etné alternativnich moznosti;
- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.

4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace.

Prislusné kompetence by zdk mél nabyvat pfedevSim sebereflexi a vlastnim objevovanim pfi feSeni
konkrétnich pracovnich problém(, pfi praci s konkrétnimi kariérovymi informacemi a pfi simulovani
konkrétnich interpersonalnich situaci. Vhodné jsou exkurze v zaméstnavatelskych organizacich typickych
pro prfisluSnou oblast uplatnéni absolventu, pfi kterych se vénuje pozornost nejen odborné &innosti
podnikd, ale i personalnimu klimatu, organizaéni struktufe, pracovni naplni pracovniku, kariérovym
postupim apod.

Zaci zavéreéného roéniku se udastni besedy na Ufadu prace v Chomutové a burzy se zaméstnavateli
v regionu. Vyznamnou roli zde ma i souvisla odborna praxe zaku v realnych pracovnich podminkach
na smluvnich pracovistich Skoly.

Tézisté realizace priifezového tématu se predpoklada zejména v predmétu zaklady spoleéenskych véd
v kooperaci s ¢eskym jazykem a literaturou, IKT a odbornymi pfedméty. K realizaci prifezového tématu
budou pfi vyuce vyuzivany riizné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepoznavani a vytvareni
osobniho portfolia, simulaéni hry, besedy s podporou socialnich partnert, pracovnich agentur, odbornikt
z praxe apod.

Clovék a digitalni svét
Digitalni technologie, prostfedky a nastroje pronikaji do vSech €innosti ¢lovéka a spoleCenského déni.

Prace snimi ma dnes nejen prapravnou funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi
ke vSeobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka.

Digitalni kompetence, které si Zaci osvojuiji, jsou dnes nezbytné pro jejich budouci uplatnéni na trhu prace,
osobni rozvoj a zdravi, aktivni a odpovédné ob&anstvi i plnohodnotné socialni zaglenéni.

Digitalni dovednosti maji podptrny charakter ve vztahu ke véem slozkam kurikula. Zaci jsou pfipravovani
k tomu, aby byli schopni pracovat s digitalnimi prostfedky a efektivné je vyuzivali jak v prabéhu
souCasného vzdélavani, tak i v ramci celozivotniho vzdélavani a samozifejmé pfi vykonu povolani (tedy
i pfi FeSeni pracovnich Ukolu v ramci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako v Cinnostech, které jsou
a budou béznou soucasti jejich osobniho a obéanského Zivota.

Tézisté realizace prarezového tématu se predpoklada v pfedmétu informacni a komunikacni technologie
v kooperaci s pfedméty zaklady spoleCenskych véd, ekonomika, €esky jazyk a literatura, cizi jazyky a dale
samoziejmé s jednotlivymi odbornymi pfedméty.

StéZejni formou vyuky pfedmétu informacni a komunikaéni technologie je cvi€eni v odborné uéebné
vypocetni techniky. Tfida se pfi vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden
zak. Tézisté vyuky je v provadéni praktickych ukold. Je-li pouzita metoda vykladu, je vhodné, aby ihned
nasledovalo praktické procvi¢eni vylozeného uciva. V ramci vyuky se bude uplathovat projektovy pfistup.
Projekt je komplexni praktickou ulohou, pfi niz je aplikovano Siroké spektrum dovednosti zaka. Projekt by
mél byt tymovou praci.

Proces seznamovani se s prostfedky digitalnich technologii (ukazka novych c&innosti, jejich prakticke
vyzkouSeni na pocitai a nasledné pochopeni nové latky) je ¢asto jen ivodem do problematiky, stale
Castéji vSak bude navazovat na znalosti zakl ze zakladni Skoly (Ci obecnéji z pfedchoziho vzdélavani).
Praktické ulohy by nemély chybét v zadné vyuc€ovaci hodiné. Realizovany mohou byt formami raznych
cvi¢eni, samostatnych praci, souhrnnych praci, projektd, testd s pouzitim pocitace.

Zéci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- aktivné vyuzivali digitalni technologie k zapojeni do obanského zivota, napfiklad pfi komunikaci
s ufady, a chépali jejich vyznam pro socialni zaclefiovani, podporu osob s hendikepem a zlepSeni
kvality zivota;

- kriticky posuzovali vyvoj technologii a jejich dopad na ¢lovéka, spole¢nost i Zivotni prostfedi, zvazovali
pfinosy i rizika a hledali zpUsoby, jak mozna nebezpeéi minimalizovat;
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pfirozené a efektivné vyuzivali digitalni technologie k naplnéni svych potfeb a flexibilné pfizpisobovali
jejich pouziti podle ménicich se moznosti a vlastnich pozadavkd;

pouzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji, budovali si osobni
vzdélavaci prostfedi a dokazali rozpoznat, kdy je potfeba své digitalni kompetence aktualizovat;

orientovali se v oblasti kybernetické bezpelnosti a pomahali ostatnim rozvijet jejich digitalni
dovednosti, v€etné sdileni bezpe€nostnich doporucent;

spravovali svou digitalni identitu s védomim propojeni fyzického a digitalniho svéta a aktivné dbali
na svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo ji formuji ostatni;

chranili sebe i ostatni pfed hrozbami digitalniho prostfedi, v€etné ochrany osobnich udajd, digitalniho
obsahu a zafizeni pfed zneuzitim &i poskozenim;

kriticky posuzovali spolehlivost digitalnich sluzeb a dbali na zasady ochrany soukromi;

predchazeli rizikim ohrozujicim fyzické i du$evni zdravi pfi praci s digitalnimi technologiemi
a prizpUsobovali své pracovni prostfedi ergonomickym a bezpeénostnim zasadam;

znali a uplathovali pravni normy v digitalnim prostfedi, véetné ochrany osobnich Udajl, dusevniho
vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

chovali se eticky a s respektem v online prostiedi, dodrzovali pravidla digitalni komunikace a kulturni
rozmanitost;

aktivné vystupovali proti nepfijatelnému chovani v digitalnim svété a pracovali s daty s ohledem
na svou i cizi poveést;

navrhovali bezpec¢na digitalni feSeni pro zlepSeni postupl ¢i technologii a pomahali ostatnim
s feSenim technickych problému;

vyuzivali digitalni nastroje k vlastnimu vyjadfeni, vytvareli a upravovali digitalni obsah v rdznych
formatech a inovovali stavajici materialy s cilem vytvofit originalni a relevantni vystupy;

ziskavali data a informace z rdznych digitalnich zdroju, pouzivali efektivni strategie vyhledavani
a kriticky hodnotili jejich spolehlivost a uplnost;

organizovali a ukladali digitalni data, informace a obsah podle specifickych podminek a ucelu;

komunikovali prostfednictvim riiznych digitalnich technologii a pfizpusobovali zplsob komunikace
danému kontextu;

sdileli data, informace a obsah s ostatnimi prostfednictvim digitalnich technologii, spolupracovali
na tvorbé spole¢nych zdroju a rozvoji znalosti.
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2.8 Dalsi vzdélavaci a mimovyuc€ovaci aktivity

Hotelnictvi

DalSi vzdélavaci a mimovyuCovaci aktivity zahrnuji zejména odborné exkurze, besedy a kulturni akce,
které vhodné doplfiuji ucivo a podporuji zaméry skoly ve Skolnim vzdélavacim programu.

Aktivita — akce 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Sportovni den Skoly Sportovni den Skoly Sportovni den Skoly Sportovni den Skoly
LyZafsky vycvikovy Lyzafsky vycvikovy LyZafsky vycvikovy Lyzafsky vycvikovy
Sportovni akce kurz kurz kurz kurz
Sportovné-turisticky Sportovné-turisticky Sportovné-turisticky Sportovné-turisticky
kurz kurz kurz kurz

Kulturni akce Filmova a divadelni pfedstaveni

Preventivni akce Akce zaméfené na prevenci rizikového chovani a zdravy Zivotni styl

Humanitarni akce Ugast na akcich organizovanych ob&anskymi sdruZenimi a organizacemi

Soutéze Dle aktualni nabidky

2.9 ZpUsob a kritéria hodnoceni zaki

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a zasady klasifikace
stanovené ve Skolnim fadu.

Se zasadami hodnoceni seznami zaky vyucujici na zacatku Skolniho roku v anotaci predmétu. Soucasti
seznameni je:

- anotace cili vyu¢ovaciho pfedmétu a stanoveni pravidel hodnoceni vysledkt vzdélavani,

- pozadavky kladené na zaky v prabéhu obdobi,

- podminky klasifikace,

- seznam literatury, uebnich textd a pracovnich sesit(,

- obsah a terminy odevzdani praci nebo projektl, které jsou soucasti klasifikace nebo jsou
stanoveny jako podminka klasifikace v pfislusném pololeti.

Hodnoceni stupné zvladnuti kompetenci se provadi v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech. Jde
o0 komplexni posouzeni a hodnoceni toho, jak zak zvladl jednotlivé kompetence a jak je schopen své
znalosti a dovednosti prezentovat.

Hodnoceni se provadi znamkovanim a vychazi z ovéfovani znalosti zaka formou pisemnou, Ustni, testy
s uzavienymi nebo otevienymi otazkami, praktickou zkouskou a provéfuje zvladnuti kompetenci zaka
v pfedmétu. Soudasti hodnoceni Zaka je také hodnoceni jeho aktivity v hodiné, spolupraci s ostatnimi Zaky
a ucitelem, graficka uprava seminarnich nebo jinych praci apod.

Prospéch Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vyu€ovacich pfedmétech je klasifikovan témito
stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 — dostate¢ny

5 — nedostate¢ny

Kazda znamka ma pfisluSnym vyucujicim pfedem udanou svou vahu vyjadfenou v bodové hodnoté
1 az 10 v zavislosti na rozsahu a zplsobu ovéfovani znalosti. Vahu pfislusné znamky oznami vyudujici
zakim vhodnym zpuUsobem napf. v anotaci pfedmétu, oznamenim terminu zkous$eni, pfi praktickém
pfezkousSeni znalosti apod. Ze vSech obdrZzenych znamek s pfihlédnutim k jejich vaham, bude Zakovi
vypocitan za pfislusné obdobi (Etvrtleti, pololeti, konec $kolniho roku) pramér.

Vyucujici upravi znamku v rozsahu jednoho stupné (napf. pfi vypocitaném priméru 2,3 maze zak dostat
znamku 2 nebo 3) s pfihlédnutim k jeho aktivité, plnéni Ukoll, u€asti na soutézich apod.
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Spole¢né zasady pri hodnoceni

- hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnosticka,

- hodnoceni musi dat perspektivu vS§em Zzakim - zvlasté slabym a zakim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami a musi respektovat individualni rozvoj Zaka,

- hodnoceni zak( v prvnim ro¢niku musi brat v Gvahu rozdilnou droven znalosti z posledniho
ro¢niku zakladni Skoly a problematiku pfechodu zaka na stfedni Skolu,

- hodnoceni musi mit hodnotu motiva¢ni a ne demotivaéni, vychazi z vysledkl ovéfeni jeho znalosti
vyse uvedenymi formami ovéfovani.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani a moduld

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadfeno znamkou. Kazdé pololeti se vydava
zakovi vysvédcCeni. Za prvni pololeti Ize Zakovi vydat misto vysvéd€eni Vypis z vysvédCeni.

2.10 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych

ZpuUsob zajiStovani vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku nadanych vychazi
ze Zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jinem vzdélavani
(tzv. Skolsky zakon), v platném znéni, a z vyhlaSky MSMT CR ¢&. 27/2016 Sb., v platném znéni.

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou dle § 16 Skolského zakona povazovany ty osoby,
které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné
Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedni
nebo jinym Zivotnim podminkdm Zaka. Zaci se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami maji pravo na
bezplatné poskytovani podpUrnych opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim.

V praxi na8i 8koly jde ponejvice o Zaky s vyvojovymi poruchami uceni, jako jsou dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyspraxie, dyskalkulie, o Zaky s poruchami chovani (hyperaktivita), s poruchami pozornosti,
zdravotnimi obtizemi (neurézy, socialni fobie) €i o Zaky ohroZené projevy rizikového chovani.

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami $kola umoziiuje individualizaci vyuky dle planu
pedagogické podpory (1. stupen podplrnych opatieni), ¢i vzdélavani podle individualnich vzdélavacich
plant (od 2. stupné podplrnych opatfeni). Témto zakim a jejich zakonnym zastupcim se vénuje
pozornost, koriguji se jejich pozadavky a pfedstavy o dalSich moznostech studia a vzdélavani
s moznostmi a podminkami Skoly.

Dale mohou Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole vyuzivat téchto podplrnych opatfeni:

a) poradenskou pomoc poskytovanou 3Skolou (vychovni poradci, metodici prevence, kariérovi
poradci);

b) upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani;

c) v pfipadé potfeby prodlouZeni délky stfedniho vzdélavani az o dva roky;

d) pouziti kompenzacénich pomucek, pfipadné specialnich u¢ebnich pomucek;

e) vyuziti asistenta pedagoga;

f)  Upravu podminek pfijimani ke vzdélavani;

g) upravu oCekavanych vystupu vzdélavani v mezich stanovenych pfisluSnym RVP;

h) uvolnéni zcela nebo z&asti z vyuovani pfedmétu, ktery neni rozhodujici pro odborné zaméreni
absolventa;

i) upravu podminek ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou.

Evidenci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami vedou vychovni poradci jednotlivych stfedisek Skoly.
Vychovni poradci Uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli Zzaka na vypracovavani planu pedagogické podpory
a individualnich vzdélavacich plant dle specifickych potfeb Zaka, zprostfedkovavaji spolupraci Skoly
s pFislusSnymi pedagogicko-psychologickymi poradnami, pfipadné specialné pedagogickymi centry,
pfipravuji podklady pro pedagogické rady a informuji ostatni pedagogické pracovniky o specialnich
vzdélavacich potfebach zakud, konzultuji s vyuéujicimi postup pfi fFeSeni vyukovych ¢i vychovnych potizi,
volbu vhodnych metod a forem prace s konkrétnimi Zaky i jejich hodnoceni.

Vychazi se vzdy z celkové analyzy pfipadu Zaka, z odborné diagnostiky a doporuceni a z co nejpfesnéji
provedené pedagogické diagnostiky. Rozhodujici roli ma ucitel, ktery zajiStuje rovné podminky pro
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vSechny zaky. Je kladen dlraz na individualitu Zaka, forma a obsah vzdélavani jsou upravovany podle
konkrétnich potfeb zaka.

Respektuje se individualni tempo zaka, postupuje se spiSe po malych krocich, s Zzakem se pracuje
na zakladé multisenzoridlniho pfistupu, za atmosféry klidu, diraz je kladen na zautomatizovani
dovednosti, dodrZzovani obsahové struktury, dodavani sebedlvéry. Je vyuzZivano metody prodlouzeného
vykladu a moznosti doucovani.

Zakim je samoziejmé umoznéno pouzivani kompenzadénich pomucek dle jejich potfeb a v navaznosti
na predchozi stupen vzdélavani, napfiklad pouzivani notebooku, korektur textu, barevného cteni,
grafickych programu apod., a to vzdy tak, jak navrhuje psycholog ¢i specialni pedagog v doporuéeni
Skolského poradenského zafizeni. Pfi hodnoceni téchto zaku je vyuzivana moznost tlev a tolerance, mezi
néz se fadi preference Ustniho zkouseni pfed pisemnym, v pisemném projevu spi$e uziti testl, zkraceni
pisemného zkouseni, tolerance pfi grafickych projevech. Specialni vzdélavaci potfeby jsou zohlednovany
jak v ramci pfijimaciho Fizeni, tak v prdbézném hodnoceni Zaka a u maturitni zkousky.

Podpora nadanych zaku (dle § 17 Skolského zakona) je Zadouci nejen vzhledem k zakim samotnym,
ale ma zasadni vyznam i pro spole¢nost. Z tohoto pohledu je ve Skole realizovan nasledujici postup:

- ucitelé se snazi podchytit nadané zaky uz pfi nastupu stfedniho vzdélavani;

- pfi vyb&ru jsou vyuzivany informace ziskané ze ZS (dosavadni zpUsob prace se zakem, rodinné
prostiedi);

- nasledné jsou stanovena pravidla a zasady individualni a zejména soustavné prace s takovymi zaky;

- sleduji se vlastnosti zaku:

o zak svymi védomostmi, dovednostmi nebo zajmem o obor pfevySuje ostatni,
o zak ve vSech, nebo pouze v urcitych Cinnostech &i oblastech vzdélavani projevuje vysokou
motivaci, je cilevédomy a kreativni;

- vyznamna je spoluprace vSech ucitelll, ktefi nadaného Zaka vyuluji, za koordinace vychovného
poradce a tfidniho ucitele, ktefi uzce spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou;
vyucovani, samostudium, prace s informaénimi a komunikaénimi technologiemi aj.;

- Zaci jsou také vhodné zapojovani do skupinové vyuky a tymové prace (jako vedouci i jako ¢lenové);

- Skola umoznuje témto zakum:

o rozSifenou vyuku nékterych pfedméta,

o vytvareni skupin téchto zakl s pfizpisobenym tempem a metodami vyuky,

o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

o UCast v odbornych a dovednostnich soutézich a prehlidkach,

o provadéni odborného vycviku u firem i ve vétSim rozsahu nez u zaku ostatnich.

Reditel $koly muZe, za podminek danych $kolskym zakonem, piefadit mimofadné nadaného Zaka
do vysSiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro€niku.
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3 Ucebni plan

3.1 Zakladni identifikaCni udaje

Nazev a adresa Skoly: Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni,

Chomutov, pfispévkova organizace
Prazsk& 702/10, 430 01 Chomutov

Kdd a nazev oboru: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Nazev SVP : Hotelnictvi

Datum platnosti: od 1. 9. 2025

3.2 Rozvrzeni vyu€ovacich predméti
Kva tegovri? a nazvy vyucovacich Pocet tydennich vyu€ovacich hodin
predmétu
Povinné vyucovaci pfedméty 1.roCnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.roCnik Celkem
Cesky jazyk a literatura 4 3 3 4 14
Anglicky jazyk 4 4 4 4 16
Némecky jazyk 3 3 3 3 12
Déjepis 2 - - -
Zaklady spole€enskych véd 1 1 1 1
Pravo - - - 2
Zaklady pfirodnich véd 2 2 - - 4
Matematika 3 3 3 3 12
Déjiny kultury - - - 2 2
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informaéni a komunikacni technologie - 2 2 - 4
Ekonomika - 2 2 2 6
Ugetnictvi - - 3 3 6
Technologie 5 3 1 1 10
Nauka o vyzivé 2 - - - 2
Technika obsluhy a sluzeb 2 3 1 1 7
Hotelovy provoz - - 1 2 3
Cestovni ruch - - - 2 2
Zemépis cestovniho ruchu - 2 2 - 4
Privodcovstvi - - 2 - 2
Aplikovana psychologie - - 2 - 2
Technika administrativy 2 - - - 2
Obchodni korespondence - 2 - - 2
Celkem — povinné vyucéovaci predméty 32 32 32 32 128
Nepovinné vyuéovaci predméty
Rizeni motorovych vozidel
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3.3 Rozvrzeni tydnu vyuky ve Skolnim roce
Cinnost l. roénik Il. ro€nik lll. roénik IV. roénik
Vyuc€ovani dle rozpisu uciva 33 33 33 31
Souvisla odborna praxe 2 3 3 -
Maturitni zkouska - - - 2
Casova rezerva
(opakovani uciva, vychovné
vzdélavaci a jiné akce, 5 4 4 4
sportovni  kurzy, exkurze,
staze, kulturni akce)
Celkem tydnu 40 40 40 37

Poznamky k uéebnimu planu:

1. Jako cizi jazyk se vyuCuje anglicky a némecky jazyk. Némecky jazyk se vyucuje jako dalSi cizi jazyk.

2. Prirodovédné vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu vychazi z varianty C fyzikalni slozky
a varianty B chemické slozky v ramcovém vzdélavacim programu.

3. Na pfedméty informacni a komunikaéni technologie, technologie, technika obsluhy a sluzeb, technika
administrativy a obchodni korespondence se tfida mlze vzhledem k charakteru osvojovanych
dovednosti a s ohledem na prostorové zabezpedeni vyuky délit na skupiny.

4. Souvisla odborna praxe u zaméstnavatell se uskute¢ni v rozsahu 8 tydnud za celou dobu vzdélavani.
Bude provadéna na zakladé smlouvy mezi Skolou a zaméstnavatelem. Z této praxe zak odevzdava

Zpravu z odborné praxe.

5. Pro zvy$eni moznosti uplatnéni na trhu prace si mize zak zvolit nepovinny pfedmét Rizeni

motorovych vozidel k ziskani RP skupiny B.
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Skola

Stredni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, prispévkova

organizace

Kéd a nazev RVP

65-42-M/01 Hotelnictvi

Nazev SVP

Hotelnictvi

RVP

SVP

Vzdélavaci oblasti
a obsahové okruhy

Minimalni pocet
tydennich
vyucovacich hodin
celkem

Vyuc€ovaci pfedmét

Pocet tydennich
vyuc€ovacich hodin
celkem

Vyuziti disponibilnich
hodin

Jazykové vzdélavani:

. Cesky jazyk
Cesky jazyk 5 a literatura 6,5 15
Dva cizi jazyky 16 Anglicky jazyk 16 12
Némecky jazyk 12
Spoleenskovédni Dé&jepis 2
vzdélavani -
5 Zokady s 3
spolecenskych véd
Pravo 2
Pfirodovédné Zaklady pfirodnich
RN 4 ; 4 0
vzdélavani véd
Matg:rpa’tlck e 10 Matematika 12 2
vzdélavani
Estetické vzdélavani Cesky jazyk 75
5 a literatura ' 4,5
Déjiny kultury 2
Vzdélavani pro zdravi 8 Télesna vychova 8 0
Informatické Informacni
NN 4 a komunikacni 4 0
vzdélavani :
technologie
Ekonomika g Ekonomika 6 4
Ugetnictvi 6
Gastronomie Technologie 8
9 Nauka o vyzivé 2 6
Technika obsluhy
. 5
a sluzeb
Hotelnictvi Hotelovy provoz 3
7 Technologie 2 0
Technika obsluhy
. 2
a sluzeb
Cestovni ruch Cestovni ruch 2
5 Zemépis cestovniho 4 3
ruchu
Privodcovstvi 2
Komunikace Aplikovana 2
ve sluzbach psychologie
2 Tech_n_|ka _ 2 4
administrativy
Obchodni
2
korespondence
Disponibilni hodiny 40
Celkem 128 128 40
Odborna praxe 8 tydnu Odborna praxe 8 tydna
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5 Ucéebni osnova
5.1 Cesky jazyk a literatura
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Predmét: Cesky jazyk a literatura
Celkovy pocet hodin: 454 hodin
Rozvrzeni do ro¢niku: l.r 132 hod . r. 99 hod . r 99 hod IV.r. 124 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem jazykového vzdélani je rozvijet komunikaéni kompetenci zakl a naudit je uzivat jazyka
jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé
jazykovych a slohovych znalosti.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- uplatiiovali €esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivot&, vyjadfovali se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spoleenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojli a pfedavali je vhodnym zplisobem s ohledem
na jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj.

Obecnym cilem estetického vzdélani je utvarfeni kladného vztahu zakd k materialnim a duchovnim
hodnotam, naucit Zdka snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- uplatiiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

- chapali vyznam uméni pro Clovéka;

- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

- pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu jinych lidi;

- podporovali hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah;

- ziskali prehled o kulturnim dént;

- uvédomovali si vliv prostfedkll masové komunikace na utvareni kultury;

- vyuzivali digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazoru;

- ziskavali a ovérovali informace z rliznych zdroju v€etné digitalnich (internetové vyhledavace, online
encyklopedie);

- prostfednictvim digitalnich technologii sdileli, pfedavali a prezentovali informace zpisobem vhodnym
pro danou komunikaéni situaci a s ohledem na zamysleného pfijemce;

- pouzivali digitalni nastroje pro tvorbu a editaci literarnich text(l, vizualnich dél a multimedialnich
projektu;

- vytvareli a prezentovali umélecka dila s vyuZitim digitalnich technologii;

- dodrzovali autorska prava a esteticka kritéria;

- vyuzivali digitalni zdroje pro studium a interpretaci uméleckych dél z riznych historickych obdobi
a kulturnich kontextu;

- analyzovali a interpretovali literarni texty s vyuzitim digitalnich nastrojd, které podporuji ¢tenarské
dovednosti;

- vyuzivali digitalni prostfedky pro tvorbu vlastnich literarnich textd a jejich prezentaci v digitalni podobg;

- pracovali s e-knihami a audioknihami.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét Cesky jazyk a literatura je zakladem rozvoje vétSiny kliGovych kompetenci, jimiz by mél byt zak
vybaven po zvladnuti vSech vyuCovacich pfedmétl. Spoleéné s ostatnimi vSeobecné
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vzdélavacimi a odbornymi predméty sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici predpoklady
jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi celozivotni vzdélavani.

Vzdélavani a komunikace v Eeském jazyce rozvijeji ¢i prohlubuji zejména:

- jazykové dovednosti a védomosti, Ustni i pisemné vyjadfovani, zak se vyjadfuje pfiméfené ucelu
jednani a komunikaéni situaci, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykoveé spravng;

- lepsi orientaci v textech a ziskavani informaci;

- celkovou funkéni gramotnost;

- kritické mysleni;

- komunikacni dovednosti, v€etné dovednosti diskutovat a argumentovat;

- kompetenci vhodného a bezpecného uzivani digitalnich technologii, nastroji a aplikaci v osobnim
i pracovnim zivoté.

Estetické vzdélavani rozviji &i prohlubuje:

- védomosti z oblasti vSech druh(l uméni;

- lepSi orientaci v textech a ziskavani informaci;

- celkovou funkéni gramotnost;

- kritické myslent;

- komunikaéni dovednosti, v€etné dovednosti diskutovat a argumentovat;
- kreativitu a estetické citéni;

- schopnost ziskavat informace o aktualnim kulturnim déni.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prlufezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spolecnosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, budovani a fungovani EU) a Clovék a Zivotni prostfedi (aktivity spojené s ochranou pFirody,
s globalnimi problémy). Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat
nazory odliSné. Jednim z dulezitych cill je i to, aby zaci pochopili, ze jsou soucasti zivotniho prostredi a
Ze se na jeho ochrané mohou podilet.

V oblasti Clovék a svét prace zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace. Zaci
jsou vedeni k pouzivani digitalnich technologii v pracovnim procesu, seznamuji se s moznostmi
komunikace v pracovnim tymu pfi spole&nych pracovnich ukolech prostfednictvim digitalnich technologii,
ke komunikaci prostfednictvim aplikace TEAMS, k vyuZivani online pracovnich konferenci a sdileni
virtualniho pracovniho prostoru. Pfi modelovych situacich ze svéta prace si vytvareji vlastni digitalni
obsah, jako je Zivotopis v elektronické podobé&, motivaéni dopis, osobni portfolio k moZnostem pracovniho
uplatnéni, odpovéd na inzerat k poptavce pracovniho uplatnéni apod. Z&ci jsou vedeni k tomu, aby
vyuzivali informaénich zdrojd pro volbu povolani i trh prace a podnikani, seznami se s portalem Ufadu
prace a s digitalnimi sluzbami ve statni spraveé i vefejné samospravé.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Cilem je naudit zaky pracovat s textovymi editory, vytvafet a upravovat texty, pracovat
s vyhledavagi, pro vizualizaci svych dat a informaci pouzivat tabulky, grafy, prezentace. Z&ci jsou vedeni
k tomu, aby pfi vyhledavani informaci z riznych zdroju je zaroven kriticky vyhodnocovali, rozpoznavali
dezinformace, tfidili data pro své dalSi pouziti a pfitom vzdy zachovavali zakladni pravidla autorského
prava. Ve své online komunikaci si musi byt védomi spravného etického chovani a sdileni digitalniho
obsahu na socidlnich sitich.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke v§em humanitné zameéfenym vyu€ovacim pfedmétim
(zéklady spoleenskych véd, déjepis), v oblasti odborné slovni zasoby s odbornymi vyu€ovacimi
pfedméty.

Metody vyuky

PF¥i vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci digitalnich technologii, nastrojti a aplikaci. Zaci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci z riznych zdroji v€etné digitalnich a naslednou
praci s nimi.
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Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby nasledné byli schopni samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Ke zvySeni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych zak( budou vyuzivany moderni
digitalni technologie, Al nastroje a dostupné aplikace, napfiklad automatizovana jazykova cviceni a testy
s podavanim zpétné vazby o individualnim vykonu Zaka, tvorba kviza a her (gamifikace vyuky). Zaci budou
pracovat se zakladnimi textovymi editory a s jejich pomoci budou vytvaret a upravovat texty, napfiklad
obchodni dopisy, zpravy, pracovni nabidky a dokumenty, inzeraty, Zivotopisy apod.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci budou hodnoceni na zakladé jejich hloubky porozuméni poznatkdim, schopnosti je aplikovat pfi praci
s textem, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku a dovednosti
vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni bude probihat formou Ustniho zkouseni, pisemnych praci, samostatnych soubornych praci,
skupinovych soubornych praci.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 1. roénik 132 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- navazuje na znalosti ziskané na zakladni $kole

- chape nutnost sebevzdélavani

- orientuje se vregionu, vyuziva nabidky kulturnich
a spole¢enskych instituci, zjisti z dostupnych zdroju
potfebné informace, vybira je a tfidi, uvede zakladni média
pusobici v regionu

- spravné pouZiva citace a bibliografické udaje, dodrZuje
autorska prava

- vyuzivav praktickém Zivoté nabidek knihoven, orientuje se
ve Skale jejich sluzeb

- rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje
jejich typické postupy, jazykové a jiné prostfedky

- na pfikladech dolozi druhy medialnich produkt

- uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace

- zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich vliv
na jednotlivé skupiny uzivateld

- samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné a jiné informace

- kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroju
a ovéfuje si jejich hodnovérnost

- dodrzuje zakladni pravidla autorského prava a spravné
oznacduje zdroj pouzitych informaci a dat

- chape etiku chovani pfi pohybu na socialnich sitich

- pozna zakladni rozdily mezi literarnimi druhy a Zzanry

- klasifikuje literarni druhy a jejich zanry, vysvétli zakladni
charakteristické znaky

Uvod do studia predmétu

- kulturni instituce regionu, knihovny
a jejich sluzby

- média a medialni sdéleni

- produkty a u€inky médii

- zaklady teorie literatury, jeji podstata
a funkce

- literarni druhy a zanry, zakladni
literarni terminologie

- chape podminky rozvoje v jednotlivych svétovych
regionech, jejich vliv na vyvoj literatury

- vytvafi si vlastni prozitky a nazory, kriticky je zpracovava,
formuluje, vysvétluje a obhajuje

- prohloubi si své znalosti o nejstarSich svétovych kulturach,
chape jejich spole¢né znaky i rozdily

Vznik literatury, nejstarsi literarni

pamatky

- orientalni literatura

- bible a jeji vyznam

- anticka literatura a jeji vliv na ostatni
kultury
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- uvédomuje si aktualni odkaz starovéku, chape jej
jako dulezity pramen poznani historie a vnima jeho vliv
na dalSi vyvoj uméni

- utfidi si zakladni poznatky o obdobi stfedovéké literatury

- pochopi vliv spoleCenskych udalosti na vyvoj stfedovéké
literatury a soucasné i jeji funkci v déjinnych udalostech,
stejné tak i vliv svétonazorové ideologie a nabozenstvi
na jeji charakter

- vystihne zakladni charakteristické znaky raznych
literarnich textu, jejich funkci a vyznam

- navyvoji literatury pochopi vyvoj spole€nosti a naopak

Stredovéka literatura

- krestanstvi a vyvoj literatury v Evropé

- staroslovénské pisemnictvi

- latinska literatura a pocatky Ceské
literatury na naSem uzemi

- husitska literatura

- chape odkaz antiky a jeji vliv na novy zpusob mysleni a na
umélecky projev

- posoudi vliv novych objevll a pfevratnych spole¢enskych
udalosti na literaturu, nové pojeti svéta

- charakterizuje novy umélecky a myslenkovy smér,
rozpozna jeho zakladni znaky

- orientuje se v zakladnich dilech evropské literatury
a chape jejich funkci

- prohlubuje si znalosti o vyznamnych osobnostech této
epochy

Humanismus arenesance
- renesanc¢ni literatura v Evropé
- Cesky humanismus a renesance

- chape specifickou politickou situaci v nasich zemich a jeji
vliv na rozvoj kultury

- rozviji zakladni poznatky o baroknim slohu

- charakterizuje obdobi nastupu baroka

- orientuje se v literatufe tohoto obdobi

- pochopi vyznam osobnosti J. A. Komenského a jeho vliv
na celoevropské vzdélavani

Pobélohorska literatura,
J. A. Komensky

- uvédomuje si vyznam prace narodnich buditeld pro dalsi
vyvoj spole¢nosti a jazyka

- chape vyznam divadla jako nositele spoleCenskych
a kulturnich tradic

- prohlubuje si znalosti o vyznamnych osobnostech nasi
kultury, chape jejich vyznam v procesu sebeuvédomovani
naroda a jejich vyznam i pro politicky vyvoj v naSich
zemich

- seznamuje se se sou€asnymi adaptacemi jejich dél

Narodni obrozeni

- vyznamni jazykovédci a historici
- Uloha divadla v dobé NO

- romantismus — svétovy, ¢esky

- utvrzuje si  schopnosti orientovat se v odborné
jazykovédné literature

- pouziva normativni jazykovédné pfirucky

- v pisemném projevu uplatfiuje zasady Ceského pravopisu

- v ustnim projevu uplatiuje ortoepické normy jazyka

- rozviji svou slovni zasobu

- utvrzuje si své schopnosti vyjadfovat se spisovné
a kultivované

- voli adekvatni vyrazové prostifedky

- prohlubuje si gramatické dovednosti ziskané na zakladni
Skole, vysvétli klicové gramatické jevy

Hlavni principy ¢eského pravopisu

- i-y po obojetnych souhlaskach

- u-0-u

- souhlaskové skupiny bé-bje, vé-
vje,pé; mné — mé

- predlozky s, z

- predpony s-, z-, vz-

- Pravidla &eského pravopisu, prace
S nimi

Zvukova stranka jazyka, ortoepie

Slovni zasoba, jeji rozvrstveni

- slova jednoznaéna a mnohoznacna
- synonyma, homonyma, antonyma
- obrazna pojmenovani

- zdokonaluje si kulturu osobniho projevu

- vnima vhodnost a nevhodnost nékterych vyjadfeni
s ohledem na komunikativni situaci

- vnima spisovnost a nespisovnost

Sloh, slohotvorni €initelé, funkéni styly

- prosté sdélovaci funkéni styl -
vyjadfovani v bézné komunikaci

- zéakladni utvary prosté sdélovaciho
stylu
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

rozpozna funkéni dominantni
a slohovy utvar

vyjadfi své myslenky, pocity, zazitky v zakladnich utvarech
prosté sdé&lovaciho stylu

rozliSuje funkci jednotlivych slohotvornych €initelt

rozliSi na typickych pfikladech zakladni slohové utvary
prosté sdélovaciho stylu, pouziva je

sestavi jednoduchou osnovu vypravovani

dodrzuje logickou stavbu vypravovani

vyjadfuje se spisovné, gramaticky spravné zachyti pfimou
fe€ v pisemném projevu

vnima vyznam neverbdlniho projevu

styl, slohovy postup

- vypravovani, pfima fe¢

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

v pisemném projevu se vyjadfuje gramaticky spravné
rozSifuje si svou slovni zadsobu

prohlubuje si své znalosti o slovnich druzich

upevnuje si své schopnosti vyjadfovat se spisovné
vysvétli kliCové gramatické jevy, pouziva spravné tvary

Slovni druhy
- jejich funkce a pouziti

zdokonaluje svou vyjadfovaci schopnost

vnima vhodnost a nevhodnost pouziti riznych vyrazovych
prostredki

vnima rozdily mezi spisovnym a nespisovnym
vyjadfovanim, své schopnosti vyuziva v bézném Zivoté
rozliSuje funkci jednotlivych slohotvornych €initell

na typickych pfikladech rozli§i utvary jednotlivych
funk&nich styll, pouziva je
sestavi jednoduchy popis,
zasady logickeé vystavby textu
pracuje s textem, tfidi informace, vypracuje vypisky
nebo naopak z kusych informaci sestavi jednoduchy
vyklad, referat

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné vyuziva
Al

spravné uvadi bibliografické udaje, zna statni normy
vypracuje anotaci a resume

rozliSuje administrativni funkeni styl, jeho zakladni formy,
vhodné je pouziva v béZném Zivoté

charakteristiku, dodrzZuje

Popis a charakteristika

- popis staticky, dynamicky

- popis odborny

- popis umélecky

- charakteristika a jeji podoby v riznych
funk&nich stylech

- charakteristika vnitini, vnéjsi, pfima
a nepfima

Odborny funkéni styl
- referat, vypisky, vyklad

Administrativni funkéni styl

navazuje na znalosti 1. roéniku, uvédomuje si vztah
literatury a politické situace v naSich zemich

chape vyznam naSich obrozencl a pocatky novodobé
Ceské literatury pro rozvoj sebeuvédomovani naroda
uvédomuje si rozdily mezi jednotlivymi sméry, rozpozna
jejich charakteristické znaky

seznamuje se podrobnéji s dily vyznamnych autor( tohoto
obdobi

Literatura ve 30. a 40. letech 19. stoleti
- romantismus a realismus

- rozpoznava romantické a realistické tendence
Vv jednotlivych dilech
- vnima dalsi vyvoj ceské literatury jako vysledku | Majovci, ruchovci a lumirovci

spole€enskych a politickych zmén v 2. poloviné 19. stoleti
seznamuje se se stézejnimi dily naSi i svétové literatury
a dramatickou tvorbou 19. stoleti

charakterizuje vyvoj literatury na konci 19. stoleti

zna zakladni predstavitele a seznamuje se s jejich dily

- historicka literatura konce 19. stoleti

- kriticky realismus v Ceské a svétové
literature

- divadlo 2. poloviny 19. stoleti
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- chape Ceskou literaturu v celosvétovém kontextu

- charakterizuje zakladni rysy literarnich smérd, které
vznikly na pfelomu 19. a 20. stoleti

- seznamuje se s rozmanitymi sméry a dily svétové i Ceské
literatury

- vnima nové moderni mySlenky a problémy, které
se odrazeji v literarni tvorbé

- na ukazkach a rozmanitych adaptacich literarnich dél
se seznamuije s literaturou pfelomu 19. a 20. stoleti

Moderni sméry konce 19. a pocéatku
20. stoleti

- predstavitelé svétové literatury

- Ceska literarni moderna

- v souvislosti se znalostmi novodobych déjin si uvédomuje

Prokleti basnici

jejich odraz v literatufe - Dbufici
- vnima rozvoj literatury, nové myslenkové proudy | - moderni styly v literatufe prelomu
a umeélecké postupy, snahu vyjadfovat se k zavaznym stoleti
socialnim situacim
- charakterizuje zakladni styly vzniklé na pfelomu
19. a 20. stoleti, pfifadi knim jejich pfredstavitele
a zakladni dila
- Cetbou si tyto znalosti utvrzuje
- seznamuje se s ukazkami; rozpozna a dokumentuje
na nich jednotlivé znaky uméleckych sméru
Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- vnima vhodnost pouziti vét jednoduchych a souvéti
z hlediska srozumitelnosti  vyjadfovani v mluveném
i psaném projevu

- chape rozdily pouziti v jednotlivych situacich a stylech

- navazuje na znalosti ze zakladni Skoly

- prohlubuje si schopnost vhodné komunikace, gramatiky
V pisemném projevu

- rozpozna nevhodné a chybné formulace, odstrani je

- pracuje se zakladni terminologii, orientuje se ve stavbé
véty a souvéti

- pracuje s normativnimi jazykovymi pfiruCkami

Syntax — zakladni pojmy

- stavba vét

- druhy vét z gramatického
a komunikac¢niho hlediska, modalnost

- stavba véty jednoduché, vétné &leny

- shoda podmétu a pfisudku

- souvéti podfadné a soufadné

- interpunkce véty jednoduché
a souveéti

- orientuje se v dennim tisku a v tisku své zdjmové oblasti

- posoudi informace, samostatné je vyhleda, sestavi
jednoduchy publicisticky utvar

- seznamuje se s rGznymi Utvary publicistického stylu

- posoudi rozdily mezi publicistickym a uméleckym
projevem

- vhodné voli prostfedky vyjadfovani umérné cili a ucelu

- chape rozdily ve vyjadfovani psaném a mluveném

Publicisticky styl
- zprava, oznameni, inzerat, komentar,
reklama, interview, diskuse, fejeton,

reportaz, beseda, prfednaska,
prezentace

- mluvené projevy, nonverbalni
prostfedky

- chape specifickou politickou situaci v nasich zemich a jeji
vliv na kulturu a umeéni, tato specifika vnima na kontextu
svétové a narodni literatury

- rozliSuje jednotlivé myslenkové a umélecké sméry

- seznamuje se S vyznamnymi osobnostmi svétové védy
a kultury, s jejich dily

- opakuje si, utvrzuje a rozsifuje si poznatky z predchoziho
roCniku o kultufe pfelomu stoleti

- charakterizuje zakladni znaky uméleckych proudi
v literatufe, rozpozna je a pfifadi hlavni pfedstavitele

- seznamuje se s tvorbou tohoto obdobi

Prelom 19. a 20. stoleti v literature

- opakovani, navaznost na 2. ro¢nik

- vitalismus, kubismus, futurismus,
civilismus, expresionismus,
dekadence, impresionismus
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- chape historicky vyznam prvni svétové valky pro vyvoj
svéta a naSich zemi

- vnima valku jako zasadni udalost, ktera ovlivnila nejen
umeéleckou tvorbu

- charakterizuje povale¢né obdobi v literatuie

- pohovofi o rdznych zpUsobech interpretace

- seznamuje se se stézejnimi dily

Prvni svétova valka v literature svétové
a Ceské

- vnima odraz mezivaleCné politické situace v Evropé
V poezii

- vystihne hlavni myslenku dila

- posoudi rozdilné zplUsoby vyjadfovani

- rozmanitost a rozdilnost myslenkovych a uméleckych
proudll vnima tolerantné

- interpretuje odraz politické situace 20. a 30. let 20. stoleti
V poezii

- pochopi basné autorl stéZejnich uméleckych proudu
a vysvétli jejich postoj

- vyuziva znalosti literarni teorie, poetiky

Svétova a Ceska poezie

ve 20. a 30. letech 20. stoleti

- proletarska poezie

- poetismus

- surrealismus

- dadaismus

- spiritualni katolicky proud a dalsi
moderni basnické proudy

- vnima rozmanitost mezivale¢né kultury

- rbzné filozofické tendence, zpusoby mysleni a interpretace
vnima tolerantné

- postihne hlavni myslenku dila

- pfi interpretaci dél stéZejnich autord vyuziva znalosti
literarni teorie

- vysvétli znaky jednotlivych uméleckych tendenci,
dokumentuje tyto své poznatky v dile

Svétova a Ceska préza
ve 20. a 30. letech 20. stoleti

- realisticka a moderni literatura

- historicka literatura

- demokraticky proud

- avantgarda

- socialisticky realismus

- psychologicka proza

- katolicka literatura

- prazska némecka literatura

- chape vyznam divadla v politickém kontextu doby

- postfehne vyvoj divadla a volbu témat vzhledem
ke svétovym udalostem

- seznamuje se s modernimi adaptacemi autort v divadle,
televizi a filmu

- navazuje na znalosti o dramatu pfedchoziho obdobi

- kontinualné vnima vyvoj divadla, volbu témat a vyrazovych
prostfedk

- posoudi vliv divadla na vefejné déni

- seznamuje se svyznamnymi osobnostmi svétového
i Ceského dramatu a jejich dily

Svétové a Ceské drama
ve 20. a 30. letech 20. stoleti

- moderni divadlo, avantgarda

- protifaSisticka divadelni fronta

- chape specifickou situaci v naSich zemich v dobé okupace

- vnima druhou svétovou valku jako vyznamny meznik
v déjinach lidstva

- chape dlsledky netolerantnosti a prosazovani Skodlivych
ideologii

- seznamuje se se zasadnimi dily s tematikou druhé svétové
valky

- prohlubuje si své znalosti o této dobé i formou uméleckého
ztvarnéni

- vhodné a srozumitelné interpretuje vyrazna umélecka dila,
jejich odkaz a stalou aktualnost

Ceska literatura v obdobi okupace
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Rozpis uliva a vysledkl vzdélavani — 4. ro€nik 124 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- v zakladnich rysech chape vyvoj mateiské feci ajeji | Rozdéleni indoevropskych jazyk,
postaveni v systému ostatnich jazyk postaveni cestiny mezi ostatnimi
- ve svém projevu vhodné a ucelné vyuziva adekvatni

lexikalni prostfedky

v navaznosti na své znalosti popise vyvoj
i jednotlivého slova, pouziva zakladni terminologii
postihne vyznam slova v projevu, vyuziva vhodné lexikalni
prostfedky

jazyka

jazyky

- vyvoj Ceského jazyka

- odborna terminologie nauky o slovni
zasobé

- slohové rozvrstveni slovni zasoby

- onomastika

vhodné a srozumitelné formuluje své nazory a postoje,
podpofi je vhodnymi argumenty, své nazory obhaji
orientuje se v jednotlivych slohovych stylech

v navaznosti na drivejsi poznatky prohlubuje své
schopnosti sestavovat jednoduchou osnovu, klast otazky a
srozumitelné formulovat své nazory

voli vhodné vyrazové prostredky

rozpozna uvahovy postup v odborném a uméleckém stylu,
sestavi jednoduchy text

Funkeéni styly a typické slohové utvary

Uvahovy slohovy postup

- rozpoznava jednotlivé funkéni styly, uvede jejich
charakteristické znaky, sestavi kratké texty
- vnima vyvoj povaleéné poezie, jeji rozmanitost, | Svétova poezie v 2. poloviné 20. stoleti

rdznorodost forem a vyjadfovani

uvédomuje si na uméleckém textu moznosti vyjadfovani,
feSeni problému a formulace postoju jednotlivych skupin,
regiond, ideologii

seznamuje se s periodizaci a zakladnimi charakteristikami
jednotlivych etap vyvoje poezie ve 2. poloviné 20. stoleti
na zakladé svych dosavadnich znalosti z teorie literatury
postihne zakladni znaky a typické vyrazové prostiedky
seznamuje se sdily vyznamnych basnika svétovych
i Ceskych

Ceska poezie 1945

az do soucasnosti

po roce

Folk

vnima prozu jako odraz spoleCenského vyvoje svéta
po druhé svétové valce

seznamuje se s novymi nazory, postoji a ideologiemi
vnima nové moznosti vyjadfovani

seznamuje se se zakladni periodicitou prézy v tomto
obdobi, s autory a jejich dily

vnima literaturu jako prostfedek ideologického boje
interpretuje zakladni myslenky dél

charakterizuje jednotliva obdobi a jejich pfedstavitele

Svétova préza ve 2. poloviné 20. stoleti

Ceska préza po 1945

az do soucasnosti

roce

odliSi kvalitni filmové a dramatické dilo

orientuje se v zakladnich Zanrech tohoto uméleckého
odvétvi, v jeho terminologii
seznamuje se se stézejnimi
kinematografie a dramatu
systematizuje si své poznatky v této oblasti

posoudi kvality dila, jeho obsah a zakladni vyrazové
prostiedky

osobnostmi svétové

Filmova a dramaticka tvorba po druhé
svétové valce

systemizuje si své védomosti v souvislosti s pfipravou
k maturitni zkouSce

Opakovani a systematizace uciva
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5.2 Anglicky jazyk
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Anglicky jazyk
Celkovy pocet hodin: 520 hodin
Rozvrzeni do ro€niku: l. r 132 hod II.r.132hod Ill.r 132 hod IV.r.124 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vzdélavani a komunikace v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zakd na aktivni
zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot vede Zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci,
k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. PFipravuje Zaky k efektivni Ucasti
v pfimé i nepfimé komunikaci véetné pfistupu k informaénim zdrojum, rozsifuje jejich znalosti o svété.
Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zaku, uci je toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich
schopnost ucit se po cely zZivot.

Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje k osvojeni takové udarovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida minimalni drovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce
pro jazyky, s akvizici slovni zasoby v rozsahu minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz
obecné odborna a odborna terminologie z hlediska zaméfeni zak( tvofi u této Urovné minimalné
20 procent lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v anglickém jazyce v riznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych,
na vseobecna i odborna témata (komunikace se zahrani¢nimi hosty, obchodnimi partnery, prace
s mezinarodnimi zdroji informaci a dat);

- volit adekvéatni komunikaéni strategie a jazykové prostiedky;

- vyuzivat digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazoru;

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem véetn& odborného, zpracovat jej a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

- samostatné vyhledavat, hodnotit a zpracovavat informace o svété obecné a o zemich studovaného
jazyka, a to i prostfednictvim digitalnich technologii, pouzivat k tomu i cizojazyéné zdroje, ziskané
poznatky v€etné odbornych ze svého oboru pak nasledné vyuzZivat ke komunikaci a svému dalSimu
vzdélavani;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych
oblasti, uplatfiovat je ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur;

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd, pfipadné
k dalSimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu
cizich jazyku;

- pracovat s online slovniky a aplikacemi pro zlepSeni vlastnich jazykovych dovednosti;

- vyzivat digitalni nastroje pro tvorbu a sdileni vlastniho obsahu s ohledem na danou komunikacni
situaci a na zamysleného pfijemce (napfiklad tvorba videi, prezentaci, sebeprezentaci).

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Vzdélavani v anglickém jazyce se vyznamné podili na pfipravé zaka na aktivni Zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot vede Zaky k osvojeni praktickych fe€ovych dovednosti anglického jazyka jako nastroje
dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota.

PFipravuje Zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci v€etné pfistupu k informaénim zdrojam,
rozSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni
kompetence a schopnost ucit se po cely zivot. UCi je vnimavosti ke kultufe, schopnosti uzivat zplisoby
dorozuméni s mluv€im jinych kultur.

Pfedmét anglicky jazyk je zakladem rozvoje vétsiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt Zak vybaven
po zvladnuti vSech vyuCovacich pfedmétld. Spolecné s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi predméty
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sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi
celoZivotni vzdélavani.

V ramci pfedmétu anglicky jazyk je u Zaku pfedevsim posilena a rozvinuta:

- komunikativni kompetence, Zak se bude schopen v anglickém jazyce vyjadfovat pfiméfené ucelu
jednani a v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, a to i pfi styku s rodilymi mluv¢imi;

- zak bude schopen formulovat a obhajovat vlastni nazory a zaroveri se uci naslouchat nazorim
druhych a tolerovat odliSnosti;

- bude schopen se U¢astnit diskuzi na znama témata, vysvétli a zdivodni své nazory;

- vomezené mife bude schopen fesit pracovni i mimopracovni situace v prostfedi, kde bude jednacim

jazykem angli¢tina, dosahne jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni

podle potfeb a charakteru oboru;

posili se pracovni kompetence a kompetence k feSeni probléma, zak se spolupodili na vytvareni

pravidel a pfevzeti zodpovédnosti za vysledky prace jak vlastni, tak i celé skupiny.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prafezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spolecnosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, budovani a fungovani EU, Zaci jsou vedeni k zamySleni nad demokratickym i nedemokratickym
chovanim, je zdlirazfiovana zdvofilost a slusnost, multikulturni vychova) a Clovék a Zivotni prostiedi
(aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy, porovnani pfistupu k ochrané Zivotniho
prostfedi v jednotlivych zemich). Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory,
ale i respektovat nazory odlisné.

V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci a prosazeni se
na trhu prace.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky s cilem rozvijet digitalni kompetence zakl. Integrace Al, digitalnich kompetenci a gamifikace
do vyuky angli¢tiny umozni zakim lépe se pfipravit na pozadavky trhu prace. Al umozni personalizované
u€eni, gamifikace sleduje za cil zvySit motivaci zakd k u€eni a interaktivni nastroje pomohou zakim osvojit
si jazyk v praxi. Diky témto inovativnim metodédm budou Zaci I1épe pfipraveni na realné pracovni situace
a osvoji si digitalni dovednosti potfebné pro moderni profesni prostfedi.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétim, zejména Cesky jazyk
a literatura, zaklady spole€enskych véd, ale i k odbornym pfedmétim (znalost odborné terminologie
souvisejici s oborem a schopnost dorozumét se pfi pracovnich i mimopracovnich situacich).

Metody vyuky

Hlavnimi metodami vyuky jsou metody vychazejici z revidovaného komunikaéniho pfistupu (balanced
activity approach — Harmer, 1994), protoZe tento pfistup v sobé& zahrnuje jak pozitiva starSich tradi¢nich
metod, tak vyhody modernich komunikaénich metod.

Klademe ddraz na rovhomérny rozvoj vSech ¢ty zakladnich komunikaénich dovednosti, jako je mluveni,
poslech, ¢teni a psani.

Formy vyuky zahrnuji jak praci individualni, tak praci ve vétSich & menSich skupinach. V ramci pfedmétu
je vénovana pozornost diléim aspektdm multikulturni vychovy, osobnostni a socialni vychovy a vychovy
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a medialni vychové.

Zvlastni pozornost je vénovana zakim se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Zohlednéni se tyka nejen
pfistupu pedagogul k nim, ale zejména vyuziti vhodnych metod prace tak, aby kazdy z téchto zakd mohl
na maximum rozvinout své schopnosti.

V ramci tohoto individualniho pFistupu pedagog nejen toleruje specifické zvlastnosti v chovani téchto zaka,
ale také predchazi moznym konfliktim vyplyvajicim z osobnostnich pfedpokladd nékterych zakd. Vyuziva
pozitivni motivaci, posiluje Zadouci zplsoby chovani a pfi praci s Zaky ¢asto stfida €innosti a metody
prace, aby nedochazelo k unavé Zaka a aby byla udrzena Zadouci pozornost.
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PFi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektort. Zaci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni seSity (pro vyuku je vyuzZivana sada
uCebnic New Headway).

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci z riznych zdroja, véetné digitalnich, a naslednou
kritickou praci s nimi.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byli schopni samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Ke zvyseni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych zak( budou vyuzivany moderni
digitalni technologie a Al nastroje a aplikace, napfiklad automatizovana jazykova cviCeni, simulace
riznych scénafl pomoci chatbotu (pfijem rezervace, feSeni stiznosti hostd, komunikace pfi check-
in/check-out), sledovani vyslovnosti a gramatiky konkrétniho zaka v Case spojené s automatickym
podavanim zpétné vazby o individualnim vyvoji zaka, tvorba kviz(l a her (gamifikace vyuky), tvorba testu
zameéfenych na odbornou angli¢tinu z hotelnictvi, prace s online platformami a nastroji pro uceni jazyku
apod.

Digitalni technologie a nastroje budou ve vyuce bohaté, pribézné, ucelné a pravidelné vyuzivany
pro rozvoj vSech ¢Etyf zakladnich komunikaénich dovednosti (mluveni, poslech, ¢teni a psani).

Vyuka anglického jazyka bude zahrnovat::

e praci s online platformami a nastroji na u¢eni jazyki (Headway Online, Wordwall);

e Al nastroje pro zlepSeni vyslovnosti a plynulosti mluveného projevu zakd (Copilot, ChatGPT,
Grammarly);

e interaktivni kvizy a hry (Kahoot, Quizizz, Wordwall);

e Al simulace pro procvi¢ovani hotelové a obchodni komunikace (Copilot, ChatGPT, Grammarly);

e Al generatory textd pro tvorbu cizojazyéné osobni a obchodni korespondence (Copilot, ChatGPT,
Grammarly);

e praci s programy pro tvorbu prezentaci vyuzivané napfiklad pfi vyuce realii;

e interaktivni cviceni, poslechova cvieni a simulaci realnych situaci (Headway Online);

e praci s online slovniky (Visuwords, slovnik vyslovnosti — Forvo).

Hodnoceni vysledkd vzdélavani:

Zaci budou v kazdém roéniku hodnoceni na zékladé:

- ustniho zkou$eni s dirazem na napf. vyjadfovani se v béznych situacich, zapojeni se do hovoru
bez pfipravy, ¢teni a orientace v textu, vypravéni pfibéhd apod.;

- pisemného — spravné uziti gramatiky, slovni zasoby, dodrzovani zadani a formalni Upravy textu apod.
v pravidelnych intervalech

Pfi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyu€ovacimu procesu a k plnéni povinnosti.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 1. roénik 132 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

a volno&asovych aktivit v pfitomnosti, minulosti | -  slovni spojeni, kolokace

i budoucnosti - pfidavna jména koncici na —ing / -ed
- rozumi obsahu videonahravky o Zivoté v zahranici - predlozky
- rozumi hlavnim myslenkam slySeného textu o pfatelich | -  slova s riznymi vyznamy

a zachyti v ném konkrétni informace - slovesa s podobnym vyznamem

rozumi hlavnim boddm slySeného textu, z kontextu odvodi

vyznam nezndmého slova a identifikuje cinnosti Uit

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Gramatika

rozumi obsahu slyeného textu a v textu vyhleda konkrétni | -  pfehled zakladnich casl
informace, volné a srozumitelné reprodukuje obsah textu | -  tvofeni otazek, otazky s wh-
porozumi obsahu rozhovoru, vyhleda v ném konkrétni | - Who’s/ Whose?

informace aidentifikuje dé&je v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
rozumi obsahu otazek tykajicich se kazdodennich &innosti | Lexikologie
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- v textu zachyti konkrétni Ciselné informace

- porozumi hlavnim bodim ¢&teného textu o mladych lidech,
ktefi se pravé seznamili, a vtextu vyhledd konkrétni
informace

- rozumi spole¢enskym obratiim v kazdodennich situacich

- porozumi obsahu otazek osobniho dotazniku

- popiSe osoby a situaci na obrazku

- volné a srozumitelné reprodukuje obsah slySeného
a Cteného textu

- napiSe véty o své osobé v zakladnich ¢asech

- vyplni formulaF, kde uvede zakladni informace o své osobé

- zepta se vrstevnika na zakladni informace o jeho osobé
a na stejné otazky odpovi

- zepta se vrstevnika na jeho kazdodenni cCinnosti,
volnoCasové aktivity apod. a na stejné otazky odpovi

- ve skupiné s vrstevniky sdéli sv(ij nazor na pratelstvi

- se spoluzakem diskutuje o budoucnosti mladych lidi, ktefi
se pravé seznamili

- adekvatné reaguje v kazdodennich situacich

Témata, komunikacni situace a typy

texta

- popis obrazku

- spoleCenské obraty v kazdodennich
situacich

- vymeéna informaci

- osobni dotaznik

Fonetika
- slovni a vétny pfizvuk

Realie
- Covent Garden
- studium v Kanadé

- rozumi hlavnim myslenkam rozhovoru

- porozumi obsahu otazek osobniho dotazniku

- rozumi obsahu videonahravky tykajici se Zivota a vychovy

- porozumi hlavnim bodim rozhovori se sousedy
a v dialozich vyhleda konkrétni informace, odvodi vyznam
neznamych slov z kontextu

- rozumi obsahu konverzaci prvni den v jazykové Skole
a zachyti v nich konkrétni fraze

- rozumi informacim v neformalnim emailu a v textu vyhleda
konkrétni prostfedky textové navaznosti

- popi8e osoby na obrazku, jejich vztah a sdéli, co dle jeho
nazoru rady délaji

- uvede svUj nazor na dané téma

- sdéli, co rad délad sdm nebo s ostatnimi

- popiSe idealni sobotu nebo nedéli

- logicky a jasné strukturuje neformalni email, pficemz
pouziva vhodné prostfedky textové navaznosti

- zeptéd se vrstevnika na informace o jeho rodiné a na stejné
otazky odpovi

- vrstevnikovi klade otazky tykajici se osoby, o které Cetl,
a na podobné otazky odpovi

- klade vrstevnikovi otazky tykajici se toho, co ma nebo
vlastni, a na stejné otazky odpovi

- se spoluzakem vede Fizeny rozhovor, ve kterém
se predstavi a sdéli fiktivni informace o své osobé

- s vrstevnikem hovofi o svych sousedech

- ve skupiné se spoluzaky hovofi o charakteristice dobrého
souseda

- s vrstevnikem vede fizeny rozhovor mezi sousedy

- adekvatné zahaji, udrzujea zakon&i konverzaci
se spoluzakem

Unit 2

Gramatika

- pfitomny Cas prosty

- pfitomny ¢as pribéhovy
- stavova slovesa

- have got / has got

Lexikologie
- prostfedky textové navaznosti but,
although, however, because, so

Témata, komunikaéni situace a typy

texta

- popis obrazku

- kazdodenni ¢innosti a volno&asové
aktivity

- mezilidské vztahy

- spoleCenské obraty v béZnych
situacich

- neformalni email

Fonetika
- slovni a vétny pfizvuk

- porozumi hlavnim boddm novinové zpravy, v textu vyhleda
konkrétni informace a do textu dopini slovesa v minulém
Case

- vslySeném popisu zprav zachyti hlavni body textu

- do ¢&teného popisu zprav doplni slovesa v minulém Case
prostém

Unit 3

Gramatika

- minuly ¢as prosty

- pravidelna a nepravidelna slovesa
- minuly ¢as prubéhovy
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- rozumi ukazce z literatury nebo filmu a vtextu zachyti
konkrétni informace, vyhleda nepravidelna slovesa
v minulém ¢ase prostém

- rozumi obsahu videonahravky

- porozumi vyjadfeni Casoveho udaje, konkrétni asovy udaj
zachyti

- rozumi hlavnim bodlm vypravéni

- pojmenuje osoby a popiSe situaci na obrazku

- uvede, které zpravy jsou dobré, které Spatné

- odvodi obsah ¢lanku nebo pfibéhu z nazvu a fotografii

- gramaticky spravné tvofi véty o udalostech a €innostech
v minulosti

- foneticky spravné vyslovuje véty popisujici cinnosti
a udalosti v minulosti

- volné a srozumitelné interpretuje obsah prectené zpravy

- gramaticky spravné tvofi otazky tykajici se obsahu zpravy
a odpovida na otazky tykajici se jiné zpravy

- gramaticky spravné tvofi véty s pfidavnhymi jmény

Lexikologie

- pfFislovce

- predlozky at, in, on,

- vyjadfeni ¢asovych udaju

Témata, komunikaéni situace a typy
texta

- pFibéhy, zpravy

- interpretace pfibéhu, zpravy

- vypraveéni

Fonetika

- vyslovnost —ed/d v minulém dCase
prostém

- vyslovnost was/were

- slovni a vétny pfizvuk

- rozumi obsahu videonahravky o vynikajicich jidlech

- rozumi konverzacim v obchodech a identifikuje, o jaky
obchod jde, zachyti, o co ma zakaznik zajem a kolik
nakonec zaplati

- porozumi vyjadienim Zadosti a zakladnim konverzaénim
obratim

- rozumi hlavnim bodim pohlednice z prazdnin

- pojmenuje potraviny na obrazku a uvede, zda je povazuje
za zdravé nebo nezdravé, zda je ma rad &i nerad

- napiSe, co v€era jedl a pil

- sdéli svym spoluzakim, co vé€era jedl a pil

- vyjmenuje jidlo a piti na fotografiich

- napi8e, co obvykle ji a pije, v jakém mnozZstvi

- sdéli, zda zna nékoho, kdo se dozil vysokého véku

- gramaticky spravné tvofi véty se Cleny ur€itymi a neurcitymi

- popiSe osoby, jidla a situace na obrazku, uvede, zda tato
jidla ma rad, jak ¢asto je ji apod.

- volné a srozumitelné interpretuje obsah textu o potraviné

- vyjadfi zdvofilou Zadost

- popiSe krajinu na pohlednici

a prislovci
- gramaticky a foneticky spravné tvofi Casové Udaje, Reali
napf. data eale
. AR - James Bond
- svizualni oporou vypravi pfibéh - Titanic
- klade spoluzakovi otazky tykajici se obsahu novinové
zpravy a na podobné otazky odpovi
- ve skupiné s vrstevniky diskutuje o pokraCovani pfibéhu
- zepta se spoluzaka na c&innosti v minulosti a na stejné
otazky odpovi
- rozumi hlavnim boddm &teného textu o neobvyklém | Unit 4
povolani a z kontextu textu odvodi vyznam slova a obsah
povolani Gramatika
- porozumi obsahu rozhovoru a zachyti v ném konkrétni | -  poCitatelna a nepoCitatelna
potraviny podstatna jména
- rozumi hlavnim bodtim &teného textu o pfibuzném, ktery se | - neurCita zajmena
dozil vysokého véku, a v textu vyhleda urgité a neurgité | -  Cleny
Cleny
- _rozuml’ obsahu textu o potraviné a vyhleda v ném konkrétni Lexikologie
informace

- vyjadfeni mnozstvi
- pfidavna jména popisujici misto

Témata, komunikaéni situace a typy

textu

- potraviny, obaly potravin, stravovani

- obchody, nakupovani

- pozvani na vecefi, konverzace u jidla

- vyjadfeni Zadosti Can | / Could I...?
nebo Can you / Could you...?
a Would you mind + —ing?

- pohlednice z prazdnin, dovolené

Fonetika
- vyslovnost ¢lend
- slovni a vétny pfizvuk
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

napiSe pohlednici z prazdnin, pficemz text vhodné c&leni
a pouziva vhodna pridavna jména

ve skupiné s vrstevniky diskutuje o tom, kdo ji nejzdravéji,
kdo ma rad sladké, kdo ma rad ostra jidla apod.

zepta se spoluzaka, co ji, pije, vijakém mnozZstvi,
a na podobné otazky odpovi

diskutuje se spoluzaky o neobvyklém povolani

na zakladé nazvu a vizualni opory diskutuje s vrstevnikem
0 obsahu textu

podle pfedem pfipravenych poznamek popiSe situaci
béhem pfipravy jidla doma nebo pfi navstévé restaurace,
kdy se néco pokazilo, a reaguje na dotazy spoluzaku

s vrstevniky hovofi o cené potravin, o obalech, v nichz
se potraviny prodavaji apod.

se spoluzakem vede fizeny rozhovor, ve kterém vyjadFi
zdvofilou zadost, a na jinou Zadost adekvatné reaguje

rozumi obsahu véty vyjadfujici budouci déj a pfifadi ji
ke konkrétnimu obrazku

porozumi obsahu vét, které vyjadfuji plany do budoucna
rozumi  hlavnim  boddm telefonickych  rozhovor(
mezi kamarady

rozumi obsahu rozhovort mezi ¢leny rodiny, identifikuje
vztahy mezi jednotlivymi mluv€imi a v rozhovorech vyhleda
konkrétni informace

porozumim hlavnim mySlenkam textu o vrstevnikovi
a vyhleda v ném konkrétni informace

volné a srozumitelné interpretuje obsah &teného textu
o vrstevnikovi

rozumi obsahu videonahravky o mladych lidech, ktefi
zménili svlj zivot klepSimu a stali se inspiraci
pro vrstevniky

porozumi vyjadrenim jistoty a pochybnosti
rozumi hlavnim bodim eseje na téma Mé sny
popiSe osobu, situaci a pfedméty na obrazku
sdéli, co by chtél délat v budoucnosti,
o vikendu apod.

popiSe osoby a situace na obrazcich, jaké maji lidé
problémy a co by si pfali do budoucna

vyjmenuje Cleny blizké i vzdalené rodiny

popiSe €&leny své rodiny, uvede jejich jména, vék, vztah
ke své osobé, zaméstnani a zajmy

popiSe Cinnost s pouzitim frazovych sloves

gramaticky spravné vyjadfi pochybnosti a jistotu

popiSe krajinu na pohlednici

napiSe esej na téma Mé sny, pficemzZ text vhodné &leni
a pouziva vhodné prostfedky textové navaznosti
odpovida na otazky tykajici se jeho osoby,
do budoucna apod., na stejné otazky odpovi
hovofi s vrstevniky o planech ¢lend své rodiny
klade vrstevnikovi otazky, ve kterych pouziva frazova
slovesa, a na podobné otazky odpovi

se spoluzakem vede fizeny rozhovor, ve kterém vyjadfi
jistotu a pochybnosti

nyni, vecer,

pland

Unit 5

Gramatika

- sloveso + -ing / (to) infinitiv

- vyjadreni budouciho dé&je — will, going
to, pfitomny ¢as pribéhovy

Lexikologie
- frazova slovesa

Témata, komunikaéni situace a typy
textu

- vyjadfeni pochybnosti nebo jistoty

- vyjadreni planu do budoucna

- rodina

- esej na téma Moje budoucnost

Fonetika
- vyslovnost won't a want
- slovni a vétny pfizvuk

porozumi hlavnim boddm textu o znamych osobnostech,
které jiz nejsou mezi nami, a o jejich détech, v textu vyhleda
konkrétni informace

Unit 6

Gramatika
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- rozumi hlavnim bodim rozhovoru, do textu doplni
konkrétni informace a jiné informace v textu vyhleda

- porozumi obsahu pfehledu zprav

- rozumi obsahu textu, v textu vyhleda konkrétni informace
a odvodi vyznam neznamych slov  z kontextu
nebo na zakladé znalosti tvofeni slov

- porozumi obsahu videonahravky

- rozumi hlavnim bodim slySeného rozhovoru s muzem,
ktery se zajima o déjiny vlastni rodiny, a v textu zachyti
specifické informace

- porozumi hlavnim myslenkam rozhovoru mezi babickou
avnukem o minulosti jejich rodiny a vyhleda v ném
konkrétni informace

- rozumi kratkym rozhovoriim, ve kterych si mluv¢i ovéfuji
spravnost informaci, a v textech zachyti konkrétni fraze
a tdzaci dovétky

- rozumi hlavnim bodim Zivotopisu osobnosti a ¢asti textu
sefadi ve spravném poradi

- popiSe situaci, osoby a jejich kostymy na fotografii, uvede,
o které historické obdobi jde

- uvede, co vi o osobach a jejich détech na fotografiich, ¢im
se zabyvaly a zabyvaji

- gramaticky spravné tvoii otazky a odpovédi tykajici se
nedavnych a minulych udalosti a innosti

- podle uvodu a obrazové napovédy uvede, které zemeé
osoba navstivila a jaké ma zajmy

- gramaticky spravné tvofi a foneticky spravné vyslovuje
podstatnd jména, pfidavna jména a slovesa urlena
k osvojeni

- vlastnimi slovy vysvétli réeni

- volné a srozumitelné reprodukuje obsah slySeného textu

- podle pfedem pfipravené osnovy a poznamek napiSe
Zivotopis osobnosti, text vhodné €leni a pouziva vhodné
prostfedky textové navaznosti

- odpovida na otazky tykajici se jeho osoby a minulych
a nedavnych c&innosti a udalosti a na podobné otazky
odpovi

- vede s vrstevnikem fizeny rozhovor o osobg, o které Cetl

- diskutuje s vrstevnikem o historii, jak se z historie poucit
apod.

- hovofi se spoluzaky o historii své rodiny a sdéli, co vi
o svych prarodicich a praprarodicich apod.

- s vrstevnikem vede kratky rozhovor, kde si ovéfi spravnost
informaci prostfednictvim tazacich dovétkl

- predpfitomny ¢as prosty, how long,
for, since, always, ever, never

- pfedpfitomny Cas prosty vs minuly
Cas prosty

- tazaci dovétky

Lexikologie

- tvofeni podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

- synonyma a antonyma

- pfidavna jména kon¢ici na —ing / -ed

Témata, komunikaéni situace a typy
texta

- znamé osobnosti a jejich déti

- historie

- rodina

- ovéfeni spravnosti informace

- Zivotopis

Fonetika

- vyslovnost podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves uréenych
k osvojeni

- slovni a vétny pfizvuk

Realie

- Steve a Bindi Irwin

- Princess Diana, Prince Henry
- John a Julian Lennon

- Rimané v Britanii

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 2. roénik

132 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- rozumi obsahu rozhovoru a v rozhovoru zachyti konkrétni
pfidavna jména

- rozumi hlavnim boddm rozhovoru o oblibeném velkomésté
mluvéiho

- porozumi hlavnim myslenkam rozhovoru o velkoméstech
a vyhleda v ném specifické informace

- rozumi hlavnim bodim inzeratu na pozici ve firmé
a obsahu poznamek k jednotlivym kandidatim

Unit 7

Gramatika

- stupriovani pfidavnych jmen

- vztazna zajmena which, that, who,
where

Lexikologie
- synonyma a antonyma
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Hotelnictvi
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- porozumi obsahu ¢&teného textu, kde lidé hovoii | - pfidavna jména koncici na —ing / -ed
o oblibeném obrazu nebo fotografii, vtextu vyhleda Té o
e ot émata, komunikac¢ni situace a typy
konkrétni informace a synonyma konkrétnich sloves texti
a pridavnych jmen K -
. . . - ultura a uméni
- porozumi obsahu videonahravky o Skotsku . '
, , . Y - popis obrazu, fotografie
- porozumi obsahu kulturniho programu a vyhleda v ném S
P - popis mésta
specifické informace
- rozumi hlavnim boddm rozhovoru, kde se miluvéi | Fonetika
domlouvaji na navstévé vystavy, muzea nebo jiné kulturni | - vyslovnost pfidavnych jmen
akce, a zachyti v ném konkrétni fraze - vyslovnost o
- rozumi hlavnim bodim popisu mésta a vyhleda v ném | - slovni a vétny pfizvuk
konkrétni informace Reilie
- orientuje se v online mapach a aplikacich ~ Skotsko
- vyhledava zemépisné, hospodarske, historicke a jiné udaje | Londvn
a zajimavosti na webovych platformach i Pittsbyur
- sestavi jednoduchou prezentaci o anglicky mluvici zemi 9
- uvede, co vi 0 osobach a jejich détech na fotografiich, ¢im
se zabyvali a zabyvaji
- popiSe osoby, véci, situace a ¢innosti na fotografiich
- gramaticky spravné tvofi a foneticky spravné vyslovuje
véty porovnavajici mésta, osoby, pfedméty atd.
- uvede tfi véci, které ma rad a které nic nestoji
- podle pfredem pfipravenych poznamek hovofi po dobu
jedné minuty o oblibené véci
- uvede, ktery z uméleckych obrazi nebo fotografii se mu
libi a pro¢
- gramaticky spravné tvofi a foneticky spravné vyslovuje
slovesa, podstatna jména a pfidavna jména urend
k osvojeni
- volné a srozumitelné reprodukuje obsah &teného textu
- pohovofi o svém oblibeném obrazu nebo fotografii
- gramaticky spravné tvofi vztazné véty vedlejsi
- popiSe krajinu na pohlednici
- podle pfedem pfipravené osnovy a poznamek napisSe
popis mésta, ve kterém Zije, text vhodné Cleni a pouziva
vhodné prostfedky textové navaznosti
- odpovida na otazky tykajici se jeho osoby, oblibeného
mésta, filmu, televizniho programu, sportu atd. a na stejné
otazky odpovi
- hovofi s vrstevnikem o mésté, kde se pravé nachazeji
- diskutuje s vrstevnikem o méstech v CR a porovnava je
z rdznych hledisek, pfi¢emz pouziva adekvatni pfidavna
jména
- se spoluzakem a poté ve skupiné diskutuje o vhodnych
kandidatech na pozici asistenta v IT firmé
- vede fizeny rozhovor s vrstevnikem, ve kterém se domluvi
na navstéve kulturni akce
- diskutuje se spoluzaky, ve kterych béznych i méné | Unit 8
béZnych &innostech se Iépe uplatni Zeny a ve kterych muzi .
. o - . .| Gramatika
- postihne hlavni informace v slyS§eném rozhovoru novinare | A h don't h
a sportovkynd modaini slovesa have to, don’t have
. o o to, should, must
- stru€né charakterizuje znamé sporty
- jednoduchym zpusobem popise, které sporty déla Lexikologie
- rozumi hlavnim boddm rozhovoru s mladikem, ktery | - pfidavna jména tykajici se popisu
se vénuje nebezpeCnému sportu, a zachyti v ném osoby
konkrétni informace a modaini slovesa . oo .
Témata, komunikaéni situace a typy
textd
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- porozumi obsahu zadosti o radu, jak se udrzet fit,
a k jednotlivym problémum pfifadi konkrétni rady

- rozumi obsahu rady a do textu doplni konkrétni modalni
slovesa

- porozumi bodim kvizu na téma zdravy Zivotni styl
a obsahu spravnych odpovédi

- na zakladé vizualni opory odvodi vyznam slova

- rozumi hlavnim mySlenkam c¢teného textu avtextu
vyhleda konkrétni informace

- porozumi hlavnim mySlenkdm rozhovoru s kaskadérem

- porozumi obsahu videonahravky o praci fotografa

- rozumi obsahu pisni¢ky a zachyti v ni ¢asti lidského téla

- porozumi obsahu rozhovoru mezi pacientem a Iékafem
a zachyti v ném konkrétni fraze

- rozumi hlavnim boddm formalniho a neformalniho emailu,
rozlisi formalni a neformaini styl

- popise extrémni sport na obrazku a uvede dal$i extrémni
sporty a nebezpecné konicky, kterym se lidé vénuiji

- gramaticky spravné tvofi otazky a odpovédi s modalnimi
slovesy, modalni slovesa foneticky spravné vyslovuje

- popiSe sport nebo hru, kterym se vénuje

- uvede, zda Zije zdraveé, jak se udrzuje v kondici, zda cviCi
nebo sportuje a jak ¢asto

- vyjadfi radu a pouzije vhodna modalni slovesa

- uvede filmy, ve kterych byli herci zastoupeni kaskadéry,
a sdéli, jaké kvality by meél kaskadér mit

- volné a srozumitelné reprodukuje obsah ¢&teného textu
0 Zené kaskadérce

- pojmenuje Casti lidského téla a obleCeni na obrazku,
uvede, ke které asti téla patfi rizné kousky obleceni

- uvede vhodné obleceni pro rlzné prilezitosti

- pojmenuje zdravotni problémy na obrazku a k symptomudm
uvede diagnézu

- podle pfikladu napiSe formaini email, ktery vhodné zahaji
a zakonci, text vhodné ¢leni a pouziva vhodné prostiedky
textové navaznosti

- podle pfikladu napiSe neformalni email, ktery vhodné
zahdji a zakondi, text vhodné ¢leni a pouziva vhodné
prostfedky textové navaznosti

- diskutuje se spoluzaky o sportovnich aktivitach, které
aktivity jsou nebezpecné a které ne

- klade otazky tykajici se sportti a na podobné otazky odpovi

- hovofi svrstevniky o svych stravovacich navycich,
zda dobfe spi, zda cvi€i, kolik €asu travi na internetu apod.

- diskutuje s vrstevnikem o povolani kaskadéra

- klade otazky tykajici se obleCeni a na stejné otazky odpovi

- vede fizeny rozhovor mezi Iékafem a pacientem

- sporty

- vyjadfeni rady

- Castilidského téla

- obleceni

- Uulékare

- zdravy zZivotni styl

- nebezpetna zaméstnani

- formalni a neformalni email

Fonetika

- vyslovnost have/has/had

- vyslovnost modalnich sloves
- slovni a vétny pfizvuk

- rozumi obsahu Gvodu knihy a identifikuje, o jaké dilo jde

- rozumi hlavni mySlence pfibéhu

- porozumi hlavnim bodim pfibéhu a vyhleda v ném
konkrétni informace

- porozumi obsahu rozhovoru s vydavatelem literatury
pro mladez a vtextu zachyti nazvy literarnich dél
a konkrétni informace

- porozumi informacim v souboru faktdl o britském
spisovateli

- rozumi hlavnim bodim povidky a v textu vyhleda konkrétni
informace

Unit 9

Gramatika

- prfedminuly ¢as prosty
- minulé ¢asy

- zvolaci véty, so / such

Lexikologie
- prostfedky textové navaznosti

Témata, komunikaéni situace a typy
texta
- vypraveéni
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- porozumi obsahu videonahravky o Roaldu Dahlovi

- rozumi obsahu reakci mluv€ich na bé&zné situace

- rozumi hlavnim bodlm recenze na knihu, v textu vyhleda
konkrétni informace a prostfedky textové navaznosti

- popiSe osoby, Cinnosti a situaci na fotografii, z fotografie
vyvodi zavéry

- popiSe ilustraci v knize

- gramaticky a foneticky spravné sdéli, které Cdinnosti
a v jakém poradi udélal v minulosti

- podle pfedem pfipravenych poznamek  volné
a srozumitelné reprodukuje obsah ¢teného textu

- gramaticky spravné vyjadfi sled udalosti, pficemz pouzije
vhodné prostfedky textové navaznosti

- sdéli, které knihy z nabidky jsou pro déti, které pro mladez,
vysveétli rozdil mezi zanry a uvede dalsi pfiklady

- reprodukuje, co si pamatuje o britském spisovateli

- svizualni oporou vypravi pfibéh

- sdéli svUj nazor na obsah a zavér pfibéhu pro déti

- pojmenuje pocity a nalady lidi na fotografiich

- napiSe poznamky ke knize, kterou cetl, nebo filmu, ktery
vidél

- podle pfedem pfipravené osnovy a poznamek napisSe
recenzi knihy nebo filmu, text vhodné cleni a pouziva
vhodné prostiedky textové navaznosti

- diskutuje s vrstevniky o literatufe pro déti a mladez
a o vlivu, jaky na néj méla Cetba v détstvi

- vrozhovoru s vrstevnikem vhodné reaguje na situaci nebo
vypovéd vrstevnika

- hovofi se spoluzakem o filmech, které jsou nyni popularni,
a o filmu, ktery vidél naposledy

- diskutuje se spoluzaky o Frankensteinovi

- literatura
- pocity a nalady
- recenze knihy nebo filmu

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk
Realie

- Saki (Hector Munro)

- Roald Dahl
- Frankenstein

- rozumi hlavnim bodum textu o znamé pocitaCové hre,
v textu vyhleda konkrétni informace a véty v trpném rodé

- porozumi obsahu slySeného textu o vynalezech a v textu
zachyti konkrétni Eiselné udaje

- nainternetu vyhleda konkrétni statistické udaje

- porozumi obsahu ¢lanku o fotbalovém klubu a vyhleda
v ném konkrétni informace

- porozumi obsahu videonahravky o tom, jak fotbal mize
zménit zivot lidi bez domova
v textu vyhleda konkrétni informace

- ve slySeném textu zachyti konkrétni telefonni ¢isla

- rozumi informacim v béznych telefonickych rozhovorech
a zachyti v nich konkrétni fraze

- rozumi hlavnim myS3lenkam avahy pro a proti na téma
vyhody a nevyhody socialnich médii a do textu doplni
vhodné prostfedky textové navaznosti

- pohovofi o sportovci a obchodni znacce na fotografii

- vyjmenuje znamé obchodni znacky a uvede, proc jsou rady
spojovany s UspéSnymi sportovci

- sdéli, zda hraje pocitacové hry, uvede, které hry hraje a jak
¢asto

- pojmenuje vynalezy na obrazku a uvede, které vynalezy
povazuje za nejdulezitéjsi

- gramaticky spravné tvofi véty v trpném rodé

Unit 10

Gramatika
- trpnyrod

Lexikologie

- slovni spojeni

- slozena podstatna jména

- prostfedky textové navaznosti

Témata, komunikaéni situace a typy

textd

- pocitacové hry

- vynélezy

- sporty

- telefonické rozhovory

- média

- Uvaha pro a proti

Fonetika

- vyslovnost slozenych podstatnych
jmen

- vyslovnost slovnich spojeni

- slovni a vétny pfizvuk

Realie

- FC Manchester United
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- uvede Cisla Ceskych pevnych linek, mobili, slozek
zachranného systému a mezinarodni kéd CR

- napiSe, co se mu libi a nelibi na socialnich médiich

- podle pfedem pfipravené osnovy a poznamek napiSe
uvahu o vyhodach nebo nevyhodach vybraného
moderniho média nebo technologie, text vhodné c¢leni
a pouziva vhodné prostfedky textové navaznosti

- diskutuje svrstevniky o vynalezech, které povazuje
za dulezité

- zepta se spoluzaka na volnoCasové aktivity tykajici se
modernich technologii a dalSi otazky tykajici se jeho
osoby, na stejné otazky odpovi

- hovofi se spoluzakem o fotbalu a znamych fotbalovych
klubech

- klade vrstevnikovi otazky tykajici se  sportl
a volno¢asovych aktivit a na stejné otazky odpovi

- vede s vrstevnikem fizeny telefonicky rozhovor na bézné
téma

- se spoluzaky diskutuje o vyhodach a nevyhodach
socialnich médii

- v pfehledu informaci o popularnim zpévakovi, ktery je také
védcem, vyhleda zaméstnani a dalSi konkrétni Udaje o
jeho osobé

- porozumi hlavnim boduim d&teného textu o majitelce
uspésné internetové cestovni agentury a jejim Zivoté
a v textu vyhleda konkrétni informace

- rozumi obsahu slySeného textu, ve kterém mluvé&i hovofi o
svych zajmech, a v textu zachyti konkrétni informace

- porozumi hlavnim bod( &teného textu o sbérateli a v textu
vyhleda konkrétni informace, v€etné informaci Ciselné
povahy, a synonyma konkrétnich slov

- porozumi obsahu videonahravky o volno&asové sportovni
aktivité

- rozumi obsahu slySeného textu o zivoté vdané Zeny
a matky a v textu vyhleda konkrétni informace

- rozumi obsahu konverzaci, které se tykaji Zivotnich
udélosti, a v textech zachyti fraze tykajici se konkrétnich
udalosti

- porozumi informacim v pfednasce o zivoté v budoucnosti
a zachyti hlavni body pfednasky

- rozumi poznamkam jinych osob a doplni chyb§jici
informace

- popi8e muze a situaci na obrazku, pohovofi o jeho koni¢ku
a uvede své vlastni zajmy a koni¢ky

- popiSe situace a jejich nasledky na obrazku

- gramaticky spravné tvofi otazky a odpovédi v rlznych
Casech

- sdéli, zda néco sbira nebo sbiral

- uvede, co lidé na fotografiich sbiraji

- podle napovédy volné a srozumitelné interpretuje obsah
¢teného textu o sbérateli

- doplni do vét slovni zasobu tykajici se Zivotnich etap,
rodinného stavu a partnerskych vztaht

- zapiSe si poznamky z pfednasky

- podle svych pozndmek napiSe shrnuti pfednasky

- zepta se spoluzaka, jak dlouho se uci anglicky,
a na stejnou otazku odpovi

- zepta se vyucujiciho, jak dlouho uéi angli¢tinu

Unit 11

Gramatika
- pfedpfitomny ¢as prosty a prubéhovy

Lexikologie
- Cislovky
- prostfedky textové navaznosti

Témata, komunikaéni situace a typy
texti

- zajmy a volnoCasové aktivity

- etapy zivota

- vyjadreni reakce na zivotni udalost

- psani poznamek

Fonetika
- vyslovnost Ciselnych udaju
- slovni a vétny pfizvuk
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zepta se vrstevnika, jak dlouho vykonava urcité Cinnosti, a
na podobné otazky odpovi

diskutuje s vrstevniky o svych zdjmech a koniécich
i zajmech dalSich osob

hovofi s vrstevniky o sbératelstvi a
a nevyhodach tohoto koni¢ku

vede s vrstevnikem fizeny rozhovor tykajici se Zivotni
udalosti a na vypovéd vrstevnika adekvatné reaguje

se spoluzakem si porovna poznamky z pfednasky

vyhodach

rozumi obsahu rozhovoru, kde vrstevnici hovofi o planech
na vikend, a v textu zachyti konkrétni informace

porozumi informacim v rozhovoru vrstevnikl o planech
do budoucna a v textu zachyti konkrétni informace
porozumi hlavnim boddm rozhovoru, v némz pratelé hovofri
o situacich, které by mohly nastat

rozumi obsahu textu, kde mluvCi hovofi o svych snech
a pranich

rozumi hlavnim myslenkam slySeného textu, ve kterém
mluv€i hovofi o rozhodnuti, které musi ucinit, a v textu
zachyti konkrétni informace

rozumi slySenému textu, kde mluv¢i hovofi o rozhodnuti,
které ucinili

porozumi hlavnim bodlim d&teného textu o riskovani
a Sancich, v textu vyhleda konkrétni informace a odhadne
vyznam neznamych slov z kontextu

porozumi obsahu videonahravky o pranich a snech lidi
rozumi obsahu konverzaci, ve kterych se lidé louci nebo za
néco dékuji, a zachyti v nich konkrétni obraty

rozumi popisu osoby, v textu vyhleda chyby a opravi je
popiSe muze, situaci a pocity muze na fotografii

popiSe situace a jejich nasledky na obrazku

gramaticky spravné tvofi podminkové véty

s ndpovédou a gramaticky spravné interpretuje obsah
slySeného textu

s napoveédou a gramaticky spravné vyjadfi radu, nabidku,
varovani a hrozbu

napise, o €éem sni, co by si pfal

vlastnimi slovy vysvétli vyznam fraze

uvede, co by udélal, kdyby byl na misté jiné osoby, ktera
se ocitla na rozcesti

gramaticky spravné napiSe véty se slovnimi spojenimi
uréenymi k osvojeni

napiSe popis pfitele nebo ¢lena rodiny, text vhodné Cleni a
pouziva vhodné prostfedky textové navaznosti

diskutuje s vrstevnikem o pravdépodobnosti, Ze nastane
urcita situace

hovofi s vrstevnikem o titulcich a zpravach v novinach
vede s vrstevnikem Fizeny rozhovor, ve kterém podékuje
nebo se rozlouci

Unit 12

Gramatika
- prvni a druhy kondicional
- might

Lexikologie
- bring / take, come / go

Témata, komunikaéni situace a typy

texta

- plany a rozhodnuti

- vyjadfeni rady, varovani,
a hrozby

- vyjadfeni podékovani a rozlou¢eni

nabidky

Fonetika
- slovni a vétny pfizvuk

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik

132 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

rozumi hlavnim bod{im textu, pfedstaveni osoby

Unit 1

Gramatika
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Hotelnictvi

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

porozumi obsahu otazek a odpovédi, které se tykaji osoby,
mista nebo véci

rozumi hlavnim bodidm inzeratu a v textu vyhleda pfidavna
jména

rozumi informacim
pfedmétech mluv¢iho
rozumi obsahu otazek tykajicich se jeho charakteru
porozumi slySenému popisu situace a identifikuje konkrétni
vlastnost, ktera ze situace vyplyva

porozumi hlavnim bodim textu o sourozencich, ktefi Zili
léta v izolaci, a v textu vyhleda konkrétni informace
rozumi obsahu videonahravky o Zivoté v New Yorku
rozumi hlavnim myslenkam slySeného textu, ve kterém
mluvé&i hovofi o vztazich v roding, v textu zachyti konkrétni
informace

porozumi obsahu frazi na zakladé kontextu

rozumi hlavnim mySlenkam kratkych konverzaci,
ve kterych mluvéi reaguji na sdéleni vyjadienim souhlasu,
pochopeni, radosti nebo pFekvapeni, avtextu zachyti
konkrétni fraze

porozumi hlavnim bodim ¢&teného popisu ¢lena rodiny
a v textu vyhleda konkrétni informace a vyrazy

popiSe etapy zivota a osoby na obrazku

sdéli svlj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

predstavi se a uvede zakladni informace o své osobé
a svych zajmech

vyuzije digitalni nastroje pro sebeprezentaci a prezentaci
vlastni rodiny, tvofi videa

volné a srozumitelné reprodukuje informace, které ziskal
v rozhovoru se spoluzakem

uvede pfidavna jména opa&ného vyznamu

uvede charakterové vlastnosti vrstevnika

popiSe osoby, situace a vztahy mezi osobami na obrazku
vyjadfi souhlas, pochopeni, radost nebo prekvapeni
napise véty o ¢lenu rodiny

napiSe popis €lena rodiny a text jasné a logicky strukturuje
klade vrstevnikovi otazky tykajici se blizké osoby
a na podobné otazky odpovi

klade spoluzakovi otazky tykajici se mista nebo véci,
kterou vlastni, a na podobné otazky odpovi

zepta se vrstevnika na zakladni informace o jeho osobé
a na stejné otazky odpovi
diskutuje s vrstevnikem o
na sourozence

diskutuje s vrstevnikem o vztazich v rodiné a vlastnostech
sourozencl

hovofi se spoluzakem o vztazich ve své rodiné

vede s vrstevnikem rozhovor, v némz reaguje na sdéleni
vyjadfenim souhlasu, pochopeni, radosti a pfekvapeni
zeptd se vrstevnika na jeho kazdodenni ¢&innosti,
volno&asové aktivity apod. a na stejné otazky odpovi

ve skupiné s vrstevniky sdéli sv(j nazor na pratelstvi

se spoluzakem diskutuje o budoucnosti mladych lidi, ktefi
se pravé seznamili

adekvatné reaguje v kaZdodennich situacich

slySeného textu o oblibenych

vlivu Zivota v izolaci

- tvofeni otazek, otazky s wh-
- prehled zakladnich ¢asl

Lexikologie

- slovni spojeni -
a podstatna jména

- pfidavna jména kon¢ici na —ing / -ed

- pfidavna jména tykajici se popisu
osoby

pfidavna jména

Témata, komunikaéni situace a typy

texta

- etapy zivota

- popis osoby, mista a véci

- rodina, ¢lenové rodiny

- vyjadfeni  souhlasu,
radosti a pfekvapeni

- popis osoby — vyjadfeni nazoru

pochopeni,

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk
- vyjadfeni dlrazu

- intonace

Redlie

- zivot v New Yorku

porozumi obsahu otazek kvizu, ktery se tyka jazykd
rozumi spravnému feseni kvizu, ktery se tyka jazyku

Unit 2

Gramatika

42



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Hotelnictvi

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

rozumi hlavnim boddim rozhovoru mezi rodilym mluvéim a
zahrani¢nimi studenty, identifikuje, ktery mluvéi zni
zdvofileji

porozumi hlavnim myslenkam rozhovord, které se tykaji
bé&Znych kazdodennich situaci, a v rozhovorech zachyti
fraze vyjadfujici zdvorilost

rozumi ¢tenému textu o Britovi, ktery se uéi cizimu jazyku,
a v textu vyhleda konkrétni informace

rozumi obsahu videonahravky o vyrobé titulkd k filmam
a televiznim programum

porozumi hlavnim boddm rozhovord se synem a matkou
ze smidené rodiny a v textu zachyti konkrétni informace
odvodi vyznam neznamych slov z kontextu véty
na zakladé osvojené slovni zasoby a znalosti tvorby slov
vyuziva rGzné druhy slovniku

rozumi obsahu béznych kazdodennich konverzaci
a identifikuje misto, kde se rozhovor odehrava, a jednotlivé
mluvci

rozumi hlavnim boddm neformalniho emailu a v textu
vyhleda konkrétni informace

sdéli, co vidi na fotografii

uvede svUj nazor na citat tykajici se obsahu lekce
gramaticky spravné tvofi otazky v rznych ¢asech

volné a srozumitelné interpretuje informace, které mu sdélil
vrstevnik

volné a srozumitelné reprodukuje precteny text o Britovi,
ktery se uci cizimu jazyk

sdéli, zda zna nékoho, kdo ma manzela nebo manzelku
jiné narodnosti, zda maji déti a jakymi jazyky hovofi
logicky a jasné strukturuje neformalni email

zepta se vrstevnika na zékladni informace o jeho osobé
a na stejné otazky odpovi

odpovi na otazky tykajici se jeho osoby a stejné otazky
polozi

se spoluzdkem vede rozhovor tykajici se béznych
kazdodennich situaci, ve kterém mluvci zdvofile reaguji na
vypovéd druhého

diskutuje s vrstevnikem o u€eni se cizimu jazyku

diskutuje s vrstevnikem o vyhodach a nevyhodach Zivota
rodiny v zahranici

s vrstevnikem vede kratky dialog tykajici se béznych
kaZdodennich situaci

- pomocna slovesa, otazky, zapory
- kratké odpovédi

Lexikologie

- slovni druhy

- tvofeni slov

- slovni spojeni

Témata, komunikaéni situace a typy
texta
- jazyky, u€eni se cizimu jazyku

- rodina
- vyjadfeni zdvofilosti
- konverzaéni obraty v béznych

kazdodennich situacich
- neformalni email

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk

- vyslovnost au, A, i:, e, e
Realie

- zdvofilostni fraze

- psani neformalniho dopisu

porozumi hlavnim mysSlenkam pisné a v textu zachyti
konkrétni informace

rozumi hlavnim boddm slySeného textu, ve kterém mluvéi
hovofi o svém zaméstnani, o pravidelnych a aktualnich
¢innostech, v textu vyhleda konkrétni informace

porozumi hlavnim boddm rozhovoru s fotbalovym
manazerem o rovnovaze mezi praci a rodinnym Zivotem
rozumi rozhovoru mezi zaméstnancem a novym
zameéstnancem, podle popisu identifikuje  osoby
na obrazku a kjejich jménim pfifadi konkrétni pozici
ve firmé

rozumi popisu pozice a aktualniho projektu,
se zaméstnanci zabyvaji

rozumi rozhovoru se zaméstnancem, ve kterém zachyti
jeho pozici, co pozice obnasi a na éem nyni pracuje

kterym

Unit 3

Gramatika

- pfitomny &as prosty, pfitomny Cas
priubéhovy

- trpnyrod

- otazky a odpoveédi

- stavova slovesa

Lexikologie

- Ciselné udaje

Témata, komunikacni situace a typy
texta

- zaméstnani

- volnoCasové aktivity

- formalni email - Zadost o zamé&stnani
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

porozumi Ciselnym udajim a obsahu vét, které se tykaji
zaméstnani a financi

rozumi slySenému textu, ve kterém mluvCi hovofi o svém
zameéstnani, a identifikuje, o jaké zaméstnani jde

rozumi obsahu slySeného uvodu textu o zaméstnavateli
v Americe a vyhleda v ném konkrétni informace

rozumi hlavnim boddm ¢&teného textu o nejlepSim
zaméstnavateli a vyhleda v ném konkrétni Ciselné
informace a prostfedky textové navaznosti

rozumi obsahu videonahravky o neobvyklém zaméstnani
rozumi hlavnim bodim slySeného textu, kde clenové
rodiny hovofi o svém zaméstnani a volnoCasovych
aktivitach, a v textu vyhleda konkrétni informace

porozumi kratkym a béznym dialogdm mezi u¢astniky
konference

rozumi obratlim typickym pro formaini a neformalni dopis
nebo email, identifikuje, které obraty patfi do formalniho
a neformalniho dopisu nebo emailu

porozumi hlavnim bodlim inzeratd na zaméstnani
a hlavnim bodum formalni zadosti o zaméstnani, k emailu
pfifadi konkrétni inzerat

popiSe situaci na obrazku a uvede, o které povolani jde
sdéli svlj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

pohovofi o tom, co obvykle déla rano

gramaticky spravné tvoii otazky a odpovédi tykajici se
pravidelnych a aktualnich €innosti tfeti osoby

vyjadfi Ciselny udaj

volné a srozumitelné reprodukuje obsah rozhovoru se tfeti
osobou o jejim zaméstnani

uvede, co déla ve volném Case

pojmenuje volnoCasové aktivity, vybaveni a obleceni
na obrazku

napiSe formalni zadost o zaméstnani, text logicky a jasné
strukturuje

diskutuje s vrstevnikem o stresujicich zaméstnanich
gramaticky spravné tvofi otazky tykajici se aktualni
a pravidelné &innosti a na podobné otazky odpovi

hovofi se spoluzakem o opakovanych c¢innostech
v pfitomnosti

vede rozhovor, ve kterém uvede pozici v zaméstnani
a sdéli, co pozice obnasi a na &em nyni pracuje

diskutuje s vrstevnikem o platech v riznych profesich
diskutuje se spoluzdkem o obsahu &lanku o nejlepSim
zaméstnavateli

hovofi s vrstevnikem o volno€asovych aktivitach, obleceni
a vybaveni, které k nim potfebuje, o rovnovaze mezi
pracovnim vytizenim a volnym €asem

zahaji, vede a zakonCi bézny dialog mezi ucastniky
konference

Fonetika

slovni a vétny pfizvuk

porozumi hlavnim bodim d&teného textu o Zivoté a dile
Williama Shakespeara a vtextu vyhleda konkrétni
informace

rozumi obsahu slySeného textu o Williamu Shakespearovi
a zachyti v ném tvary sloves v minulych ¢asech

rozumi informacim slySeného textu, ve kterém mluvéi
sdéluji, co v€era vecler délali

Unit 4

Gramatika

minuly Cas prosty
minuly ¢as prubéhovy
pfedminuly ¢as

trpny rod

used to
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

porozumi hlavnim bodiim uvodu textu o skute¢né tragické
udalosti

rozumi hlavnim boddm slySeného textu o leteckém
nestésti, jeho pfiCinach a souvislosti se znamym
spisovatelem a v textu zachyti konkrétni informace
rozumi ¢tenému textu o romanu Oscara Wildea a vyhleda
v ném konkrétni informace

postihne zapletku i sled udalosti adaptace romanu
porozumi slySenému textu, ve kterém mluvéi hovofi
o pohadkach a pfibézich pro déti, identifikuje, o ktery
pfibéh jde, a v textu zachyti konkrétni informace

rozumi obsahu videonahravky s profesionalnimi vypraveédi
porozumi hlavnim boddm rozhovoru, ve kterém mluvéi
sdéluji svUj nazor na film

rozumi hlavnim bodlm a pointé pfibéhu

popiSe fotografii a odvodi obsah pfibéhu z fotografie

sdéli svlj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

uvede, co vi o Shakespearovi

gramaticky spravné tvofi véty o udalostech a €innostech
v minulosti

volné a srozumitelné reprodukuje obsah vyslechnutého
textu o tragické udalosti

foneticky spravné vyslovuje slova obsahujici konkrétni
samohlasky a dvojhlasky

napi$e slova podle transkripce a kontextu véty

recituje basen

volné a srozumitelné reprodukuje obsah romanu

napiSe pozndmky o oblibeném pfib&éhu nebo pohadce
a podle pfipravenych poznamek reprodukuje obsah
a vysvétli, pro¢ se mu pribéh nebo pohadka libi

sestavi souvisly text, pfibéh, ktery vhodné zahaji a ukonéi,
pfi¢emz pouziva bohatou slovni zasobu

pracuje s elektronickymi texty

klade spoluzakovi otazky tykajici se Cinnosti v minulosti
a na stejné otazky odpovi

souvislosti se znamym spisovatelem

diskutuje o postavach a zapletce romanu a ponauceni,
které z romanu vyplyva

s vrstevnikem hovofi o oblibené pohadce nebo pfibéhu
ze svého détstvi

zapoji se do rozhovoru, ve kterém vyjadfi svij nazor
na film, zpravu, pocasi nebo sportovni akci

- tazaci dovétky

Lexikologie
- prostfedky textové navaznosti

Témata, komunikaéni situace a typy
texta

- pfibéhy, zpravy

- interpretace pfibéhu, zpravy

- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

- vypraveni

Fonetika

- slova, ktera se vyslovuji stejné

- recitace basné

- vyslovnost samohlasek a dvojhlasek

- slovni a vétny pfizvuk

Realie

- William Shakespeare

- Oscar Wilde — The Picture of Dorian
Gray

porozumi obsahu kratkych textd,
pfedstavuji problém, a obsahu
problémum pfifadi konkrétni radu
rozumi hlavnim bodim rozhovor(, ve kterych zachyti
problém a radu

rozumi hlavnim bodim ¢&teného textu o vzdélavani a Skole
v Anglii v dobé vlady kralovny Viktorie

postihne hlavni myslenku vét, které se tykaji pravidel,
zvyklosti a zakonu

porozumi hlavni myslence slySeného textu, ve kterém
mluvéi hovofi o pravidlech, a identifikuje, o jaké pravidlo
jde, a v textu zachyti konkrétni informace

ve kterych autofi
rady, Kk jednotlivym

Unit 5

Gramatika

- modalni slovesa can, must, should,
have to, need to, be allowed to

- havegotto

Lexikologie
- frazova slovesa
- prostfedky textové navaznosti

Témata, komunikaéni situace a typy
texta

- kazdodenni problémy a rady

- pravidla a zvyky
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Obsah vzdélavani

rozumi hlavnim myslenkam textu o pFednasSce
z filozofie, v textu vyhleda konkrétni informace a odvodi
vyznam neznamych slov z kontextu

rozumi obsahu videonahravky, ve které lidé hovofi o svém
détstvi a o tom, jak pfisni byli jejich rodice

rozumi kratkym dialogdm, kde mluvéi vyjadfi zdvofilou
Zadost nebo nabidku

rozumi hlavnim bodim pisemného navodu, v textu
vyhleda konkrétni informace a prostfedky textové
navaznosti

popiSe situaci na obrazku a uvede, co bude podle jeho
nazoru nasledovat

sdéli svUj nazor na citat tykajici se obsahu lekce
gramaticky spravné tvofi véty s modalnimi slovesy

vyjadFi radu nebo nabidne feSeni problému

gramaticky spravné tvofi véty s frazovymi slovesy

uvede, zda nékdy ztratil nebo poskodil svij telefon, zda byl
pfistroj stale v zaruce a co by délal, kdyby se do telefonu
dostala voda

napie text, navod na webovou stranku, text logicky
a jasné strukturuje a pouziva vhodné prostiedky textové
navaznosti

vede s vrstevnikem rozhovor, ve kterém vyjadfi problém
a nabidne feSeni nebo radu

zapoji se do diskuse o pravidlech, zvyklostech a zakonech
a obhaji svUj nazor

s vrstevnikem hovofi o pravidlech, ktera dodrzuje
diskutuje se spoluzaky o obsahu zavéru pfednasky

zapoji se do diskuse o Zivoté

se spoluzakem vede rozhovor, ve kterém vyjadfi zdvofilou
Zadost nebo nabidku, a na jinou Z&dost nebo nabidku
adekvatné reaguje

- vyjadfeni zdvofilé Zadosti a nabidky
(napf. v restauraci, v obchodé)
- pFiprava feCi How to....

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk

- intonace

Realie

- vzdélavani v Anglii v 19. stoleti

porozumi hlavnim bodum ¢&teného textu o herci a v textu
vyhleda konkrétni informace

vyhleda informace tykajici se konkrétniho filmu

rozumi hlavnim bodim &teného rozhovoru o sportovkyni
rozumi hlavnim mySlenkam ¢&teného textu a vyhleda
konkrétni informace

odhadne vyznam neznamych slov na zakladé osvojené
slovni zasoby, kontextu a znalosti tvorby slov

porozumi obsahu pfehledu zprav

porozumi obsahu videonahravky o projektu

porozumi hlavni myslence inzeratu

rozumi obsahu textu o Zené, ktera se zu&astnila vyzkumné
vypravy na jizni i severni pol

vyuziva rizné druhy slovniku

rozumi hlavnim bodim slySeného rozhovoru se Zenou,
kterd se zulastnila vyzkumnych vyprav, v textu zachyti
konkrétni slovni zasobu a specifické informace

rozumi slySenému rozhovoru, ve kterém jsou uvedeny
Ciselné udaje, a zachyti, kde se rozhovor odehrava,
identifikuje mluvéi a v textu vyhleda dalsi konkrétni
informace

rozumi hlavnim bodim Zzivotniho pfibéhu osobnosti
a v textu vyhleda konkrétni informace a pfislovce

popide situaci na fotografii a uvede, jak fotografie souvisi
s nazvem lekce

Unit 6

Gramatika

- predpfitomny Cas prosty

- predpfitomny ¢as prubéhovy

- trpnyrod

- predpfitomny €as prosty vs minuly ¢as
prosty

- Casové udaje

Lexikologie

- pfrislovce

- Ciselné udaje

Témata, komunikaéni situace a typy

texta

- Zivotopis

- Zzivotni prostfedi

- badatelé

- zivotni pfibéh

Fonetika

- vyslovnost
k osvojeni

- slovni a vétny pfizvuk

slovni zasoby uréené

Realie
- Lost Gardens of Heligan, Cornwall
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Obsah vzdélavani

- sdéli svUj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

- uvede Cinnosti a aktivity, které nikdy nedélal

- uvede, zda zna konkrétni filmy, zda je vidél a co vi o herci,
ktery v nich hral hlavni roli

- gramaticky spravné tvofi otazky, pfiCemz pouziva
adekvatni pomocna slovesa

- souvisle pohovofi o konkrétnim filmu

- popiSe osoby a €innosti na obrazku

- gramaticky spravné tvofi véty tykajici se nedavnych
a minulych udalosti a Cinnosti

- popiSe, co muze vidét, slySet a citit v lese

- pojmenuje zvifata a rostliny na obrazku

- vyjadii ¢iselné udaje

- volné a srozumitelné reprodukuje precteny text
0 sportovkyni

- podle pfedem pfipravenych poznamek napiSe Zivotni
pfibéh osobnosti, text vhodné d&leni a pouziva vhodné
prostfedky textové navaznosti a pfislovce

- odpovida na otazky tykajici se jeho osoby a minulych
a nedavnych &innosti a udalosti a podobné otazky polozi

- adekvatné a gramaticky spravné okomentuje obsah
¢teného textu, jehoz obsah se tyka Zivotniho prostredi

- diskutuje se spoluzédkem o problémech zivotniho prostredi
v CR, ohroZenych druzich apod.

- hovofi s vrstevniky o uCasti oby€ejnych lidi na vyzkumné
vypravé

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 4. roénik

124 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- rozumi slySenému popisu zkousSky a vtextu zachyti
konkrétni informace

- porozumi hlavnim mysSlenkdm rozhovoru, ve kterém
mluv€i hovofi o tom, jaci byli jako ,nactileti a v textu
vyhleda specifické informace

- rozumi hlavnim bod{m slySeného textu, kde lidé hovofi
o svém nejlepSim pfiteli, a vtextu zachyti konkrétni
informace

- porozumi obsahu ¢teného textu o soukromé Skole a v textu
vyhleda konkrétni informace

- porozumi obsahu videonahravky o Skole

- rozumi hlavnim boddm kratkych dialogu, ve kterych mluvci
reaguji na informaci prostrednictvim zvolaci véty

- rozumi hlavnim bodum Gvahy pro a proti a v textu vyhleda
konkrétni prostfedky textové navaznosti

- popiSe situaci na fotografii a uvede, jak fotografie souvisi
s nazvem lekce

- sdéli svUj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

- gramaticky spravné tvofi véty se slovesy

- vysvétli vyznam slov souvisejicich se vzdélavanim

- na fotografiich popiSe situace souvisejici se Skolou
a uvede, jaky dojem z téchto Skol ma

- volné a srozumitelné reprodukuje obsah &teného textu
o Skole

- vyjmenuje &asti lidského téla

Unit 7

Gramatika

- sloveso + -ing / (to) infinitiv

- zvolaci véty How + pfidavné jméno,
What + podstatné jméno, so / such

Lexikologie

- synonyma a antonyma

- pfidavna jména a predlozky

- slovesa a idiomy souvisejici s lidskym
télem

Témata, komunikaéni situace a typy
texta

- Skolstvi, zkousky

- Castilidského téla

- ,hactileti“ a pratelstvi

- Uvaha pro a proti

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk

Realie

- Gordonstoun Boarding School

- Redroofs School for Performing Arts
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Obsah vzdélavani

- gramaticky spravné tvofi slovni spojeni s ¢astmi lidského
téla

- napiSe uvahu pro a proti, text logicky a jasné strukturuje
a pouziva vhodné prostfedky textové navaznosti

- odpovi na otazky tykajici se jeho oblibenych predméti,
Skoly a zkouSek a stejné otazky polozi

- hovofi s vrstevnikem o tom, jaké to je byt ,nactilety”,
o vyhodach a nevyhodach této Zivotni etapy

- diskutuje s vrstevnikem o pratelich a pratelstvi

- zapoji se do diskuse o internatni Skole, hovofi
se spoluzaky o tom, zda by ji chtél navstévovat, zda by tam
poslal své déti apod.

- vede rozhovor s vrstevnikem, ve kterém sdéli novinku a na
jinou informaci adekvatné reaguje

- diskutuje se spoluzakem o vyhodach a nevyhodach détstvi

- porozumi hlavnimu bodu ¢teného textu o souboji ¢lovéka
a umélé inteligence

- porozumi hlavnim bodim slySeného textu o vitézstvi
umeélé inteligence nad ¢lovékem

- rozumi hlavnim myslenkam nazor(i odbornikd na umélou
inteligenci

- rozumi informacim slySeného textu, ve kterém mluvci
hovofi o svych planech

- orientuje se v jednoduchych digitalnich dokumentech

- pomoci nastroji Al vytvofi uceleny cizojazy¢ny text

- porozumi bodim ¢teného kvizu na téma zdroje energie
a ve slySeném textu zachyti spravné odpovédi

- porozumi hlavnim bodim &teného textu a v textu vyhleda
konkrétni informace

- odvodi vyznam nezndmych slov na zakladé osvojené
slovni zasoby, kontextu a znalosti tvorby slov

- porozumi obsahu videonahravky o budoucnosti vyzkumu
vesmiru

- v kratkych konverzacich zachyti konkrétni slova a slovni
druhy

- porozumi obsahu rozhovoru mezi kamarady, ktefi
si domlouvaji schlizku, a zachyti v ném konkrétni fraze

- rozumi hlavnim boddm proslovu, ve kterém mluv&i hovofi
o vécech, které ji délaji starosti, a v textu vyhleda konkrétni
informace a fraze

- popiSe situaci na obrazku

- sdéli svij nazor na citat tykajici se obsahu lekce a uvede,
¢eho se obava v budoucnosti

- gramaticky spravné tvofi véty, které se tykaji jeho
budoucnosti

- popiSe sebe a své znamé pomoci konkrétnich pfidavnych
jmen

- gramaticky spravné tvofi rdzné slovni druhy pomoci
pfedpon a pfipon

- napi8e proslov o tématu, které ho zajima, téma vhodné
uvede, zmini ddvody, pro¢ ho téma zajima, uvede
vyzkumna Setfeni a nové informace, proslov adekvatné
zakonci

- predem pfipraveny proslov pfednese

- hovofi s vrstevnikem o Siri a umélé inteligenci

- adekvatné a gramaticky spravné okomentuje nazory
riznych odbornikd na roli umélé inteligence v budoucnosti

Unit 8

Gramatika

- will, going to, pfitomny ¢as prabéhovy
- may, might, could

- think / don’t think + will

Lexikologie
- tvofeni slov — pfedpony a pfipony
- pretty

Témata, komunikaé¢ni situace a typy
texta

- uméla inteligence

- energie, zdroje energie

- domluva

- pFiprava fedi / proslovu

Fonetika

- slovni pfizvuk — slovni druhy
- vétny pfizvuk

- intonace
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ve skupiné s vrstevniky odpovi na otazky tykajici se
budoucnosti a stejné otazky polozi

vyjadfi a obhaji svlj nazor na zaméstnani, ktera mohou
v budoucnu vykonavat roboti

hovofi s vrstevnikem o rliznych zdrojich energie

zapoji se do diskuse o chlapci, ktery ve 14 letech postauvil
fazni reaktor, a jeho rodiné

zahaji, vede a ukonc¢i rozhovor s vrstevnikem, ve kterém si
domluvi schizku

odpovi na otazky posluchacu tykajici se jeho proslovu

rozumi obsahu vyrokd, které vyjadfuji vysledky vyzkumu
sobectvi, a kjednotlivym vyrokim pfifadi konkrétni
fotografii

rozumi ¢tenému popisu experimentu se studenty teologie
ve slySeném textu, popisu experimentu, zachyti konkrétni
Ciselné udaje

rozumi hlavnim boddm a myslenkam pfibéh, kdy chovani
lidi ovlivnilo jejich dalsi Zivot

porozumi informacim o rozhlasovém pofadu, ve kterém
mluv&i dékuji neznamym lidem za pomoc v tézké situaci
rozumi hlavnim bodim rozhlasového pofadu, kde mluvci
dékuji neznamym lidem za pomoc v tézké situaci
nebo za laskavost, a v textu zachyti konkrétni informace
porozumi hlavnim myslenkam d¢teného textu o sdilené
ekonomice a v textu vyhleda konkrétni informace

rozumi hlavnim bodim &teného textu o pfikladech sdilené
ekonomiky

porozumi obsahu videonahravky o konceptu ziti hygge
porozumi zacatku rozhovor( v bé&znych i méné béznych
situacich, k jednotlivym rozhovoram pfifadi konkrétni
fotografie, identifikuje mluvci a v textu zachyti otazky
rozumi hlavnim bodim popisu domu, v textu vyhleda
konkrétni informace, vztaznad zajmena a vztazné véty
vedlejsi

popiSe fotografii a &innost zvifat na fotografii a porovna
¢innosti lidi a zvifat

sdéli svUj nazor na citat tykajici se obsahu lekce
gramaticky spravné sdéli, co by délal v uréité situaci
popiSe obraz a uvede, zda zna pfibéh o milosrdném
samaritanovi

gramaticky a foneticky spravné vyjadfi neuskutecnitelnou
podminku pro minulost

gramaticky a foneticky spravné vyjadfi, co mél nebo mohl
udélat v urcité situaci v minulosti

podle fotografie sdéli, v jaké téZké situaci se lidé ocitli a jak
jim neznami lidé v této situaci pomohli

popiSe situaci, kdy mu nékdo pomohl, kdyz byl v tisni
sestavi kratké podékovani za laskavost, kterou mu nékdo
prokazal

uvede, zda zna Airbnb nebo Uber, a vysvétli, pro¢ jde
o priklady sdilené ekonomiky

volné a srozumitelné reprodukuje
o prikladech sdilené ekonomiky

s vizualni oporou vypravi pfibéh
gramaticky spravné tvofi slovni spojeni a ke slovnim
spojenim napise kratky dialog

popise svij byt nebo dim

preCteny text

Unit 9
- gramatika

Gramatika
- kondicional 2 a 3
- might have / could have / should have

- vztazna zajmena, vztazné véty
vedlejsi

Lexikologie

- slova s podobnym a jinym vyznamem

- just

- slovni spojeni

Témata, komunikaéni situace a typy

texta

- sdilend ekonomika

- koncept ziti hygge — malickosti, které
nas Cini Stastnymi

- penize

- popis mista

Fonetika

- vyslovnost have a d
- slovni a vétny pfizvuk
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- gramaticky spravné tvofi vztazné véty vedlejSi

- podle pfedem pfipravené osnovy a poznamek napisSe
popis domu nebo bytu, ve kterém bydli, text logicky a jasné
strukturuje a pouzivd vhodné prostfedky textové
navaznosti

- diskutuje svrstevnikem o vyrocich, které se tykaji
sobectvi, poté se zapoji do diskuse s dalSimi vrstevniky

- hovofi s vrstevnikem o vyznamu slova karma

- hovofi se spoluzakem o konkrétnich pfikladech laskavosti
nebo pomoci cizich lidi

- diskutuje s vrstevnikem o sdileni oblec¢eni, hracek, naradi
apod.

- hovofi s vrstevnikem o vécech, které vlastni a mohl by
pronajmout, a vyjadfi svlj nazor na podobné navrhy
spoluzaki

- vede rozhovor tykajici se situace spojené s financemi

- zapoji se do diskuse tykajici se financi

- rozumi hlavnim bodum slySeného rozhovoru o optickych
iluzich a v textu zachyti konkrétni informace a konkrétni
obraty

- porozumi slySenému textu a zachyti, zda jsou vyroky
pravdivé &i ne

- rozumi kratkym konverzacim, z jejichz obsahu vyvodi, kde
se lidé nachazeji, o €em mluvi, co se déje apod.

- porozumi jedné strané telefonického hovoru a z obsahu
hovoru vyvodi konkrétni informace a vztah mezi u¢astniky
hovoru

- rozumi hlavnim boddm inzeratu na sélo svatbu

- rozumi hlavnim bodim a myslenkam textu o tzv. sélo
svatbé a v textu vyhleda konkrétni informace

- porozumi obsahu videonahravky o kouzelnikovi a dvou
svétovych rekordech

- rozumi informacim ve &teném textu

- rozumi hlavnim bodim slySeného textu a v textu zachyti
konkrétni informace

- rozumi informacim slySeného rozhovoru, ve kterém mluvci
hovofi o sélo svathé, a v textu vyhleda vyrazy vyjadiujici
postoje mluvcich

- rozumi hlavnim boddm vypravéni, k udalostem pfifadi
konkrétni obrazky a identifikuje strukturu textu

- popiSe situaci na fotografii a vyvodi z ni zavéry

- sdéli svlj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

- gramaticky spravné tvofi zavéry

- srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule
formuluje svlj nazor na bézné i méné bézné vyroky,
pficemz pouziva modalni slovesa

- formuluje svij nazor na dané téma

- gramaticky spravné tvofi véty s frazovymi slovesy s out
aup

- uvede, co vi o potopeni Titaniku

- podle obrazku popiSe sled udalosti pfibéhu

- reaguje spontanné a gramaticky spravné na bézné i méné
bézné situace, pficemz pouziva modalni slovesa

- spontanné reaguje na bézné i méné bézné situace,
pfi¢emz pouziva vazbu What on earth...?

- diskutuje s vrstevnikem o so6lo svatbg&, nazoru treti osoby
na fotografie ze sélo svatby, nazorech autora textu apod.

Unit 10

Gramatika

- vyjadfeni zavéru - looks like, modalni
slovesa must be / can’t be, must have
been / can’t have been

Lexikologie
- Whaton earth...?
- frazova slovesa s out, up

Témata, komunikaéni situace a typy

textd

- optické iluze

- svatba

- vyjadfeni postoje

- vypravéni/ pfibéh

Fonetika

- vyslovnost have — modalni slovesa
s minulym infinitivem

- slovni a vétny pfizvuk

Realie

- Titanik

50



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Hotelnictvi

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- spontanné reaguje na informace vyjadfenim postoje
- se spoluzakem diskutuje o organizaci textu

- v kratkém textu vyhleda rizné gramatické jevy, napf. ¢leny
a zdjmena

- rozumi hlavnim mySlenkam c¢&teného textu na téma,
zda digitalni svét muze nahradit skuteény fyzicky svét,
a v textu vyhleda konkrétni informace

- porozumi hlavnim bodum textu, ktery predstavuje vysledky
vyzkumu tykajici se prodeje hudebnich alb, knih a novin
v tradi¢ni a digitalni verzi

- vyhledd a shromazdi informace tykajici se prodeje
hudebnich alb, knih a novin v tradicni a digitalni verzi
a se ziskanymi informacemi pracuje

- porozumi hlavnim bodim éteného textu o vyuziti tradi¢nich
a digitalnich zplGsobU ¢teni a psani u zaku a studentt

- rozumi hlavnim bodum ¢&teného textu o vyuziti digitalni
animace ve filmu a v textu vyhleda konkrétni informace

- porozumi obsahu videonahravky o digitalni animaci
ve filmu

- vyuziva rlzné druhy slovniku véetné slovnik( digitalnich

- rozumi obsahu slovnikového hesla a s informacemi, které
ziska, pracuje

- rozumi popisu riznych pfedmétli a na zakladé popisu
odvodi, o ktery pfedmét jde

- rozumi obsahu konverzaci v obchodé a zachyti, co chce
zakaznik koupit

- rozumi hlavnim boddm neformalni zpravy na socialni siti,
vtextu vyhleda konkrétni informace a fraze typické
pro neformalni styl

- popiSe situaci a Cinnosti osob na fotografii a uvede,
co by délaly, kdyby nemély telefony

- sdéli svUj nazor na citat tykajici se obsahu lekce

- adekvatné a gramaticky spravné okomentuje nazor autora
¢teného textu na téma, zda digitalni svét muze nahradit
fyzicky svét

- gramaticky spravné odpovi na otazky tykajici se jeho
osoby

- gramaticky spravné popise Cinnost vrstevnika

- gramaticky spravné tvofi a foneticky spravné vyslovuje
sloZzena podstatna jména

- popiSe rdzné predméty

- napi$e neformalni zpravu kamaradovi na socialni siti, text
vhodné &leni a pouZziva obraty typické pro neformalni styl

- hovofi s vrstevnikem o filmovych postavach, které byly
vytvoreny digitalné

- diskutuje s vrstevnikem o filmech, televiznich programech
a videonahravkach, které pracuji se zvlastnimi efekty

- svrstevnikem vede rozhovor mezi prodavalem
a kupujicim v obchodé&, rozhovor vhodné zahaji a ukongi

Unit 11

Gramatika

- Cleny

- pfivlastnéni

- all/ everything
- zajmena

- each other

Lexikologie
- also, as well, too
- slozena podstatna jména

Témata, komunikaéni situace a typy

textt

- digitalni nebo fyzicky svét

- média

- vysvétleni neznamého slova

- neformalni jazyk — zprava na socialni
média

Fonetika

- slovni pfizvuk — slozena podstatna
jména

- vétny pfizvuk

Realie

- vyuzivani digitalnich produktd
ve Spojeném kralovstvi

- rozumi hlavni mySlence vtipu

- rozumi hlavnim boddm ¢&teného textu o ufednikovi, ktery
celé roky nechodil do prace, a v textu vyhleda konkrétni
informace

- porozumi hlavnim bodim rozhovoru avtextu zachyti
konkrétni informace

- vyuziva rizné druhy slovniku

Unit 12

Gramatika

- nepfima el

- nepfimé otazky
- might

Lexikologie
- slovesa a predloZzky
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Obsah vzdélavani

rozumi hlavnim bodiim a myslenkam textu o astronautovi
a zené, ktera pracuje pro charitativni organizaci, a v textu
vyhleda konkrétni informace

porozumi obsahu videonahravky o zdravotni sestie
rozumi obsahu konverzaci, ve kterych mluvCi reaguji
na informaci pouzitim klisé

rozumi informacim v Zivotopise znamé osobnosti

vyhleda a shromazdi informace o znamé osobnosti,
pficemz vyuziva informativni literaturu, encyklopedie
a média, vCetné digitalnich, a se ziskanymi informacemi
dale pracuje

popiSe misto na fotografii a uvede, zda misto odpovida
jeho predstavé, jak ,zit svij sen®

sdéli svlj nazor na citat tykajici se obsahu lekce
gramaticky spravné reprodukuje obsah rozhovoru, pficemz
pouziva nepfimou fe¢

gramaticky spravné formuluje zdvofilé otazky, pfiCemz
pouziva nepfimé otazky

popiSe osoby a misto na fotografii a sdéli, jaké povolani
podle jeho nazoru lidé vykonavaji

formuluje svllj nazor na rozhodnuti tfeti osoby a uvede, zda
by ¢lovék mél vykonavat povolani, které ho nebavi

volné a srozumitelné reprodukuje precteny text
0 neobvyklém povolani

sdéli svlj nazor na posledni slova Abrahama Lincolna
a Muhammada Aliho

napiSe zivotopis znamé osobnosti, text logicky a jasné
strukturuje

klade vrstevnikovi otazky tykajici se Zivota a prace znamé
hereCky a na jiné otazky odpovi

klade vrstevnikovi otazky tykajici se jeho vysnéného
povolani a na stejné otazky odpovi

diskutuje s vrstevnikem o obsahu &lanku o astronautovi
a charitativni pracovnici

reaguje na informaci pouzitim klisé

Témata, komunikaéni situace a typy
texta

- zaméstnani

- pfijimaci pohovor

- charitativni €innost

- vyjadreni zdvofilé otazky
- Zivotopis

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk
Realie

- Abraham Lincoln
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5.3 Némecky jazyk
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk)
Celkovy pocet hodin: 390 hodin
Rozvrzeni do ro€niku: [. r 99 hod . r 99 hod . r 99 hod IV.r93 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem vzdélavani v némeckém jazyce je vést Zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci potfebnych k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota. Pfipravuje
zaky k efektivni Ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci véetné prfistupu k informaénim zdrojum, rozsifuje
jejich znalosti o svété.

Vyuka cizich jazykl pomaha sniZzovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvy$eni mobility jednotlivcl v jejich
osobnim zivoté i béhem dalSiho studia a v budouci praci. Umoziuje seznamovat se s odliSnostmi ve
zplsobu Zivota lidi jinych zemi a poznavat jejich odli§né kulturni tradice.

Vzdélavani v némeckém jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, ktera odpovida:

- u dalSiho ciziho jazyka navazujiciho na vyuku dalSiho ciziho jazyka podle RVP ZV minimalni drovni
A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky; u dalSiho ciziho jazyka bez
navaznosti na RVP ZV drovni A1/A2;

- akvizici slovni zasoby minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz obecné odborna
a odborna terminologie z hlediska odborného zaméreni zak( tvofi u trovné A2 minimalné 15 procent
lexikalnich jednotek.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat vcizim jazyce vrGznych situacich zivota, v projevech miluvenych i psanych
na vdeobecna i odbornd témata (komunikace se zahrani€nimi hosty, obchodnimi partnery, prace
s mezinarodnimi zdroji informaci a dat),

- volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostifedky;

- vyuzivat digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazoru,

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem, vCetné odborného, zpracovat jej a vyuzivat jako zdroje
poznani i jako prostfedku ke zkvalitfiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti,

- samostatné vyhledavat, hodnotit a zpracovavat informace o svété obecné& a o némecky mluvicich
zemich a to i prostfednictvim digitélnich technologii, pouzivat k tomu i cizojazyéné zdroje, ziskané
poznatky v€etné odbornych ze svého oboru pak nasledné vyuzZivat ke komunikaci a svému dalSimu
vzdélavani;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych
oblasti;

- pracovat sinformacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, se slovniky, jazykovymi a jinymi
cizojazycnymi pfiruckami;

- pracovat s online slovniky a aplikacemi pro zlepSeni vlastnich jazykovych dovednosti,

- vyzivat digitalni nastroje pro tvorbu a sdileni vlastniho obsahu s ohledem na danou komunikacni
situaci a na zamysleného pfijemce (napfiklad tvorba videi, prezentaci, sebeprezentaci,

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dal$ich jazykd, pfipadné
k dalSimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu
cizich jazykd.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Vzdélavani v némeckém jazyce se vyznamné podili na pfipravé zak( na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot vede zaky k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti jazyka jako nastroje dorozuméni
v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota.
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Pfedmét pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci véetné pfistupu k informaénim
zdrojam, rozsSifuje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani osobnosti Zaku, rozviji jejich
komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely Zivot. U&i je vnimavosti ke kultufe, schopnosti
uzivat zpusoby dorozumeéni s mluv&imi jinych kultur.

Pfedmé&t némecky jazyk je zakladem rozvoje vétSiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt Zak vybaven
po zvladnuti vSech vyuéovacich pfedmétl. Spole€né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi pfedméty
smeéfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.

V ramci pfedmétu némecky jazyk je u zakl pfedevsim posilena a rozvinuta:

- komunikativni kompetence:

e 74k se bude schopen v némeckém jazyce vyjadfovat pfiméfené Ucelu jednani a v souladu
se zasadami kultury projevu a chovani, a to i pfi styku s rodilymi mluv&imi;

e zak bude schopen formulovat a obhajovat vlastni nazory a zaroven se uc¢i naslouchat nazor(im
druhych a tolerovat odliSnosti;

e zak bude schopen se Uc¢astnit diskuzi na znama témata, vysvétli a zddvodni své nazory;

e vomezené mife bude zak schopen FesSit pracovni i mimopracovni situace v prostfedi,
kde bude jednacim jazykem némcina, dosahne jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni
pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru oboru;

- pracovni kompetence;
- kompetence k fe$eni problém:

o zak se spolupodili na vytvareni pravidel a pfevzeti zodpovédnosti za vysledky prace vlastni,
tak i celé skupiny.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prufezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spolecnosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, budovani a fungovani EU, Zaci jsou vedeni k zamySleni nad demokratickym i nedemokratickym
chovanim, je zddrazfiovana zdvofilost a slusnost, multikulturni vychova) a Clov&k a Zivotni prostiedi
(aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy, porovnani pfistupu k ochrané zivotniho
prostfedi v jednotlivych zemich). Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nézory,
ale i respektovat nazory odlisné.

V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu préace.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadleflovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojl
do vyuky s cilem rozvijet digitalni kompetence zak(. Integrace Al, digitalnich kompetenci a gamifikace
do vyuky némciny umozni zakim Iépe se pfipravit na pozadavky trhu prace. Al umozni personalizované
uceni, gamifikace sleduje za cil zvysit motivaci zakl k uc€eni a interaktivni nastroje pomohou zakdm osvojit
si jazyk v praxi. Diky témto inovativnim metodam budou Zaci 1épe pfipraveni na realné pracovni situace
a osvoji si digitalni dovednosti potfebné pro moderni profesni prostiedi.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétiam, zejména Cesky jazyk
a literatura, zaklady spole€enskych véd, ale i k odbornym pfedmétim (znalost odborné terminologie
souvisejici s oborem a schopnost dorozumét se pfi pracovnich i mimopracovnich situacich).

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat ucebnice, uCebni texty a pracovni seSity. Dlraz pfi vyuce bude kladen
na vyhledavani informaci, a to i prostfednictvim digitalnich technologii, a naslednou praci s nimi. Cilem je
propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naugit Zaky FeSit problémy a
tymoveé pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Ke zvySeni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych zakd budou vyuzivany moderni
digitalni technologie a Al nastroje a aplikace, napfiklad automatizovana jazykova cviceni, simulace
riznych scénafi pomoci chatbotu (pfijem rezervace, feSeni stiznosti hostli, komunikace pfi check-
in/check-out), sledovani vyslovnosti a gramatiky konkrétniho zaka v Case spojené s automatickym
podavanim zpétné vazby o individualnim vyvoji Zaka, tvorba kvizl a her (gamifikace vyuky), tvorba testl
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zameéfenych na odbornou némgéinu z oblasti hotelnictvi, prace s online platformami a nastroji pro uceni
jazykl apod.

Digitalni technologie a nastroje budou ve vyuce bohaté, prlibézné, Ucelné a pravidelné vyuzivany
pro rozvoj viech &ty zakladnich komunikagnich dovednosti (mluveni, poslech, ¢teni a psani).

Vyuka némeckého jazyka bude zahrnovat::

praci s online platformami a nastroji na uc¢eni jazykl (Trimino, Wordart.com);

Al nastroje pro zlepSeni vyslovnosti a plynulosti mluveného projevu zak( (Copilot, ChatGPT);
interaktivni kvizy a hry (Kahoot, Fippity.net, Crosswordlabs.com);

Al simulace pro procvi¢ovani hotelové a obchodni komunikace (Copilot, ChatGPT);

Al generatory textl pro tvorbu cizojazyéné osobni a obchodni korespondence (Copilot, ChatGPT);
praci s programy pro tvorbu prezentaci vyuzivané napfiklad pfi vyuce realii (canva.com);
interaktivni cviCeni, poslechova cvi¢eni a simulaci realnych situaci (mcourser.cz — Direkt
interaktiv);

praci s online slovniky.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Z4ci jsou v kazdém roéniku hodnoceni na zakladé:

Ustniho zkouseni s dirazem na schopnost komunikace, srozumitelnost a plynulost Ustniho
projevu;

pisemného zkouseni — pribézné budou zafazovany kontrolni didaktické testy osvojeného uciva
zamérené na poslech a &teni cizojazy€nych textd s porozuménim, na gramaticko-lexikalni znalost
jazykovych prostredk;

na konci pololeti budou vzdy zafazeny kontrolni pisemné prace, které ovéfi schopnost souvislého
pisemného projevu zakd. Zadani pisemné prace bude v souladu s probranym a procvicéenym
ucivem (kontrolnim pracim pfedchazeji cvicné prace a diléi ukoly) a mohou mit dvé Casti (test
a samostatny pisemny projev).

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 1. roénik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- jednodusSe predstavi sam sebe a svou rodinu, popiSe své | Témata, komunikaéni situace a typy
zajmy a Cinnosti texta

- pouziva zakladni zdvofilostni fraze

- napie jednoduchy osobni dopis, pohlednici & osobni | - Jaamoje rodina
sdéleni - zakladni informace o vlastni a treti

- vyplni zakladni udaje o své osobé& do formulaFe osobe

- vyuZije digitalni nastroje pro sebeprezentaci a prezentaci | - Nazvy zemi, obyvatel a jazykd
vlastni rodiny, tvofi videa - volny Cas

- sdé&li zakladni informaci z predteného &i slySeného textu | -  stravovani, potravinafské zboZi,
a nasledné ji napise hotova jidla, gastronomicka zafizeni

- pozada o pomoc, svoleni, vyjadFi prani - kazdodenni ¢innosti, prabéh dne

- reaguje na pfani druhych, vyjadfi souhlas €i nesouhlas

- ovlada pravopis psani velkych pismen, abecedu Realie

- rozumi zndmym slovim a zakladnim frazim kratkych | - Viden

rozhovorl a telefonatl, které jsou namluveny zfetelné
a ve standardnim feCovém tempu

rozumi pokyndm vyucujicich

v jednoduchych, kratkych sdélenich (osobni dopisy)
rozumi hlavnimu tématu a vyhleda poZadované informace
dba na zvukovou stranku jazyka

ovlada gramaticky systém némeckého jazyka Gramatika
uvédomuje si specifika némecké gramatiky - Clen urcity a neurcity
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- uvede rozdily v gramatickém systému némciny, Cestiny
a anglictiny

- vesvych jazykovych projevech dba na spravné vyjadfovani

- dbé na zvukovou stranku jazyka

- zapor vétny a slovni
- zajmena a jejich druhy
e 0sobni zajmena
pfivlastiiovaci zajmena
e tazaci zajmena
e ukazovaci zajmena
e neurcita zajmena
- plural podstatnych jmen
- 1.a4. pad podstatnych jmen
- 1.a4.péd zajmen
- Casovani sloves v pfitomném Case
e pravidelna slovesa
e nepravidelna slovesa
e slovesa s odlugitelnou
pfedponou
e slovesa s neodlucitelnou
pfedponou
- modalni slovesa slovosled, vétny
ramec, zddraznéni vétného ¢lenu
- véta oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci
- Cislovky zakladni, datum, ¢as, ceny
- predlozky se 4. padem

Fonetika

- slovni a vétny pfizvuk

- fonetické  rozdily mezi cizim
a matefskym jazykem

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- napiSe jednoduchy navod ¢i pokyny (jednoduchy recept)

- vypravi a popisuje udalosti, které se staly v minulosti

- popisuje mista

- napiSe blahopfani, delSi osobni dopis, kratké vypravéni
(pfibéh)

- ovlada pravopis vyrazu osvojované slovni zasoby

- zapojuje se do jednoduchych diskuzi

- jednoduchym zplsobem se domluvi v obchodé
a restauraci

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdéleni
nebo o zopakovani sdéleni urcité informace, pokud je to
nutné

- napiSe zadost a na zadost reaguje

- pozve a na pozvani reaguje

- napiSe vzkaz

- rozumi jednoduchym poslechovym textiim

- rozumi zakladnim myslenkam v kratkych textech (delSi
osobni dopis, vypravéni, pfibéh, inzerat)

Témata, komunikaéni situace, typy

textd, slovni zasoba

- v8edni den a pfedméty kazdodenniho
Zivota

- volny ¢as

- popis a charakteristika osob

- vybavenost mésta a orientace
ve mésté — obchody, mista setkani

- turistika a cestovani

- Cinnosti ve Skole i mimo Skolu

- Udaje mista a ¢asu

- gastronomicka témata

e pfilohy

e maso

e zvéfina

e pecivo

e dribez
Redlie
Mnichov
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ovlada gramaticky systém némeckého jazyka

uvédomuije si specifika némecké gramatiky

uvede rozdily v gramatickém systému némdciny, &estiny
a anglictiny
ve svych
vyjadfovani
dba na zvukovou stranku jazyka

jazykovych projevech dba na spravné

Gramatika

3. pad podstatnych jmen
3. pad zajmen
CGasovani  dalSich
sloves, sloveso wissen
minuly ¢as (perfektum, préteritum)
pfedlozky se 3. padem

predlozky se 3. i 4. padem

uréeni Casu

fadové Cislovky

pozi¢ni slovesa

predlozky pro popis cesty
pfislove€na ur€eni Casu

tazaci zajmena

nepravidelnych

Fonetika

vétna melodie v souvétich
pfizvuk ve slozeninach

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

jednoduse zprostfedkuje ziskané informace dalSim lidem
sestavi vlastni Zivotopis

sestavi inzerat a reaguje na ngj

zaznamena vzkazy

dava rady

popisuje udalosti

upevnuje si pravopis vyraz( osvojované slovni zasoby
jednoduse reprodukuje vyslechnuty a pfecteny text
pouziva pfekladové a vykladové slovniky (i elektronické)
rozumi jednoduchym popisiim udalosti, pocitd a pfani
v osobnich dopisech

vymeéfiuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

v komunikaéni oblasti si rozSifuje znalosti a jazykové
dovednosti o fraze, jimiz vyjadfuje neznalost, nemoznost,
souhlas, nesouhlas, prfesvédcovani, Ihostejnost

pohovofi na znama témata v€etné témat tykajicich se
realii, prednese kratky referat &i prezentaci

Témata,
textl, slovni zasoba

komunikacéni situace,

typy

zemépisné nazvy
zdravi, hygiena, emoce, Zivotni styl
zaméstnani a pracovni ¢innosti
pocasi
cestovani, mista v némecky mluvicich
zemich
pocasi
gastronomicka témata

e vajeCné pokrmy

e ryby

e syry a mlé¢né produkty

o moucniky

ovlada gramaticky systém némeckého jazyka

uvédomuje si specifika némecké gramatiky

uvede rozdily v gramatickém systému némciny, Cestiny
a angli¢tiny
ve svych
vyjadfovani
dba na zvukovou stranku jazyka

jazykovych projevech dba na spravné

Gramatika

perfektum  sloves s odluditelnou
a neodlucitelnou predponou a sloves
na -ieren

souvéti podradné

souvéti soufadné

préteritum modalnich sloves

zvratna slovesa

Casoveé predlozky

Casovy 4. pad

stupriovani pfidavnych jmen
sklofiovani pfidavnych jmen

sloveso werden — budouci ¢as
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- infinitivs zu
- vedlejsi véty ucelové, jejich
zkracovani infinitivni konstrukci

Fonetika

- upeviovani  spravné  vyslovnosti
a prizvuku

- korekce vyslovnostnich nepfesnosti

Rozpis uliva a vysledkl vzdélavani — 4. ro€nik 93 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- orientuje se v online mapach a aplikacich Témata, komunikacni situace, typy
- vyhledava zemépisné, hospodarské, historické a jiné | textl, slovni zasoba

udaje a zajimavosti na webovych platformach - plany do budoucna, sny
- sestavi jednoduchou prezentaci o Ceské republice - Berlin, Némecko
- sestavi jednoduchou prezentaci o némecky mluvici zemi | - Zivot v jinych zemich
- zjednodu$ené prevypravi obsah filmu, knihy - kultura a pamatky
- vyjadfuje se v ramci vymezenych tematickych okruhd - Ceska republika, Praha
- uplatiuje souéasnou pravopisnou normu | - moje mésto

ve svych psanych projevech - gastronomicka témata
- debatuje a argumentuje v ramci znamych témat « technologie pfi vaieni
- orientuje se v jednoduchych digitalnich dokumentech e v hotelu a restauraci

- pomoci nastroji Al vytvofi uceleny cizojazyény text
- pouziva zakladni kompenzaéni strategie pro pfekonavani
jazykovych obtiZi pfi komunikaci (popiSe vyraz, pouZije

e vybaveni kuchyné
e kuchyné némecky mluvicich

zemi
synonyma apod.)
- vede bez pfipravy rozhovory, které se tykaji témat, ktera | Reslie
jsou mu dobfe znama - Némecko
- vkomunikacni oblasti si rozSifuje znalosti ajazykové | -  Berlin
dovednosti o fraze, jimiz vyjadfuje pravdépodobnost,
vahani, postoj, stanovisko, kritiku, rozzlobenost, stiZnost,
nedorozuméni
- Cte jednoduché novinové Cclanky, zpravy, posloucha
sportovni reportaze
- rozumi hlavnim myslenkam z nahravek
- orientuje se ve stfedné tézkych typech textd a vyuziva
logického odhadu
- pochopi zédmér nebo nazor autora (protagonisty)
a odhadne jejich pfani a pocity
- porozumi zjednodusenym Uryvkam literarnich textd
- pracuje s elektronickymi texty
pecuje o zvukovou stranku jazyka
- ovlada gramaticky systém némeckého jazyka Gramatika
- uvédomuje si specifika némecké gramatiky - konjunktiv Il nepravidelnych sloves
- uvede rozdily v gramatickém systému némciny, Cestiny a opisna forma
a anglictiny - konjunktiv Il pomocnych sloves
- ve svych jazykovych projevech dba na spravné | -  konjunktiv modalnich sloves
vyjadfovani - souvéti soufadné
- dbé na zvukovou stranku jazyka - nepfima otazka

- vedlejSi véty Casoveé
préteritum pravidelnych sloves
a slovesa wissen

- vedlejsi véty vztazné
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- trpny rod

- v8eobecny podmét man

- sklofovani pfidavnych jmen po kein
a pfivlasthovacich zajmenech

Fonetika
- varianty vyslovnosti
- korekce vyslovnostnich nepfesnosti
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5.4 Déjepis

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Déjepis

Celkovy pocet hodin: 66 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: . ro¢. 66 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem predmétu je vytvorit Zakim obecné povédomi o historii, které by jim umoznilo orientovat se
v soucasnosti, chapat zakonité tendence vyvoje, posilovat pravni, politické, socialni i ekonomické chapani
a zaroven je vedlo ke kulturni a narodni hrdosti a sou€asné k respektovani identity jinych narodd a lidi.
Prioritou se stava pochopeni kontinuity vyvoje ve vS8ech oblastech lidského konani, jejich provazanost
a vzajemné ovliviiovani.

Témata navazuji na védomosti a dovednosti Zaku ze zakladni Skoly. Obsahuji vybér z pfehledu vyvoje
od nejstarsich déjin do soucasnosti, s dirazem kladenym na déjiny 20. stoleti, véetné déjin kultury
aumeéni. Zvlastni pozornost je vénovana udalostem a kultufe stfedoevropského regionu a jeho
provazanosti s celosvétovym dénim.

Zaci by si z predmétu neméli odnaset sumu teoretickych poznatk(, ale méli by pochopit nutnost
celozivotniho vzdélavani, pfedmét by je mél pfipravit pro prakticky zivot, posilovat jejich medialni
gramotnost, kultivovat jejich historické védomi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- chapat historickou kontinuitu vyvoje spole€nosti, vliv historie na sou¢asnost;

- vyuzivat svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté ve styku s jinymi
lidmi a rlznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otadzek svého politického i filozoficko-etického
rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z rznych zdroji — z verbalnich textd, z ikonickych textd (obrazy,
fotografie, schémata, mapy...) a kombinovanych textd (napf. film);

- formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socidlni, politické, praktické ekonomické
a etické otazky, naleZité je podloZit argumenty, debatovat o nich s ostatnimi;

- aktivné se zajimat o politické a spole€enské déni nejen u nas, ale i ve svété;

- zpracovavat jednoduché texty na bézna i odborna témata, dodrzovat jazykové i stylistické normy;

- pracovat v digitalnim prostfedi a bezpe€né vyuzivat digitalni technologie v ramci studia historie;

- pouzivat ovéfené zdroje, kriticky hodnotit historické informace, které jsou uvedeny na rGznych
internetovych strankach a v popkulture (hry, filmy, simulace apod.);

- vyuzivat digitalizované historické zdroje k vlastnimu poznani a orientaci v historické realité
(digitalizované prameny, archivalie, online muzejni sbirky, virtualni prohlidky apod.);

- pouzivat digitalni nastroje ke zpracovani svych vystupu a prezentaci, napf. ¢asové osy, grafické
editory, mySlenkové mapy, rodokmeny apod.

Vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citll, postojll, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a v souladu s mordlnimi principy spole¢nosti a pfijimat odpovédnost za své
rozhodnuti a jednani, zit Cestné;

- citit potfebu obcCanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, vystupovat
zejména proti korupci, kriminalité, jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi
ob&anskymi postoji, respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat
odpovédné a solidarné;

- kriticky posuzovat skuteCnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se
manipulovat;

- uznavat, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vaZzit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné hodnotné jako sebe sama,
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- cilevédomé zlepSovat a chranit zZivotni prostfedi;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pe€ovat o né;
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- chtit si klast v zZivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a v diskusi s jinymi lidmi
i se sebou samym na né hledat odpovédi;

- bezpelné, kriticky a tvofivé vyuzivat digitélni technologie pfi ueni i ve volném Case;

- odpovédné se chovat a jednat v digitalnim prostfedi, zachovavat autorska prava a spravné oznacCovat
internetové zdroje uzité ve vlastnich vystupech a prezentacich.

Realizace rozvoje kli€ovych kompetenci

Pfedmét déjepis je zakladem rozvoje vétSiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven
po zvladnuti vSech vyucovacich pfedmétll. Spole¢né s ostatnimi v§eobecnymi a odbornymi pfedméty
smérfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi
celoZivotni vzdélavani.

V ramci pfedmétu déjepis je u zakl predevsim posilena a rozvinuta kompetence:

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych &innosti;

- celkova funkéni gramotnost;

- medialni gramotnost;

- chapani historické kontinuity vyvoje spole¢nosti a vlivu historie na sou€asnost;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pe€ovat o nég;

- klast si v zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi s jinymi
lidmi i se sebou samym odpovédi;

- kriticky myslet a schopnost feSit problémy;

- vyuzivat digitalni technologie pfi FeSeni riznych problém(, uvédomovat si jejich moznosti, postaveni
a vliv pfi praci s nimi v ramci socialné historického kontextu.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prafezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti (zaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (Zaci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroja, chapou
souvislost mezi riznymi jevy v prostfedi s lidskymi aktivitami). Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odli§né. Jednim z dillezitych cild je i to, aby pochopili, ze
jsou soucasti zivotniho prostfedi a Ze se na jeho ochrané mohou podilet.

V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celoZivotniho uc€eni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
Zivotu a k Uspé&sné kariéfe. Oblast Clovék a digitalni svét je zaglefiovana zapojenim digitalnich technologii,
prostfedkl a nastroji do vyuky.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétim, zejména Cesky jazyk
a literatura a zaklady spolecenskych véd.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uéebni texty a pracovni listy. DUraz pfi vyuce bude kladen na
vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi. Vyuka bude doplnéna i o digitalizované historické zdroje,
aby se Zaci 1épe orientovali v historickych skute€nostech. Vyuzivany budou moznosti virtualnich prohlidek
historickych objektu.

Cilem je propoijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naucit zaky Fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Soucasti hodnoceni je schopnost zaka zarazovat jednotlivé historické udalosti do celkovych souvislosti
dané doby. U zaku se hodnoti hloubka porozuméni poznatkiim, schopnost aplikace poznatkl pfi feSeni
problému, schopnost kritického mysSleni a dovednost vystizné formulovat vlastni nazor, argumentovat
a o problému diskutovat. Bude vyuzivano pisemné i istni zkouseni. Zaci budou pracovat na dlouhodobych
projektech a nasledné vysledky svého historického badani prezentovat pred tfidou (samostatné i
skupinové souborné prace).

61



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Rozpis u€iva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 1. roénik

Hotelnictvi

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

chape dlvody zkoumani minulosti, jeji variabilitu vykladu
v rtznych historickych epochach

orientuje se na Casové ose, Casovou osu sestavi
na pocitaci

seznami se s druhy pramen0 i zpUsoby jejich zkoumani
analyzuje historické zdroje s vyuzitim digitalnich nastroju,
napfiklad online databaze a archivni systémy

zna zakladni pomocné védy historické, napln jejich prace

Uvod do studia déjepisu
- prameny a literatura
- pomocné védy historické

orientuje se na mapé, zna centra vyvoje starovékych
civilizaci

rozpozna hlavni znaky jednotlivych starovékych civilizaci,
uvede jejich kulturni a spole€ensky pfinos

zna hlavni znaky jednotlivych nabozenstvi

chape vliv antiky na pozdé&;jsi déjiny a kulturu

pouziva na internetu kalendar lidskych déjin

Starovék
- kulturni pfinos starovékych civilizaci
- vyznamné osobnosti tohoto obdobi

vysvétli zmény, které nastaly pfechodem od otrokarstvi do
feudalniho systému

chape kulturni odkaz raného feudalismu

charakterizuje vyvoj naseho statu

orientuje se v zakladni chronologii narodnich déjin, urci
zakladni déjinné udalosti, jmenuje vyznamné osobnosti
orientuje se v historické terminologii a spravné ji pouziva

Stredovék

- vyznamné stfedovéké staty
- hospodarstvi

- kultura

- spoleCenské usporadani

- formovani naSeho statu

chape vyznamné zmény v obdobi rozvitého feudalismu,
ddvody nerovnomérnosti vyvoje, rozmanitosti politickych
systému a kultury

orientuje se na ¢asové ose

orientuje se v hlavnich dé&jinnych udélostech, kulturnich
smérech a jejich hlavnich znacich

vysvétli postaveni a vyvoj naSeho naroda v obdobi
vrcholného feudalismu a poc¢atk( kapitalismu

vystihne vyznam boje za lidsk&a a obanska prava

Humanismus a renesance

- humanismus a renesance
- barok

- klasicismus

- osvicenstvi

- francouzska revoluce

- napoleonské valky

- orientuje se na mapé i Casové ose, fadi udalosti
chronologicky
- zna vyznamné osobnosti
- osvétli dalezité terminy
- chape narodni déjiny v celoevropském kontextu Novovék — 19. stoleti
- zachyti poc¢atky narodniho sebeuvédomovani, vznik | - vyvoj Rakouska od osvicenského

politického spektra, aktualnost socialnich a narodnostnich
problému, zpUsoby jejich feseni

orientuje se v déjinach boje za obCanska a narodni prava,
vzniku novodobého naroda, vysvétli proces modernizace
pouziva odbornou historickou a politickou terminologii

za pomaoci platformy You Tube popisuje prostiedi a kulturni
kontext revoluci, popiSe jejich pfi€iny

absolutismu
- vznik Rakouska - Uherska
- revoluéni rok 1948

chape 1. svétovou valku jako historicky meznik pro vyvoj
nasi samostatnosti

vyvoj v Rusku vnima jako udalost ovliviujici déjiny celého
20. stoleti i s jeho negativnimi aktualnimi dopady

vysvétli rozdéleni svéta v dusledku kolonialniho rozdéleni
teritorii mezi namornimi velmocemi, dusledky boje o nové
rozdéleni svéta

osvétli vznik CSR

Novovék — 20. stoleti

- boj o nové rozdéleni svéta

- 1. svétova valka

- postaveni Ceskych
vale¢ného konfliktu

- vznik CSR

- povalecné usporadani svéta

- situace v Rusku po 1. svétové valce,
dlsledky pro celosvétovy vyvoj

zemi béhem
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

orientuje se v dalSich udalostech majicich nepopiratelny
vliv na sou€asnou politickou, kulturni a ekonomickou
situaci

pouziva terminologii, orientuje se na mapé i asové ose
jmenuje vyznamné osobnosti a jejich déjinnou ulohu

na zakladé internetovych zaznamd, historickych archivd
a svédectvi z digitalnich platforem rekonstruuje udalosti
1. svétove valky

vnima duasledky mezivale¢ného
v 2. svétovou valku

uvede rozdily mezi demokratickym a totalitnim rezimem,
vliv ekonomiky na dalsi vyvoj

formuluje své nazory a postoje k Ceskonémeckym
vztahlm

charakterizuje mezivaleény vyvoj CSR, vyzna se v jeho
politickém spektru, vnima ho jako sou€ast celosvétového
déni

zafadi vyznamné osobnosti
v dé&jinach

vyvoje  vyustujici

a objasni jejich ulohu

Demokracie a diktatura

- vznik faSismu v mezivale¢ném obdobi
a nastup nacismu v Némecku,
stalinismu v Rusku

- dusledky hospodarské krize

- ohniska valky ve svété, vyusténi
vyvoje ve druhou svétovou valku

chape problematiku 2. svétové valky, orientuje se v jejim
pribéhu, objasni jeji cile a charakter, chape jeji dusledky
pro souCasné déni

na zakladé internetovych zaznamd, historickych archivu
a osobnich svédectvi z digitalnich platforem rekonstruuje
udalosti 2. svétové valky, snazi se vcitit do prozitkl
prezivsich

vnima aktualnost této wudalosti, vliv na povaleCné
usporadani a vyvoj politicky, ekonomicky a kulturni
postihne povaleény vyvoj v CSR a ulohu KSC v boji o moc
orientuje se v povale¢né politické situaci u nas i ve svété

Druha svétova valka

- jeji  prObéh, vysledky a
na povale¢né usporadani svéta

Studena valka

vliv

Vyvoj CSR do roku 1948

vystihne povalecny vyvoj ve svété i u nas, jeho disledky
pro souCasné déni, predlozi a kriticky zpracuje jeho
projevy

Své nazory obhaji a vhodné prezentuje

vnima posuny v mezinarodnich vztazich iv politickém,
ekonomickém a kulturnim déni

orientuje se v povalecném déni, charakterizuje dobu
a uvede vyznamné osobnosti

osvétli jednotlivé etapy vyvoje, jejich odraz v dalSich
oblastech lidské existence

kriticky hodnoti informace

Vyvoj ve svété a v CSR v povaleéném
obdobi

- valecné konflikty ve svété

- rok 1968

- proces normalizace

- rok 1989 v CSSR
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5.5 Zaklady spoleenskych véd
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Zaklady spoleCenskych véd
Celkovy pocet hodin: 130 hodin
Rozvrzeni do ro€niku: l. r 33 hod . r 33 hod 1. r 33 hod IV.r 31 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem spole¢enskovédniho vzdélavani je pfipravit zaky na aktivni a odpovédny Zivot
v demokratické spole¢nosti, pozitivné ovlivnit hodnotovou orientaci zakl, aby byli sluSnymi lidmi
a odpovédnymi ob&any svého statu, aby zaci jednali nejen pro svij osobni prospéch, ale i pro vefejny
zajem. Na zakladé historického védomi je toto vzdélavani uc€i hloubéji rozumét soudasné dobé,
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, orientovat se v dnesnim svété. Zaci jsou prabézné, cilené
a systematicky seznamovani s ochranou ¢lovéka za mimoradnych situaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat svych spole€enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zZivoté ve styku s jinymi
lidmi a rdznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek svého politického i filozoficko-etického
rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z rliznych zdrojli — z verbalnich textd, z ikonickych textd (obrazy,
fotografie, schémata, mapy...), kombinovanych textl (napt. film), z digitalniho prostfedi, pficemz jsou
vedeni k respektovani autorského prava a k dislednému oznacovani bibliografickych tdaja pouzitych
zdroju;

- vyuzivat digitalni nastroje pro tvorbu a sdileni u¢ebniho obsahu (textové editory, prezentace, videa,
digitalni portfolio apod.);

- vyuzivat digitaini sluzby stétu, vefejné spravy, uzemni samospravy, komeréniho i neziskového
sektoru;

- formulovat vécné, pojmové a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické ekonomické
a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s ostatnimi.

Vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citll, postojll, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, zit Cestné;

- citit potfebu ob&anské aktivity, vazZit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani;

- preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, vystupovat zejména proti korupci,
kriminalité, jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obCanskymi postoji,
respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

- kriticky posuzovat skuteCnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se
manipulovat;

- kriticky hodnotit digitalni obsah, zejména divéryhodnost webovych stranek a pravdivost uvedenych
informaci, rozpoznavat hoaxy, fake news, argumentaéni fauly, podvodné zpravy a manipulaci
v medialni komunikaci a na socidlnich sitich;

- dodrzovat zasady bezpe¢ného pohybu v online prostfedi a zasady bezpecné spravy vlastni digitalni
identity napfiklad prostfednictvim silnych hesel a dusledné ochrany soukromych informaci);

- uznavat, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné hodnotné jako sebe sama;

- cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prostiedi;

- vaZit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pe€ovat o né;

- klast si v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi s jinymi
lidmi i se sebou samym odpovédi.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét zaklady spoleenskych véd je zakladem rozvoje vétsiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt
zak vybaven po zvladnuti vS§ech vyucovacich pfedméta. Spole¢né s ostatnimi vS§eobecnymi a odbornymi
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predméty sméfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi,
tak pro dal$i celozivotni vzdélavani.

V ramci pfedmétu zaklady spolecenskych véd je u zakl predevsim posilena a rozvinuta kompetence:

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych innosti;

- celkova funkéni gramotnost;

- stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni situace a Zivotnich
podminek;

- medialni gramotnost;

- kriticky myslet a schopnost Fesit problémy;

- dUsledné analyzovat a kriticky hodnotit internetové zdroje, pfispévky na socialnich sitich, blogy,
podcasty apod., zvazit jejich spolehlivost a ucel;

- vytvaret si osobni digitalni portfolio dovednosti, zkuSenosti, zajmu a Uspéchud pro osobni i profesni
rozvoj a sebeprezentaci;

- védomé vytvaret viastni digitalni identitu vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu prace;

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim;

- nepodléhat pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Pfinos vzdélavani

Spole¢enskovédni pfedméty rozvijeji:

- socialni a personalni kompetence;

- celkovou funkéni gramotnost;

- medialni gramotnost;

- kritické mysleni a schopnost fesit problémy;

- komunikaéni dovednosti, v€etné dovednosti diskutovat a argumentovat
- vyuzivani digitélnich technologii v ob&anském zivoté.

Zadleriovani prurezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prlafezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spoleCnosti (zaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (Zaci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdrojd, chapou
souvislost mezi rGznymi jevy v prostfedi s lidskymi aktivitami). Z&ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odlisné. Jednim z dilezitych cill je i to, aby pochopili, Zze
jsou soucasti Zivotniho prostfedi a Ze se na jeho ochrané mohou podilet.

V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k Uspésné kariére.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Zaci jsou vedeni k pouzivani digitalnich technologii v pracovnim procesu, seznamuji se
s moznostmi komunikace v pracovnim tymu pfi spolecnych pracovnich ukolech prostfednictvim digitalnich
technologii, ke komunikaci prostfednictvim aplikace TEAMS, k vyuzZivani online pracovnich konferenci a
sdileni virtualniho pracovniho prostoru. Pfi modelovych situacich ze svéta prace si vytvareji vlastni
digitalni obsah, jako je Zivotopis v elektronické podobé&, motivaéni dopis, osobni portfolio k moznostem
pracovniho uplatnéni, odpovéd na inzerat k poptavce pracovniho uplatnéni apod. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby vyuzivali informadnich zdrojd pro volbu povolani i trh prace a podnikani, seznami se s portalem Ufadu
prace a s digitalnimi sluzbami ve statni spravé i vefejné samospravé. Zakim je zddrazfiovano, ze kazdou
svou aktivitou v digitalnim prostoru vytvareji svou digitalni stopu, proto je bezpodmine¢né nutné na své
digitalni identité védomé a bezpecné pracovat.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétim, zejména Cesky jazyk
a literatura, aplikovana psychologie.
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Metody vyuky

Pfi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord.
Z&ci budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci z rdznych zdrojli, v€etné digitalnich, a naslednou
praci s nimi. Podpora zakl ve vyhledavani relevantnich informaci bude spojena s rozvijenim jejich
schopnosti zjisténa data dusledné analyzovat a kriticky hodnotit, posuzovat jejich obsah, odkryvat
manipulativni techniky, pfedsudky a provokace.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci budou hodnoceni na zakladé jejich hloubky porozuméni poznatkim, schopnosti je aplikovat
pfi feSeni problému, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Uusudku
a dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni bude probihat formou Ustniho zkouSeni, pisemnych praci, samostatnych soubornych praci,
skupinovych soubornych praci.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 1. roénik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje s textem, vyhleddava a zpracovava informace | Zdravi, jeho ochrana a rozvoj

z ucebnich textl a dal$ich zdrojl osobnosti
pfi praci si prohlubuje ¢tenarskou gramotnost - sebepoznani a sebereflexe
rozSifuje si slovni zdsobu a formuluje své znalosti | - stres

duSevni zdravi

du8evni hygiena
socialné patologicke jevy
zavislosti

i mySlenky -
pouziva odbornou terminologii -
rozviji a zlepSuje pisemny a Ustni projev -
usiluje o poznani vyznamu sebepoznani pro vyrovnany | -
Zivot a zvladnuti naro¢nych Zivotnich situaci

rozli§i zdravé a nezdravé pojeti zivotniho stylu

chape naro€né Zivotni situace jako pfirozenou soucast
Zivota

zna nejvyznamngéjsi stresory a reakce organizmu

rozumi vyznamu dusevni hygieny pro zivot

znd hlavni zasady zdravého Zivotniho stylu

zna rizika nevhodné naplné volného €asu a hledani nahrad
za aktivni Zivot

vymezuje socialni problémy, vliv a vyznam socialni
patologie a kriminality, chape vyznam prevence a vliv
trestu

charakterizuje sociologii jako védni disciplinu, chape jeji | Sociologie

misto v systému véd, orientuje se v zakladnich pojmech,
vyznamnych osobnostech a teoriich

popiSe strukturu soucasné spolecnosti, vyhleda pomoci
digitalnich nastroj socialni strukturu spole¢nosti a rizna
stratifikaCni hlediska

rozeznava socialni strukturu a stratifikaci

vymezi pojmy tfidy, vrstvy, socialni nerovnost

rozliSuje socialni skupiny a agregaty, ur€uje odliSnosti
skupin, chape principy klasifikace skupin, rozumi
problematice davu a kolektivnimu jednani

pozna kategorie socialniho jednani, socialni pozice, role,
vyznam zafazeni ¢lovéka do dané spoleénosti

zabyva se kritérii promény hodnot, kulturnich vzorcu
souCasné spole€nosti konzumu a masové kultury

sociologie, pfedmét sociologie
socialni vztahy, socialni struktura
socializace

socialni utvary

socialni kontrola

pfiroda, kultura, spole€nost
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

vyhleda na internetu odkazy a mozné pomocné socialni
sluzby

vysvétli  dlohu masmeédii, proménu komunikace
a vefejného minéni

rozumi nutnosti regulace spole¢enskych projevu

chape odli$né naroky raznych prostredi

vymezi kategorie socialni interakce a zna jeji normy,
identifikuje se s normami socialni interakce

odliSuje v praxi formalni a neformaini socialni interakci
rozliSuje bézné chyby v socialni percepci a pracuje s nimi
uvédomuje si, jak je lidské jednani ovlivhéno socialnim
prostfedim

pfijima kooperaci v mezilidskych vztazich

Zivot ve spoleénosti

- socialni interakce

- socialni percepce

- chyby v socialni percepci
- socialni komunikace

- formy komunikace

- spoleCenska etiketa

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 2. roénik

33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje stextem, vyhledava a zpracovava informace
z ucebnich textl

pfi praci si prohlubuje ¢tenafskou gramotnost, rozsifuje si
slovni zasobu a formuluje své znalosti i mySlenky

pouziva odbornou terminologii

rozviji a zlepSuje pisemny projev

definuje pojem politika a chape obsah politické Cinnosti
charakterizuje politickou kulturu

zna formy politické participace

rozumi systému politickych stran, zna podminky vzniku,
existence a zaniku politickych stran

rozliSuje typy politickych systémd, jejich principy a kvality
orientuje se v programech politickych stran CR

definuje pojem stat, jeho utvareni, funkce, rozliSuje formy
statu, porovnava historické a sou€asné typy statd, rozlisSuje
pojmy ob&an a obyvatel statu, chape vztah mezi obéanem
a statem

charakterizuje  jednotlivé  subjekty  statni  spravy
asamospravy CR, chape vyznam samospravy
pro ob&ana, zna moznosti participace ob&anu

zné historické souvislosti vzniku statu, samostatného
Ceskoslovenska a Ceské republiky

vysvétli, jak internet a digitalni platformy ovlivAuji
demokratické procesy, volebni systémy a obcanskou
angazovanost

vyuziva e-government k online komunikaci se statnimi
institucemi (podani zadosti o rlizné sluzby, jako jsou vypisy
z katastru nemovitosti, pfidéleni registracniho ¢&isla
vozidel) a k vyfizovani Ufednich zalezitosti prostfednictvim
elektronickych formulari a platforem

zna obsah souc€asné ustavy, jeji funkce a vysvétli principy
demokratické Ustavy

Obcan a stat

- stat — zaklady teorie statu

- historie Ceské statnosti

- pravni zaklady statu

- Ustava

- Ustavni poradek CR

- ustavni vyvoj Ceské statnosti

- politicka socializace a participace
- formy participace

- vefejné minéni

- média

chape pojem demokracie, jeji vznik a vyvoj, zna zakladni
principy demokracie, orientuje se v problematice
demokratické politické kultury

rozumi vyznamu pojmu politika, politicky systém

chape obsah pojmu pluralismus a jeho vyznam nejen
v politologii

Politologie

- predmét

- metody

- zakladni ¢lenéni

- vyznamné osobnosti

- misto politologie v systému véd
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

vymezi politickou stranu a jeji funkce, cile a podminky
existence

orientuje se ve spektru politickych stran

vyhleda a vymezi politicky program evropskych politickych
stran

charakterizuje politologii jako védni disciplinu — pfedmét a
metody, zékladni &lenéni, vyznamné osobnosti a jeji misto
v systému véd

rozumi zakladnim politologickym pojmim

- demokracie
- politika

- politicky systém
- politicky pluralismus

- politické strany
- spektrum politickych stran

rozlisi zakladni svétova nabozZenstvi

chape roli nabozenstvi v kazdodennim Zivoté ¢lovéka
rozliSuje roli nabozZenstvi a sekt

uvédomuje si vyznam nabozenstvi pro vyvoj kultury
charakterizuje zakladni tematiku jednotlivych
nabozenského a filozofického mysleni

zasadi jednotlivé etapy filozofického mysleni do SirSiho
kulturniho a historického kontextu doby

etap

Svétova nabozenstvi a filozofické Skoly
- nabozenstvi — zakladni pojmy
- religionistika
- svétova nabozenstvi vychodni tradice
hinduismus
buddhismus
konfucianstvi
taoismus
Sintd
- svétova nabozenstvi zapadni tradice
e judaismus
o kiestanstvi
e islam
- nova nabozenska hnuti
- vliv ndbozenstvi na uméni a kulturu

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 3. roénik

33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pfi praci si prohlubuje &tenafskou gramotnost, rozSifuje
slovni zasobu a formuluje své znalosti i mySlenky
civilizované diskutuje a obhajuje vlastni postoje, vhodné a
logicky argumentuje

chape vyznam filozofickych otazek v bézném zivoté a zrod
filozofie

odlisi filozofické a mytické, nabozenské vnimani svéta
vymezi predmét filozofie, jednotlivé discipliny a pojmy

Filozofie

- vznik filozofie a jeji vyznam v Zivoté
Clovéka

- predfilozoficky postoj

- zakladni filozofické pojmy

- filozofické discipliny

charakterizuje zakladni tematiku jednotlivych etap
filozofického mysleni

zna antickou mytologii, jeji uplatnéni v uméni

zna vyznamné osobnosti a jejich pfinos v oboru

zasadi jednotlivé etapy filozofického mysleni do SirSiho
kulturniho a historického kontextu doby

Déjiny filozofie

- nejstarsi filozofické systémy
- anticka filozofie

- kFestanska filozofie

- novoveéka filozofie

zna historii usili 0 vymezeni lidskych prav, vyznamné etapy
a dokumenty

zna svétové organizace, které usiluji o dodrzovani lidskych
prav

zna boj o dodrZovani lidskych prav v ramci naSi zemé,
obsah Listiny zakladnich prav a svobod

chape pojem demokracie, jeji vznik a vyvoj, zna zakladni
principy demokracie, orientuje se v problematice
demokratické politické kultury

rozliSuje charakteristické znaky vybranych ideologii a jejich
vliv na vyvoj svéta a CR

charakterizuje politologii jako védni disciplinu — pfedmét
a metody, zdkladni ¢&lenéni, vyznamné osobnosti, jeji
misto v systému véd

Politologie

- lidska prava

- politické ideologie

- vliv ideologii na vyvoj lidstva
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

rozumi zakladnim politologickym pojmum 3
chape vyznam mezinarodni spoluprace, podil Ceské
republiky na téchto vztazich

rozliSuje zakladni techniky vyzkumu

vytvofi viastni vyzkum (Setfeni) na vybrané téma
argumentuje a diskutuje o svém nazoru

zabyva se kritérii promény hodnot, kulturnich vzorci
soucasné spole€nosti konzumu a masové kultury

Sociologie
- metody sociologického vyzkumu
- vyznamné osobnosti sociologie

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 4. roénik

31 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje stextem, vyhledava a zpracovava informace
z ucebnich textl

pfi praci si prohlubuje ¢tenafskou gramotnost, rozSifuje si
slovni zasobu a formuluje své znalosti i myslenky

pouziva odbornou terminologii

je schopen souvislého a samostatného ustniho projevu
rozlisi zakladni filozofické sméry 19. stoleti, jmenuje
osobnosti

definuje pfi€iny zmén pohegelovské filozofie

zna charakteristické znaky pozitivismu, kritického
racionalismu, iracionalismu, materialismu 19. stoleti

zna davody zmén ve filozofickém mysleni 20. stoleti
charakterizuje filozofické sméry 20. stoleti a jejich
vyznamné osobnosti

Filozofie

- novovéka filozofie (rozsifeni)
- filozofie 19. stoleti

- filozofie 20. stoleti

charakterizuje Ceske filozofické osobnosti

zna podminky vyvoje nadeho filozofického mySleni
Vv historickém vyvoji

uvédomuje si souvislosti mezi podminkami vyvoje statu
a svobodného mysleni

zna pfinos vyznamnych osobnosti nasi kultury do oblasti
filozofie

Ceské filosofické mysleni

- Ceské filozofické mysleni

- vybrané osobnosti Ceského
filozofického mysleni druhé poloviny
20. stoleti

rozlisi obsah pojmu etika, moralka, mravnost

ur€i vychodiska hlavnich etickych koncepci evropského
mysleni

objasni vyznam hodnotové orientace pro lidsky Zivot
chape ulohu svédomi v lidském rozhodovani

vymezi filozoficka vychodiska svobody a odpovédnosti
vnima a chape vyznam tolerance, respektu a pluralismu
pro vyvoj spole¢nosti

prokaze na konkrétnich pfikladech vyznam aplikované
etiky v Zivoté sou€asné spolecnosti

Etika

- z&kladni pojmy a kategorie
- déleni etiky

- historické kofeny moralky

- dégjiny etiky — vybrani autofi
- soucasna etika

chape vyznam mezinarodni spoluprace, podil Ceské
republiky na téchto vztazich

uvédomuje si problematiku mezinarodni spoluprace

zna vyznamné mezinarodni organizace OSN, NATO a EU,
vymezi cile a jejich ¢innost, je schopen vysvétlit historicke
souvislosti a podil Ceské republiky na jejich praci

Obcéanska spolecnost

- mezinarodni vztahy

- mezinarodni politika

- mezinarodni organizace

- CR v mezinarodnich vztazich

charakterizuje sou€asné problémy lidstva

orientuje se v zakladnich pojmech a problematice

sestavi pomoci dat ziskanych zinternetovych zdrojl
struény prehled ddvodu migrace
vyhleda dostatek aktualnich
vlastnich postoju

informaci pro vytvareni

Sociologie
- souc€asné problémy spole€nosti
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zabyva se kritérii promény hodnot, kulturnich vzorc(
soucasné spolecnosti konzumu a masové kultury

vysvétli  udlohu masmédii, proménu komunikace
a vefejného minéni

je si védom moralni odpovédnosti jednotlivce za sou€asny
stav

analyzuje, jak globalizace a digitalni technologie ovlivAuji
mezinarodni vztahy a ekonomiku
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5.6 Pravo

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Predmét: Pravo

Celkovy pocet hodin: 62 hodin

Rozvrzeni do roéniku: IV.r 62 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Ve vyucovacim pfedmétu se Zaci seznamuji pfedevsim s pravni Upravou obchodné pravnich a pracovné
pravnich vztahu i s Gpravou zakladnich vztahu spravniho, finanéniho, ob¢anského, rodinného, pracovniho
a trestniho prava. UCi se orientaci v pravnim fadu a postupné se uci chapat, vykladat a aplikovat pravni
normy na uUrovni potfeb pracovnika ¢i zaméstnavatele. Svych znalosti Zzaci vyuziji pfi vykonu
ekonomickych, administrativné spravnich a podnikatelskych €innosti.

Predmaét pravo poskytuje zak(im obecny prehled o pravnim systému a pravnim radu Ceské republiky. Zaci
se nau€i pracovat s pravnimi prameny jednotlivych pravnich odvétvi. Diraz je kladen na odvétvi, ktera
jsou v pfimé souvislosti s oborem vzdélavani (pracovni pravo, obchodni pravo). Zak se naudi aplikovat
ziskané védomosti do praktickych situaci.

Zak bude schopen reagovat na vyvoj systému pravnich norem a orientovat se v ném. Vzhledem
k aktivnimu vyvoji pravniho fadu CR je Ukolem pfedmétu pravo vést zaky ke schopnosti pracovat
s pravnimi prameny, reagovat na zmény a transformovat je do piikladd z praxe. Zak si osvoji prakticky
ovladat praci s tiskem, vyuzivat pocitacovych programu véetné ASPI (autorizovany systém pravnich
informaci).

Vychovnym cilem je vést zaky k pochopeni ulohy statu a vyznamu prava v demokratické spole€nosti.
Predmét pravo klade dlraz nejen na rozvoj logického mysSleni zakl, ale také na prohloubeni
komunikativnich dovednosti Zzaka. Zak pfi vyuce pfedmétu ziska dovednost pracovat s pravnimi terminy,
orientovat se v pravnich vztazich a vyuzit ziskané védomosti v praktickych situacich. Zak je
veden k pfesnému a spravnému formulovani svych myslenek v navaznosti na ziskané znalosti. Na tomto
zakladé zak rozviji své komunikativni dovednosti a zkvalitfiuje svou pfipravenost na praktické vyuziti
ziskanych védomosti a dovednosti v praxi.

Vzdélavani v predmétu pravo rozviji zejména:

- odpovédny postoj zaka k profesni budoucnosti, zak si uvédomuje vyznam celozivotniho uceni a je
schopen pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- znalost zakladnich pravnich norem, jejich obsahu, pouZiti;

- dovednost orientace v digitalnim prostiedi pfi ziskavani informaci a dat z platné legislativy;

- prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru, zodpovédné a cilevédomé
se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- znalost prav a povinnosti zaméstnavatell a pracovniku;

- porozuméni podstaté a principim podnikani (pravni, ekonomické, administrativni, osobnostni a etické
aspekty soukromého podnikani).

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét pravo je zakladem rozvoje vétsSiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven
po zvladnuti vSech vyu€ovacich pfedmétll. Spole¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi prfedméty
sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celoZivotni vzdélavani.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

- jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném;

- dbali na dodrzovani zakonu a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi;

- vystupovali proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatfiovani demokratickych hodnot;

- aktivné se zajimali o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété a o vefejné zaleZitosti lokalniho
charakteru;
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- zpracovavali jednoduché texty na bézna i odborna témata a riizné pracovni materialy;

- dodrzovali jazykové i stylistické normy a pouzivali odbornou terminologii;

- pracovali s osobnim pocCitatem a s daldimi prostfedky informaénich a komunikac€nich technologii;

- méli pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani;

- vhodné komunikovali s budoucimi zaméstnavateli ¢i zaméstnanci;

- osvojili si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit;

- orientovali se v nasem pravnim systému a pravnim fadu, rozumeéli zakladnim pravnim pojmam;

- pracovali se zdroji pravnich informaci;

- znali plsobnost a strukturu organa statni spravy a samospravy;

- vyhledavali a ovéfovali si relevantni pravni informace v digitalnim prostfedi (Wikipedia, Lexikon prava,
www.zakonyprolidi.cz);

- zpracovavali vécné, jazykové a formalné spravné jednoduché pravni pisemnosti a podklady;

- pracovali s poCitaovymi programy pro statni spravu a samospravu;

- uplathovali dovednosti ze socialni a feCové komunikace pfi Ustnim a pisemném styku s ob&any
a s institucemi;

- dodrzovali pfislusné pravni pfedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
ochrany, hygienické predpisy a zasady.

Zaclenovani prarezovych témat

Bé&hem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prarezova témata. V oblasti Ob¢an v demokratické
spolecnosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho Uusudku, aby byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni.
Z4ci hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpové&dnosti a jsou kriticky tolerantni.

V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
aby chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit zaky znalostmi a kompetencemi, které jim pomohou
optimalné vyuzit jejich osobnostnich a odbornych pfedpokladd pro UspésSné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Cilem je nauéit Zaky pouZivat z&kladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalSiho vzdélavani. Rovnéz se uci pracovat s informacemi
a komunikaénimi prostfedky, vyhledavat informace na pfislusnych webovych portélech, kriticky
je posuzovat a nasledné vyuZzivat v soukromé i pracovni praxi.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim cesky jazyk a literatura (odborna
terminologie), zaklady spoleCenskych véd, ekonomika (pracovné pravni vztahy a personalni &innost)
a k odbornym predmétam.

Metody vyuky

Z povahy predmétu plyne, ze v praci vyulujiciho budou prevliadat metody slovniho projevu,
jako vysvétlujici pfednaska, rozbor, metoda navozovani problémovych situaci, zabezpedujici vysoky
stupen aktivity zaka pfi vyu€ovani. Potfebna je také samostatna prace zakl s pravnim textem, umozriujici
jeho pochopeni i ivahu a aplikaci na konkrétni skutkové podstaty a procvi€ovani postupu pfi vyhledavani
platné pravni normy. Zaci by méli dostavat co nejvice konkrétnich pFikladi jak k pochopeni ugiva,
tak k samostatnému feSeni rozhodovacich situaci s pravni problematikou.

Vyuka klade dliraz na sepéti teorie a praxe. Proto je velmi vhodné v ramci vyuky pfedmétu pfipravit
pro zaky besedy s pravniky, soudci a pracovniky organu statni spravy a samospravy. Vhodna je i uc¢ast
na soudnim jednani nebo na vefejném jednani zastupitelskych organda.

Ucivo je rozdéleno do sedmi tematickych celkll. Velky vyznam je kladen na dukladné opakovani uciva,
shrnuti a zobecnéni poznatkd. Pfi vyuce budou vyuzivany moderni metody s multimedialni podporou
moderni didaktické techniky. Ddraz je kladen na samostatné vyhledavani informaci, v€etné zdroju
z webového rozhrani, jejich vyhodnocovani ze stranky vécné i formaini spravnosti.

Zaci se naudi ziskané informace zpracovat a aplikovat na praktickych p¥ikladech. Velky ddraz je kladen
na nutnost sledovani pribéznych zmén pravnich pfedpisli a Zaci jsou vedeni k jejich samostatnému
vyhledavani.
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V ramci vyuky (vzhledem k hodinové dotaci vyucovaciho pfedmétu) budou vyuzivany pfedev§im metody
reproduktivni, v omezené mife mohou byt vyuzivany metody projektového &i kooperativniho vyu€ovani.
Cilené bude podporovana tymova prace tak, aby zak chapal tymové role a byl schopen konkrétni roli
v tymu odpovédné plnit.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Celkové hodnoceni zakl bude vzhledem k hodinové dotaci vychazet pfedevsim z pisemného zkouseni.
Pisemné pfezkouseni bude probihat po ukoneni kazdého samostatného tematického celku. Hodnoceni
bude doplnéno ustnim zkouSenim s dlrazem na aplikaci védomosti a dovednosti na praktickych
pfikladech. Tymova prace bude hodnocena slovné a bude nedilnou soucasti celkového hodnoceni.
Samostatnou ¢asti hodnoceni zakl bude jejich aktivita v jednotlivych hodinach a kvalita plnéni zadanych
UkolG. Znamky budou odstupriovany podle vahy a celkova znamka bude vazenym priimérem za dané
klasifikacni obdobi.

Rozpis uéiva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 4. roénik 62 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

vysvétli zakladni pravni pojmy (pravo, pravni norma, pravni | Zaklady prava
vztah, zakonnost, pravni védomi, zpUsobilost k pravnim
ukondm, trestni odpovédnost a dalsi)

rozlisi druhy pravnich norem

orientuje se v pravnim fadu a systému prava v CR
charakterizuje platnost, U¢innost a pusobnost pravnich
norem

rozliSuje na konkrétnich pfikladech fyzickou a pravnickou
osobu, vymezi jejich pravni subjektivitu a zpusobilost
k pravnim ukonim

definuje pravni Ukon a charakterizuje podminky jeho
uskute€néni

zné soustavu soudd v CR a vymezi ginnost policie, soudd,
statniho zastupitelstvi, advokacie a notarstvi

pouziva web pfi fedeni pravni problematiky (kazuistické
pfipady): Justice for Children, Human Rights Watch,
Amnesty International

uvede, co obsahuje Ustava CR a Listina zakladnich prav a | Ustavni pravo
svobod

charakterizuje délbu statni moci a vysvétli ulohu statnich
organi

objasni legislativni proces

pracuje se Sbirkou zakon(

aktivné sleduje aktualni udalosti v oblasti Ustavniho prava
vysvétli princip zaglenéni prava EU do pravniho fadu CR

zaradi ob&anské pravo do pravniho systému CR Obcanské pravo
obsahové vymezi strukturu ob&anského prava

aplikuje znalosti vlastnickych a spoluvlastnickych prav
na typickych zivotnich situacich

vymezi vécna prava k vécem cizim a odliSi je od vécnych
prav k vécem vlastnim

orientuje se v dédickém pravu

rozpozna rozdily mezi zakladnimi zavazkovymi vztahy
rozliSuje jednotlivé smlouvy z ob&anského prava a prakticky
je sestavi

na pfikladech vysvétli mozné dusledky neznalosti smlouvy
véetné jejich vSeobecnych podminek

haji své spotiebitelské zajmy

provede reklamaci zbozi &i sluzby

posoudi opravnénost pozadavku na nahradu Skody
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

rozlisi a charakterizuje jednotlivé druhy obchodnich
spole¢nosti a druzstev

orientuje se v obchodnim rejstfiku

popiSe a vysvétli pribéh ob&anského soudniho fizeni
aktivné sleduje aktudlni zmény ob&anského prava

vysvétli pojem pracovni pravo, uvede principy pracovniho
prava

vysvétli pojem zavisla prace

charakterizuje princip zaclenéni prava EU v oblasti
pracovniho prava

odlisi jednotlivé druhy pracovnépravnich vztaht

v zakoniku prace vyhleda pfisluSnou pravni Upravu
pracovnépravniho vztahu

charakterizuje pracovni pomér

charakterizuje pravni vztahy spojené s vykonem prace
popiSe, které nalezitosti musi obsahovat pracovni smlouva
a vysvétli prava a povinnosti zaméstnance

sepise pracovni smlouvu

aplikuje  znalosti  pracovniho prava pfi FeSeni
pracovnépravnich spor( v oblasti odpovédnosti
zaméstnance za Skodu

aktivné sleduje aktualni zmény v pracovnim pravu

Pracovni pravo

orientuje se v oblasti statni spravy a samospravy

orientuje se ve spravnim fadu

popiSe spravni fizeni a spravni trestani (pfestupky a jiné
spravni delikty)

aplikuje znalosti z oblasti spravniho prava na konkrétnich
pfipadech

spravné napiSe odvolani proti rozhodnuti spravniho ufadu,
orientuje se v opravnych prostfedcich

zafadi zivnostensky zakon do systému statni spravy

rozliSi jednotlivé druhy Zivnosti, uréi podminky pro vstup do
zivnostenského podnikani

aplikuje znalosti na pfikladu ziskani Zzivnostenského
opravnéni

prakticky pracuje s aktualnim znénim Zivnostenského
zakona a zivnostenskym rejstiikem

aktivné sleduje aktudlni zmény spravniho prava

Spravni pravo

zafadi rodinné pravo do systému prava CR, popise
a vyhleda prameny rodinného prava

charakterizuje vznik a zanik manzelstvi, majetkové vztahy
mezi manzeli

ur€i podstatu pravnich vztaht mezi rodi¢i a détmi

rozliSi jednotlivé druhy nahradni rodinné péce
charakterizuje podstatu socialné-pravni ochrany déti
aktivné sleduje aktualni zmény v rodinném pravu

Rodinné pravo

zaradi trestni pravo do systému prava CR

charakterizuje pojem trestny &in a odliSi jednotlivé druhy
trestnych ¢ind

popiSe postup trestniho fizeni

charakterizuje jednotlivé organy €inné v trestnim Fizeni
popisSe jednotlivé druhy trestl a charakterizuje zpUsob jejich
vykonu

aplikuje znalosti z trestniho prava na konkrétnim pfikladu
aktivné sleduje aktualni zmény trestniho prava.

Trestni pravo
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5.7 Zaklady pfirodnich véd

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Zaklady pfirodnich véd
Celkovy pocet hodin: 132 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: l. r 66 hod . r 66 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem pfirodovédného vzdélavani je prohloubit védomosti a dovednosti z jednotlivych disciplin
pfirodovédného vzdélavani. Pfirodovédné vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu vychazi
z varianty C fyzikalni slozky a varianty B chemické slozky v RVP.

Pfedmét je vyuovan v prvnim roéniku se zaméfenim na chemii a fyziku, ve druhém ro¢niku na biologii
a ekologii. Usiluje o to, aby zaky zaujaly zakonitosti pfirody a aby se naucili respektovat pfirodu jako celek,
ke kterému patfi i ¢lovék. Duraz je kladen nejen na poznavani zakladnich pfirodovédnych poznatkd,
ale také na jejich uplatnéni v praktickém Zzivoté. Usiluje o osvojeni si kompetenci k formovani pozitivniho
vztahu k pfirodé a jeji ochrané. Prfirodovédné znalosti patfi k nezbytnym pfedpokladim Setrného
hospodafeni s prirodnimi zdroji a ziskani dovednosti vedouci k zajisténi udrzitelného rozvoje.

Cilem vyuky pfedmétu je pfedavani zakladnich pfirodovédnych poznatk( a formovani schopnosti aplikovat
tyto znalosti v praktickém Zivot&. Zaci se udi schopnosti rozliSovat pfi¢iny a nasledky chemickych dé&j,
jejich souvislosti a vztahy mezi nimi, a to pfedevsim FeSenim praktickych problém0. U¢i se chapat to, jaky
vliv ma chemie a jeji vyroba na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka, a to z pozitivniho ¢€i negativniho hlediska,
a na zakladé znalosti zaujimat vlastni nazor k pfirodnim jeviim, vyhodnocovat vztahy mezi Zivou a nezivou
prirodou. Zaci se uéi odpovédnosti za sebe sama, za sva rozhodnuti a &iny, spoluzodpovédnosti pfi
ochrané Zivota a zdravi ostatnich lidi. Vyznamnou ulohou v tomto pfedmétu je motivace k celoZivotnimu
vzdélavani v oblasti pfirodnich véd a ve své zvolené profesi pracovat s ohledem na Zivotni prostredi.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatklli a dovednosti v praktickém zZivoté ve vSech situacich, které
souviseji s pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko;

- porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek;

- fesit rznymi metodami pfiméfené obtizné fyzikalni ulohy a problémy, s nimiz se setkaji pfi studiu
i v béZzném Zzivoté a technickohospodarskée praxi;

- vysvétlit fyzikalni poznatek (fyzikalni data, informace, zakony, definice, pojmy, teorie, metody);

- analyzovat fyzikalni fakta a rozpoznat jejich pficiny (pribéh fyzikalniho déje, fyzikalni jev, stav télesa
nebo soustavy apod.), porovnat a uspofadat je podle urcitého kritéria, ur&it vztahy mezi nimi;

- vytvafet fyzikalni model redlné situace (zjednoduSovat, charakterizovat fyzikalnimi veli€¢inami,
rozliSit podstatné vlastnosti od nepodstatnych, rozlisit proménné veli€iny a stalé parametry, vybrat
fyzikalni zdkon a rozpoznat meze jeho platnosti, rozhodnout, zda dany model je vhodny pro dany
problém);

-z popisu fyzikalniho déje vyvodit a formulovat zavéry a popsany dé&j na pfiméfené Urovni fyzikalné
vysvétlit;

- popsat stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- znat nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki a slou¢enin;

- popsat charakteristické vlastnosti nekovu, kovl a jejich umisténi v periodické soustavé prvki;

- popsat zakladni metody oddélovani sloZek ze smési a jejich vyuZiti v praxi;

- vysvetlit podstatu chemickych reakci a zapsat jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadét jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi;

- vysvetlit vlastnosti anorganickych latek;

- tvofit chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych slou€enin;

- charakterizovat vybrané prvky a anorganické slou€eniny a zhodnotit jejich vyuZiti v odborné praxi
a v bézném Zivoté, posoudit je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;
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- charakterizovat zakladni skupinu uhlovodik( a jejich vybrané derivaty a tvofit jednoduché chemické
vzorce a nazvy;

- uvadét vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou€enin a zhodnotit jejich vyuziti v odborné
praxi a v b&zném Zzivoté, posoudit je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi;

- charakterizovat biogenni prvky a jejich slouceniny;

- charakterizovat nejdulezitéjsi pfirodni latky;

- popsat vybrané biochemické déje;

- vyuzivat ekologickych poznatkd a dovednosti v praktickém Zzivoté;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé;

- efektivné vyuzivat digitalni technologie v pfirodnich védach napfiklad pfi vytvafeni modeld,
provadéni experimentl, zpracovani a vyhodnocovani dat, feSeni pfirodovédnych problémdu,
pfi interpretaci a prezentaci vysledku vlastni prace;

- efektivné vyhledavat a hodnotit fyzikalni, chemické, biologické a ekologické informace z rlznych
digitalnich zdroju a vhodné je aplikovat pfi FeSeni problému.

Realizace rozvoje kli€ovych kompetenci

Predmét poskytuje zakim soubor poznatki ze systému pfirodnich véd, znalosti z tohoto predmétu
pomahaji motivovat k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob&anském zivoté, odborné pracovni
¢innosti, rozvijeji pozitivni postoj k pfirodé, formuji logické mysleni a rozvijeji védomosti a dovednosti
vyuzitelné v dalSim vzdélani. Vyuka motivuje k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

V ramci pfedmétu zaklady pfirodnich véd se rozviji a prohlubuji zejména kompetence:

- esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

- osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani;

- pochopit postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozumét souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
k udrzitelnému rozvoji;

- respektovat principy udrzitelného rozvoje; z vlastniho pfesvédceni uplathovat zasady ochrany pfirody
a zivotniho prostredi;

- ziskat pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastrojli pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavat okolni prostfedi, ziskavat informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj(;

- vyuzivat ziskanych poznatkd a dovednosti v praktickém Zivoté;

- logicky uvazovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy;

- vyhledavat a zpracovavat informace potfebné k feSeni problému;

- spravné se vyjadfovat a své tvrzeni dolozit dikazem:;

- aplikovat védomosti na situace souvisejici s praktickym Zivotem, objevit vybrané fyzikalni jevy, jejich
pFiciny;

- spravné pouzivat chemickou terminologii, nazvy a vzorce;

- klasifikovat chemické latky a chemické déje podle jejich obecnych a specifickych znakd;

- chapat vztahy mezi strukturou a vlastnostmi latek;

- aplikovat ziskané poznatky pfi FeSeni chemickych tloh a problému a pfi feSeni Zivotnich situaci;

- poznat pfi€iny a nasledky svého konani;

- zddvodnit vyznam novych chemickych poznatkt pro spole¢nost (nové materialy, vyrobni postupy...);

- pracovat se zdroji relevantnich odbornych informaci a tyto umét spravné vyhodnocovat;

- orientovat se v digitalnim prostfedi, ziskavat data a informace a bezpecné je vyuzivat.

Zacdleriovani prurezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prlafezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spoleCnosti (zaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (2aci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostiedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroja, chapou
souvislost mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami). Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni
formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odlisné. Jednim z dulezitych cild je i to, aby pochopili,
Ze jsou soudasti Zivotniho prostfedi a Ze se na jeho ochran& mohou podilet. V oblasti Clovék a svét prace
Z4ci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace, uvédomi si vyznam vzdélani
a celozivotniho ugeni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspé&3sné kariéfe.
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Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastroji
do vyuky.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy k pfedmétim matematika, informacni a komunikaéni
technologie i odbornym pfedmétiim, napfiklad technologie, nauka o vyzivé.

Metody vyuky

Vyuc€ovani bude smérovano ke komunikaci a diskuzi z oblasti pfirodovédnych poznatku, vyhledavani
informaci z odborné literatury a z internetu. Tyto poznatky vyuziji zaci pfi pfipravé referatd. Duraz
je kladen na globalni problémy Zzivotniho prostfedi a komunikaci vedouci ke zlep$eni stavajiciho stavu,
k pozitivnimu postoji k zivotu a pfirodé, uvédoméni si vlastniho nazoru a obhajeni tohoto nazoru.

Hlavni vyu€ovaci metodou je frontalni vyuka, sméfovana k problémovému vyucovani, vedouci
k afektivnimu cili zahrnujicimu oblast postoju a socialné komunikativnich dovednosti. Bude kladen dlraz
na tymovou praci pfi zpracovani zakovskych projektu (ekologicka problematika hnédouhelné panve v okoli
Chomutova a Mostecka, rekultivace krajiny, problematika geneticky upravovanych potravin apod.), kde
Zaci vyjadfi k zadanému tématu vlastni stanovisko.

Pfi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord.
Zaci budou pfi vyucovani pouzivat u¢ebnice, ucebni texty a pracovni listy, budou vyhledavat v rGznych
zdrojich informace a nasledné s nimi pracovat.

Cilem je propoijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naucit zaky Fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Z4ci budou hodnoceni znamkou. V rdmci hodnoceni se bude vyuzivat Gstni hodnoceni, zkougeni formou
didaktickych testll, kolektivni hodnoceni samostatné prace a referatl. Ve vysledné Kklasifikaci bude
prihlédnuto k mife aktivniho pfistupu k u€ivu a motivaci k aplikaci ziskanych védomosti.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis uliva a vysledkl vzdélavani — 1. ro€nik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- porovna fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek Chemie
- popi8e stavbu atomu, vznik chemické vazby Obecna chemie
- znanazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvku a - chemické latky a jejich vlastnosti
slouc€enin - Casticové slozeni latek, atom,
- popiSe charakteristické vlastnosti nekovud, kovu a jejich molekula
umisténi v periodické soustavé prvki - chemicka vazba
- popiSe z&kladni metody oddélovani slozek ze smési - chemické prvky, slou¢eniny
a jejich vyuziti v praxi - chemické symbolika
- vyjadifi slozeni roztoku a zna pfipravu roztoku - periodicka soustava prvku
pozadovaného slozeni - smési a roztoky
- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou - chemické reakce, chemické
chemickou reakci chemickou rovnici rovnice
- provadi jednoduché chemické vypocty, které lze vyuzit - vypocty v chemii

v odborné praxi

- pouziva chemické tabulky, pracuje s nimi

- pomoci digitalnich technologii pracuje s periodickou
tabulkou prvki

- vysveétli vlastnosti anorganickych latek Anorganicka chemie

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych - anorganické latky, oxidy,
anorganickych sloucenin kyseliny, hydroxidy, soli

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny - nazvoslovi anorganickych
a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném slougenin
zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni - vybrané prvky a anorganické
prostredi slouCeniny v bézném Zivoté

a v odborné praxi
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikl a jejich
vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce
a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
slouenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
av bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostfedi

Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku

zéklad nazvoslovi organickych
sloucenin

organické slouc¢eniny v bézném
Zivoté a odborné praxi

pohybu tyto sily vyvolaji

uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily

vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

urci vyslednici sil pdsobicich na téleso

aplikuje Pascallv a Archimédlv zakon pfi feSeni tloh

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny Biochemie
- charakterizuje nejdulezitéjsi pfirodni latky - chemické slozeni Zivych
- popiSe vybrané biochemické déje organismi
- s pomoci Al vytvofi zdravy jidelni¢ek a vyhodnoti Skodlivost - pfirodni latky, bilkoviny,
potravin sacharidy, lipidy, nukleové
- pouziva aplikace souvisejici se zdravou Zivotospravou kyseliny, biokatalyzatory
(Garmin apod.) - biochemické déje
- rozli§i druhy pohybU a feSi jednoduché ulohy na pohyb Fyzika
hmotného bodu Mechanika
- urci sily, které pusobi na télesa, a popise, jaky druh - pohyby pfimocaré, pohyb

rovnomeérny po Kruznici
Newtonovy pohybové zakony,
sily v pfirodé, gravitace
mechanicka prace a energie
posuvny a otacivy pohyb,
skladani sil

tlakové sily a tlak v tekutinach

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pFirodé
a v technické praxi
vysvétli pojem vnitfni
a zpusoby jeji zmény
popiSe principy nejdulezitéjsich tepelnych motorl
popiSe premény skupenstvi latek a jejich vyznam
v pfirodé a v technické praxi

popiSe elektrické pole z hlediska jeho pusobeni
na bodovy elektricky naboj

energie soustavy (télesa)

Termika

teplota, teplotni roztaznost latek
teplo a prace, pfemény vnitfni
energie télesa

tepelné motory

struktura pevnych latek a kapalin,
premeény skupenstvi

feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zékona

popiSe princip a pouziti polovodiCovych soudastek
s pfechodem PN

ur€i magnetickou silu v magnetickém poli vodice
s proudem

popiSe princip generovani stfidavych proudd a jejich
vyuziti v energetice

Elektfina a magnetismus

elektricky naboj télesa, elektricka
sila, elektrické pole, kapacita
vodice

elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice
magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu,
elektromagneticka indukce

vznik stfidavého proudu, pfenos
elektrické energie stfidavym
proudem

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sifeni

charakterizuje z&kladni vlastnosti zvuku

chape negativni vliv hluku a zna zplUsoby ochrany
sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti
v rznych prostfedich

fesi tlohy na odraz a lom svétla

feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oCkami

VInéni a optika

mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni

svétlo a jeho Sifeni

zrcadla a ¢oc¢ky, oko

druhy elektromagnetického
zéfeni, rentgenové zareni
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad
popiSe vyznam riaznych druht elektromagnetického
zéreni

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby
ochrany pfed jadernym zarenim

popiSe princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Fyzika atomu

- model atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné
zéfeni

- jaderna energie a jeji vyuZziti

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popiSe objekty ve sluneéni soustavé

zna pfiklady zakladnich typd hvézd

vyuzije digitalni technologie pro tvorbu obrazku

Vesmir

- Slunce, planety a jejich pohyb,
komety

- hvézdy a galaxie

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 2. roénik

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi
vyjadfi vlastnimi slovy z&kladni vlastnosti zivych
soustav

popiSe bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota

charakterizuje rostlinnou a zivo€isnou buriku a uvede
rozdily

uvede zakladni skupiny organismu a porovna je
objasni vyznam genetiky

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

uvede pfiklady bakterialnich,
onemocnéni a moznosti prevence

virovych a jinych

Zaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi,
geologické éry

- vlastnosti zivych soustav

- typy bunék

- viry, bakterie, prvoci

- dédi¢nost a proménlivost

- zdravi ¢lovéka — principy zdravé
vyzivy a zdravého zivotniho stylu,
civilizaéni onemocnéni

pojmenuje hlavni funkce organovych soustav

popiSe stavbu lidského téla,

vysvétli funkci organd a popisuje zakladni procesy
probihajici v lidském téle

pfifazuje vybrané organy odpovidajicim organovym
soustavam

popisuje funkci organt v lidském téle

pfedvadi v modelové situaci principy poskytovani prvni
pomoci

charakterizuje  vybrana infekni  onemocnéni
a vysvétluje moznosti jejich pfenosu a zpUsob obrany
proti nim

Biologie ¢lovéka

- organové soustavy
kosterni soustava
svalova soustava
obé&hova soustava
dychaci soustava
vylu€ovaci soustava
travici soustava
kozni soustava
nervova soustava
smyslova soustava
pohlavni soustava
zasady prvni pomoci

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)
charakterizuje zakladni vztahy mezi
ve spoledenstvu

uvede priklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobé&hu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického

charakterizuje ruzné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem

organismy

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi

- potravni Fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok
energie

- typy krajiny
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zna historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody
zhodnoti vliv rdstu populace na Zivotni prostredi

popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody
hodnoti vliv riznych €innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostredi

charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka
a jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na
prostredi

popiSe zplUsoby nakladani s odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzduSi, ve vodé
a v pudé a vyhleda informace o aktualni situaci

uvede priklady chranénych tzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informaéni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostfedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupt k
ochrané zZivotniho prostredi

zdGvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a zivotniho prostiedi

na konkrétnim pfikladu z obCanského Zivota a odborné
praxe navrhne FeSeni vybraného environmentalniho
problému, navrhy feSeni tvofi s pomoci Al

pro ziskavani informaci vyuziva vhodné internetové

zdroje

vytvofi prezentace vyznamnych krajinnych celkd

vyuziva razné aplikace pro vyhledavani uzemnich celkd
(napfiklad Google mapy, Waze)

Clovék a zivotni prostiedi

vzajemné vztahy mezi Clovékem
a zivotnim prostredim
dopady ginnosti
na zivotni prostredi
pfirodni zdroje energie a surovin

Glovéka

odpady, nakladani S nimi,
moznost snizeni produkce
globalni  problémy  Zivotniho
prostredi

ochrana pfirody a krajiny

zasady udrZitelného rozvoje
odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a zivotniho prostiedi
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5.8 Matematika
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Predmét: Matematika
Celkovy pocet hodin: 390 hodin
Rozvrzeni do roéniku: I. r 99 hod I1.r.99 hod . r99 hod IV.r. 93 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Predmét si klade za cil zprostfedkovat zakim poznatky v rozsahu zakladniho uciva stfedoSkolské
matematiky, zamé&fit se na poznatky potfebné v odborném i dal§im vzdélavani a v praktickém Zivoté,
pokusit se o vytvoreni kladného vztahu k matematice u vétsiny Zak( a prekonavat bariéry nezajmu o tento
predmét.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychovat premyslivého ¢lovéka, ktery bude pouzivat
matematiku v radznych ZzZivotnich situacich — v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim
Zivoté, budoucim zaméstnani i ve volném ¢ase, posilit jeho duvéru ve vlastni schopnosti a motivovat ho
k celozivotnimu vzdélavani, systemati€nosti a preciznosti pfi praci.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZaci:

- pouzivali jazyk matematiky a matematickou symboliku;

- pfesné a matematicky spravné se vyjadrovali;

- zvladli po€etni operace, efektivné pouzivali kalkulator, upravovali vyrazy, feSili rovnice a nerovnice
a jejich soustavy, posloupnosti aritmetickou a geometrickou;

- znali zakladni teorii elementarnich funkci;

- pouzivali zakladni poznatky stfedoSkolské planimetrie, stereometrie a analytické geometrie;

- zvladli zakladni partie kombinatoriky, pravdépodobnosti a matematické statistiky;

- ovladali zaklady vyrokové logiky v souvislosti s logickymi obvody a dvojkovou &iselnou soustavou;

- aplikovali matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivali matematické poznatky a metody feSeni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani;

- matematizovali jednoduché reédlné situace, vyuzivali matematicky model a vyhodnotili vysledek
feSeni vzhledem k realité;

- zkoumali a feSili jednoduché problémy vcetné diskuse feSeni;

- UcCelné vyuzivali digitalni technologie k efektivnimu feSeni matematickych problému (vypodty,
modelovani situaci, zpracovani dat, prezentace vysledkl) a ksimulaci a vizualizaci
matematickych uloh;

- pouzivali interaktivni digitalni nastroje k osvojeni matematického uciva (napf. pomoci
geometrického software porozumét geometrickym vztahim);

- cetli s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotili informace ziskané z rGiznych zdroj(;

- pracovali systematicky, pfesné a disledné;

- chapali matematiku jako prostfedek pro osobnostni rozvoj (napfiklad trénink logického mysleni,
rozvoj myslenkovych operaci prostfednictvim algoritmizace matematickych uloh a modelU; rozvoj
predstavivosti, formovani osobnostnich vlastnosti, jako jsou napfiklad samostatnost, vytrvalost,
cilevédomost, pracovitost apod.);

- TFesili jednoduché problémy;

- chapali matematiku jako sou€ast svétové kultury i zdroj zabavy.

Realizace rozvoje klic¢ovych kompetenci

Pfedmét matematika je zakladem rozvoje vétSiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt Zak vybaven
po zvladnuti vSech vyu€ovacich pfedméti. Spole¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi pfedméty
sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi
celozZivotni vzdélavani.

Predmét rozviji logické mysleni zak(, podporuje vlastnosti jako systemati¢nost, pfesnost, schopnost Fesit
jednoduché problémy, rozviji prostorovou pfedstavivost a schopnost realné odhadnout vysledek.

V ramci pfedmétu matematika se rozviji a prohlubuji zejména kompetence:
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- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni;

- pojmenovat problémy v rdznych pracovnich a Zivotnich situacich a spravné diagnostikovat jejich
podstatu, navrhnout a realizovat logické matematické varianty feSeni téchto problém;

- vhodné prezentovat, argumentovat a obhajovat sva stanoviska;

- spravné se matematicky vyjadfovat a pouzivat spravnou terminologii a symboliku;

- vyuzivat digitalni nastroje k rutinnim vypoc&tiim;

- pouzivat kalkulator a dal$i digitalni nastroje k feSeni Uloh, modelovani a prezentaci vysledk;

- ucCelné vyuzivat digitalni technologie pfi analyze a vizualizaci dat;

- samostatné pracovat s digitalnimi nastroji pro sbér, zpracovani a kritické vyhodnoceni dat;

- pouzivat nastroj Gemini pro planovani a organizaci studijnich aktivit a pro ziskavani napadu
a inspirace pfi feSeni matematickych problémd;

- ziskavat informace z rdznych zdroja, v€etné digitalnich, a efektivné s nimi pracovat;

- pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k feSeni zadanych ukold;

- vyuzivat matematické modely feSeni a matematické digitalni aplikace a prostfedky k feSeni
problému v redlném osobnim i pracovnim Zivoté.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prlufezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spolecnosti (zaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost morainiho Usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clovék a Zivotni prostfedi (Z4ci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdrojl, chapou
souvislost mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami).

V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, jsou motivovani k aktivhimu pracovnimu
Zivotu a k Uspé&sné kariéfe. Oblast Clovék a digitalni svét je za&lefiovana zapojenim digitalnich technologii,
prostfedkl a nastroju do vyuky s cilem rozvijet digitalni kompetence zakl. Integrace Al, digitalnich
kompetenci a gamifikace do vyuky umozni zakim Iépe se pfipravit na pozadavky trhu prace. Al umozni
personalizované uceni, gamifikace sleduje za cil zvySit motivaci zakd k u€eni a interaktivni nastroje
pomohou zakim osvojit si matematické ucivo v praxi. Diky témto inovativnim metodam budou Zaci lépe
pfipraveni na feSeni redlnych pracovnich situaci a osvoji si digitalni dovednosti potfebné pro moderni
profesni prostredi.

Realizace mezipredmétovych vztaht

Pfi vyuce jsou vyuzivany mezipredmétové vztahy k pfedmétim fyzika a chemie (vypocty), ekonomika
a Uletnictvi (ekonomické vypodlty a rozpoctovani, kalkulace), informaéni a komunikaéni technologie
i odbornym pfedmétim (normovani, kalkulace cen, hospodarské vypocty).

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy. Dlraz pfi vyuce bude kladen
na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit Zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byli schopni samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Ke zvySeni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych Zakd budou vyuzivany moderni
digitalni technologie a Al nastroje a aplikace, napfiklad automatizovana matematicka cvi¢eni
s automatickym podavanim zpétné vazby o vysledcich Zaka, simulace a vizualizace raznych
matematickych problémd, tvorba kviz a her (gamifikace vyuky), motivacni prvky, jako jsou Stity, krystaly
a pohary, nabizené platformou umimeto.org.), tvorba testli, prace s dostupnymi online platformami
a nastroji apod.:

e Photomath (pro skenovani a feSeni matematickych problém0 véetné poskytnuti a vysvétleni
algoritmu postupu);

e Microsoft Math Solver (feSeni matematickych uloh s poskytnutim okamZzité zpétné vazby
a vysvétleni);

e GeoGebra (interaktivni vizualizace a prizkum matematickych koncept();
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e Gemini (planovani studijnich aktivit, organizace poznamek, ziskavani napadd pro feSeni
matematickych uloh).

K procviGovani zakladnich matematickych operaci a konceptd pomoci interaktivnich cvic¢eni a ke zvySené
individualizaci vyuky (zadavani domacich ukold, rozsifujici ucivo, samostatna cvi¢eni) bude vyuzivan online
systém umimeto.org.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci budou hodnoceni znamkou. V rdmci hodnoceni se bude vyuZivat forma Ustni zkou$eni a pisemné prace.
Pisemné zkouseni v pfedmétu prevazuje. Ve vysledné klasifikaci bude pfihlédnuto k mife aktivniho pfistupu
k ucivu a motivaci k aplikaci ziskanych védomosti.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 1. roénik 99 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- upevni si védomosti u€iva ze zakladni Skoly Opakovani uéiva zakladni skoly

- procviCi si zakladni matematické operace pomoci online
systému imimeto.org.

- zna moznost vyuziti Al nastrojli, jako je Photomath
nebo Microsoft Math Solver pro feSeni uloh a ziskani zpétné
vazby pfi u€eni

- chape mnozinu realnych Cisel a jeji podmnoziny Realna cisla a jejich podmnoziny
- chape rozdil mezi raciondlnim a iracionalnim cislem, | - poméry, uméry, troj¢lenka
pracuje se zlomky - procentovy a urokovy pocet, prace
- pouziva uméru a troj¢lenku pfi fedeni uloh s kalkulatorem
- chape zakladni ulohy procentového poctu, rozumi pojmu | - intervaly
urok a pouziva pfi fedeni téchto uloh efektivné kalkulator - slovni ulohy

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly,

- pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- pro vizualizaci mnozin realnych Cisel a jejich podmnozin
pouzije GeoGebru

- pouziva kalkulacku a online nastroje pro feSeni uloh

- rozumi pojmu absolutni hodnota reélného ¢isla, chape jeji | Absolutni hodnota redlného Cisla
geometricky vyznam

- feSi jednoduché ulohy

- vizualizuje ulohy pomoci GeoGebry

- chape zakladni pojmy vyrokové logiky — negace, konjunkce, | Zaklady vyrokové logiky

disjunkce, implikace, ekvivalence - dvojkova soustava
- uréuje pomoci tabulek pravdivostni hodnotu sloZenych
vyrok

- pocita ve dvojkové soustavé, prevede Cislo z desitkové
soustavy do dvojkoveé

- chape souvislost dvojkové soustavy s bity u pocitacl
a zakladu logiky s logickymi obvody v elektronice

- pro procviCovani logickych operaci a pfevodu
mezi soustavami pouziva online nastroje

- upravuje jednoduché i slozitéjSi algebraické vyrazy v€etné | Algebraické vyrazy
vyraz(i lomenych

- urCuje podminky platnosti vyraz(

- pfifeSeni uloh ugelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- pro feSeni a procvi€ovani algebraickych vyraz(i pouziva Al
nastroje

- uréuje na kalkulatoru n-mocninu a odmocninu, ¢aste¢né | Mocniny, odmocniny
odmochuje, chape usmérfiovani zlomku
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pocita s odmocninami a mocninami s racionalnim
mochitelem
pouziva kalkula€ky a online nastroje pro feseni uloh
ovlada zakladni ekvivalentni Upravy pfi feSeni linearnich | Linearni rovnice a nerovnice
rovnic - soustavy linearnich rovnic
provadi zkousSku a feSi soustavy dvou linearnich rovnic a nerovnic
o dvou neznamych pomoci metody scitaci, dosazovaci, | -  slovni tlohy

srovnavaci v€etné metody grafické

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pouziva kalkulacky a online nastroje pro feSeni rovnic
a nerovnic

vizualizuje ulohy pomoci GeoGebry

fedi jednodussi kvadratické rovnice i nerovnice
za efektivniho pouziti kalkulatoru

u nerovnic ovlada i grafické reSeni

pouziva kalkulatky a online nastroje pro feSeni rovnic
a nerovnic

vizualizuje ulohy pomoci GeoGebry

Kvadratické rovnice a nerovnice

pouziva zadkladni geometrické pojmy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky,
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

zvlada zakladni Euklidovské konstrukce

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek
uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku

graficky rozdeéli useCku v daném poméru, zméni velikost
usecky v daném poméru

feSi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych
Utvart zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani
pouziva GeoGebru pro vizualizaci geometrickych tvard

Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy

- Euklidovy véty

- rovinné utvary
e kruznice a kruh, jejich ¢asti
e mnohouhelniky
e pravidelné

slozené utvary

e konvexni a nekonvexni utvary

- trojuhelnik a Etyfuhelnik

- shodnost a podobnost

mnohouhelniky,

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ovlada feSeni rdznych uloh  na aritmetickou
a geometrickou posloupnost

efektivné pouziva kalkulator

vyuziva posloupnosti pro feSeni uloh z praxe

pfi FeSeni uloh u€elné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pouziva GeoGebru pro vizualizaci posloupnosti a jejich
vlastnosti

pouziva online kalkulaCky a aplikace (napf. Desmos)
pro slozitéjsi vypocty

skenuje a feSi Ulohy pomoci Al nastrojli, napf. Photomath,
vyuziva moznost podrobného vysvétleni postupu

typu

Posloupnosti aritmeticka
a geometricka

ovlada feSeni zakladnich uUloh zejména jednoduchého
i slozeného urokovani

provadi vypodéty finanénich zalezitosti: zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, urok, spofeni, uvéry, splatky avéri
chape rozdil mezi jednoduchym a sloZzenym urokovanim
efektivné pouziva kalkulator a financni aplikace pro vypodty
urok

chape souvislost geometrické posloupnosti se sloZzenym
urokovanim

Zaklady finanéni matematiky
- slovni ulohy
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pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
je seznamen s moznosti simulace a vypoétl pomoci online
finanénich nastrojl
rozumi zakladnim vlastnostem zakladnich téles Stereometrie
rozviji si zaklady prostorové predstavivosti - télesa a jejich sité
efektivné pouziva kalkulator - krychle, kvadr, hranol, valec,
aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, pravidelny jehlan, rotaéni kuzel,
a to zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani koule, polokoule, kulova vysec,

pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pomoci GeoGebry vizualizuje télesa a jejich vilastnosti
pomoci nastroju Al modeluje a fesi ukoly tykajici se objemu
a povrchu téles

kulova vrstva
slozena télesa
vypocty objem( a povrchu téles

vypocita obsahy a obvody rovinnych atvartd
vyjadfi neznamou ze vzorce

Obsahy a obvody rovinnych utvart,
vyjadieni neznamé ze vzorce

fesi slozitéjsi slovni Ulohy - slovni tlohy
vyuziva digitalni technologie pro vizualizaci a vypocty
obsaht a obvodu
pouziva online kalkulac¢ky a aplikaci pro algebraické vypocty
vyjadfeni neznamé ze vzorce
Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

chape definice zakladnich goniometrickych funkci ostrého
i obecného uhlu

pfevadi uhly ze stupriové miry na obloukovou a obracené
pracuje s jednotkovou kruznici a urCuje na kalkulatoru
hodnoty goniometrickych funkci obecného uhlu

zna prubéhy funkci sin, cos, tg, cotg v intervalu od 0°
do 360°

fesi jednoduché goniometrické rovnice pomoci kalkulatoru
feSi pravouhly i obecny trojuhelnik na zakladé
goniometrickych funkci sinové a kosinové véty

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pro vizualizaci pouziva digitalni nastroje — GeoGebru

pro feSeni uloh vyuziva Al — Microsoft Math Solver

Goniometrie a trigonometrie

goniometrické funkce

véta sinova a kosinova
goniometrické rovnice

vyuziti  goniometrickych  funkci
k feSeni stran a uhll trojuhelniku

zadani feSi spomoci online kalkulatek a aplikaci
pro prevody uhll
rozumi  definici funkce, sestavi tabulku funkce | Funkce

podle funk&niho pfedpisu, sestroji graf, uréi definiéni obor
zvlada zakladni vlastnosti a prabéhy funkci linearni, pfimé
a nepfimé umeérnosti, exponencialni a logaritmické funkce
a kvadratické funkce

pFi tvorbé grafGl a tabulek funkci vyuziva digitalni nastroje
a Al

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

vizualizuje prubéh funkci za pomoci GeoGebry

shrnuti poznatkll o elementarnich
funkcich

chape definici logaritmu gisla pfi daném zakladé a véty pro
pocitani s logaritmy

logaritmuje a odlogaritmuje dany vyraz

urCuje dekadické logaritmy €isel na kalkulatoru a pouziva je
pfi praci s logaritmy

pro vypocty s logaritmy pouZziva online kalkulacky

Logaritmy, véty o logaritmovani

85



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Hotelnictvi

v navaznosti na prfedchozi téma Zak feSi jednoduché
exponencialni a logaritmické rovnice

pro feSeni exponencialnich a logaritmickych rovnic pouziva
Al nastroje (Microsoft Math Solver)

Exponencialni a logaritmické rovnice

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 4. roénik

93 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zvlada vypocet vzdalenosti bodd v roviné, pojem vektoru a
zakladni pojmy a operace vektorového poctu

vyjadfi  rovnici pfimky v obecném, parametrickém
a smeérnicovém tvaru a prevede ji z jednoho tvaru na druhy
fedi ulohy na vzajemnou polohu pfimek v roviné

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pro vizualizaci a vypocty pouziva GeoGebru

Analyticka linearnich
utvara

- soufadnice bodu

- soufadnice vektoru

- stfed usecky

- vzdalenost bodu

- operace s vektory

- pfimka v roviné

- polohové vztahy bodli a pfimek

geometrie

VvV roviné
- metrické vlastnosti bodl a pfimek
Vv roviné
rozumi zakladnim pojmum kombinatoriky — permutace, | Kombinatorika
variace, kombinace; fesi jednoduché ulohy - faktorial
fesi jednoduché priklady na kombinaéni Cisla - variace, permutace a kombinace bez
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje opakovani

informaci
pro vypocty pouziva online kalkulacky

- variace s opakovanim

- pocitani s faktorialy a kombina&nimi
Cisly

- __slovni dlohy

chape definici pravdépodobnosti nahodného jevu

chape pojmy nahodny pokus, nahodny jev

v navaznosti na predchozi téma fesi jednoduché ulohy
na pravdépodobnost

pfi FeSeni uloh u€elné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pro simulaci nahodnych pokusl pouziva online nastroje

k vizualizaci a simulaci nahodnych jevl pouziva GeoGebru

Pravdépodobnost
ulohach
- nahodny pokus
- nahodny jev
- opacny jev, nemozny jev, jisty jev
- mnozina vysledkd  nahodného
pokusu
- nezavislost jevl
aplikaéni ulohy

v praktickych

ovlada zakladni charakteristiky polohy (aritmeticky pramér
prosty, vazeny, geometricky pramér, harmonicky prameér,

modus, median) a pomoci kalkulatoru vypocita tyto
charakteristiky
ovlada zakladni charakteristiky variability (rozptyl,

smérodatna odchylka, variacni koeficient, variani rozpéti)
¢te, vyhodnocuje a sestavuje tabulky s vyuzitim
pocCitatovych  programu, tvofi  diagramy a grafy
se statistickymi adaiji, vypocita je pomoci kalkulatoru

pfi FeSeni uloh u€elné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci, pouZiva kalkulatky a statistické programy
pro vypocty

tvofi grafy a tabulky pomoci Excelu a GeoGebry

Statistika v praktickych ulohach,
prace s daty
- statisticky soubor
- Cetnost a relativni Cetnost znaku
- charakteristiky polohy
- charakteristiky variability
- statisticka data
a tabulkach
- aplikacni ulohy

v grafech

feSi typové ulohy z jednotlivych kapitol stfedoSkolského
uciva

fesi syntetické Ulohy vyskytujici se v didaktickych testech
pouziva online platformy jako umimeto.org. pro procvi¢ovani
uciva a testovani znalosti

feSi ulohy pomoci Al nastroju (Microsoft Math Solver,
Photomath), vyuziva pfitom podrobnych vysvétleni
algoritm(l FeSeni

Opakovani a prohlubovani udiva
se zamérenim na maturitni zkousku,
feSeni testovych uloh
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5.9 Déjiny kultury

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Déjiny kultury

Celkovy pocet hodin: 62 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: IV.r 62 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Predmét je zafazen do ramce estetického vzdélavani a vyznamné pfispiva ke kultivaci zaku, podili se
na rozvoji jejich duchovniho zivota. Prolina se s pfedméty Cesky jazyk a literatura, déjepis, s vyukou cizich
jazykd, s predmétem pravo, se zaklady spoleCenskych véd, zemépisem cestovniho ruchu,
privodcovstvim a dal$imi. Utvarfi kladny vztah zak( k materialnim a duchovnim hodnotam, snazi se
pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Pomaha formovat postoje Zaka, je obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci. Kultivuje jazykovy projev zaku.

Pfedmét si klade za cil naucit Zaky uplatfiovat esteticka kritéria v jejich zivotnim stylu, podpofit u nich
pochopeni uméni jako specifické vypovédi o skute€nosti.

Z&ci pochopi vyznam uméni pro &lovéka, ziskaji prehled o kulturnim déni i jeho vyvoji, uvédomi si vliv
masovych prostfedkd komunikace na utvareni kultury. Pfedmét podporuje toleranci k estetickému citéni
jinych, podporuje obecné uctivani hodnot mistni, narodni evropské i svétové kultury.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- orientovali se ve vyvoji vytvarného uméni, v zakladnich uméleckych projevech a slozich;

- pracovali s odbornym textem, samostatné vyhledavali nové informace v€etné pouzivani digitalnich
technologii;

- prohlubovali si c¢tenafskou gramotnost, rozSifovali si slovni zasobu a formulovali své
znalosti, mySlenky a nazory na umélecké dilo vécné spravné a s pouZitim odborné terminologie;

- obh3jili své stanovisko a pfijimali nazor jinych diskutujicich;

- postupné si rozvijeli a zlepSovali pisemny projev;

- osvojovali si schopnost souvislého a samostatného Ustniho projevu na odborné arovni;

- znali, popsali a chapali vyznam a hodnotu uméleckych projevu;

- pochopili historické souvislosti, nabozenské predstavy a dal$i odliSnosti dané kultury;

- sami vyzkouSeli rizné vytvarné techniky (rozvijeli svou kreativitu a fantazii);

- poznali a ocenili kulturni vyznam umeéni;

- ocenili a respektovali vysledky odliSnych kultur;

- vyuzivali znalosti a komunikacnich dovednosti ve své profesni kariéfe (privodcovstvi);

- digitalni média chapali jako prostfedek pro zkoumani a prezentaci kulturnich fenomén;

- vyuzivali digitalni technologie pfi organizovani kulturnich akci a projektd;

- tvofili digitalni plakaty, pozvanky, programy;

- kriticky hodnotili kulturni a medialni produkty celosvétové dostupné v ramci digitalniho prostfedi,
pricemz kladli diiraz na estetické aspekty tvorby a vhodnost digitalniho obsahu;

- vyjadiovali své myslenky, ndzory a pocity vytvarenim vlastnich uméleckych dél s vyuzitim i digitalnich
technologii a vhodné je prezentovali;

- vyuzivali digitalni zdroje pro studium a interpretaci umeéleckych dél z riznych historickych obdobi
a kulturnich kontextd;

- kvlastnimu poznani vyuzivali moznosti virtualnich prohlidek muzei, vystav, historickych pamatek
a jinych lokalit prezentovanych v digitalnim prostredi.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét dé&jiny kultury je zakladem rozvoje vétSiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven
po zvladnuti vSech vyu€ovacich pfedmétll. Spole¢né s ostatnimi v§eobecnymi a odbornymi pfedméty
sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.
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Estetické vzdélavani rozviji ¢i prohlubuje:

- védomosti z oblasti vSech druh( uméni;

- lepSi orientaci v textech a ziskavani informaci;

- celkovou funkéni gramotnost;

- kritické myslent;

- komunikaéni dovednosti, v€etné dovednosti diskutovat a argumentovat;

- kreativitu a estetické citéni;

- schopnost ziskavat informace o aktualnim kulturnim déni;

- schopnost vyuzivat digitalni technologie jako nastroj pro vlastni kreativni tvorbu, vyhledavani a sdileni
inspiracnich zdroju, vyhledavani a interpretaci uméleckych dél, vyjadfeni vlastnich myslenek a emoci.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prufezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, ptehled o vyvoji kultury &eské i evropské, jejiz jsme soudasti) a Clovék a Zivotni prostredi (aktivity
spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy). V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji
dovednosti, které jim pomohou na trhu prace. Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim
digitalnich technologii, prostfedkd a nastroji do vyuky.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby porozuméli demokratickym principdm a humanistickym myslenkam,
které se odrazeji v dilech ¢eskych a svétovych autoru.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy k pfedmétim cesky jazyk a literatura, déjepis, anglicky
a némecky jazyk, pravo, zaklady spole¢enskych véd, zemépis cestovniho ruchu a privodcovstvi.

Metody vyuky

Zakladem je frontalni vyuka, prace s textem a obrazovym materialem, projektové vyucovani. Vyuka je
doplnéna navstévami vybranych kulturnich akci v regionu.

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebni texty, odbornou literaturu, obrazové materialy, internet. Dlraz pfi
vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individuélni vyukou s cilem naudit Zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci budou hodnoceni na zékladé jejich hloubky porozuméni poznatkdm, schopnosti je aplikovat pfi praci
s textem, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku a dovednosti
vystizné formulovat mySlenky, argumentovat a diskutovat.

V ramci hodnoceni zaku se bude vyuzivat Ustni hodnoceni, zkouseni formou didaktickych testd, referatd.
Zaci vypracuji prezentaci na vybrané téma z historického vyvoje kulturnich sloht ¢&i prezentaci tvorby
vybraného umélce, architekta, malife, sochare, hudebnika.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis u€iva a vysledkl vzdélavani — 4. roénik 62 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- pracuje s textem, vyhledava a zpracovava informace Umeéni
z uCebnich textl - jednotlivé druhy uméni

- prohlubuje si ¢&tenafskou gramotnost, rozSifuje si - vytvarné uméni, druhy
slovni zasobu a formuluje své znalosti i mySlenky vytvarného uméni

- pouziva odbornou terminologii - pamatky regionu

- obhaji své stanovisko a pfijima nézor jinych - ochrana kulturniho dédictvi
diskutujicich
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

postupné rozviji a zlepSuje pisemny projev

osvojuje si schopnost souvislého a samostatného
ustniho projevu na odborné urovni

zna, popiSe a chape vyznam a hodnotu uméleckych
projevu

zna historické souvislosti, nabozenské predstavy
a dalSi odliSnosti dané kultury

zna stavebni materidly, prvky a principy architektury
charakterizuje zakladni sochafské projevy

uvede specifika malifského projevu, malifské
a vytvarné techniky

sam produkuje zadané vytvarné prace

zna etapy vyvoje Clovéka, jeho znalosti, dovednosti
a nabozenskeé predstavy

urci vyznamné lokality pravékych nalezu

zna Casoveé vymezeni obdobi pravékého uméni

zna stavebni materialy, prvky a principy architektury,
typy staveb, popise vzhled a ur€i uc€el pravékych
staveb

charakterizuje druhy sochafské tvorby

zna specifika malifského projevu doby

oceni uroven a inspiraci pro dal$i vyvoj malifstvi
samostatné si vyzkousi vytvarné techniky

Pravéké uméni

zna Casoveé vymezeni obdobi starovéku

zna, popiSe a chape vyznam a hodnotu uméleckych
projevt dané doby

zna historické souvislosti, nabozenské predstavy
a znalosti a dovednosti dané kultury

zna stavebni materialy, prvky a principy starovékeé
architektury, definuje typické stavby, popiSe jejich
vzhled a uréi ucel

charakterizuje vyvoj tvorby, zna starovéka dila, jejich
vyznam a vliv

zné specifika malifského projevu doby, konkrétni dila,
oceni jejich Uroven a uvede inspiraci pro dalSi vyvoj
malifstvi

navrhne vyrobek s dekorem dané kultury (samostatna
prace)

Starovéké uméni

- staroegyptské umeéni

- Mezopotamie

- umeéni Dalného vychodu
- antické uméni

zna Casové vymezeni obdobi stfedovéku

specifikuje jednotlivé druhy vytvarného uméni
stfedovéku

rozlisi jednotlivé stavebni projevy, chape vyznam
stfedovékych staveb pro dal$i vyvoj architektury

zna pouzivané stavebni materialy, prvky a principy
architektury, typické stavby, jejich tvlrce, popise
vzhled a ur€i ucel

charakterizuje stfedovéku sochafskou tvorbu, zna
vyznamna dila, jejich ucel a vyznam

seznami se s malifskymi projevy stfedovékého umeni,
vysveétli jejich vyznam a oceni jejich uroven

zné specifika malifského projevu doby, konkrétni dila,
oceni jejich Uuroven a uvede inspiraci pro dalsi vyvoj
malifstvi

zna, popisSe, chape vyznam a hodnotu uméleckych
projevt dané doby

zna historické souvislosti, naboZzenské predstavy
a dalSi informace o dané kulture

Stfedovéké uméni

- romansky sloh v Evropé

- romansky sloh v Cechéach
- goticky sloh v Evropé

- goticky sloh v Cechach
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

aktivné vyuziva znalosti z kiestanské terminologie,
pribézné doplfiuje vyznam symboliky tohoto
naboZenstvi

zna Casoveé vymezeni obdobi renezance

zna historické souvislosti, nabozenské predstavy,
dal$i udaje o dobé

zna stavebni materialy, prvky a principy architektury,
typické stavby, jejich tvlrce, popiSe vzhled a urci ucel
staveb

charakterizuje vyvoj sochafské tvorby, zna vyznamné
renezanCni sochare, jejich dila, popiSe ucel a vyznam
téchto dél

zna specifika malifského projevu doby, konkrétni dila,
vyznamné osobnosti; oceni Uroven a inspiraci pro
dalsi vyvoj malifstvi

chape vyznam a hodnotu uméleckych projevi dané
doby

vytvofi portrét

zpracuje iluminovany text

Novovéké uméni
- renezanéni uméni

popiSe inspiraéni zdroje pfedchazejicich uméleckych
projevl

uvede ¢asové vymezeni obdobi baroka

chape vyznam a hodnotu uméleckych projevi dané
doby

zna historické souvislosti, nabozenské predstavy
a dalsi charakteristiku uméni dané doby a kultury

zna stavebni materialy, prvky a principy architektury,
typické stavby, jejich tvlrce, popiSe vzhled a urci ucel
staveb

charakterizuje vyvoj sochafské tvorby, zna vyznamné
osobnosti a jejich dila, jejich vyznam a vliv

zna specifika malifského projevu doby, konkrétni dila,
vyznamné osobnosti, oceni Urovefh a inspiraci
pro dalSi vyvoj malifstvi

ziskané informace aplikuje v samostatné vytvarné
praci

Barokni sloh
- rokoko
- barokni klasicismus

uvede Casové obdobi
umeéleckych smérd

chape vyznam a hodnotu umeéleckych projevil dané
doby

zné historické souvislosti, naboZenské pfedstavy
a dal8i charakteristiku uméni dané doby a kultury

zna stavebni materialy, prvky a principy architektury,
typické stavby, jejich tvlrce, popiSe vzhled a uréi ucel
staveb

charakterizuje vyvoj socharské tvorby, zna vyznamné
osobnosti a jejich dila, vyznam a vliv

zné specifika malifského projevu doby a jednotlivych
umeéleckych smér, konkrétni dila, vyznamné
osobnosti, zhodnoti Uroveri a inspiraci pro dalsi vyvoj
malifstvi

zrealizuje samostatnou vytvarnou praci: malba

vymezeni jednotlivych

Uméni 19. stoleti

- klasicismus

- romantismus

- realismus

- impresionismus

- postimpresionismus

- symbolismus

- uméni na pfelomu stoleti
- secese

znéa Casové vymezeni obdobi jednotlivych uméleckych
smér(

chape vyznam a hodnotu umeéleckych projevil dané
doby

zna historické souvislosti, naboZenské pfedstavy,
dal$i charakteristiky dané kultury a uméleckého sméru

Uméni prvni poloviny 20. stoleti

- svétové uméni do druhé svétové
valky

- Ceské uméni mezi
svétovymi valkami

dvéma
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zna stavebni materialy, prvky a principy architektury,
typické stavby, jejich tvlrce, popiSe vzhled a urci ucel
staveb

charakterizuje vyvoj sochafské tvorby, zna vyznamné
osobnosti a jejich dila, vyznam a vliv

zna specifika malifského projevu doby, konkrétni dila,
vyznamné osobnosti, oceni Uroven a inspiraci pro
dal8i vyvoj malifstvi

zrealizuje samostatnou vytvarnou praci: malba

chape vyznam a hodnotu uméleckych projevi dané
doby

zna historické souvislosti, nabozZenské predstavy
a dalsi charakteristiku uméni dané doby a kultury

zna stavebni materidly, prvky a principy architektury,
typické stavby, jejich tvirce, popise vzhled a uréi ucel
staveb

charakterizuje vyvoj tvorby, zna vyznamné osobnosti
a jejich dila, vyznam a vliv

zna specifika malifského projevu doby, konkrétni dila,
vyznamné osobnosti, oceni Uroven a inspiraci pro
dal$i vyvoj malifstvi

uvede obsah jednotlivych vytvarnych oborl, zna
vyznamné osobnosti

Svétové a ceské uméni druhé
poloviny 20. stoleti

architektura, socharstvi
a malifstvi

grafika

uzité umeéni
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5.10 Télesna vychova
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Télesna vychova
Celkovy pocet hodin: 260 hodin
Rozvrzeni do ro€niku: l. r 66 hod II. r. 66 hod 1. r 66 hod IV.r. 62 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

VyuCovaci pfedmét télesna vychova vychazi ze vzdélavaciho ramce Vzdélani pro zdravi, které si klade
za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péc¢i o vlastni zdravi
a bezpecnost, a tak rozvijet a podporovat jejich chovani a postoje ke zdravému zplsobu Zivota
a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Télesna vychova vede Zaky k pohybovym aktivitam, pozitivnim
emocim, pfekonavani negativnich emoci a stavli, poznavani potfeb svého téla a dodrzovani hygieny.
Vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti. Rozviji u zaki
schopnost zastavat v tymu rlizné role a podporuje vzajemnou pomoc zaku. U&i zaky uvédomit si vyznam
socialnich vztaha aroli ve sportu a umét je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pfatelské vzajemné
vztahy.

Vyuka je organizovana predevsim na sportovistich Skoly, pfipadné jsou vyuzivana i jina sportovisté,
napfiklad plavecky bazén.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani zakl v problematice aktivniho pohybu
jako vyznamného ¢Einitele plisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj Zaka. Vede zaky k poznavani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, soucasné i k poznani ucinkd konkrétnich pohybovych &innosti
na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Z&ci jsou vedeni k pravidelnému provadéni osvojenych
pohybovych dovednosti, ke kvalité v pohybovém u&eni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu
a sportovniho vykonu. Zaci se dostavaji do rliznych socidlnich roli, které vyzaduiji spolupréci, tvofivost,
prfekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti iznaCnou miru
odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakud. Télesna vychova umoziuje zakim poznat vlastni pohybové
moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné
je celozivotné vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Jde o cileny rozvoj pohybovych schopnosti zakud, vyuku
Sirokého spektra pohybovych dovednosti, pfedavani poznatkl o télocvi¢nych aktivitach a snahu o jejich
zaClenéni do kazdodenniho Zivota zaka.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a cilevédomé
je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

- racionalné a bezpe€né jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni, v krizovych situacich
a za mimofadnych udalosti;

- poskytnout neodkladnou prvni pomoc;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi pusobi na zdravi ¢lovéka;

- znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy projev;
usilovat o dosazeni optimalniho rozvoje v ramci svych moznosti;

- posoudit dusledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahtm kriticky odstup;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) €innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad
fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu
a pfi pohybovych ¢innostech vibec; podle potfeby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi ohrozujici
navyky a Cinnosti;

- vyuzivat digitalni technologie k péci o své zdravi a bezpe€nost;

- vyuzivat digitalni nastroje ke sledovani zdravotnich ukazatel(, télesné kondice a fyzické aktivity;
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- vyhledavat, analyzovat, tfidit a kriticky hodnotit informace k otdzkam zdravého Zivotniho stylu, vyzivé
a prevenci télesného i duSevniho zdravi, odkryvat manipulativni techniky a zdravi ohrozujici
doporuceni.

Realizace rozvoje kliCovych kompetenci

Vyuka télesné vychovy spole€né s ostatnimi pfedméty pfispiva k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci

zaka jako:

- vedeni k zodpovédnosti za zdravi jako nejdulezitéjsi hodnoty;

- planovat, organizovat a vyhodnocovat své €innosti a dovednosti;

- nacvik pohybovych dovednosti, prace ve dvojicich;

- komunikovat s u€itelem, vnimat a pfedavat jednoznacné informace, vyuZivat slovni i mimoslovni
signaly a sdéleni;

- ziskat schopnost domluvy a respektovani individualnich odliSnosti pfi hledani toho, co Ize na sobé
i druhych pozitivné hodnotit, posilovat tymového ducha i pocit vlastni sebeucty, coz je dulezité
i pro budouci spole€ensky a pracovni Zivot;

- ziskat schopnosti nutné jak pro sportovni, tak pro pracovni vykon, vyrovnavat se s psychickou
a fyzickou zatézi, pozitivné prozivat osvojené pohybové cinnosti a vyuzivat je jako prostfedku
k pfekonavani aktualnich negativnich télesnych &i dusevnich stavu.

Zaclenovani prarezovych témat

V pfedmétu jsou aktualné zafazovana vSechna Ctyfi prafezova témata.

Pfedmét pfispiva k realizaci oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti tim, Ze vede zaky ktomu,
aby si vazili zdravi jako jedné z prvofadych zivotnich hodnot a cilevédomé své zdravi chranili. UCi zaky
rozpoznavat, co ohrozuje jejich télesné i dusevni zdravi.

UCi je racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni, pojimat zdravi a télesnou zdatnost
jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota, uci je znat prostfedky k ochrané zdravi, zvySovani
télesné zdatnosti a kultivaci pohybového projevu. VyuzZiva pohybovych €innosti, pravidel a soutéZi
ke spravnym rozhodovacim postupum v duchu fair play. Kdyz si zak osvoji tato pravidla jednani, dovede
pak Iépe jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni fedeni.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi Zzak chape, jak Zivotni prostfedi pisobi na zdravi &lovéka. Osvoji si
zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi osobni odpovédnosti za své zdravi.

V oblasti Clovék a svét prace je zak veden k tomu, aby preferoval takovy zptisob Zivota, aby byly zdravi
ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany. Kontroluje a ovlada své jednani, chova se
odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych €innostech vibec.

Preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu jako kompenzaci jednostranného
psychického zatizeni v zaméstnani. Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani
a celozivotniho uceni pro zivot jako motivaci k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspé3né kariére.

Oblast Clovék a digitalni svét vede Zaka k tomu, aby dokazal posoudit diisledky komer&niho vlivu médii
na zdravi a aby zaujal k medialnim obsahtm kriticky odstup. Zak se orientuje v sou¢asnych digitalnich
technologiich a vyuziva je jako zdroje pro feSeni svého zdravi, pohybové &innosti a dovednosti
a pro ziskavani dat, novych informaci a poznatk(l z oblasti télesné kultury, sportu a zdravého zplUsobu
Zivota.

Pfedmét vede zaky k bezpeénému pouzivani digitalnich technologii a klade diraz na prevenci zdravotnich
rizik spojenych s jejich nadmérnym uzivanim. Doporucuje zakim vyuzivat digitalni technologie a nastroje
k monitorovani a analyze télesné aktivity, v€etné sledovani vykonu a zaznamu télesnych parametrq,
k organizaci a vyhodnocovani pohybovych aktivit a jejich vysledkd a nasledné data vyuzit k planovani
a realizaci pohybovych program( zaméfenych na zlepSeni kondice a zdravi pomoci dostupnych digitalnich
aplikaci a online zdrojl.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim zaklady spole€enskych véd,
zaklady pfirodnich véd (stavba téla) a aplikovana psychologie. Dllezité je i zvySovani fyzické zdatnosti
s ohledem na budouci povolani.
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Metody vyuky

Vyuka je vzhledem k povaze pfedmétu zaméfena na pohybovou aktivitu zak(, rozvoj jejich vytrvalosti, sily
arychlosti. Nemala pozornost je vSak vénovana i teoretickému zakladu pro spravné zaméfeni
individualnich télesnych potreb.

Pomoci digitalniho zdznamu vybranych pohybovych aktivit a jeho rozboru budou Zaci upozorfiovani na
chyby v provedeni pohyb( a vedeni k napravnému postupu pro zkvalitnéni dané télesné aktivity. Pofizeny
digitalni zaznam sportovnich her a soutézi bude podkladem pro posouzeni a vyhodnoceni pribéhu utkani
a situaci s cilem nastoleni vhodnych naslednych sportovnich strategii.

Na zacatku Skolniho roku jsou zaci vzdy seznameni s obecnymi zasadami pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi vyuce télesné vychovy, v pribéhu Skolniho roku jsou tyto zasady konkretizovany v souvislosti
s vykonavanou aktivitou. Dale jsou zaci seznameni se zasadami chovani v krizovych situacich
a za mimoradnych udalosti a seznamuji se s poskytovanim okamZité laické prvni pomoci.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni prib&zné predevsim z hlediska dochazky, aktivity pfi hodinach, snahy a pfistupu
k pohybovym ¢innostem. Je uplatfiovan individualni pfistup k zakovi, vysledky jsou posuzovany z pohledu
.pridané hodnoty“. Pfi hodnoceni jsou ve zfetelné pfevaze pouzivany prvky pozitivni motivace.

Hodnoceni pohybovych schopnosti se provadi testy motorické zdatnosti. Hodnoceni pohybovych
dovednosti provadi vyucujici télesné vychovy vizualni kontrolou realizace pfislusné pohybové dovednosti,
u pohybovych ¢innosti s ¢asovymi limity méFi ucitel &i ur€eni zaci dosazené Casové hodnoty.

Rozpis uéiva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 1. roénik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- zdlbvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu Zdravy zivotni styl

- objasni vliv télesnych cvi¢eni na funkci jednotlivych - poznatky o kosterni, svalove,
organul a zdtvodni vyznam zdravého zivotniho stylu kardiovaskularni, dychaci aj.
- pouziva aplikace pro sledovani denni fyzické aktivity soustavé
(napf. krokomér) - turistka a pobyt v  pfirodé

analyzuje data z kalorickych tabulek a urci
energeticky vydej pfi rdznych pohybovych aktivitach
navrhne a zddvodni vhodny vlastni rezim zdravého
zpusobu Zivota

uvédomeéle zlepSuje svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a kloubni pohyblivost aj.

(napf. i lyZzovani, brusleni, plavani aj.
podle zajmu zak( a moznosti Skoly)
zivotni prostfedi - kompenzace
neuropsychickeé i fyzické zatéze
regenerace

racionalni vyziva

- posoudi biologické, psychické, estetické a socialni | -  prvni pomoc
ucinky pohybovych ¢€innosti - zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
- seznamuje se s dovednostmi pro poskytnuti prvni pfi pohybovych aktivitach

pomoci pfi urazech v podminkach télesné vychovy
a sportu

zna zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi hodinach
télesné vychovy

a v hodinach télesné vychovy

zna zakladni metodické postupy k rozvijeni atletickych
dovednosti

pribézné si zvySuje fyzickou i dusevni zdatnost
zvlada zakladni techniku béht a startd a dosahne

Atletika

béhy — zakladni technika startl
a béhd, béhy rychlostni a rychlostné
vytrvalostni

pfimérené vykonnosti pfi bézich - skoky — zakladni technika skoku
- zvlada zékladni techniku skoku do vysky, do dalky, do vy8ky a skoku do délky
hodu granatem a vrhu kouli - hody - zakladni technika hodu

porovnava své vysledky v atletickych disciplinach
s doporu¢enymi hodnotami v online tabulkach

granatem a vrhu kouli

zvlada technické a estetické provedeni zakladnich
gymnastickych cvikd a jednoduchych sestav

Gymnastika
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

uvédomeéle kultivuje svlj pohybovy projev a prabézné
pecuje o rozvoj své télesné zdatnosti

zvlada zachranu a dopomoc pfi sportovni gymnastice
sladi pohyb s hudbou a sestavi pohybové vazby
zvlada zakladni techniku pohybl, ma v dané oblasti
pfiméfenou vykonnost

zaznamenava a vyhodnocuje svUj vykon
pfi jednoduchych gymnastickych prvcich pomoci
videozaznamu

sportovni gymnastika — zakladni cviky
a jednoduché sestavy z osvojenych

gymnastickych  prvkd v akrobacii,
preskoku

rytmickd gymnastika — pohybové
aaerobni  C&innosti s nacinim

i bez nacini, s hudebnim doprovodem
Splh
upoly, pretahy, pretlaky, pady

zvlada zakladni pravidla, techniku a zaklady taktiky her
kladné proziva pohybové cinnosti, pocituje radost
z pohybu a mozZnosti zazit uspéch

podili se na tymovych hernich ¢innostech druzstva
rozli§i jednani fair play od nesportovniho jednani
a chovani

Sportovni hry

- herni cginnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy a hra:
volejbal, fotbal, basketbal, florbal,

hazena, softball a netradiéni
sporty
(dle podminek, zajmu

a vykonnosti zaku)

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 2. roénik

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zdlGvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

objasni vliv télesnych cvi¢eni na funkci jednotlivych
organu a zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
navrhne a zddvodni vhodny vlastni rezim zdravého
zpusobu Zivota

uvédomeéle zlepSuje svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a kloubni pohyblivost aj.

posoudi biologické, psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych €innosti

planuje vlastni pohybové aktivity pomoci aplikaci
na tvorbu tréninkovych pland

Zdravy zivotni styl

- turistka a pobyt v pfirodé
(napf. i lyzovani, brusleni, plavani
aj. podle zajmu zakd a moznosti
Skoly)

- zivotni prostfedi - kompenzace
neuropsychické i fyzické zatéze

- regenerace

- racionalni vyZiva

znéa zakladni metodické postupy k rozvijeni atletickych
dovednosti

priibézné si zvysuje fyzickou i duSevni zdatnost
zvlada zakladni techniku béhl a startd a dosahne
pfiméFfené vykonnosti pfi bézich

zvlada zakladni techniku skoku do vysky, do dalky,
hodu granatem a vrhu kouli

porovnava své vysledky v atletickych disciplinach
s doporu¢enymi hodnotami v online tabulkach

Atletika

- béhy — zakladni technika béhu,
startd; rychlostni a rychlostné
vytrvalostni bé&hy

- skoky — zakladni technika skoku
do vysky a skoku do déalky

- hody - zakladni technika hodu
granatem a vrhu kouli

zvlada technické a estetické provedeni zakladnich
gymnastickych cvikd a jednoduchych sestav
uvédoméle kultivuje svij pohybovy projev a prubézné
pecuje o rozvoj své télesné zdatnosti

zvlada zachranu a dopomoc pfi sportovni gymnastice
sladi pohyb s hudbou a sestavi pohybové vazby
zvlada zakladni techniku pohybd, ma v dané oblasti
pfiméFfenou vykonnost
zaznamenava a
pfi slozitéjSich
videozaznamu

vyhodnocuje  svUj
gymnastickych  prvcich

vykon
pomoci

Gymnastika
sportovni gymnastika — zakladni cviky
a jednoduché sestavy z osvojenych

gymnastickych  prvkd v akrobacii,
preskoku

rytmicka gymnastika — pohybové
aaerobni Cinnosti s nacinim

i bez nacini, s hudebnim doprovodem
$plh
upoly, pfetahy, pretlaky, pady

95



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Hotelnictvi

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zvlada zakladni pravidla, techniku a zaklady taktiky her
kladné proziva pohybové cinnosti, pocituje radost
z pohybu a mozZnosti zazit uspéch

podili se na tymovych hernich ¢innostech druzstva
rozli§i jednani fair play od nesportovniho jednani
a chovani

Sportovni hry

- herni cginnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy a hra:
volejbal, fotbal, basketbal, florbal,

hazena, softball a netradi¢ni
sporty
(dle podminek, zajmu

a vykonnosti zaku)

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

objasni vliv télesnych cvieni na funkci jednotlivych
organt a zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
navrhne a zdlvodni vhodny vlastni rezim zdravého
zpusobu Zivota

uvédomeéle zlepSuje svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a kloubni pohyblivost a;.

posoudi biologické, psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych €innosti

kombinuje razné aplikace pro sledovani zdravi
a kondice (kalorické tabulky, fithess aplikace)

Zdravy zivotni styl

- turistka a pobyt v pfirodé
(napft. i lyzovani, brusleni, plavani
aj. podle zajmu zakd a moznosti
Skoly)

- Zivotni prostfedi - kompenzace
neuropsychickeé i fyzické zatéze

- regenerace

- racionalni vyziva

zna zakladni metodické postupy k rozvijeni atletickych
dovednosti

pribézné si zvysuje fyzickou i duSevni zdatnost
zvlada zakladni techniku béhl a startd a dosahne
pfimérené vykonnosti pfi bézich

zvlada zakladni techniku skoku do vy3ky, do dalky,
hodu granatem a vrhu kouli

porovnava své vysledky v atletickych disciplinach
s doporu¢enymi hodnotami v online tabulkach

Atletika

- béhy — zakladni technika béhu
a start; rychlostni a rychlostné
vytrvalostni béhy

- skoky — zakladni technika skoku
do vySky a skoku do dalky

- hody - zakladni technika hodu
granatem a vrhu kouli

zvlada technické a estetické provedeni zakladnich
gymnastickych cvikd a jednoduchych sestav
uvédoméle kultivuje svij pohybovy projev a pribézné
pecuje o rozvoj své télesné zdatnosti

zvlada zachranu a dopomoc pfi sportovni gymnastice
sladi pohyb s hudbou a sestavi pohybové vazby
zvlada zakladni techniku pohybl, ma v dané oblasti
pfiméFfenou vykonnost

Gymnastika
sportovni gymnastika — zakladni cviky
a jednoduché sestavy z osvojenych

gymnastickych  prvkd v akrobacii,
preskoku

rytmicka gymnastika — pohybové
aaerobni Cinnosti s nacinim

i bez nacini, s hudebnim doprovodem
$plh
upoly, pretahy, pretlaky, pady

zvlada zakladni pravidla, techniku a zaklady taktiky her
kladné proziva pohybove Ccinnosti, pocituje radost
z pohybu a moznosti zazit uspéch

podili se na tymovych hernich &innostech druzstva
rozliSi jednani fair play od nesportovniho jednani
achovani  simuluje  rGzné  taktické  situace
ve sportovnich hrach pomoci digitalnich taktickych
nastroju

Sportovni hry

- herni &innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy a hra:
volejbal, fotbal, basketbal, florbal,

hazena, softball a netradi¢ni
sporty
(dle podminek, zajmu

a vykonnosti zakul)

96



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 4. roénik

Hotelnictvi

62 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

objasni vliv t&lesnych cvieni na funkci jednotlivych
organu a zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
navrhne a zd(lvodni vhodny vlastni rezim zdravého
zplsobu Zivota

uvédoméle zlep3uje svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a kloubni pohyblivost a;.

posoudi biologické, psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti

vysvétluje principy regenerace a kompenzacnich
cviceni s vyuzitim odbornych online zdroju

Zdravy zivotni styl

- turistka a pobyt v pfirodé
(napf. i lyzovani, brusleni, plavani
aj. podle zajmu zakd a moznosti
Skoly)

- Zzivotni prostfedi - kompenzace
neuropsychickeé i fyzické zatéze

- regenerace

- racionalni vyziva

zna zakladni metodické postupy k rozvijeni atletickych
dovednosti

pribézné si zvySuje fyzickou i dusSevni zdatnost
zvlada zakladni techniku béhl a startd a dosahne
pfiméfené vykonnosti pfi bézich

zvlada zakladni techniku skoku do vysky, do dalky,
hodu granatem a vrhu kouli

porovnava své vysledky v atletickych disciplinach
s doporu¢enymi hodnotami v online tabulkach

Atletika

- béhy — zakladni technika béhi,
start(; rychlostni a rychlostné
vytrvalostni béhy

- skoky — zakladni technika skoku
do vySky a skoku do dalky

- hody - zakladni technika hodu
granatem a vrhu kouli

zvlada technické a estetické provedeni zakladnich
gymnastickych cvikd a jednoduchych sestav
uvédoméle kultivuje svij pohybovy projev a prabézné
pecuje o rozvoj své télesné zdatnosti

zvlada zachranu a dopomoc pfi sportovni gymnastice
sladi pohyb s hudbou a sestavi pohybové vazby
zvlada zakladni techniku pohybd, ma v dané oblasti
pfiméFenou vykonnost

Gymnastika
sportovni gymnastika — zakladni cviky
a jednoduché sestavy z osvojenych

gymnastickych  prvkd v akrobacii,
preskoku

rytmicka gymnastika — pohybové
aaerobni  C&innosti s nacinim

i bez nacini, s hudebnim doprovodem
Splh
upoly, pfetahy, pfetlaky, pady

zvlada zakladni pravidla, techniku a zaklady taktiky her
kladné proziva pohybové c&innosti, pocituje radost
z pohybu a moznosti zazit Uspéch

podili se na tymovych hernich &innostech druzstva
rozli§i jednani fair play od nesportovniho jednani
a chovani

simuluje  rozhodovani  rozhod€ich v  rGznych
sportech pomoci interaktivnich pravidlovych kvizi
(Kahoot)

Sportovni hry

- herni ¢&innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy a hra:
volejbal, fotbal, basketbal, florbal,

hazena, softball a netradi¢ni
sporty
(dle podminek, zajmu

a vykonnosti zaku()
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5.11 Informacni a komunikaéni technologie

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma

Pfedmét: Informacéni a komunikacni technologie
Celkovy pocet hodin: 132 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: II. r. 66 hod [1l. r 66 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Predmét informacéni a komunikaéni technologie je koncipovan tak, aby odpovidal aktualnim trenddm v digitalni
gramotnosti a pozadavkim na digitalni kompetence v souladu s platnym rdmcovym vzdélavacim programem
Zaci si osvoji zakladni i pokrogilejsi dovednosti v oblasti prace s digitalnimi technologiemi, kancelaiskymi
aplikacemi, internetem a kybernetickou bezpecnosti.

Vyuka propojuje teoretické znalosti s praktickymi dovednostmi a klade duraz na rozvoj informatického mysleni,
efektivni vyuzivani online nastroji a bezpeéné chovani v digitalnim svété.

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta
a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a procesech,
ke schopnosti fesit nejriznéjSi pracovni a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplathovat
optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principum,
na kterych funguji. Tim usnadriuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti zakl vazanych na vzdélavaci obsah téchto oboru.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich
védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, uspofadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na Casti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- uplatiovali algoritmicky zptusob mysleni pfi feSeni problému, vytvareli a formulovali postupy a feSeni, které
Ize pfenechat k vykonani jinému &lovéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutenych situaci i pracovnich postupu;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici algoritmy, postupy
nebo informaticka feSeni;

- rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- vyuzivali digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pro ¢lovéka pfilis slozité nebo rozsahlé;

- navrhovali systémy &i jejich €asti, procesy, propojovali riizné technologie €i jejich ¢asti a vytvareli tak nova
feSeni za pomaoci jiz existujicich prvkl a nastroju;

- hodnotili pfinos a rizika riznych systéma, procesu, postupl a technologii v souvislosti s feSenim zadaného
problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spole€nost, a naopak chapali svou odpovédnost pfi pouzivani
technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uéeni;

- ddveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesSit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;
- sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednozna¢né zadanymi Ukoly.

Realizace rozvoje kliCovych kompetenci
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Pfedmét informacni a komunikaéni technologie pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s digitalnimi
technologiemi a nastroji a efektivné je vyuzivali jak v prdb&hu pfipravy v jinych pfedmétech, v dalSim
vzdélavani, pfi vykonu povolani, tak téz v soukromém a obanském zivoté.

Zé&ci si v ramci predmétu informaéni a komunikaéni technologie upevni pfedstavu o vypo&etnich zafizenich
a praci s nimi, prohloubi a procvici si dovednost pracovat s b&Znym zakladnim programovym vybavenim,
vyuzivat dostupné aplikace vhodné pro osobni i pracovni zivot, vyhledavat a zpracovavat informace
a komunikovat pomoci digitalnich technologii.

Zaci pouzivaji vhodna prostredi, pomtcky, ale i rizné b&zné& dostupné nastroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkuSenosti s FeSenim rozmanitych
problémovych situaci. Setkavaji se i se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci
programovani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Zze zaci postup feSeni
aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych
navodu.

Kone€nym pfinosem vzdélavani v pfedmétu informacni a komunikacni technologie je, aby se digitalni
prostfedky a nastroje staly béZnou soucasti budouciho soukromého i profesniho Zivota zaku.

Predmét podporuje rozvoj nasledujicich kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uc€eni:
- zaci se uci efektivné vyuzivat digitalni nastroje k ziskavani a zpracovani informaci;
- zacirozvijeji schopnost analyzovat a fesit problémy pomoci technologii.

Kompetence k feSeni probléma:
- zaci vyhledavaji relevantni informace a kriticky je vyhodnocuiji;.
- Zaci aplikuji poznatky z algoritmizace k feSeni uloh v digitalnim prostfedi.

Kompetence komunikativni:

- ZAaci se uci prezentovat informace jasné a srozumitelné pomoci digitalnich technologii;
- Zzaci pracuji s riznymi formami digitalni komunikace (e-mail, cloud, socialni sité).
Kompetence socialni a personalni:

- zaci spolupracuji pfi FeSeni uloh a projekt(;

- Zaci respektuji zasady bezpeéné online komunikace.

Kompetence ob¢anské:

- zaci si uvédomuji dopady digitalnich technologii na spole¢nost a osobni zZivot;

- zaci se chovaji eticky a bezpecné v online prostredi.

Zacleriovani prurezovych témat

Beéhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prafezova témata, zejména téma Obcan v demokratické
spolecnosti a Clovék a Zivotni prostredi (aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy). V oblasti
Clovék a svét prace Z4ci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci a pohybu na trhu prace.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim matematika (vypocty v tabulkovém
editoru, editoru rovnic), Cesky jazyk a literatura (vyuZziti funkci textového editoru). Znalosti, dovednosti
a kompetence, které si Zaci osvoji v pfedmétu informaéni a komunikaéni technologie, budou vyuZivany
prakticky ve vSech vyu€ovacich pfedmétech.

Metody vyuky

Vyu€ovani bude probihat vyhradné v pocitaové ucebné s pfistupem kinternetu. Tfida bude délena
na skupiny tak, aby u kazdé pocitaCové stanice sedél jeden zak. UCivo je rozdéleno do dvou roc¢niku. Vyuka
bude pfednostné provadéna ve dvouhodinovych blocich. Podstatou je prace pfimo s konkrétni vypocetni
technikou a danym aplikaénim ¢&i systémovym SW (textovy editor, tabulkovy procesor, prezentaéni software,
napfiklad MS Office, Google Docs). VyuZivany budou online nastroje (e-learningové platformy, cloudové
sluzby). Po vykladu a demonstraci nasleduje provadéni praktickych ukold.

Vyuka bude realizovana modernimi vyu€ovacimi metodami za pomoci multimedialnich PC a dataprojektord.
Zaci mohou pfi vyu€ovani pouzivat elektronické ucebnice, u€ebni texty, pracovni listy a videonavody.
Poznamky k udivu si budou Zaci zaznamenavat v elektronické podobé.
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Vyuzivany budou rizné metody prace — frontalni vyklad, samostatna prace, skupinové vyu¢ovani, pozorovani,
ukazky na videu, feSeni problémovych uloh, prace s texty, prace s informacénimi zdroji na internetu.
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Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Pfi hodnoceni zakd bude kladen dlraz na praktické védomosti a dovednosti. Béhem studia budou Zaci
hodnoceni z teoretickych védomosti formou elektronickych testl nebo Ustniho zkouseni, praktické dovednosti
a znalosti budou ovéfovany formou praktickych uloh dle pisemného zadani nebo pfedlohy. V zavéru tretiho
ro€niku Zaci vypracuji komplexni textovy dokument ze svého oboru vzdélani.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 2. roénik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

orientuje se v zakladnich pojmech

popiSe zakladni vybaveni pocitace

vyjmenuje druhy operacnich systéma

provede zakladni nastaveni operacnich systéma
nainstaluje, spusti a ovlada aplika¢ni software

orientuje se v adresarové struktufe, zna pojmy slozka
podslozka a skryta slozka; zapina a vypina skryté slozky
adresarové struktury

chape dulezitost zabezpedeni informacnich zafizeni, zna
pojmy heslo, PIN, biometricka ochrana, viceurovriové
zabezpeceni a efektivné je pouziva

bezpeé&né se prihlasuje o SIS

orientuje se v modulech SIS (rozvrh hodin, suplovani,
klasifikace, absence, informac¢ni nasténka, zpravy)

Uvod do predmétu

vyvoj pocitaci

hardware

software

operacni systémy

aplika¢ni software

datova struktura adresari
zabezpecCeni informacnich zafizeni
(telefon, tablet, notebook, pocitac)
seznameni se Skolnim informacénim
systémem (SIS) mobilni aplikace
pfistupové udaje do SIS - zak,
zakonny zastupce

rozumi zakladnim pojmum, které aplikace nabizi
efektivné vyuziva aplikaci, orientuje se mezi jednotlivymi
moduly, které aplikace nabizi.

Software M365

textovy editor
tabulkovy procesor

rozumi pojmu cloud a efektivné jej vyuziva v ramci vSech | - MS Teams
svych informacnich zafizeni - MS Forms
- e-mail
- cloud

rozlisi pojem data a informace

chape, co je sbér dat a jak se provadi

rozumi pojmu metadata a je schopen rozliSit metadata u
jednotlivych typl soubor(

vyzkousi si jednoduchy sbér dat a jejich zpracovani
vyuziva aplikaci M365 k vytvoreni jednouchého dotazniku
zpracuje data a svyuzZitim M365 pfevede data
na informaci (tabulkovy procesor, grafy), informace popise
a interpretuje

seznami se se zakladni jednotkou informace — bitem
spocita nasobky jednotky informace a vyjadfi jejich velikost
vyjadfi jednotlivé prvky ASCI tabulky ve dvojkové soustavé
rozumi pojmum dvojkova a Sestnactkova soustava,
provadi pfevody v soustavach

vyuziva volné dostupné aplikace pro obnovu smazanych
dat

Data a informace

pojem data

sbér dat

pojem metadata (data o datech)
pojem informace

zakladni jednotka informace, pojem
bit

nasobky jednotky informace
dvojkova soustava
Sestnactkova soustava

prevody v soustavach

obnova vymazanych dat

popiSe zakladni principy fungovani internetu a sité

chape rozdil mezi zabezpeenym a nezabezpefenym
pfipojenim K siti

rozliSuje pojmy LAN/WAN, IP adresa, DNS, server/klient
vysvétli, co jsou sitové prostiedky a jak se vyuZivaji
pfipoji se k siti, najde sitova zafizeni, vyuziva sitove
tiskarny/cloud

rozumi pojmu internet véci a chytra domacnost

chape rizika internetu a chrani sva data

Pocitacova sit), internet a kyberneticka
bezpecnost

pojem internet

struktura pocitacoveé sité
komunikacni sitové protokoly
zakladni pojmy: LAN, WAN, Wi-Fi,
IP adresa, DNS, router, modem,
server

sdilené slozky, sitové disky
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

dodrzuje pravidla bezpecného chovani online, dodrzuje
netiketu

rozumi pojmu kyberSikana a vi, jak se proti ni u¢inné branit
identifikuje podvodné praktiky na internetu a uc¢inné na né
reaguje (phishing, hoax)

rozpozna faledné zpravy

cloudové sluzby (MS cloud,
OneDrive, Google Drive)

pfipojeni k Wi-Fi, zabezpec&eni
internet véci (loT)

osobni data a jejich ochrana

hesla, firewall, antivir

phishing, hoax, fake news,
kyberSikana

zodpovédné chovani online (netiketa)

digitalné komunikuje se statni spravou

chape vyznam e-governmentu

bezpetné vyuziva digitalni sluzby statu a chrani svou
identitu

pro své potieby

vyhledava a vyuziva informace poskytované statem

Informacni systémy

zakladni portaly statu
www.gov.cz —  vstupni
k digitalnim sluzbam statu
www.mzcr.cz — informace o zdravi,
ocCkovani, eRecept

brana

orientuje se v oficialni komunikaci s institucemi | - www.mvcr.cz — obcanské prikazy,
(napf. online podani, formulare) pasy, trvaly pobyt
- digitalni identita
- eldentita.cz, bankovni identita,
MojelD
- pfihlaSovani do Portalu obana
- datové schranky
- zdroje davéryhodnych informaci
- rozpoznani oficialniho webu
podle domény gov.cz
bezpe¢nym zplsobem se pfihlaSuje do S$kolniho | Orientace v  prostfedi  Skolniho

informacniho systému

orientuje se v zakladnich funkcich systému — rozvrh,
klasifikace, doméci ukoly, omluvenky

vyhleda a vyhodnoti dulezit¢ Skolni
(napf. zmény rozvrhu, terminy testd, klasifikaci)
spravné zada nebo ovéfi ukol a precte zpravu
efektivné pouziva systém pro komunikaci s vyuclujicimi
a Skolou (napf. zpravy, konzultace, omluvenky)

chape, proc je dllezité chranit své pfihlaSovaci udaje
dodrzuje pravidla bezpe€né prace s osobnimi Udaji v ramci
Skolniho informac¢niho systému

plné a efektivné vyuzZivd vSechny moduly webového
rozhrani Skolniho informacniho systému

vyuziva komunikaéni mozZnosti on-line pfipojeni

informace

informaéniho systému

samostatna prace s informacemi
komunikace pres Skolni informacni
systém v mobilni aplikaci
komunikace pfes Skolni
systém ve webové aplikaci
bezpeCnost a odpovédnost prace
ve Skolnim informa&nim systému
pFistup k on-line vyukovym
materialim ulozenych ve Skolnim
informaénim systému

on-line meeting

formacni

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 3. roénik

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

chape pojem algoritmus

popiSe postup feseni Ulohy pomoci jednouchych krokl
vytvofi a popiSe jednoduché algoritmy pro kazdodenni
¢innosti (napf. ranni rutina, recept, technologicky postup)
vytvofi algoritmus s vyuzitim softwaru M365 (vkladani
objektl a jejich seskupovani

vytvofi jednoduchy program s vyuzitim pfikazd, podminek
a cykll

pracuje v blokovém i textovém prostfedi (napf. Scratch,
Blockly, Python).

vyzkous$i program a opravi chybu v programu

popiSe, pro¢€ program nefunguje, a hleda feSeni

Algoritmizace a zaklady programovani

algoritmizace

zaklady programovani

z&kladni ladéni a testovani
spoluprace a rozvoj feSeni

pojem algoritmus — popis postupu,
pfesné kroky, pofadi
zapis algoritmu (slovné,
diagram, pseudokéd).
rozdéleni problému na mensi Casti
podminky a vétveni (,jestlize — pak®)
opakovani (cykly — ,opakuj, dokud...)

Vyvojovy
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

spolupracuje na tvorbé algoritmu nebo programu (prace
v tymech)
chape, Ze jeden ukol mlze mit vice moznych feSeni

uvod do prostfedi pro programovani
blokové  programovani:  Scratch,
MakeCode, Blockly

textové programovani: Python (napf.
jednoduché prfikazy, vstup/vystup)
testovani programu a hledani chyb

vysvétli, co je uméla inteligence, kde se s ni mlze
v bézném Zzivoté setkat (napf. chytré asistenty, pfekladace,
navrhy na YouTube)

pouziva jednoduché nastroje umélé inteligence
(napf. generator obrazkd, hlasu, textu) s védomim jejich
moznosti a omezeni

uvédomuje si mozna rizika zneuziti umélé inteligence
(deepfake, manipulace, fake news)

zhodnoti, kdy je vystup umélé inteligence vhodny, kdy ho
musi ovéfit a kdy je eticky nevhodny

rozumi tomu, Ze obsah vytvofeny umélou inteligenci
nemusi byt ptvodni a Ze i digitalni tvorba podléha pravnim
pravidliim

informace v textech vytvofenych umélou inteligenci kriticky
hodnoti a ovéfuje

Uméla inteligence a jeji vyuziti

pojem uméla inteligence
bezpecné a odpovédné
nastroju umélé inteligence
kritické vyhodnoceni vystupu umélé
inteligence

podstata fungovani umélé inteligence
rozpoznavani Al nastrojd v praxi
(Google, Siri, ChatGPT, Canva,
YouTube, Spotify)

ChatGPT - generovani textu, otazky
a odpovédi

Canva Al — tvorba obrazk(
Text-to-speech/speech-to-text
nastroje

rizika spojena s Al: fake news,
deepfake videa, Sifeni dezinformaci
ztrata soukromi, digitalni stopa
pravni a etické ramce: autorska
prava, Al jako nastroj vs. autor
zasady spravného vyuzivani Al
ve Skole

vyuZziti

orientuje se v digitadlnim prostfedi (napf. prace se soubory,
cloudem, aplikacemi)

bezpecné pracuje s digitalnimi nastroji pro uceni i zabavu
rozpozna duvéryhodny a nedudvéryhodny obsah
na internetu

vyhleda, ovéfi a spravné cituje zdroje

komunikuje vhodné a sludné v online prostfedi

chape rozdil mezi soukromym a vefejnym prostorem
na internetu

zna rizika kyberprostoru (zavislost, podvod, kyberSikana,
sdileni osobnich udaji)

vi, jak chranit sva data, hesla a soukromi

Digitalni gramotnost

pojem digitalni gramotnost:
e technicka
(ovladani technologifi)
e informacni
(prace s informacemi)
e komunikaéni
(vztahy a chovani online)
e bezpecnostni (ochrana osobnich
udaju a zafizeni)
praktickd orientace v  béZnych
nastrojich (cloud, sdileni, pfenos dat)
online identita, digitalni stopa
rizika online prostredi
e zavislost
o kyberSikana

e phishing

- prace s informacemi a jejich
ovérovani

- pojmy fact-checking, fake news

- etika digitalniho svéta — chovani
v diskuzich, souhlas s publikaci,
odpovédnost

- vyuziva samostatné veskeré programy poskytnuté Skolou | Aplikaéni sotware
k vytvofeni komplexniho textového dokumentu ze svého | -  Programy V ramci Skolniho

oboru vzdélani.

aplikaéniho sotwaru M365 a jiné
vhodné aplikaéni programy (corel-
draw)
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5.12 Ekonomika

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma

Predmét: Ekonomika

Celkovy pocet hodin: 194 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: II. r. 66 hod [1l. r 66 hod IV.r. 62 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani je poskytnout Zzakim zakladni odborné znalosti
z oblasti ekonomiky, které jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani.

Obsahove je okruh zaméfen tak, aby si zaci osvojili zakladni ekonomicke pojmy, porozuméli jim a spravné
je pouzivali. Zaci se nauci orientovat se v ekonomickych souvislostech a osvoji si ekonomicky zplsob
mysleni.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti a kompetence zaku.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci:

- byli pfipraveni na moznost samostatného podnikani v oboru,

- ziskali poznatky o moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele,

- ziskali zakladni znalosti o hospodareni korporace,

- vypocitali mzdy a pojisténi,

- ziskali orientaci v danoveé soustavé a v ucetnictvi,

- efektivné vyuzivali digitalni technologie v oblasti ekonomiky,

- vyuzivali digitélni nastroje pro vypocty ekonomickych Udajd; analyzu a vizualizaci dat,

- vyuzivali digitélni aplikace pro ekonomické a pracovni Ucely,

- osvojili si praktické dovednosti a znalosti potfebné pro spravu financi, podnikani a plnéni danovych
povinnosti.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét ekonomika je zdkladem rozvoje vétsiny kliCovych kompetenci, jimizZ by mél byt 24k vybaven
po zvladnuti vSech vyu€ovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi pfedméty
sméfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dal§i
celozivotni vzdélavani.

Vzdélavani v pfedmétu ekonomika rozviji zejména kompetence:

- odpovédny postoj zaka k profesni budoucnosti, zak si uvédomuje vyznam celozivotniho uceni
a je schopen pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru, zodpovédné a cilevédomé
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach ve svém oboru;

- mit pfedstavy o poZadavcich zaméstnavatelll na pracovniky, schopnost je srovnavat se svymi
pfedstavami a pfedpoklady;

- ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pfilezitostech, vyuZivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZzeb z oblasti svéta prace i vzdélavani;

- znat prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd;

- porozumét podstaté a principm podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani;

- ziskavat a zpracovavat informace z podnikatelské Cinnosti;

- zvazit pfi planovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy, zisk;

- pouzivat digitalni nastroje pro vypocty ekonomickych udaju;

- vyuzivat digitélni aplikace a dostupné softwarové nastroje v ekonomické a podnikatelské oblasti;

- nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.
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Komunikativni kompetence:

Zaci jsou schopni prezentovat své védomosti, vysvétlovat a obhajovat své nazory, srozumitelné formulovat
své myslenky, vhodné& pouzivat odbornou terminologii. Své myslenky a nazory prosazuji vhodnym
zplsobem v ramci pracovniho kolektivu, diskutuji v souladu se zasadami kultury osobniho projevu
a spole€enského chovani.

Personalni a socialni kompetence:
Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti pfi plnéni zadanych ukolU, kritickému posuzovani nazorll, postojl
a jednani, pFijimani kritiky, pfedchazeni a feSeni konfliktnich situaci.

Kompetence k feSeni problému:

Zaci jsou schopni porozumét zadanému ukolu, pfesné vystihnout jadro problému, pracovat s riiznymi
informacnimi zdroji, ziskané informace vyhodnotit, zpracovat, navrhnout a zhodnotit rizna feseni
problému, objektivné posoudit dosazeny vysledek samostatné i v ramci pracovniho tymu.

Digitalni kompetence:
Zaci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho pocitace pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace.

Matematickeé kompetence:
Zaci jsou schopni aplikovat zakladni matematické dovednosti pfi vypocétu ekonomickych ukazatel(
(mira nezaméstnanosti, inflace, zisk, odpisy, dané&, Cista mzda apod.).

Kompetence ob&anské a kulturni:

Zé&ci ziskavaji odpovédny pfistup k hodnotam vytvofenym pfirodou i &lovékem, chapou vliv ekonomiky
na zivotni prostfedi a Zivotni Uroven, jsou vedeni k hospodarnému vyuzivani vyrobnich faktor( pfi produkci
statkd a sluzeb.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana priifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole¢nosti jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho usudku, aby byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi a fedeni.

Zéci hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a jsou kriticky tolerantni.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
aby chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych predpokladu pro Uspé&sné uplatnéni na trhu prace a
pro budovani profesni kariéry.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojl
do vyuky. Cilem je nauéit Zaky pouZivat zdkladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani. Rovnéz se uci pracovat s informacemi
a komunikaénimi prostfedky vyuzivanymi v podnikatelské €innosti.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim Cesky jazyk a literatura (odborna
ekonomicka terminologie), matematika (ekonomické vypoCty a rozpodéty), zaklady spole¢enskych véd,
pravo (pracovné pravni vztahy), obchodni korespondence (personalni ¢innost podniku) a k odbornym
predmétim (ekonomické chovani na pracovisti).

Metody vyuky

Ve vyuce pfedmétu jsou vyuzivany metody a formy prace, které umozfiuji aplikaci u€iva pfi kazdodennim
ekonomickém rozhodovani a vedou k pochopeni vyznamu a vlivu ekonomiky na socialni situaci kazdého
jedince.

Vyuka je vedena formou vykladu a diskuse o pracovné pravnich vztazich, dafové soustavé, souasnych
ekonomickych problémech ve vybranych tématech s cilem pochopit principy fungovani trhu, narodniho
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hospodafstvi, hospodareni firem v zavislosti na ménicich se politickych a ekonomickych podminkach.
Ve vyuce je vyuzivano i osobnich zkuSenosti zakud. Zaci jsou vedeni ke sledovani zmén ve vyvoji svétove
i narodni ekonomiky a vyvozovani moznych dusledka.

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Zaci
budou pfi vyu€ovani pouzivat uéebnice, u€ebni texty a pracovni listy. Duraz pfi vyuce bude kladen
na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou a naucit zaky fesit problémy
a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni z Ustniho a pisemného projevu. Hodnoceny jsou také zpracované referaty.

Pfi hodnoceni se sleduje odborna spravnost, samostatna prace béhem zkouSeni, schopnost uvadét ucivo
do souvislosti s jinymi tématy, spravné jazykové vyjadifovani.

Rozpis uéiva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- rozlisuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni | Podnikani
znaky - podnikani dle zivnostenského zakona
- pouziva online portaly pro registraci podnikani a zakona o obchodnich korporacich
(Zivnostensky rejstfik, obchodni rejstfik) e pravni formy podnikani (zivnostenské
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér podnikani, obchodni  korporace,
- vyhledava a ovéfuje informace o podnikatelském druzstva, statni podniky)
prostfedi na webu e podnik, podnikatel
- sestavi jednoduchy zakladatelsky rozpocet e znaky podniku, povinnosti podnikatele
- pouzivé tabulkové procesory pro finanéni planovani e zaloZeni podniku a zanik podniku
- tvori prezentace pOdnikatelskéhO plénu \' d|g|ta'|n|’Ch ° 2ivnostensky rejst‘ﬁk, obchodni rejsth’k
nastrojich (PowerPoint) _ - podnikatelsky zamér - obsah
- na piikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele e moznosti trhu
vucistatu L e materialni a technické potieby trhu
- stanovi cenu jakou soucet nakladu, zisku a DPH o personalni zajisténi
- vysveétli, jak se cena li§i podle zakaznikd, mista e financovani podniku
a obdobl o legislativa

vyuziva dosfupne’ s9f§warove nastroje pro tvorbu | podnikatelsky rozpoget
podnikatelskych zaméru

- vyuziva digitalni technologie pfi vytvafeni a analyze ° p:a’m VY(';°TI“ (oc’eklia;/?ni [:lr(ljrlny)
ekonomickych modelti a rozpodtl a pfi vizualizaci * plan vydaju a nakladu (kalkulace)
ekonomickych dat e plan vysledku hospodareni

- prehledné vizualizuje ekonomickd data a udaje * potreba startovaciho kapitalu
pfi vytvareni podnikatelskych pland a zaméru + plan toku hotovosti

- analyzuje a vizualizuje finanéni data v digitalnich | - trh
nastrojich e trh, trZni subjekty, typy trhi

- pouziva online zdroje pro sledovani vyvoje cen * zboZi,cena )

a konkurence. e nabidka, poptavka — zakony a faktory

- vizualizuje trzni data (grafy poptavky a nabidky) ovliviujici nabidku a poptavku

e trzni mechanizmus
e selhani trhu — konkurence, monopol,
oligopol
o problematika Sedé a ¢erné ekonomiky
Rozpis uliva a vysledk( vzdélavani — 3. roénik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- orientuje se v platebnim styku a sméni penize Finanéni vzdélavani

dle kurzovniho listku - penize
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty, uvede jejich
klady a zapory

pouziva online nastroje pro porovnani bankovnich
produktd

orientuje se v elektronickych bankovnich sluzbach
(internetové a mobilni bankovnictvi)

vysvétli zpusoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potfeby

vyhledava a porovnava pojistovaci produkty na webu
pouziva online kalkulaCky pro vypocet pojistného
vysveétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni
situaci obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se jedinec
brani jejim nepfiznivym dusledkiim

pouziva softwarové nastroje pro vizualizaci inflace
vyhledava aktualni data o inflaci na internetu
charakterizuje jednotlivé druhy uvérl a jejich zajisténi
pouziva online kalkulacky pro vypocet splatek uvéru
vyhledavéa nabidky bank na internetu a porovnava je
pouziva dostupné softwarové nastroje pro spravu
financi

pouziva digitalni nastroje pro ekonomické vypocty
vizualizuje vyvoj inflace

vytvari prezentace k ekonomickému vyvoji

orientuje se v informacnich portalech bank

vyhledava informace ve webovém prostiedi
o produktech bank a uvérovych spole¢nosti, tfidi je,
analyzuje a nabidky kriticky hodnoti

pojisténi

inflace

uvéroveé produkty

funkce a vlastnosti penéz
hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

CNB

urokova mira, RPSN

trh pojistovacich sluzeb
zakonna pojisténi

dobrovolna (komercni) pojisténi
penzijni a Zivotni pfipojisténi
mirna a inflace,
hyperinflace

inflace tazena nabidkou

inflace tazena poptavkou

indexy vyjadfujici vyvoj cenové
hladiny

vypoCet miry inflace

deflace, dezinflace

padiva

obchodni banky
aktivni a pasivni Uvérové operace
bankovni sluzby

vysvétli  ulohu  statniho v narodnim
hospodafrstvi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam
pro stat

vyhledava aktualni informace o sazbach dani na webu
Finanéni spravy CR

provede jednoduchy vypocet dani

pouziva online dafioveé kalkulacky pro vypocet dani
orientuje se v elektronickych danovych formulafich
vyhotovi dariové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych
osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi

pouziva online nastroje pro vypocet mezd a odvodu
vyhledava informace o zdravotnim a socialnim
pojisténi na webech instituci (CSSZ, VZP)

pouziva dostupné softwarové nastroje pro spravu
darfiové evidence

ziskava informace a data zobecné dostupnych
webovych zdrojl

spravné vyplni on-line dafiové pfiznani

rozpocCtu

Dané
statni rozpocet

dané a danova soustava

pFijmy, vydaje, legislativni proces

funkce dani, dafiové principy
zakladni pojmy - poplatnik, platce
sazba dané, zaklad dané

pfimé dané (majetkove,
dichodové)
nepfimé dané (selektivni,
univerzalni)

vypocet dani
dariové pfiznani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
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62 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

vysveétli, co je marketingova strategie

na internetu vyhledava a nésledné tfidi informace
o trendech v marketingu

vyuziva online platformy pro marketingové analyzy
a planovani

zna nastroje marketingu

pouziva online nastroje pro
(napf. Excel, Google Sheets)

urci fazi zivotniho cyklu u konkrétnich produktu
vyuziva znalosti psychologie nabidky, v§ima si vlivl
pusobicich na zakaznika a vyhodnocuje chovani
prodejcl

vytvafi digitalni prezentace marketingovych strategii
provede jednoduchy priizkum trhu

pouziva online dotazniky (Google Forms) pro sbér dat
vizualizuje vysledky prlizkumu v grafech

na pfikladu ukaze prodejni cesty

vyuziva prezentace k propagaci vyrobkl a sluzeb
vybere vhodny reklamni prostfedek pro urcity produkt
vytvafi a analyzuje reklamni kampané pomoci
digitalnich nastrojl (Facebook Ads, Google Ads)
pouziva socialni sité pro marketing a sleduje trendy
digitalni reklamy

analyzuje online recenze a zdkaznickou zpétnou vazbu
sleduje PR kampané firem a jejich dopad na vefejnost
pomoci digitalnich nastroji a vhodného softwarovych
prostfedk(l zpracuje nabidku vyrobk &i sluzeb

na prikladu ukaze pouziti digitalnich nastroju v oboru
vyuziva digitalni technologie pfi analyze ekonomickych
modeli

SWOT analyzu

Marketing

pojem, podstata, funkce
marketingovy plan
analyzy (SWOT)

prizkum trhu

produkt

cena - tvorba ceny
distribuce - prodejni cesty
propagace - reklama, konkurence
podpora prodeje

osobni prodej

publicita

vysvétli pojem management

vyhledava informace o modernich manazerskych
pfistupech

sleduje manazerské trendy a inovace v digitalnim
svété

vyuzivd moderni software pro planovani,
projekt a komunikaci

vysveétli asti procesu fizeni, popiSe jejich funkci
charakterizuje trh prace, popiSe mozZnosti a metody
ziskavani pracovnikU

vytvofi typovy pfiklad organizagni struktury firmy
pomoci digitalnich technologii zpracuje organizacni
strukturu firmy

uvede na pfikladu rozhodovaci metody

hodnoti vhodnost a t¢innost motivaénich nastroju

na vzorovém pfikladu provede kontrolni ¢&innosti
a z vysledka vyvodi zavéry, vhodné je prezentuje
pomoci digitalnich technologii a nastroju

vyhledava informace ve webovém prostredi, tfidi je,
analyzuje a kriticky hodnoti

fizeni

Management

pojem management
déleni managementu

e planovani
organizovani
rozhodovani
motivace a vedeni lidi
kontrola
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5.13 Ugetnictvi

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Predmét: Ugetnictvi

Celkovy pocet hodin: 192 hodin

Rozvrzeni do roéniku: . r 99 hod IV.r. 93 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Ugetnictvi je pfedmét, ktery rozviji ekonomické mysleni zak( a poskytuje jim znalosti princip G&tovani
a vedeni darfiové evidence. Osvojeni tohoto uciva je pro zaky nezbytnym predpokladem pro vytvofeni
ucelené predstavy o vztahu mezi ekonomickou realitou a jejim ¢iselnym vyjadfenim.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci:

- spravné charakterizovali pfedmét Ucetnictvi a dafiové evidence;

- osvojili si techniku a metody uctovani;

- Uctovali o penéznich prostfedcich, zasobach, majetku a zavazcich, nakladech a vynosech, o danich
a o jejich tvorbé;

- rozdélili a pouzili vysledek hospodareni v uctovani;

- spravné vyplnili G€etni vykazy a danova pfiznani;

- pofizovali a zpracovavali u¢etni doklady;

- orientovali se v Zakoné o danich z pfijma a v Zakoné o Ucetnictvi;

- charakterizovali slozky vlastniho kapitalu;

- vyjmenovali knihy pouzivané pro vedeni dafiové evidence;

- vymezili zakladni pojmy pro jednotlivé druhy dani;

- vypoéitali jednotlivé druhy dani;

- efektivné vyuZivali digitalni technologie v oblasti ekonomiky;

- vyuzivali digitalni nastroje pro vypocty ekonomickych Udajl, analyzu a vizualizaci dat;

- vyuzivali digitalni aplikace pro ekonomické a pracovni ucely;

- osvojili si praktické dovednosti a znalosti potfebné pro spravu financi, podnikani a plnéni dafovych
povinnosti.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét ucetnictvi je zakladem rozvoje vétSiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven
po zvladnuti vSech vyuCovacich pfedmétld. Spole€né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi predméty
sméfuje k tomu, aby si Z&ci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi
celoZivotni vzdélavani.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana priifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole¢nosti jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho usudku, aby byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni.
Zéci hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a jsou kriticky tolerantni.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
aby chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych predpokladt pro UspéSné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojl
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouZivat z&kladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani. Rovnéz se uci pracovat s informacemi
a komunikaénimi prostfedky vyuzivanymi i v podnikatelské &innosti.
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Realizace mezipredmétovych vztahu

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim cesky jazyk a literatura (odborna
terminologie), matematika (ekonomické vypoCty a rozpocty), zaklady spoleCenskych véd a pravo
(pracovné pravni vztahy a personaini ¢innost podniku) a k odbornym pfedmétim (ekonomické chovani
na pracovisti).

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(i. ZAci
budou pfi vyu€ovani pouzivat ucebnice, uebni texty a pracovni listy. Daraz pfi vyuce bude kladen
na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi. Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku
se skupinovou a individualni vyukou s cilem naucit zaky feSit problémy a tymoveé pracovat tak, aby byl Zak
schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni z Ustniho i pisemného projevu. Pii hodnoceni se sleduje odborna spravnost,
samostatna prace béhem zkousSeni, schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi tématy, spravné
jazykové vyjadfovani.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 3. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje pfedmét Uucetnictvi a vymezi
zakladni pojmy — ucetni jednotka, ucetni obdobi
pouziva ucCetni software pro vedeni Gcetni
evidence (napf. MRP, Money S3, ABRA)
vyhledava aktudlni legislativni zmé&ny v uletnictvi
online

klasifikuje jednotlivé doklady

vyhotovi, ovéfi (zkontroluje) naleZitosti ucetnich
dokladu, v pfipadé zjisténi chyby je spravné
opravi

vypliiuje doklady souvisejici s pohybem penéz
a evidenci majetku
pouziva  elektronické
(napf. iDoklad, Fakturoid)
vysvétli, jak a k éemu slouZzi archivace uc¢etnich
dokladu

uklada ucetni doklady do digitalnich archivi
(Google Drive, OneDrive)

fakturaCni  systémy

Podstata ucetnictvi

- podstata, vyznam, funkce ucetnictvi

- zpUsoby vedeni podnikatelské ¢innosti
- finanéni a manazerské ucetnictvi

Ugetni doklady

- vyznam a druhy ucetnich dokladi

- nalezitosti ucetnich dokladu

- vyhotovovani ucetnich dokladi

- obéh ucetnich dokladl a postup pfi jejich
zpracovani

- opravy Ucetnich dokladi

- archivace

charakterizuje jednotlivé slozky majetku a zdroje
financovani

sestavuje jednoduchou rozvahu

chape vztahy mezi aktivy a pasivy

pouziva ucetni software pro evidenci majetku
a zavazki

vyhledava online moznosti financovani podnikani
(bankovni uvéry, dotace)

vytvafi rozvahu pomoci tabulkovych editori
(Excel, Google Sheets).

pouziva uletni software k automatizaci sestaveni
rozvahy

Majetek a zdroje financovani
- charakteristika majetku
- obchodni majetek firmy
- zdroje financovani majetku

Rozvaha

- obsah, druhy a funkce rozvahy

- z&kladni zmény rozvahovych polozek
- rozpis rozvahy do uctu

vypliiuje doklady souvisejici s pohybem penéz
a evidenci majetku

uctuje bézné ucetni pfipady dle ucetni osnovy
pro podnikatele

Zaklady ucéetnictvi
- udty
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

UCtuje zakladni operace v syntetické evidenci,
rozumi zdkladni analytické evidenci

pouziva ucCetni software pro automatizované
uctovani

simuluje  uCetni operace v interaktivnich
aplikacich (napf. ucetni hry a testy online)
pouziva online kalkulacky pro vypoéet DPH
sleduje aktualni sazby DPH na webu finanéni
spravy

pouziva skladové systémy pro digitalni evidenci
zasob

sleduje online ceny a vyvoj trhu surovin
a materialQ

pouziva online kalkulacky pro vypocet odpis(.
eviduje dlouhodoby majetek v ucetnich
softwarovych nastrojich

pouziva ucCetni software a digitalni nastroje
k usnadnéni prace

vyhledava aktualni informace v oblasti u€etnictvi
online

e podvojny UCetni zapis, obraty, zlstatky
na uctech

e vysledkové ucty

e UCty syntetické a analytické

finanéni majetek

e evidence kratkodobého finan¢niho
majetku

e zakladni uctovani hotovosti, cenin,
penéz na cesté, financnich prostfedki
na bankovnim a uvérovém uctu

e DPH a jeji uctovani

zasoby

e evidence zasob (skladni karty,
prijemky, vydejky)

e zakladni uctovani materialu

e zakladni uctovani zbozi

e zakladni Uctovani vyrobkl — obecna

kalkulace
dlouhodoby majetek
e evidence dlouhodobého majetku
e zakladni uctovani pofizeni

dlouhodobého majetku
e odpisy dlouhodobého majetku
e ocefovani dlouhodobého majetku
e vyfazovani dlouhodobého majetku

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 4. roénik

93 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ovéri si znalosti a dovednosti z pfedchoziho u€iva

Opakovani zakladt ucetnictvi

charakterizuje mzdu, vypoc€itd zdkonné srazky
ze mzdy, vypocita Cistou mzdu

vysvétli pojem zuctovaci a vyplatni listina

uctuje bé&zné uletni pfipady dle uéetni osnovy pro
podnikatele souvisejici se mzdovym ucetnictvim
pouziva mzdové kalkulacky pro vypocet Cisté
mzdy

pracuje se mzdovym softwarem (napf. MRP)
vyhledava aktualni mzdové tabulky a zakonné
sazby online

chape rozdil mezi naklady a vynosy

posoudi naklady a vynosy z dafiového hlediska
vypocita hruby hospodarsky vysledek

pouziva uc€etni software pro evidenci nakladu
a vynosU

sleduje aktudlni darfiové predpisy a zmény
v ucetnich normach online

Zaklady uéetnictvi

mzdové ucetnictvi

e charakteristika mzdy

e jednotlivé sloZzky mzdy

e zakonné srazky ze mzdy (zdravotni
a socialni pojisténi, dan ze mzdy,
ostatni srazky

e zUCtovaci a vyplatni listina

e zakladni uétovani mezd

naklady a vynosy

e naklady a vynosy podle druhu

e naklady danové uznatelné
a neuznatelné

e zakladni uctovani naklad a vynosu

e zakladni  Zzisténi  hospodaFského
vysledku

chape inventarizaci jako nastroj kontroly vécné
spravnosti ucetnictvi

vypocte hruby uc€etni vysledek hospodafeni
upravi ucCetni vysledek na danovy zaklad

,,,,,,

ue

etni uzavérka a zavérka
inventarizace
zauctovani uc€etnich operaci na konci
ucetniho obdobi
zjisténi hospodarského vysledku
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- rozliSuje ucetni vykazy - vypoCet dané zpfijml a zaucétovani
- zauctuje vysledek hospodareni, zna principy darnové povinnosti
jeho rozdéleni - uzavreni Uctd
- pouzivd  uCetni  software k  provedeni - rozvaha, vykaz ziskd, pfilohy

uzaveérkovych operaci

- sleduje zmény v danove legislativé online

- analyzuje uletni vykazy v tabulkovych
programech (Excel, Google Sheets)

- aplikuje ziskané poznatky do souvislého pfikladu Souvisly uéetni priklad

- sestavi zavéreCnou rozvahu a zjisti vysledek
hospodareni

- pracuje s e-learningovymi nastroji a ucetnimi
simulacemi

- pouziva ucetni software k zpracovani souvislého
prikladu a ke zjednodusSeni prace

- sleduje legislativni zmény a upravuje ucetni
postupy

112



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Hotelnictvi
5.14 Technologie
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Technologie
Celkovy pocet hodin: 328 hodin
Rozvrzeni do ro€niku: l. r 165 hod II. r. 99 hod 1. r 33 hod IV.r. 31 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

VyuCovaci pfedmét vytvaFi Siroky zaklad odborného vzdélani provozné-ekonomického pracovnika
ve vyrobnim stfedisku. Zaci se seznami s technologickymi postupy pfipravy pokrmd a napojd,
se zakladnimi druhy pouzivanych strojl a zafizeni a s organizaci a Fizenim vyrobniho stfediska. Pfedmét
je zafazen ve v8ech roCnicich studia, té€zisté je poloZzeno do prvniho ro¢niku, kdy Zak ziskava spravné
navyky a prvotni znalosti.

Obsahové je vyuka rozdélena do jednotlivych tematickych &asti, vzdy se sklada z odborné teoretické
a odborné praktické slozky. V odborné teoretické slozce je kladen dliraz na pochopeni vlastnosti a vyuziti
surovin i hotovych vyrobku, principt technologii a jejich pouzitelnost, v odborné praktické c&asti
se teoretické poznatky zaka prohlubuji, prakticky procviCuji a vytvareji se pozadované dovednosti
a navyky nezbytné pro provozni praxi a chod pfislusnych stfedisek.

Cilem prfedmétu je naudit zaky pouzivani spravnych technologickych postupl a technologii, vyuzivani
moderni techniky a vybaveni pfi pfipravé pokrm0 domaci a cizi kuchyné. Je dbano na vyuzivani zasad
zdravé vyzivy ve stravovani a dodrzovani bezpecénostnich a hygienickych norem. Cilem je pfipravit
absolventa tohoto oboru takovym zplsobem, aby se dokazal Uspés$né prosadit na trhu prace i v Zivoté.

Vyuka vede zaky k samostatnosti, svédomité a peclivé praci, k aktivité, ucelné organizaci prace,
dodrzovani zasad bezpecénosti a hygieny prace, ochrané zivotniho prostfedi. Zaci jsou dale vedeni
k odpovédnému vztahu k majetku, k bezpe€nému zachazeni s potravinami a prevenci alimentarnich
nakaz.

Ucivo poskytuje zakim potfebné znalosti a dovednosti tykajici se vyzivy, potravin, pfipravy pokrm
a napojll, technologickych postupu, ale i odbytu vyrobkt a sluzeb ve stravovacich zafizenich i pfi riznych
pfileZitostech. Teoretické poznatky Zaci uplatni pfi souvislé odborné praxi, kterou vykonavaji na smluvnich
pracovistich v regionu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vybrat vhodné suroviny pro pfisluSnou technologickou Upravu,

- vybrat vhodné stroje a zafizeni pro pfislusnou technologickou Upravu,

- Fesit odborné technologické problémy a problémové situace,

- uplatnit kreativitu pfi feSeni zadanych uloh,

- v praxi aplikovat zasady tymové prace,

- nalézat FeSeni, nasledné ho prakticky provést a zejména dokondit,

- planovat ukoly a postupy, pfi praci vyjadfit svdj nazor a vhodnou formou jej obhajit,

- dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla,

- zdokonalovat se v psychomotorickych innostech, vytvaret si dynamické stereotypy pfi praktickych
éinnostech,

- pfi praci dodrzovat gastronomicka pravidla,

- udrzovat zdravy Zivotni styl a zdravé zpusoby stravovani,

- vyuzivat dosazenych védomosti a dovednosti v praktickém zivote,

- ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroju v€etné digitalnich,

- sledovat poznatky modernich trendd kulinarského umeéni,

- vyhledavat informace, pracovat s odbornou literaturou,

- kvyhledavani informaci efektivné vyuzivat digitalni technologie, pfedevSim Al, ziskané informace
a data analyzovat, tfidit a kriticky vyhodnocovat,

- vyuzivat programového vybaveni pocitace k tvorbé norem a kalkulaci pokrmd, k rutinnim vypocétiim
apod.

- pouzivat dostupny software, digitalni nastroje a zafizeni,
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- vyuzivat digitalni technologie pro efektivni organizaci prace a plnéni odbornych ukold,

- aplikovat digitalni nastroje v praktickych situacich,

- svou cCinnost vhodné pomoci digitalnich technologii dokumentovat (tvorba prezentaci, videi,
videonavodu, fotodokumentace, dokumentace k praktické maturitni zkousce).

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét je zakladem rozvoje vétsiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven po zvladnuti
vSech vyuc€ovacich pfedmétd. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si Zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.

Predmét pfispiva u zakl k rozvoji zejména téchto kompetenci:

Kompetence k uceni

- v praxi aplikuji zasady tymové prace;

- jsou pfipraveni na celozivotni vzdélavani;

- pfi své praci poznavaiji vlastni hranice a moznosti jejich posunu;
- rozvijeji si schopnost autoevaluace.

Kompetence k feSeni probléma

- jsou vedeni ke kreativité pfi feSeni zadanych uloh;

- jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a zejména dokonceni;
- jsou vedeni k planovani ukolt a pracovnich postupu.

Kompetence komunikativni
- pfi praci vyjadri svij nazor a vhodnou formou jej obhaji;
- pfi komunikaci dodrzuji vzité konvence a pravidla.

Kompetence pracovni

- dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci;

- dodrzuji ergonomicka pravidla;

- vyuzivaji digitalni prostfedi pro vyhledani informaci a zpracovani dat;
- pracuji s odbornou literaturou;

- zdokonaluji se v psychomotorickych €innostech;

- vytvareji si dynamické stereotypy pfi praktickych ¢innostech.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana priifezova témata. V oblasti Obcan v demokratické
spole¢nosti jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku, aby byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni.
Zéci hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a jsou kriticky tolerantni.

Celkové pojeti a zaméreni teoretické vyuky a vSech doplikovych akci zafixuje v zacich nazor,
Ze podminkou kvalitniho zivota v demokratické spole€nosti je odpovédné jednani, dodrzovani zakonu
a moralnich principu. Ddraz je kladen na osvojeni si zdravého zivotniho stylu zakd, na schopnost kritického
posouzeni kladl a zapor( novych trend(i ve vyzivé, se kterymi je vefejnost seznamovana v masovych
médiich.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby se nenechali manipulovat reklamou, medialnim obrazem tspé&sného jedince
(napf. svétem modelingu), pfemysleli o pfedkladanych skute¢nostech a tvofili si vlastni Usudek.

V oblasti Clovék a Zivotni prosttedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
aby chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot.

Zaci se udi efektivng a hospodarné vyuzivat surovinovych a energetickych zdroji a nakladat s odpady
Setrné k zivotnimu prostiedi.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je kladen ddraz na to, aby Z&ci dbali nejen o své zdravi,
ale dodrzovanim stanovenych technologii i 0 zdravi svych spoluob&anu, snazili se chranit zivotni prostredi
a zachovavat je pro budouci generace.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaky znalostmi a kompetencemi, které jim pomohou
optimalné vyuzit osobnostnich a odbornych pfedpokladd pro UspésSné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry.
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Zadavani samostatnych Ukoll a feSeni problémovych situaci vedou zaky k pouzivani riznych metod
mysleni a rozvijeji samostatnost a loginost mysleni, které Zaci nasledné uplatni pfi feSeni béznych
pracovnich i mimopracovnich problémd.

Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani novych poznatk( z oblasti technologii
pouzivanych v gastronomii tak, aby obstali v konkurenci trhu zavadénim modernich vyzivovych trend
do praxe.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani. Rovnéz se uci pracovat s informacemi,
daty a komunikacnimi prostfedky vyuzivanymi i v podnikatelské ¢innosti.

Realizace mezipredmétovych vztahu

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétiim nauka o vyzivé, technika obsluhy
a sluzeb, ekonomika a Ucetnictvi, dale pak k predmétim Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk a dalSi cizi
jazyk (odborna terminologie, receptury, technologické postupy), zaklady spoleéenskych véd, matematika,
zaklady pfirodnich véd a informacéni a komunikacni technologie.

Metody vyuky

Zaci pracuji skupinové na pfipravé pokrm(, seznamuiji se s pravidly pouziti technologického vybaveni,
s moznostmi pouziti jednotlivych surovin v Ceské i svétové kuchyni, s tradi¢nimi i alternativnimi moznostmi
stravovani. Dlraz je kladem na zdravy Zivotni styl a zdravé zpUlsoby stravovani.

Vyuka v prvnim a druhém roéniku probiha ve vicehodinovych blocich ve formé praktickych cviceni.
Ve tfetim a ¢tvrtém rocniku dochazi k systemizaci a prohlubovani u€iva a vyuka je realizovana klasickym
zplsobem. Jsou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(l. Vyklad
pak mize byt spojeny s praktickymi ukazkami.

Jsou voleny nejvhodnéjsi metody a formy prace v zavislosti na probiraném ucivu. Pfi doplfiovani uciva
0 nové poznatky jsou vyuzivana odborna periodika a internet. Dlraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani
informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propoijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naucit zaky FeSit
problémy a tymoveé pracovat tak, aby byli zaci schopni samostatné prace s védomim piné zodpovédnosti.

Vyuka je doplfiovana kurzy studené a teplé kuchyné, vyroby zmrzliny, carvingu a také narodnich kuchyni.
Soucasti pfipravy v prvnich tfech rocnicich studia je souvisla odborna praxe vykonavana na smluvnich
pracovistich, zaci si v praxi ovéfi dosud ziskané védomosti a dovednosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

V prvnim a druhém roéniku tvofi zaklad pro hodnoceni vysledek praktické €innosti v ramci vyu€ovaciho
bloku, pfihlizi se k mife zapojeni Zaka do tymové spoluprace, mife jeho aktivity, k zdjmu o obor.
Hodnoceni v pfedmétu zohlednuje i vysledky prace zakl dosazené v souvislé odborné praxi na smluvnich
pracovistich Skoly.

Ve tfetim a Ctvrtém rocniku se hodnoceni opira o individualni posouzeni znalosti ziskané pisemnym
i Ustnim pfezkousenim. Soucasti hodnoceni je schopnost dodrzovat platna bezpecnostni a hygienicka
pravidla a stanovené technologické postupy. V celkovém hodnoceni se zohlednuje aktivita zak
ve vyucovani a jejich pfistup k uéebnim povinnostem.

Rozpis uciva a vysledkil vzdélavani

Rozpis uliva a vysledk( vzdélavani — 1. roénik 165 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- zna zakladni hygienické normy a normy BOZP, dba | Hygiena potravin — hygienické
na jejich dodrZzovani pozadavky, predpisy BOZP

- uri zakladni druhy potravin a napojii a jejich
nejvhodnéjsi zplusoby uchovani Sklady

- rozliSuje také vhodné uchovani polotovart i hotovych | -  vybaveni skladu, skladovani potravin
vyrobki a napojl
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

organizuje ¢innosti pracovniho tymu a provozu sklad
ovlada dokumentaci potfebnou k vedeni skladu
pouziva tabulkové procesory pro skladovou
dokumentaci

- organizace prace ve skladu,
dokumenty

uplatriuje hygienické predpisy v gastronomii

vysvétli kritické body HACCP

uvede, jak predchazet alimentarnim nakazam a
otravam z potravin

Hygienické pozadavky na provoz
spoleé¢ného stravovani

organizuje Cinnosti
vyrobniho stfediska
sleduje nejnovéjSi manazerské trendy pro c&innost
pracovniho tymu a vyuziva Al.

ovlada dokumentaci potfebnou ve vyrobnim stfedisku

pracovniho tymu a provozu

Vybaveni vyrobniho strediska

- organizace prace ve vyrobnim
stfedisku

- dokumenty vyrobniho stfediska

posoudi slozeni, jakost, biologickou a energetickou
hodnotu a nejvhodnéjsi zpusob technologického
zpracovani potravin

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Kvalita, vyzivova hodnota

a technologicka vyuzitelnost potravin

urCi zakladni rozdéleni potravin a jejich pouziti

pfi pfedbéznych i  zakladnich  technologickych
Upravach

ovlada vyuziti potravin v kombinaci s ostatnimi
pozivatinami

rozliSuje potraviny rostlinného pavodu

rozliSuje potraviny Zivo¢isného plivodu

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Zakladni rozdéleni potravin podle
pavodu
- potraviny rostlinného ptvodu
e vyznam
e charakteristika
- potraviny zivo¢isného plvodu
e vyznam
e charakteristika

ovlada predbéznou upravu suchym i mokrym
zpusobem u potravin rostlinného i zivo€isného puvodu

Predbézna uUprava potravin

ovlada zakladni technologické postupy, jejich vyznam
v gastronomii

v laboratornim cvi€eni vyuziva technologické postupy
pfi pfipravé zdkladnich pokrmi

Zakladni technologické postupy
- charakteristika, vyznam
- konfitovani a sousvide

v laboratornim cvi€eni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyZivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Studené predkrmy

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni
- finalni aprava pokrma

v laboratornim cvi€eni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyZivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpec€nostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zné spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendud kulinarského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Priprava a pouziti polévek

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni
- findlni Gprava pokrma
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za diikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinafského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Teplé predkrmy

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni
- finalni aprava pokrma

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Priprava priloh

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni
- finalni aprava pokrma

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendud kulinarského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Priprava omacek

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni
- finalni uprava pokrm

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zZné i slavnostni pfileZitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Vhodné dopliiky a zeleninové pfilohy

- nové trendy v gastronomii
- principy kulindfského uméni
- finalni uprava pokrm

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 2. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

v laboratornim cvi€eni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti

Maso jateénych zvirat

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni
- finalni dprava pokrmu
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za diikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trend( kulinafského
umeéni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

vyroba pokrmu

z&kladni technologické upravy
technologické postupy pfipravy
pokrma

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendl kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Hovézi maso

nové trendy v gastronomii
principy kulinaifského uméni
finalni aprava pokrm

vyroba pokrmi

zakladni technologické upravy
technologické postupy pfipravy
pokrmu

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Teleci maso

nové trendy v gastronomii
principy kulinafského uméni
finalni uprava pokrm0

vyroba pokrmu

zakladni technologické upravy
technologické postupy pfipravy
pokrm

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zZné i slavnostni pfileZitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trend( kulinarského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Vepiové maso

nové trendy v gastronomii
principy kulinafského uméni
finalni Uprava pokrmd

vyroba pokrmu

zakladni technologické upravy
technologické postupy pfipravy
pokrm

v laboratornim cvi€eni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zné i slavnostni pfileZitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Mleta masa

nové trendy v gastronomii
principy kulinafského uméni
finalni Gprava pokrmi

vyroba pokrmu

zakladni technologické Upravy
technologické postupy pfipravy
pokrm
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za diikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendud kulinafského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Skopové maso

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského umeéni

- finalni aprava pokrm(

- vyroba pokrmu

- zakladni technologické upravy

- technologické postupy pfipravy
pokrm

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendl kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Krali¢i maso

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinarského uméni

- finalni aprava pokrm

- vyroba pokrmu

- zakladni technologické upravy

- technologické postupy pfipravy
pokrmu

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Priprava sladkovodnich a moiskych

ryb a korysu

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni

- finalni aprava pokrm

- vyroba pokrmi

- z&kladni technologické upravy

- technologické postupy pfipravy
pokrm

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zZné i slavnostni pfileZitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Drubez, zvéfina

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni

- finalni uprava pokrmu

- vyroba pokrm

- zakladni technologické upravy

- technologické postupy pfipravy
pokrm

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bé&zné i slavnostni pfileZitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dukladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendt kulinafského
umeéni

Priprava zakladnich tést

a jednoduchych mouénikut

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni

- finalni uprava pokrmu

- vyroba pokrm{

- zakladni technologické upravy

- technologické postupy pfipravy
pokrm
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

v laboratornim cviceni pracuje s vhodnymi
potravinami, sleduje jejich jakost a hospodarné vyuziti
pfipravi pokrmy pro bézné i slavnostni pfilezitosti
pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
za dikladného dodrzeni hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinafského
umeéni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Tvarovani, technologické zpracovani,
upravy a dokonéeni, zdobeni

vyrobni postupy, prace s odbornou
literaturou (normovani, kalkulace cen)
praktické ukazky a dovednosti

finalni uprava pokrm0 — food styling

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik

33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendl kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Studena kuchyné

nové trendy v gastronomii
principy kulinafského uméni
finalni aprava pokrmd
technologické postupy pfipravy
pokrmu

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami
pracuje s gastronomickymi zafizenimi

zna spravné technologické postupy

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinarského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Cukraiska vyroba
Zmrzliny, pohary, bomby a dalsi

nové trendy v gastronomii
principy kulinafského uméni
finalni Uprava pokrmi
technologické postupy pfipravy
pokrm

pracuje s vyZivovymi a technologickymi normami

ma pfehled o potravinach a technologickych
postupech pouzivanych v dietnim stravovani
pFizpUsobi se pozadavkum klientely

vyuziva nové poznatky modernich trend( kulinafského
uméni za predpokladu dodrzeni pravidel dietniho
stravovani

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Zasady dietniho stravovani

nove trendy v gastronomii
principy kulinafského uméni
finalni aprava pokrm(
technologické postupy pfipravy
pokrm

znéa zasady organizace a fizeni vyrobniho stfediska
je pfipraven k ucelné organizaci prace, hospodareni
a dodrzovani zasad BOZP nezbytnych pro provozni
praxi

je pfipraven pro vstup do praxe, je veden k peclivé
praci, samostatnosti a kreativité

samostatné vyhleda potfebné dostupné informace

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Zasady organizace ve vyrobnim
stfedisku

organizace vyrobniho stfediska,
rozdéleni
organizace pracovniho dne

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami

ma pfehled o potravinach a technologickych
postupech

pfizpUsobi se pozadavkum klientely

vyuziva nové poznatky modernich trend( kulinafského
umeni

Nové trendy v gastronomii

principy kulinafského uméni
finalni dprava pokrmd
technologické postupy pfipravy
pokrm
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 4. roénik

31 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami

ma pfehled o potravinach a technologickych
postupech pouzivanych v regionalni a narodni kuchyni
pFizpUsobi se pozadavkim klientely

vyuziva nové poznatky modernich trendu kulinarského
uméni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Pokrmy narodni a regionalni kuchyné

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami

ma prehled o potravinach a technologickych
postupech pouzivanych v cizi kuchyni

pfizplsob se pozadavkim klientely

vyuziva nové poznatky modernich trendl kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Typlcke pokrmy cizich kuchyni
nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni

- finalni aprava pokrma

- technologické postupy pfipravy
pokrm{

pracuje s vyzivovymi a technologickymi normami

ma prehled o potravinach a technologickych
postupech

pFizpUsobi se pozadavkum klientely

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Sestavovani jednoduchého

i slozitého menu

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni

pracuje s vyZivovymi a technologickymi normami

ma prehled o potravinach a technologickych
postupech

pFizpUsobi se pozadavkum klientely

vyuziva nové poznatky modernich trendd kulinafského
umeni

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

Organizace slavnostni hostiny

- nové trendy v gastronomii

- principy kulinafského uméni

- gastronomické pravidla

- technologické postupy pfipravy
pokrm
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5.15 Nauka o vyzivé

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Nauka o vyzivé
Celkovy pocet hodin: 66 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: l. r 66 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Predmét nauka o vyzivé poskytuje zakim ucelenou soustavu védomosti o vyzivé lidského organismu.
Podava zakladni informace o podstaté vyzivy, pfemény latek a energii a vyustuje do vSeobecnych zasad
spravné vyzivy Clovéka v rliznych vékovych kategoriich, a to jak zdravych, tak i nemocnych. Predmét
vyuziva poznatkd zakud o biologii, anatomii a fyziologii ¢lovéka.

Cilem nauky o vyzivé je osvétlit a pfiblizit hlavni zasady spravné a vyrovnané stravy pro ¢lovéka
s navaznosti na jeho travici trakt a stavbu organismu.

Ucivo tvori soustava informaci o lidském téle, funkcich a vyznamu jednotlivych lidskych organu, vyznamu
vitaminGa a mineralnich latek pro vyzivu ¢lovéka, dale technologické postupy pfipravy pokrmd pro dietni
stravovani, pravidla pro dodrZzovani zasad zdravé vyzivy, zejména diferencované stravy pro zachovani
zdravi ¢lovéka, prehled a rozbor druhl stravy se zaméfenim na smiSenou, vegetarianskou a syrovou
stravu. Teoretické poznatky Zaci uplatni v pfedmétu technologie a pfi souvislé odborné praxi, kterou
vykonavaji na smluvnich pracovistich v regionu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyhledavat a hodnotit informace o surovinach, potravinach a pomocnych latkach pouzivanych
v gastronomii, ato z rlznych informacénich zdroji (napf. chemické slozeni, vlastnosti, vyznam
ve vyzivé Clovéka, dopad na vyzivu),

- posoudit vhodnost surovin pro pfisludnou vyrobni technologickou upravu,

- spravné skladovat suroviny, pfedchazet nezadoucim zménam probihajicim pfi skladovani, senzoricky
hodnotit kvalitu pouzivanych surovin,

- udrzovat zdravy Zivotni styl opirajici se o zasady moderni vyZzivy,

- skladat jidelni¢ek pro diferencovanou stravu,

- vyuzivat dosaZenych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, dodrZovat bezpeénostni
a hygienické zasady,

- sledovat nové trendy ve vyzivé €lovéka, pracovat s odbornou literaturou, vyuzivat digitalni technologie
a spravné vyhodnocovat ziskané informace a data,

- spravné volit vhodné suroviny, pokrmy a technologické postupy pfi dietnim stravovani,

- feSit odborné problémy a problémové situace ve stravovani.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zdkladem rozvoje vétSiny klic¢ovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven po zvladnuti
vSech vyu€ovacich pfedmétd. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si Zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby ziskali pfehled o poZivatinach, potravinach a pochutinach obecné&, uméli je
charakterizovat a uvadét jejich pfiklady. Ziskavaji pfehled o slozeni surovin a pomocnych latek
pouzivanych v gastronomii a o jejich vyuZiti ve vyzivé Clovéka, osvojuji si dovednost feSit problémy
a problémové situace ve stravovani, vhodné skladat jidelni¢ek pro diferencovanou stravu a pro dietni
stravu, dodrzovat bezpecénost a hygienicka pravidla pfi praci, pracovat s odbornou literaturou. Ziskané
védomosti zaci prakticky aplikuji v pfedmétu technologie.

Komunikativni kompetence:

Zéci jsou schopni prezentovat své védomosti, vysvétiovat a obhajovat své nazory, srozumitelné formulovat
své myslenky, vhodné pouzivat odbornou terminologii. Své myslenky a nazory prosazuji vhodnym
zpGsobem v ramci pracovniho kolektivu, diskutuji v souladu se zasadami kultury osobniho projevu
a spole€enského chovani.
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Personalni a socialni kompetence:

Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti pfi plnéni zadanych ukolt, kritickému posuzovani nazor(i, postojti
a jednani, pfijimani kritiky, pfedchazeni a feSeni konflikinich situaci. Zvnitfnénim zasad zdravého
Zivotniho stylu pecuji o své fyzické i duSeni zdravi. Prakticky budeme podporovat a rozvijet pratelské
vztahy ve tfidé. Zaky povedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani. Vyzadujeme
od 2ak( spolupodileni se na vytvafeni pravidel tfidy. Zaci se uéi hodnotit viastni chovani i chovani
spoluzakll. VyZzadujeme od zaku pfijeti zodpovédnosti za dodrZeni pravidel tfidy i $kolniho fadu.

Zaci se budou ugit na pfikladech rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a budou vedeni k uvédoméni
vaznych nasledkl takovych zplUsob jednani a chovani.

Kompetence k feSeni problému:

Zaci jsou schopni porozumét zadanému ukolu, pfesné vystihnout jadro problému, pracovat s riiznymi
informacnimi zdroji, ziskané informace vyhodnotit, zpracovat, navrhnout a zhodnotit rizna feSeni
problému, objektivné posoudit dosazeny vysledek samostatné i v tymu.

Digitalni kompetence:

Zé&ci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitade pfi ziskavani informaci,
dat, pfi komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii zaci
kriticky hodnoti, posuzuji a vhodné vyuzivaji ve svém osobnim i pracovnim zivoté.

Kompetence ob&anské a kulturni:

Zéci ziskavaji odpovédny pfistup k hodnotam vytvofenym pfirodou i Slovékem, ke svému zdravi i zdravi
svych spoluobc¢and, chrani zZivotni prostredi, jsou vedeni k hospodarnému vyuzivani surovin a ochrané
zivotniho prostfedi v souladu s principy udrzitelného rozvoje.

Zaclenovani prarezovych témat

Bé&hem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prarezova témata. V oblasti Ob¢an v demokratické
spole¢nosti jsou zaci vedeni k tomu, aby meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti
moralniho usudku, aby byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni.
Zaci hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a jsou kriticky tolerantni. Celkové
pojeti a zaméreni teoretické vyuky a vSech doplfikovych akci zafixuje v zacich nazor, ze podminkou
kvalitniho zivota v demokratické spolecnosti je odpovédné jednani, dodrzovani zakonu a moralnich
principll. DUraz je kladen na osvojeni si zdravého zivotniho stylu zak(, na schopnost kritického posouzeni
kladG a zaporl novych trendl ve vyzivé, se kterymi je vefejnost seznamovana v masovych médiich.
Zéci jsou vedeni k tomu, aby se nenechali manipulovat reklamou, medialnim obrazem usp&$ného jedince
(napf. svétem modelingu), pfemysleli o pfedkladanych skute€nostech a tvofili si vlastni Usudek.

V oblasti Clovék a Zivotni prostFedi je cilem vést Zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
aby chapali postaveni &lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot. Zaci se ugi efektivné
a hospodarné vyuzivat surovinovych zdrojii a nakladat s odpady Setrné k zivotnimu prostfedi. V oblasti
Clovék a zivotni prostfedi je kladen ddraz na to, aby Zaci dbali nejen o své zdravi, ale i o zdravi svych
spoluob&anu, snazili se chranit Zivotni prostfedi a zachovavat je pro budouci generace.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych predpokladi pro uspésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Zadavani samostatnych ukolt a FeSeni problémovych situaci vedou zaky
k pouzivani riiznych metod mysleni a rozvijeji samostatnost a logi¢nost mysleni. To u nich dale vytvafi
osobni a odborné predpoklady pro uspésné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problému
a pro uplatnéni se ve svété prace. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani
novych poznatku z oblasti surovin pouzivanych v gastronomii tak, aby obstali v konkurenci trhu zavadénim
modernich potravinarskych a gastronomickych trendd do praxe.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitae, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani. Rovnéz se uci pracovat s informacemi
a komunikaénimi prostfedky vyuzivanymi i v podnikatelské Cinnosti.
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Realizace mezipredmétovych vztahu

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim technologie, technika obsluhy
a sluzeb, dale pak k pfedmétim cesky jazyk a literatura spolu s cizimi jazyky (odborna terminologie),
zaklady spolecenskych a zaklady pfirodnich véd.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(i. ZAci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, pracovni listy a pracovni seSity.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Jsou uzivany vS§echny metody a formy prace tak, aby ve vzdélavacim procesu doslo k celkovému rozvoji
zakovy osobnosti. Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici,
samostatné a skupinové prace zakua. Dlraz je kladen na nazornost a srozumitelnost s pouzitim riiznych
vzorkUl, s vyuzitim didaktickych pom(cek (videa z oblasti potravin a vyzZivy, nasténné obrazy). Duraz se
klade na samostatnou praci pfi vyhledavani novych informaci, které se tykaji zadanych témat. DuleZitou
soucasti vyuky jsou odborné exkurze.

Pracuje se s odbornou literaturou a ¢asopisy (napf. Gastronomicka revue), jsou prezentovany aktuality
z internetu, referaty zakl na dané téma. Pfi opakovani tematického celku se vyuziva skupinové
i samostatné opakovani a prace s chybou. U&itel pomaha zakim najit styl ueni pro zvyseni efektivity
nabyvani védomosti a dovednosti a pfipravuje podminky pro maximalizaci $ance zak( prozit uspéch,
a to zejména individualnim pfistupem, nacvikem pozitivnhiho hodnoceni a sebehodnoceni.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

V pribéhu vyuky se uskutecnuje pisemné zkouseni v zavéru kazdého tematického celku, pribézné ustni
zkou$eni v ramci opakovani, individualni a kolektivni hodnoceni samostatnych praci. Ve vysledné
klasifikaci se zohledfiuje aktivita Zaku pfi vyu€ovani (napf. prezentace vybrané suroviny), mira zapojeni
se do diskuse pfi tymovém feSeni problémovych ukol(i, samostatnost usudku.

Hodnoceni zaku tvori vysledky:

-z pololetni pisemné prace, kdy Zaci zpracovavaiji vlastni navrh spravné vyzivy (diferencovana strava),
- dil¢ich astnich a pisemnych pfezkouseni,

- skupinové prace v rdmci projektového vyu€ovani,

- projeveného zajmu o pfedmét a problematiku vyzivy.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis uliva a vysledkl vzdélavani — 1. ro€nik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- orientuje se v latkovém slozeni lidského téla Zaklady biologie
a zakladnich vyzivovych latkach, ziskané informace - vyznam a vyvoj vyZivy
aplikuje v praxi - vyvoj stravovani
- objasni princip pfemé&ny latek a energii v organismu, - latkové slozeni lidského téla
vysveétli princip traveni jednotlivych Zivin - z&kladni Ziviny, pfeména energie
- je schopen ovliviiovat vztahy mezi organismem - bilkoviny — stavba, zdroj, vyznam
a vnéjSim prostfedim na zakladé ziskanych informaci - sacharidy — stavba, zdroj, vyznam
- kvyhledavani informaci vyuziva digitalni prostfedi - tuky — stavba, zdroj, vyznam
- ochranné latky — vitaminy

a mineralni latky
- voda - vyznam, zdroje

- seznami se s Cinnosti travici soustavy, metabolismem Fyziologie vyzivy; travici trakt
¢lovéka a jeho casti
- znatravici trakt a jeho ¢asti - travici systém, traveni, travici
- vysvétli princip traveni jednotlivych Zivin trubice
- dutina ustni
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

nau¢i se zakladim fyziologie vyzivy, predevSim
traveni

objasni princip pfemény latek a energii v organismu
orientuje se v anatomii a fyziologii travici soustavy
vysveétli princip traveni a vstfebavani zivin

- zpracovani potravy v dutiné ustni,
nepodminény reflex
- Zzaludek — jeho stavba, zalude&ni

Stava

- tenké stfevo — stavba, pohyby,
enzymy

- tlusté stfevo — stavba, pohyby,
stolice

- slinivka bfisni

- pankreaticka stava

- jatra — slozZeni, funkce

- ZluCové cesty — zlu¢

- traveni jednotlivych Zivin
e metabolismus Zivin
e traveni bilkovin
e traveni sacharidud
e traveni tukd

- stravitelnost a

potravy

vyuzitelnost

vysveétli princip vstfebavani zivin

uvede pfiklady souvislosti nespravnych stravovacich
navyku na civiliza¢ni choroby, charakterizuje jejich vliv
na organismus

rozSifi si poznatky o krevnim a miznim obé&hu, nervové
soustavé, Zlazach s vnitfni sekreci, vyluCovaci
soustavé a vlivu vyZivy na jejich spravné fungovani
rozpozna nevhodné a rizikové chovani a uvédomi si
vazné nasledky takového chovani

zpracuje ziskané informace z pfedmétu a aplikuje je
v praxi, na zakladé ziskanych informaci je schopen
ovlivhiovat vztahy mezi organismem  a vné&jSim
prostfedim

Cévni soustava, krevni a mizni

obéh

- maly a velky krevni ob&h

- vratnicovy obéh, mezibunétna
tekutina

- vstfebavani zivin, anorganickych
latek a vitamind

- pfeména organickych a vyména
anorganickych latek

- rozvadéni Zivin krvi a rezervy
organizmu

- pfeména bilkovin

- pfeména tuku

- pfeména sacharidu

- vyména anorganickych latek

- fizeni pfemény a vymény latek

Nervova soustava

- vliv na vylu€ovani travicich stav
- €innost nervové soustavy

- slozZeni nervové soustavy

Zlazy s vnitini sekreci

- podvések mozkovy

- §titna Zlaza

- pfistipna téliska, Langerhansovy
ostrivky

- nadledvinky

- pohlavni zlazy

Vyluéovaci ustroji
- ledviny

- plice

- potni Zlazy

chape souvislost mezi spravnou vyzivou, zdravym
zivotnim stylem a prevenci onemocnéni

uplatfiuje poZadavky na hygienu v gastronomii,
na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkl o potravinach
a napojich

Biologicka a energeticka hodnota

potravin, vyzivova doporuéeni

- vyzivoveé potfeby energetické,
biologické
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ma piehled o vyzivé, zna zasady racionalni vyZivy,
druhy diet a alternativni zpUsoby stravovani, sestavuje
jidelni listek podle pravidel racionalni vyzZivy
a s ohledem na rdzné skupiny stravniku

rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve vyZzivé
uvede pfiklady souvislosti nespravnych stravovacich
navyku na civilizaéni choroby

uvédomuije si vliv rizikovych faktor na zdravi ¢lovéka
(obezita, koufeni, drogy a dal$i navykoveé latky)

zna vliv alkoholu na lidské zdravi a moznosti boje
proti alkoholismu a dal$im navykovym latkam

zna ulohu dietniho stravovani, vyjmenuje hlavni typy
IéCebnych diet

sestavi rdzné typy jidelnich
obyvatel

nauci se zakladlm biologické, energetické a vyzivové
hodnoty potravin

listk podle skupin

- vyZivové potfeby smyslové,
latkové, socialné ekonomické

- energeticka hodnota potravin

- rlstova energeticka potfeba

- biologick& hodnota potravin

- biologicka hodnota zdrojt B, T, S

- vyZivova hodnota potravin

- vyzivova doporuceni

doporuéené vyzZivové davky
vypocty energetické hodnoty
hospodareni s potravinami
zmény v pribéhu skladovani
zmény pfi pfedbé&zné upraveé
zmeény pfi Upravé pokrmu
zmény pii konecné Uupravé
pokrma

charakterizuje specifika stravovani vybranych skupin
osob podle raznych kritérii

vysvétli, pro¢ je spravna vyziva dulezitou soucasti
zdravi a zivotniho stylu

chape souvislost mezi spravnou vyzivou, zdravym
zivotnim stylem a prevenci onemocnéni

vi o nebezpedi alkoholismu a dalSich navykovych latek
v souvislosti s profesi a o nutnosti boje proti nim
uplatiuje pozadavky na hygienu v gastronomii,
na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkud o potravinach,
ma pfehled o vyzivé

znéa zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni
zplsoby stravovani

sestavuje jidelni listek podle pravidel racionalni vyzivy
zna zasady spravneé vyZivy a tyto védomosti aplikuje
pfi praktickém sestavovani jidelnich listk( pro razné
skupiny stravnikd

vysvétli ulohu dietniho stravovani

charakterizuje hlavni typy Ié€ebnych diet

sestavi jidelni listek na zakladé rdznych omezeni
ve vyzive, orientuje se v rliznych druzich diet

rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve vyZivé
uvede pfiklady souvislosti nespravnych stravovacich
navykul na civilizaéni choroby

uvédomuije si vliv rizikovych faktord na zdravi ¢lovéka
(obezita, koureni, drogy a dal$i navykoveé latky)

zna vliv alkoholu na lidské zdravi a moZnosti boje
proti alkoholismu a dalSim navykovym latkdm

vyuziva poznatku o racionalni, léCebné a alternativni
vyzivé a respektuje je

uvede pfiklady zmén nutrieniho chovani a vysvétli
jejich rizika

pracuje s vyzivovymi normami a tabulkami dostupnymi
ve webovém prostredi

informace, ziskané z rdznych zdroju, kriticky hodnoti
a odhaluje manipulativni techniky prodejct a Izivé
reklamy

Zasady spravné vyzivy — druhy
stravy, diferencované stravovani,
diety, zasady zdravé vyzivy

- druhy stravy

- zasady spravné vyzivy
- diferencované stravovani

- lécebna vyziva, dietni stravovani

smisSena strava
vegetarianska strava
makrobiotickd strava
nadbytek bilkovin a glycidl
ve stravé

kyselinotvorna

a zasadotvorna strava

syrova strava

vyziva déti

vyziva dospivajici mladeze
vyziva v rznych pracovnich
podminkach

vyziva v mimoradnych
Zivotnich podminkach

vyziva téhotnych a kojicich
Zen

vyZiva starych lidi

vyziva sportovcl

vyznam léCebné stravy

diety a jejich rozdéleni
racionalni strava — dieta ¢. 3
Setfici dieta — dieta €. 2

dieta s omezenim tukd — dieta
¢. 4

bilkovinna bezezbytkova
dieta — dieta €. 5

dieta s omezenim bilkovin —
dieta €. 6

nizkocholesterolova dieta —
dieta €. 7

redukéni dieta — dieta €. 8
diabeticka dieta — dieta €. 9
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

e neslana dieta — dieta €. 10
e vyzivna dieta — dieta ¢. 11
e dieta pro Skolni a dospivajici
mladez — dieta €. 12
o dieta pfi akutnim kataru
Zaludku a stfeva — dieta €. 1
zpusoby stravovani, alternativni
sméry ve vyzivé, nové trendy
specifika vyzivy urcitych skupin
lidi
umény nutriéniho chovani
stravovaci zvyklosti pfislusniki
raznych etnickych spolecenstvi

- uplatiuje v praxi platné hygienické normy

- orientuje se v platné legislativé, pokud jde o hygienu
potravin, gastronomickych provozoven a zafizeni

- tfidi odpad

- v praxi aplikuje zasady udrziteIného rozvoje

Zakladni pravidla hygieny

vSeobecna hygiena a prevence
ovzdusi

voda

puda

osobni hygiena

hygiena vyzivy

nakazy a otravy z potravin
pozadavky na hygienu vyroby
pozadavky na hygienu pokrmu
pozadavky na hygienu zafizeni
pozadavky na hygienu skladu
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5.16 Technika obsluhy a sluzeb
Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Technika obsluhy a sluzeb
Celkovy pocet hodin: 229 hodin
Rozvrzeni do ro€niku: l. r 66 hod . r 99 hod 1. r 33 hod IV.r 31 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

VyuCovaci pfedmét je zafazen v ramci u¢ebniho planu ve v8ech rocnicich, tézisté vyuky spada do prvni
poloviny studia, kde si Zaci vytvareji spravné navyky a ziskavaji potfebné védomosti a dovednosti
stolovani na uUseku obsluhy a pfi rGznych spoleenskych prilezitostech. Klade se dlraz na estetiku
a kulturu prostredi.

V prvnim ro¢niku se Zaci seznamuji s obsahem inventdfe a jeho pouzitim, vyznamem
dle gastronomickych pravidel, sleduji modernimi trendy ve vyvoji inventafe. Druhy ro¢nik se opira
0 zpUsoby a systémy obsluhy, jejich vyuzZiti ve vefejném stravovani. Nasledné navazuje téma sestavovani
jidelnich a napojovych listkll a menu k riznym slavnostnim pfilezitostem. Ve &tvrtém ro¢niku vyuka vrcholi
zpracovanim dokumentace ke slavnostni hostiné — banketu.

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s pozadavky na osobni hygienu a hygienu ve spoleéném stravovani,
rozvijet jejich estetické citéni; pfesvédcit je o nutnosti dodrzovat zasady bezpeénosti a ochrany zdravi
pfi praci, chranit své zdravi i zdravi zakaznikud, uplatiiovat psychologii ve styku se zakazniky. Zaci jsou
vedeni k profesnimu jednani a vystupovani.

V oblasti odbornych cilll je ukolem pfedmétu seznamit zaky s inventafem a zasadami jeho spravného
pouzivani a udrzby. Jsou vedeni k ovladnuti pfipravnych a uklidovych praci pfed zahajenim provozu,
béhem provozu a po jeho ukon&eni. Ziskaji zruénost pfi noSeni talif(, plat a tackd, nauci se spravné
zakladat a sklizet inventafr. Ziskavaji zkuSenosti pfi aplikaci riznych zpusobu a systému obsluhy
a seznamuiji se s jednotlivymi vyrobnimi postupy pfi vyrobé napojl (pivo, vino, destilaty).

V oblasti postojové jsou zaci vedeni k tomu, aby pochopili nebezpeci alkoholismu a pozivani dalSich
navykovych latek v souvislosti s profesi a uvédomili si nutnost boje proti nim.

Teoretické poznatky i praktické dovednosti z pfedmétu zaci uplatni pfi souvislé odborné praxi, kterou
vykonavaiji na smluvnich pracovistich v regionu.

V pfipadé zajmu mohou Zaci absolvovat barmansky kurz ukon&eny certifikatem a rozSifit si tak
kompetence pro své budouci profesni uplatnéni.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- ovladali dovednosti a riizné techniky obsluhy,

- udrzovali zdravy Zivotni styl opirajici se o zdsady moderni vyZivy,

- vyuzivali dosazenych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté,

- ziskavali a hodnatili informace z raznych zdroju,

- sledovali nové trendy v problematice stravovani a stolniceni,

- uplatiiovali pravidla multikulturniho souziti ve svém ob¢anském i profesnim Zzivoté,
- rozvijeli své estetické citéni,

- uplatiiovali esteticka hlediska pf¥i pfipravé prostor odbytového stfediska,

- navrhovali vyzdobu podle vlastni pfedstavivosti,

- posoudili vhodnost pouziti dekorativnich prvkd v rdmci riznych pfilezitosti,
- dekorovali stoly Cist&, vkusné a barevné sladéné,

- feSili odborné problémy a problémové situace.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zadkladem rozvoje vétsiny kli¢ovych kompetenci, jimiz by mél byt Zak vybaven po zvladnuti
vSech vyucCovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celoZivotni vzdélavani.
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Komunikativni kompetence:

Z4ci jsou schopni prezentovat své védomosti, vysvétlovat a obhajovat své nazory, srozumitelné formulovat
své myslenky, vhodné& pouzivat odbornou terminologii. Své myslenky a nazory prosazuji vhodnym
zplsobem v ramci pracovniho kolektivu, diskutuji v souladu se zasadami kultury osobniho projevu
a spole¢enského chovani. Vyjadfuji se adekvatné komunikacni situaci, odborné spravné a s vyuzitim
odborné terminologie. Ve styku s hostem respektuji zasady kultury projevu i chovani. Efektivné pracu;ji
s informacemi.

Personalni a socialni kompetence:

Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti pfi plnéni zadanych ukolt, kritickému posuzovani nazor(i, postojtl
a jednani, pfijimani kritiky, pfedchazeni a feSeni konfliktnich situaci, k efektivnimu vyuziti vSech podnétu
pro vlastni rozvoj, k ovladani aktivniho pfistupu k podnétim okoli, pfijimani podnétl od spolupracovniku,
hostu i jinych lidi, jejich analyzovani a nasledné adekvatni reakci na né.

Zéci jsou pfipraveni se i nadale efektivné vzdélavat, pfijimat nové poznatky samostudiem v oblasti svého
pusobeni v ramci celozivotniho vzdélavani, vyuzivat vSech informacnich zdroju pfi rozvoji svych
védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné redlné cile a priority svych osobnich schopnosti,
pracovni i zajmové orientace.

Z4ci se budou ugit na ptikladech rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a budou vedeni k uvédoméni si
vaznych nasledkl takovych zplsob( jednani a chovani.

V oblasti socialni jsou zaci vedeni ke schopnosti pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat
k FeSeni zadanych ukoll, budovat atmosféru zaloZzenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem
pfedchazet moznym konfliktnim situacim, pfedkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy,
nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych, pfi feSeni ukol( uplatriovat rizné metody kritického mysleni
a rizné myslenkové operace, nasledné pak presvédgcit druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy,
ziskat je k spole¢nému feSeni.

Kompetence k feSeni problému:

Zaci jsou schopni porozumét zadanému ukolu, pfesné vystihnout jadro problému, pracovat s rliznymi
informacnimi zdroji, ziskané informace vyhodnotit, zpracovat, navrhnout a zhodnotit rizna feseni
problému, objektivné posoudit dosazeny vysledek samostatné i v tymu.

Digitalni kompetence:

Zé&ci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitade pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii Zaci kriticky
hodnoti, posuzuji a vhodné vyuzivaji ve svém osobnim i pracovnim Zivoté.

Kompetence ob&anské a kulturni:

Zéci ziskavaji odpovédny pristup k hodnotam vytvofenym pfirodou i glovékem, ke svému zdravi i zdravi
svych spoluob&ant, chrani Zivotni prostredi, jsou vedeni k hospodarnému vyuzivani surovin a ochrané
Zivotniho prostiedi v souladu s principy udrzitelného rozvoje.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prufezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole¢nosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se
jejich schopnost moralniho a estetického uUsudku. V ramci multikulturni vychovy jsou zaci vedeni
k respektovani spoleenskych ras, odliSnych tradic a zvyku, k dodrzovani pravidel souziti.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami. Zaci se u&i $etrnému vztahu k Zivotnimu prostfedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, materiald a ke tfidéni odpadu v osobnim ob&anském i pracovnim
zZivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladid pro Uspésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzd&lavani a trvalému ziskavani novych
poznatki z oblasti techniky obsluhy a sluzeb tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém
i podnikatelském prostredi.
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Oblast Clovék a digitalni svét je zaélefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojti
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim technologie, nauka o vyzivé
a hotelovy provoz, dale pak napfiklad k pfedmétim matematika, ekonomika, aplikovana psychologie,
informacni a komunika&ni technologie a obchodni korespondence.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat pracovni seSity a pracovni listy. Dliraz je kladen na vyhledavani informaci
z riznych informacnich zdroju a na praci s nimi.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit zaky fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

PFi vzdélavani zaka jsou uzivany vSechny metody a formy prace tak, aby v procesu doslo k celkovému
rozvoji Zzakovy osobnosti, vyuziva se vykladu ucitele dopInéného nazornym materialem (ukazky inventare,
fotodokumentace, videoukazky, projekce), vyuziva se samostatné prace i skupinové prace zaka, pficemz
je Zzakim umoznéno realizovat vlastni napady a naméty. Vyrazné je uplatfiovana i metoda prace s chybou
(napf. pfi nacviku sestavovani menu a kombinace s napoji), heuristického rozhovoru a diskuse se zaky.

Vzhledem k povaze pfedmeétu je tézisté vyukovych Cinnosti polozeno do praktické €innosti.

Vyuka je realizovana ve skupinach a tymech s cilem omezit vykladovou €ast u€iva a zaméfit se spiSe
na praktické vytvareni dovednosti a &innosti v ramci obsluhy hostil. Zaci se uéi sestavovat jidelni
a napojoveé listky, seznamuiji se s riznymi druhy napoju, jejich oSetfovanim a servisem. P¥i vyuce se dba
na dodrzovani BOZP a hygienickych norem.

Dulezitou soucasti pFipravy zaku je aplikace ziskanych teoretickych poznatkl do praxe, tedy osvojeni si
potfebnych dovednosti. Tento cil mize vhodné doplfiovat tzka spoluprace skoly se socialnimi partnery a
zapojeni zakd do aktivit pofadanych socialnimi partnery (organizace slavnostnich hostin, rautd,
kongresovych setkani, plest apod.). Zavr§enim praktické pfipravy je souvisla odborna praxe, vykonavana
na smluvnich pracovistich, zaci si v praxi ovéfi dosud ziskané védomosti a dovednosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Hodnoceni vychazi z miry zvladnuti praktickych dovednosti pfi jednoduché i slozité obsluze host,
dodrZovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel a zdsad, miru zvladnuti prace v odbytovém stfedisku
a pfi vyuctovani sluzeb. Hodnoceni se dale opira o vysledky prace zakl( dosazené v souvislé odborné
praxi na smluvnich pracovistich Skoly.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkud vzdélavani — 1. ro€nik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- seznami se spojmem stolovani a stolniCeni, Spole¢enska vychova
se zakladnimi spoleCenskymi pravidly a s historii - pojem stolovani a stolniCeni
pohostinstvi - historie pohostinstvi
- rozliSuje pojem stolnieni a stolovani - spoleCenska vychova

- zna historii pohostinstvi

- zdokonaluje se po spole€enské strance

- dodrzuje osobni hygienu a hygienu prace

- pouziva estetiku v oboru

- dba na bezpecnost pfi praci, upozornuje na nedostatky

- pouziva psychologii

- kvyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

- za pomoci platformy YouTube popisuje pojem
stolni€eni a stolovani
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

seznami se s hygienou prace a osobni hygienou
seznami se se zakladnimi estetickymi pravidly
pouzivanymi v gastronomii

zna zasady BOZP

seznami se s psychologii obsluhy

dodrzuje osobni hygienu a hygienu prace

pouziva estetiku v oboru

dba na bezpecénost pfi praci, upozoriiuje na nedostatky
vysvétli zakladni uUkoly a povinnosti organizace
pfi zajistovani BOZP
zdlvodni  ulohu  statniho
nad bezpec¢nosti prace
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi praci se
stroji a zafizenimi na pracovisti a dba na jejich
dodrzovani

pfi obsluze, bézné udrzbé a c&isténi strojli a zafizeni
postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
uvede pfiklady bezpeénostnich rizik, event. nejcastéjsi
pFiciny Urazu a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho urazu

uplatiuje pozadavky na hygienu v gastronomii
vysvétli jednotlivé kroky HACCP

odborného  dozoru

Bezpec¢nost a ochrana zdravi

pfi praci, hygiena prace, pozarni

prevence

- Tfizeni bezpec€nosti prace
v podminkach organizace
a na pracovisti

- pracovnépravni
BOzP

- bezpecnost technickych zafizeni

- hygiena prace a osobni hygiena

- estetika

- bezpetnost na pracovisti

- ochrana zdravi

- psychologie obsluhy

problematika

Hygienické pozadavky na provoz
spole¢ného stravovani
- hygienické

v gastronomii
- kritické body HACCP

predpisy

seznami se s veSkerym inventafem
a s pravidly pouzivani inventare v provozu
oSetfuje a uklada inventar

rozeznava jednotlivé druhy inventare

zna pravidla pouzivani inventare

pracuje se standardnim i specialnim vybavenim
stravovacich zafizeni pfi rdznych spoleCenskych
pfilezitostech

pomoci nastroji Al vytvofi uceleny koncept inventare

obsluhy

Inventai, vybaveni odbytového
stiediska

- drobny inventar

- stolovy a sedaci inventar

- restauracni pradlo

- inventaf na napoje

- inventaf na pokrmy

- jidelni pFibory

- prekladaci pfibory

- pomocny inventar

v ramci praktickych ukazek se seznami s tim, jak se
jednotlivy inventar a zafizeni pfipravuje k provozu, jak
se provadi uklidové prace pred provozem, bé&hem
provozu a po jeho ukongeni

po nazornych ukazkach uditele provadi nacvik noseni
talif(, plat a tackd

spravné zaklada a sklizi inventar

ovlada jednotlivé pfipravné a uklidové prace, zna jejich
vyznam

ovlada spolecenské a profesni jednani v rGznych
typech odbytovych stfedisek

za pomoci platformy YouTube popisuje spravné
a Spatné noseni a debarasovani inventare

pro nové trendy servisu inventafe pouziva Al

Priprava pracovisté, ukonéeni

provozu

- pfipravné prace pred zahajenim
provozu

- pfiprava zafizeni a inventare

- Uklidové prace béhem provozu

- Uklidové prace po skonceni
provozu

- organizace prace, koordinace
¢innosti vyrobniho a odbytového
stfediska

prakticky ovlada jednoduchou a slozitou obsluhu hostu

Zpusoby obsluhy

- restauracéni  zplsob  obsluhy
(jednoduché a slozita obsluha)

- kavarensky zpUsob obsluhy

- barovy zpusob obsluhy

- slavnostni zpusob obsluhy
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zna jednotlivé druhy snidani
teoreticky i prakticky ovlada
presnidavek, obédl i veceri
sestavuje a serviruje rGzné snidané, presnidavky
a vecefe

orientuje se pfi podavani pokrmu v riznych dennich
dobach a v riznych stfediscich

zna pravidla servisu snidani a vecefi

pro nové trendy servisu snidani a vecCefi pouziva Al
a platformu YouTube

servis  snidani,

Jednoducha obsluha

- odbyt vyrobku a sluzeb

- snidané

- podavani snidani

- podavani pfesnidavek a svacin
- podavani obédu

- podavani vecefi

nosi talife, plata a tacky
ovlada techniku noSeni talifd, plat a tack(, pouziva ji
pfi servisu pokrmU a napoju jednoduchou obsluhou

Technika jednoduché obsluhy

- noSeni talifd

- noSeni plat a tacku

- zakladani inventare

- sklizeni inventare a jeho tfidéni

v modelovych situacich a pfi praktickych ukazkach
se seznami se zakladnimi systémy obsluhy

uvede pravidla jednotlivych systému obsluhy

seznami se s jednotlivymi funkcemi systému
rozeznava jednotlivé systémy obsluhy

charakterizuje jednotlivé systémy obsluhy

zna napli prace jednotlivych funkci v systémech
obsluhy

jednotlivé systémy vyuziva v praxi

Systémy obsluhy, zpusoby

obsluhy,

pravidla prodeje

- systém vrchniho &iSnika

- rajonovy systém

- kombinovany systém

- francouzsky systém

- skupinovy systém obsluhy

- kavarensky systém obsluhy

- barovy systém obsluhy

- banketni systém obsluhy

- rautovy systém obsluhy

- Table d hotel, mezinarodni
systémy

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 2. roénik

99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

v modelovych situacich a pfi praktickych ukazkach
se seznamuje s chovanim pfi jidle, jak a¢im
se jednotliva jidla konzumuji

poznava stravovaci zvyklosti a kuchyni v riznych
Céastech svéta

seznami se vSemi zpUsoby obsluhy

nauci se chovat pfi jidle

pouziva spravny inventar spravnym zpusobem
odpovidajicim zplisobem se chova v riznych
situacich pfi spole€enskych akcich

pozna jednotlivé zplsoby obsluhy, uréi, co ktera
funkce znamena a jaké Cinnosti vykonava

Stolovani

- chovani pfi jidle a pouzivani
inventare

- stravovaci zvyklosti, Ceska
kuchyné

- stravovaci zvyklosti ve svété

- mezinarodni kuchyné

- chovani hostu pfi spole¢enskych
akcich

znéa gastronomicka pravidla

sestavuje nabidkové listy, jidelni a napojoveé listky
a menu pro riizné spolecenské prilezitosti

graficky zpracuje jidelni a napojové listky

pomoci nastroju Al vytvori uceleny napojovy a jidelni
listek

Gastronomicka pravidla
- jidelni listky

e druhy

e nalezitosti

e sestavovani
- napojové listky

e druhy

e nalezitosti

e sestavovani

seznami se s jednotlivymi druhy napoju

Napoje
- druhy napoju, oSetfovani, servis
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

v modelovych situacich si zkousi servis riznych druht
napoju

orientuje se v druzich alkoholickych
a nealkoholickych napoju, v jejich vyrobé, spravné je
oSetfuje a skladuje

zna jednotlivé druhy napoju, jejich charakteristiku,
vyrobu, pouZiti a servis

jednotlivé napoje zacleni do pfislusné skupiny
serviruje napoje jednoduchou obsluhou

pomoci umeélé Al sleduje nové trendy alkoholickych
a nealkoholickych napoju

rozdéleni napoju, charakteristika
nealkoholické napoje

o studené
o teplé

alkoholické napoje
o studené
o teplé

servis napoju

seznami se
stfedisek

zna problematiku prace v hotelich

seznami se s praci v hotelu

zna vyznam ubytovacich zafizeni a charakterizuje je
rozezna a charakterizuje jednotliva stfediska hotelu
zna zakladni pravidla Room servisu

zna zakladni pravidla obsluhy na Open baru

pro nové trendy v ubytovacich stfediscich pouziva Al
a platformu YouTube

s jednotlivymi  druhy ubytovacich

Pracovisté hotelu

ubytovani

odbyt

vyroba

ostatni

obsluha v hotelu

e hotelova hala, Open bar
e etazovy servis

zna problematiku obsluhy v dopravnich prostfedcich

Obsluha v dopravnich prostredcich

- seznami se s jednotlivymi dopravnimi prostfedky - vevlaku
a jejich specifickymi formami obsluhy - vletadle
- charakterizuje jednotlivé dopravni prostfedky - nalodi
- seznami se se servisem pokrml a napoju - Vvautobuse
v jednotlivych dopravnich prostfedcich
- zna pravidla obsluhy v jednotlivych dopravnich
prostfedcich
- pro nové trendy obsluhy v dopravnich prostfedcich
pouziva Al a platformu YouTube
- rozpozna druhy kavaren a zné jejich zakladni Kavarny

charakteristickeé rysy

zna sortiment pokrmd a napoju v kavarnach
sestavuje kavarenské jidelni a napojové listky
ovlada kavarensky zpusob obsluhy
uvédomuje  si nutnost  dodrZovani
b&hem vSech €innosti

tfidi odpad

za pomoci Al vytvofi uceleny koncept kavarny
a provede prezentaci

BOzZP

druhy kavaren
kavarensky jidelni
listek

kavarensky zpUsob obsluhy
sortiment kavaren

a napojovy

rozpozna druhy vinaren a zna jejich zakladni
charakteristické rysy

zna sortiment pokrmu a napoju ve vinarnach
kombinuje pokrmy a vino

ovlada zakladni pravidla obsluhy ve vindrnach
ovlada skladovani vin a podminky skladovani

ovlada vinafsky zemépis
uvédomuje  si  nutnost
béhem vSech Cinnosti
dodrzuje hygienické zasady
tfidi odpad

za pomoci Al vytvofi uceleny koncept vinarny
a provede prezentaci

dodrzovani BOZP

Vinarny

druhy vinaren

vinarensky jidelni a napojovy listek
nabidka vin

obsluha ve vinarné

vinny sklep — vybaveni, podminky
skladovani vin

rozpozna spolecensko-zabavna stfediska
charakterizuje  jednotlivda  spoleCensko-zabavna
stfediska

Ostatni
stirediska

spolec¢ensko-zabavna
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- zna sortiment nabizenych pokrmU a napoju -
- na prikladech rozpozna nevhodné a rizikové chovani

a uvédomuje si vazné nasledky takového chovani -
- dodrzuje BOZP pfi vSech €innostech -
- dodrzuje hygienické zasady

druhy
stfedisek
charakter jednotlivych stfedisek
gastronomické  zafizeni  jako
soucast jinych Cinnosti

spoleCensko-zabavnych

- tfidi odpad

- za pomoci Al vyhleddva nové  trendy
ve spole€enskych zafizenich

- vhodné pouzivd odbornou terminologii vcetné Gastronomicky slovnik
cizojazytné

- ovlada organizaci prace v odbytovém stfedisku Moderni formy prodeje \
a koordinaci ¢innosti vyrobniho a odbytového useku gastronomii

- provede vyudtovani s hostem -
- charakterizuje moznosti prodeje v gastronomii -

(catering, front-cooking, donaskovy prodej apod.)
- pouziva online zdroje pro sledovani vyvoje cen -

pokladni systémy, EET systém
komunikaéni systémy pro obsluhu
a vyrobu

techniky feSeni pfipominek hostu
a komunikace na socialnich sitich

Rozpis udiva a vysledku vzdélavani — 3. roénik 33 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- sestavuje menu pro rizné spolecenské pfilezZitosti Menu
- graficky zpracuje menu k jednotlivym  slavnostnim - druhy
pFilezitostem - nélezitosti
sestavovani

- pfifazuje k jednotlivym druhim pokrm0 vhodné napoje -

dle pravidel
- kvyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné vyuziva

Al

- zna vyrobu, historii, druhy a pravidla spravného Alkoholické napoje
podavani jednotlivych druh( alkoholickych napoju - pivo a sklepni hospodafstvi,

- charakterizuje jednotlivé napoje vyroba, servis piva, tradice,
zna vyznam gastronomickych pravidel historie
orientuje se v druzich alkoholickych a nealkoholickych - vino — vyroba, rozdéleni,

napojl, v jejich vyrobé
spravné je oSetfuje a skladuje
zna jednotlivé skupiny alkoholickych napojl

rozeznava servis napojl jednoduchou i slozitou
obsluhou

pouziva vhodny inventaf pfi servisu jednotlivych
napojl

ma zakladni znalosti o napojich ve svété a o praci
someliéra
za pomoci
someliéra

platformy YouTube popisuje préaci

nazvoslovi, oSetfovani

vinafsky zemépis, historie vina
servis vin, prace someliéra
lihoviny — wvyroba, rozdéleni,
druhy, servis, historie, lihoviny
ve svété

zna vyrobu a slozeni jednotlivych michanych napoju,
jejich pouziti a vyznam

charakterizuje praci na baru

zna jednotlivé druhy barového inventare a praci s nim
vysveétli a charakterizuje pojem michany napoj

zna vyrobu zakladnich druh michanych napoju
poskytuje odborny servis napoji, ovlada zakladni
dovednosti pfi pfipravé michanych napoja
zna jednotlivé skupiny michanych napoju

je seznamen s garnituraci michanych
a servisem na barovy pult

napoju

Michané napoje

rozdéleni, pouziti, vyroba, trendy
zafizeni baru

barovy inventar

prace barmana
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pouziva barovy inventar

micha zakladni druhy michanych napojl a ovlada
jejich garnituraci

zna zakladni prace za barovym pultem

ovlada servis pokrmU a napojl za barem

za pomoci Al sleduje a kriticky hodnoti nové trendy
v michani napoju a jejich nasledny servis

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 4. roénik

31 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje jednotlivé spoleCenské akce

zna spoleCenska pravidla u jednotlivych
spolecenskych akci

vysvétli vyznam a program jednotlivych spole€enskych
akci

zna servis pokrm{ a napoju u jednotlivych akci
prakticky ovlada servis pokrmU a
pfi jednotlivych spoleenskych akcich

sestavi pokrmy a napoje na jednotlivé spoleCenské
akce

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

napojd

Spolecenské akce
- Party

- Garden party

- River party

- Dinner

- Barbecue

- Piknik

- Cocktail

- Cajopaté

- Cigevina

- Pozvani k baru

charakterizuje slozity servis pokrm0 a napoju
prakticky ovlada spravnou techniku pfi jednotlivych
¢innostech dohotovovani pokrmu pfed hostem

ovlada jednotlivé tkony vyssi formy slozité obsluhy
ovlada jednotlivé zplGsoby dohotovovani pokrmu
pred hostem

ovlada servis pokrmU a napoji slozitou obsluhou
ovlada komunikaci s hostem

Slozita obsluha, slozita
vyssi forma

- pracovisté pro slozitou o
- michani

- dranzirovani

- flambovani

- servis ovoce a desertll

- servis jednotlivych chodu

obsluha

bsluhu

zna jednotlivé slavnostni hostiny, jejich charakteristiku,
vyznam a naleZitosti

pfipravuje a provadi slavnostni hostiny

sestavuje dokumentaci k jednotlivym slavnostnim
hostinam a nasledné ji aplikuje v provoze

orientuje  se v jednotlivych  Cinnostech  prace
pfi slavnostnich hostinach
prakticky ovladd jednotlivé ¢innosti provadéné

pfi slavnostnich hostinach

sestavi sortiment pokrm{ a napoji k rdznym druhdm
slavnostnich hostin

ovlada protokol slavnostnich hostin, zna napl innosti
jednotlivych pracovnikd a pracuje v kolektivu

k vyhledavani zdrojovych informaci a dat vhodné
vyuziva Al

organizace prace

Slavnostni  hostiny, slavnostni

obsluha

- banket - charakteristika,
pfilezitosti, vyzdoba, zplsob
obsluhy, sortiment, menu,
pfiprava banketu, organizace
prace, pisemnosti, prubéh,
prakticky nacvik banketu

- raut — charakteristika, zpUsob
obsluhy, sortiment, pfiprava,
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5.17 Hotelovy provoz

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Hotelovy provoz

Celkovy pocet hodin: 95 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: 1. r 33 hod IV.r. 62 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyuka pfedmétu hotelovy provoz poskytuje Zzakim ucelenou soustavu védomosti o problematice hotell
a dalSich ubytovacich zafizenich, zaroven jim umoznuje ziskat zakladni praktické dovednosti potfebné
k Usp&8né praci. Zaci se seznami se strukturou hotelovych sluzeb, uéi se je vykonavat, aplikuji znalosti
Zz marketingu a managementu hotelového provozu, vykonavaji ¢innosti hotelové administrativy. Pfedmét
podava zakladni informace o pracovni naplni jednotlivych funkci.

Cilem prfedmétu hotelovy provoz je osvétlit a pfiblizit praci v hotelovém managementu a v jednotlivych
stfediscich hotelu tak, aby zaci byli pfipraveni na vykon jednotlivych pracovnich pozic v téchto zafizenich.
Tézisté vzdélavani spociva v feSeni praktickych provoznich situaci a v hotelové administrative.

Soucasti je i aplikace informacnich technologii a rozvijeni jazykovych, komunikativnich psychosocialnich
dovednosti Zakl. Teoretické poznatky Zaci uplatni pfi souvislé odborné praxi, kterou vykonavaji na
smluvnich pracovistich v regionu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zZaci:

- znali strukturu hotelovych sluzeb,

- charakterizovali ¢innosti hotelového managementu a prakticky je téz vykonavali,

- ovladali hotelovou administrativu,

- ziskavali a hodnoatili informace z raznych zdroju,

- vyuzivali programového vybaveni poc¢itace a modernich digitalnich technologii v hotelové evidenci,
- feSili odborné problémy a problémové situace.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zadkladem rozvoje vétsiny kli¢ovych kompetenci, jimiz by mél byt 24k vybaven po zvladnuti
vSech vyu€ovacich pfedmétd. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska,
vyjadfovat se adekvatné komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky,
formulovat odpovédi, odborné spravné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii, v Ustnim
i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani a efektivné pracovat s informacemi.

Personalni kompetence:

Zéci jsou vedeni ke schopnosti efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia
v oblasti svého pulsobeni, jsou pfipraveni k celozivotnimu vzdélavani, dale pak vyuzivat vSech
informacnich zdroji pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné realné cile
a priority svych osobnich schopnosti, pracovni i zajmové orientace, efektivné vyuZivat k vlastnimu rozvoji
vSech podnétul, ovladat aktivni pfistup k podnétiim okoli, pfijimat podnéty spolupracovnika, klientt i jinych
lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat.

Socialni kompetence:

Zéci jsou schopni pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k fe$eni zadanych ukol(, budovat
atmosféru zalozenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktnim situacim,
predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych,
pfi FeSeni UkolU uplathovat rizné metody mysleni a myslenkové operace, presveédcit druhé vhodnou
argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spoleénému feSeni.
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Digitalni kompetence:

Zéci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitade pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii zaci kriticky
hodnoti, posuzuji a vhodné vyuzivaji ve svém osobnim i pracovnim Zivoté.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole¢nosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se
jejich schopnost moralniho a estetického Usudku. V ramci multikulturni vychovy jsou zaci vedeni
k respektovani spole¢enskych ras, odliSnych tradic a zvyku, k dodrzovani pravidel souziti.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami. Zaci se uéi $etrnému vztahu k Zivotnimu prostfedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, materialt a ke tfidéni odpadu v osobnim ob&anském i pracovnim
Zivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladl pro UspéSné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani novych
poznatk(l z oblasti techniky obsluhy a sluzeb tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém
i podnikatelském prostiedi.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkd a nastrojt
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétidm technologie, nauka o vyzivé
atechnika obsluhy a sluzeb, dale pak napfiklad k pfedmétim matematika, ekonomika, aplikovana
psychologie, cestovni ruch, informacni a komunikacni technologie a obchodni korespondence.

Metody vyuky

Ve tfetim roéniku je zakladem klasicka frontalni vyuka, na kterou pozdé&ji navazuji metody simulagni,
situaéni &i inscenadéni, béhem kterych si Zaci mohou zahrat ,role” z praktického Zivota (prace v konkrétnich
pracovnich pozicich, feSeni slozitych a konfliktnich situaci na pracovisti). Metody vyuky doplfiuje
ve &tvrtém roCniku projektové vyucovani.

Soucasti pfipravy ve vSech roc¢nicich je souvisla odborna praxe vykonavana na smluvnich pracovistich,
kde si zaci v praxi ovéfi dosud ziskané védomosti a dovednosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Hodnoceni vychazi z miry zvladnuti jednotlivych praktickych situaci, zaci zpracovavaji rocnikovou
pisemnou praci zameéfenou na komplexni feSeni simulované situace fiktivniho hotelu a jeho personalni
strukturu. Hodnoceni ve tfetim ro¢niku se dale opira o vysledky prace zakl dosazené v souvislé odborné
praxi na smluvnich pracovistich Skoly.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis uliva a vysledk( vzdélavani — 3. roénik 33 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- orientuje se v organizaci hotelnictvi, v druzich Struktura a klasifikace hoteld
hotelovych a dalSich ubytovacich provozl a v jejich a dalSich ubytovacich zafizeni
klasifikaci v CR a v hlavnich turistickych destinacich
svéta Ubytovaci stirediska
- zna jednotliva ubytovaci stfediska - rozdéleni ubytovacich stfedisek
- seznami se s hlavnimi Ukoly jednotlivych ubytovacich dle umisténi
stfedisek - charakteristika jednotlivych
- charakterizuje jednotliva ubytovaci stfediska v CR ubytovacich stfedisek
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

rozezna jednotlivda ubytovaci stfediska v CR
i v zahranici
vyuziva Al k hodnoceni a charakteristice ubytovacich

zarizeni

Mezinarodni hotelové fetézce

zna jednotlivé druhy pokojll v hotelu, charakterizuje je
ovlada rozdéleni pokoju dle vybaveni

zna vybaveni jednotlivych druhd pokojd; standardni
vybaveni pokoje v CR

charakterizuje pokoj se zvlastnim provozem
rozeznava pokoje se zvlastnim provozem

Druhy pokojti

- déleni pokojl

- pokoje se zvlastnim provozem
- standardni vybaveni pokoju

- nadstandardni vybaveni pokoju

charakterizuje hotelovou vratnici a pojmenuje jeji ukoly
zna napli prace hotelové vratnice
zna pracovni napli jednotlivych
a zfizencll hotelové vratnice

zaméstnancu

Hotelova vratnice

- Ukoly hotelové vratnice

- zaméstnanci hotelové vratnice
a jejich ukoly

- zfizenci hotelové vratnice

charakterizuje hotelovou recepci a zna jeji ukoly
uvede pracovni naplii jednotlivych zaméstnancu
hotelové recepce

zna vybaveni recepce

Hotelova recepce

- Ukoly hotelové recepce

- zaméstnanci hotelové recepce
- vybaveni hotelové recepce

zna hotelovou administrativu spojenou s ubytovanim
vede hotelovou administrativu

pracuje s rezervaCnim a registratnim systémem
a s dalSimi prostfedky informacnich technologii

vede evidenci ubytovanych hostl v souladu s platnymi
pfedpisy, s informacemi nakladd podle zasad o
ochrané osobnich udaju

pfijima rezervace a hosty k pobytu

vede hotelovy UcCet hosta

orientuje se v jednotlivych formuléfich hotelu
rozeznava jednotlivé formulafe hotelu

vypliiuje vSechny formulafe spojené s ubytovanim

je seznamen se sménarenskou &innosti hotelu, ovlada
zakladni pravidla sménarenské Cinnosti hotelu
charakterizuje ubytovaci, provozni a reklamacni fad
vyuziva moderni software pro planovani a vedeni
ubytovacich zafizeni

Hotelova administrativa

- rezervace pokoju

- pfijimani hostl k pobytu

- hotelova kniha, priikaz hosta
- hotelovy ucet hosta

- sménarenska ¢innost

Interni hotelového

provozu

predpisy

Rozpis udiva a vysledkld vzdélavani — 4. roénik

62 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

uvede jednotliva stfediska hotelu

rozezna jednotliva stfediska hotelu

charakterizuje jednotliva stfediska a ovlada navaznost
na ostatni stfediska

zna napln prace jednotlivych zaméstnancu stfedisek
za pomoci Al vytvofi prezentaci na stfediska hotelu

Stirediska hotelu

- rozdéleni hotelu na stfediska

- napla prace jednotlivych
zaméstnancl stredisek

orientuje se v organizaCnich slozkach hotelu (Usek
ubytovaci, personalni, technicky, ekonomicky,
stravovaci, usek feditele) a jejich fungovani
charakterizuje jednotlivé organizaéni managementy
uvede pracovnim ukoly jednotlivych sekci
charakterizuje jednotlivé pracovni funkce

Organizaéni  struktura  hotelu,
organizacni slozky hotelu

- top management

- provozni management

- technicky management
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zna pracovni ukoly jednotlivych zaméstnanct

vyznd se v relevantnim materidlnim vybaveni
hotelovych provoz( podle jejich kategorizace a zna
pozadavky na personalni zabezpeceni

podili se na komunikaci mezi jednotlivymi useky
hotelu, koordinuje jejich ¢innost

za pomoci Al vytvofi pfehled materialniho vybaveni
hotelu a provede prezentaci

zasobovani, skladovani a ostatni
provozy

orientuje se ve struktufe hotelovych sluzeb (zakladni,
doplrikové), v jejich naplni, funkci, koordinaci
poskytuje hotelové sluzby a kontroluje jejich urovern
aplikuje ekonomické znalosti pfi fizeni jednotlivych
sluzeb hotelového provozu
charakterizuje jednotlivé sluzby hotelu
sestavi sluzby k jednotlivym hotellm
zna napli  prace jednotlivych
vykonavajicich hotelové sluzby
zajistuje a organizuje dalSi sluzby hotelll podle
pfislusné kategorie a tfidy ubytovaciho zafizeni
pouziva online zdroje pro sledovani konkurence

zaméstnancu

Sluzby hotelu, struktura a napln
sluzeb hotelového typu

halové sluzby hotelu
placené sluzby hotelu
neplacené sluzby hotelu
stfediska  poskytujici
sluzby

doplnikové sluzby
sluzby na Useku pokoju
dal§i vyznamné sluzby hotel(

placené

charakterizuje hotelovy management

ovlada zaklady hotelového managementu a vyuziva je
v praktické Cinnosti

uvede klicové oblasti managementu a charakterizuje
je

charakterizuje jednotlivé funkce managementu

zna napln prace jednotlivych zaméstnanct

uvede nastroje a kritéria pro vytvareni kvality fizeni
a poskytovani sluzeb

voli vhodné nastroje kontroly kvality sluzeb
a dodrzovani ochrany majetku, poctivosti prodeje,
hygieny a bezpec&nosti prace
uplatfiuje hospodarné vyuzZivani
materialu, likvidace odpadu
vyhledava a tfidi informace

za pomoci Al

energie, vody,

0 managementu

Hotelovy management

manazer

e vlastnosti

e funkce a ukoly
e dovednosti
kliCcové oblasti

e zakaznici

e aktiva

e pracovnici
e pfijmy

e sluzby

e produktivita
e kvalita
mezinarodni standardy kvality
fizeni a poskytovani sluzeb

charakterizuje hotelovy marketing

uvede pracovnimi ukoly marketingu

ovlada pracovni ukoly hotelového marketingu
charakterizuje marketingovou strategii hotelu

sestavi zakladni marketingovou strategii

posoudi adekvatni vybaveni jednotlivych tsekl hoteld,
dispozi¢ni feSeni, marketingovy ucinek

vyuziva znalosti marketingu v hotelovém provozu,
sestavuje a vyhodnocuje plan priizkumu trhu
vyhledava a tfidi informace o marketingu za pomoci
Al

pouziva online zdroje pro sledovani cen a konkurence

Hotelovy marketing

sbér a rozbor informaci
stanoveni a pInéni cild
dodrzovani marketingovych
zasad

ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti
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5.18 Cestovni ruch

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Predmét: Cestovni ruch

Celkovy pocet hodin: 62 hodin

Rozvrzeni do roéniku: IV.r 62 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obsah pfedmétu vychazi ze skute¢nosti, Ze cestovni ruch predstavuje Sirokou $kalu oborl a profesi, které
se v komplexu podileji na uspokojovani potfeb a pozadavkl vSech ucéastnikl cestovniho ruchu.
Kromé poznatkového multidisciplinarniho zakladu poskytuje pfedmét pfilezitost k formovani zadoucich
osobnostnich i profesionalnich postoju zakd, k rozvijeni jejich komunikativnich, organizacnich,
ale i koncepCnich dovednosti a podnikatelskych schopnosti. Naskyta se vhodné vyuziti souvislosti
se spole¢enskovédnim a jazykovym vzdélavanim a uplatnéni psychologie a znalosti kulturnich specifik
k vytvareni zadoucich interkulturnich vztaha.

Z&ci se seznamuji s odvétvim cestovniho ruchu a systémem jeho pusobeni v CR a ve svété. Osvojuji si
problematiku rozmisténi stfedisek cestovniho ruchu a tyto poznatky aplikuji na konkrétni podminky
Ceské republiky. Rozpoznavaji a Klasifikuji sluzby cestovniho ruchu, osvojuji si podstatu jejich
zabezpecovani. Dlraz je kladen na rostouci vyznam téchto sluzeb v sou¢asném turismu.

Predmét je zarazen do ctvrteho roCniku. UCivo obsahuje charakteristiku cestovniho ruchu, vysvétluje
pojem, vyvoj, ¢lenéni, zplsob Fizeni, organizaci a pravni Upravu cestovniho ruchu v CR a v EU.

Zaci 3. roéniku maji moznost ovéfit si ziskané védomosti a dovednosti z predmétu v rdmci souvislé
odborné praxe v realnych podminkach cestovnich kancelafi, informacnich turistickych center, pojistoven,
pokud si zvoli praxi zaméfenou na cestovni ruch.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- orientovali se v Ceském i svétovém turistickém prdmyslu,

- byli schopni aktivné pracovat v oblasti cestovniho ruchu,

- ziskavali a hodnoatili informace z raznych zdroju,

- vyuzivali programového vybaveni pocitate a modernich digitalnich technologii pro ziskavani
potfebnych informaci,

- feSili odborné problémy a problémové situace.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zadkladem rozvoje vétsiny kli¢ovych kompetenci, jimiz by mél byt Zdk vybaven po zvladnuti
vSech vyu€ovacich pfedmétl. Spolec¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméruje k tomu, aby si Zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska,
vyjadfovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky,
formulovat odpovédi, odborné spravné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii, v Ustnim
i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani a efektivné pracovat s informacemi.

Personalni kompetence:

Zéci jsou vedeni ke schopnosti efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia
v oblasti svého plsobeni, jsou pfipraveni k celoZivotnimu vzdélavani, dale pak vyuzivat vSech
informacnich zdroji pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné realné cile
a priority svych osobnich schopnosti, pracovni i zajmové orientace, efektivné vyuzivat k vlastnimu rozvoji
vSech podnétu, ovladat aktivni pfistup k podnétm okoli, pfijimat podnéty spolupracovnikd, klientl i jinych
lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat.
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Socialni kompetence:

Z4ci jsou schopni pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k Feeni zadanych ukoll, budovat
atmosféru zaloZzenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktnim situacim,
pfedkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych,
pFi feSeni Ukoll uplathovat rizné metody mysleni a mysSlenkové operace, presvédcit druné vhodnou
argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spoleénému feseni.

Digitalni kompetence:

Zaci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitace pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii zaci kriticky
hodnoti, posuzuji a vhodné vyuZivaji ve svém osobnim i pracovnim zivoté.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prarfezova témata. V oblasti Ob¢an v demokratické
spolec€nosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se
jejich schopnost moralniho a estetického usudku. V ramci multikulturni vychovy jsou Zaci vedeni
k respektovani spole¢enskych ras, odlisnych tradic a zvyk(, k dodrZzovani pravidel souziti.

V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami. Zaci se uéi Setrnému vztahu k Zivotnimu prostfedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, materiall a ke tfidéni odpadu v osobnim ob¢anském i pracovnim
Zivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaky znalostmi a kompetencemi, které jim pomohou
optimalné vyuzit jejich osobnostnich a odbornych predpokladi pro Uspé$né uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani novych
poznatku tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém i podnikatelském prostiedi.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dal§iho vzdélavani.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim zemépis cestovniho ruchu,
privodcovstvi, ekonomika, aplikovana psychologie, hotelovy provoz, informaéni a komunikacni
technologie.

Metody vyuky

Zakladem vyuky je prace s odbornym textem (studium odborné literatury, vyhledavani odbornych
informaci pomoci dostupnych digitalnich technologii, prostfedkl a nastrojl), dale je vyuzivano individualni
a skupinové prace zaku s vyucujicim pfi tvorbé zakovskych projektu, skupinového vyu€ovani, praktickych
cvi¢eni a odbornych exkurzi.

PFi vzdélavani zaku jsou uzivany vSechny metody a formy prace tak, aby ve vyu€ovacim procesu doslo
k celkovému rozvoji Zadkovy osobnosti, vyuzivad se vykladu ucitele doplnéného nazornym materialem
(fotodokumentace, videoukazky, projekce), heuristického rozhovoru a diskuse se Zaky.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

V pribéhu vyuky se uskute€nuje pisemné zkouSeni v zavéru kazdého tematického celku, prabézné ustni
zkouSeni v ramci opakovani, individualni a kolektivni hodnoceni samostatnych praci (projektd).
Ve vysledné klasifikaci se zohledfuje aktivita Zaka pfi vyu€ovani (napf. prezentace), mira zapojeni se
do diskuse pfi tymovém feSeni problémovych ukoll, samostatnost usudku.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledku vzdélavani — 4. roénik 62 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- ziskava pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani Charakteristika cestovniho ruchu
- vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje - pojem cestovni ruch
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ziskava informace z internetu

zpracovava odborné texty

pfi FeSeni problému uplatiiuje logické mysleni

formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, reaguje
adekvatné na hodnoceni svého vykonu

pfijima radu i kritiku, aktivné se zapojuje do diskuse
charakterizuje cestovni ruch a jeho specifika, ur¢i zakladni
podminky pro rozvoj cestovniho ruchu

charakterizuje druhy a formy cestovniho ruchu, strukturu a
specifika poskytovanych sluzeb

charakterizuje sociokulturni trendy cestovniho ruchu
a hlavni nosné druhy cestovniho ruchu pro CR

uvede zakladni dokumenty pro spolupraci a rozvoj
cestovniho ruchu v CR a EU

druhy, formy a struktura sluzeb
cestovniho ruchu
cestovni ruch %
hospodarstvi a v EU
charakteristické rysy komplexu sluzeb
cestovniho ruchu
organizacné-institucionalni
usporadani cestovniho ruchu v CR,
EU a ve svété

narodnim

- uvede moznosti spoluprace v ramci principu
partnerstvi na mistni a regionalni drovni v€etné
destinaCniho managementu pfi vytvafeni nabidky
sluzeb

- vysvétli hospodaisky a kulturné politicky pfinos
cestovniho ruchu pro Ceskou republiku a EU

- respektuje zakonna ustanoveni v cestovnim ruchu
v CR a ve vyznamnych svétovych destinacich

- uvede nalezitosti obchodnich smluv a postup pfi jejich
uzavirani, pravni a finanéni dusledky smluv o zajezdu
asmluv, na jejichz zakladé dochazi ke
zprostifedkovani spojenych cestovnich sluzeb véetné
prfedsmluvni informaéni povinnosti prodejce VvUGéi
zékaznikovi

- sleduje trh cestovniho ruchu a je pfipraven podilet se
na vyhodnocovani jeho zmény a trendu

- orientuje se ve strategickych dokumentech pro
cestovni ruch

- orientuje se v organizacné institucionalnim uspofradani
cestovniho ruchu v CR na podnikatelské, regionalni
acelostatni drovni a EU a v mezinarodnich
organizacich pUsobicich v cestovnim ruchu

- orientuje se ve finanCnich zdrojich cestovniho ruchu
vCR aEU avpodminkdch a predpokladech jejich
vyuZziti

Ekonomicko-pravni a organizacni

aspekty podnikani v cestovnim

ruchu

- pravni a finanéni  aspekty
podnikani v cestovnim ruchu

- vliv EU na dalSi rozvoj
cestovniho ruchu

- satelitni ucet cestovniho ruchu

- sledovani vykonnosti a trendd
v cestovnim ruchu (statistické
ukazatele)

- management destinace
a spoluprace s podnikateli

- podpora lokalnich produktu

- uvede  strukturu sluzeb  cestovniho  ruchu
a charakterizuje jejich komplex

- charakterizuje jednotlivé sluzby cestovniho ruchu

- pfi zabezpec€ovani sluzeb dba na dodrzovani platnych
predpisu a pravnich norem, na ochranu majetku a prav
spotfebitele, hygienu a  bezpeCnost prace
a na ochranu zivotniho prostredi

- uvede rozdil mezi spojenymi cestovnimi sluzbami
a zajezdem

- posoudi kvalitu poskytovanych sluzeb, voli vhodné
nastroje kontroly

- zabezpecuje poskytovani sluzeb cestovniho ruchu

- pripravi nabidku produktu

- navrhne optimalni marketingovy nastroj pro efektivni
propagaci produktu s ohledem na cilové skupiny

Technika poskytovani sluzeb

cestovniho ruchu

- zabezpecCovani a vyhodnocovani
sluzeb cestovniho ruchu

- mezinarodni standardy kvality
fizeni a poskytovani sluzeb

- produkty cestovniho ruchu
vs. bali¢ky sluzeb, jejich tvorba
a propagace

- charakterizuje hotely a ostatni kategorie turistického
ubytovani véetné jejich klasifikace

- orientuje se v organizacnich slozkach hotelu a jejich
fungovani

Ubytovaci a dalSi souvisejici
sluzby
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- orientuje se ve struktufe hotelovych sluzeb (zakladni, - hotely a ostatni kategorie
doplrikové), jejich naplni, funkci, koordinaci turistického  ubytovani, jejich

vykonava ¢innosti recepce

zajisStuje a organizuje dal8i sluzby v ubytovacich
zarizenich podle pfislusné kategorie a tfidy

fidi se pokyny ubytovaciho, provozniho
a reklamacéniho fadu

vede evidenci hostd

klasifikace v CR a ve svété

- organizace a fizeni hotelu
a ostatnich kategorii turistického
ubytovani

- Cinnosti recepce

- hotelové sluzby

voli vhodné dopravni sluzby podle ucelu vyuziti
pfi sestavovani produktu cestovniho ruchu

pracuje s informacemi z jizdnich a letovych fadu,
s dopravnimi ceninami

Dopravni sluzby

- druhy dopravnich sluzeb

- vyuziti dopravy pro
produktu

- ___informace v dopravnich sluzbach

tvorbu

orientuje se v zakladni kategorizaci stravovacich
zafizeni

doporuci pokrmy narodnich kuchyni

popiSe stravovaci zvyklosti v raznych turistickych
destinacich

Stravovaci sluzby

- charakteristika
zafizeni

- nabidka a prodej produkt

- narodni kuchyné a stravovaci
zvyklosti

stravovacich

charakterizuje sluzby specifické pro jednotlivé druhy
cestovniho ruchu (napf. kongresovy, lazensky,
venkovsky, dobrodruzny a dalsi)

charakterizuje cestovni doklady, platnost, vydavani,
prestupky proti zakonu

zna ucel a druhy viz, vyhledava informace tykajici se
vizové povinnosti

DalSi sluzby cestovniho ruchu

- sluzby pasové, celni, vizové

- sluzby penézni a sménarenské
- pojistovaci sluzby

- lazenské sluzby

- sluzby v kongresové turistice

- zdravotni sluzby v turistice

- uvede dal$i doklady vyzadované pfi pfechodu hranic - sluzby v ostatnich formach
- znd vyznam a praktické dopady celniho Fizeni cestovniho ruchu

pro turistiku
- orientuje se v ¢innosti sménaren
- rozliduje platebni prostfedky v cestovnim ruchu
- vysvétli aCel zdravotniho a cestovniho pfipojiSténi
- charakterizuje cestovni kancelaf, cestovni agenturu Cinnosti cestovni kancelare
- vysvétli organizaéni strukturu cestovni kancelare a agentury

a cestovni agentury a pozadavky na pracovniky - klasifikace cestovnich kancelafi
- navrhuje vhodné segmenty pro vytvofeni nabidky aagentur v Ceské republice,

pro specifické potfeby a pozadavky riznych forem
cestovniho ruchu a typickych skupin klient

pfipravuje cilené propagalni aktivity pro prodej
nabidky

vyhleda relevantni zdroje informaci pro tvorbu
produktd cestovni kancelare, informace posuzuje, tfidi
a vyuziva

poskytuje doplfikové sluzby cestovni kancelafe

¢innost a poskytované sluzby

- organizaCni struktura subjektu
cestovniho ruchu

- pozadavky na pracovniky

- produkty cestovnich kancelafi

- druhy sluzeb poskytovanych
subjekty cestovniho ruchu

- zabezpeceni sluzeb

- vytvofi produkt cestovni kancelafe a k jeho nabidce - nabidka, prode;j, realizace
a prezentaci vyuzije vhodné marketingové nastroje produktu

- ovéfi organizatni a marketingovou pfipravenost - obchodni ¢&innost a realizace
zdjezdu produktu

- zhodnoti  prdbéh a  ekonomické  vysledky - on-line marketing v cestovnim
realizovaného zajezdu ruchu

- vypracuje jednoduchy projekt nabidky a realizuje
produkt cestovniho ruchu

- charakterizuje €innost turistickych informacnich center Turisticka informacni centra

- pracuje s informacemi a rezervaénimi a informacnimi a strediska
systémy - Cinnost turistickych informacnich

- uvede moznosti vytvareni partnerstvi regionli, mést, center

obci a vyuziti pro cestovni ruch
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- podili se na realizaci rozvoje regionalniho cestovniho - kategorizace turistickych

ruchu informacnich center,
- orientuje se vsocidlnich a environmentalnich poskytované sluzby

hlediscich strategie firem v cestovnim ruchu - partnerstvi regionl, mést a obci

- udrzitelnost cestovniho ruchu
a CSR programy
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5.19 Zemépis cestovniho ruchu

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Zemépis cestovniho ruchu
Celkovy pocet hodin: 132 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: . r 66 hod [ll. r. 66 hod
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfedmétem se prolind tematika dopadu cestovniho ruchu na zivotni prostiedi, zlepSeni pfirodniho
prostfedi, ochrana pfirody. Na zakladé osvojenych poznatku si Zaci uvédomuji tradice a hodnoty svého
naroda a soudasné respektuji identitu jinych narod(. Z&ci ziskaji prehled o rozlozeni stfedisek cestovniho
ruchu v Ceské republice, osvoji si specifickou zemé&pisnou latku, ktera je zaméfena predevsim
na rozmisténi a charakteristiku nejvyznamnéjsich turistickych lokalit.

Cilem pfedmétu je poskytnout zakim prehled o geografické, kulturné-historické i politicko-ekonomické
charakteristice Ceské republiky. Pfedmét umozfiuje poznat nejvyznamnéjsi turistické atraktivity, ziskat
uceleny systém informaci i pfikladud, na kterych Ize ukazat rizné sméry rozvoje cestovniho ruchu. Aplikace
poznatk(l ziskanych studiem dalSich zemi vede k pochopeni globalnich problémua svéta, pochopeni
dllezitosti mezinarodni spoluprace pfi jejich FeSeni s ohledem na dopad v cestovnim ruchu.

Zéaci ziskavaji prehled o charakteristice jednotlivych turistickych destinaci v CR, Evropé i ve svété,
seznamuji se s jejich pfirodnimi podminkami. Jsou upozorfiovani na turisticky potencial v novych
lokalitach. Zohlednény jsou i ekologické problémy ve vztahu k cestovnimu ruchu.

Zaci 3. roéniku maji moznost ovéfit si ziskané védomosti a dovednosti z pfedmétu v rdmci souvislé
odborné praxe v realnych podminkach cestovnich kancelafi, informaénich turistickych center, pojistoven,
pokud si zvoli praxi zaméfenou na cestovni ruch.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- prohloubili si své zemépisné znalosti ze zakladni Skoly, pficemz dUraz je kladen na aplikaci
zemépisnych védomosti na cestovni ruch a turisticky primysl,

- ziskavali a vyhodnocovali informace z riznych zdroj(,

- vyuzivali programového vybaveni pocitate a modernich digitalnich technologii pro ziskavani
a zpracovavani potfebnych informaci,

- pracovali s mapou a modernimi navigaénimi systémy,

- respektovali ndrodnostni a ndbozZenské odliSnosti, zvyky a tradice (multikulturni souZiti),

- dbali zadsad ochrany Zivotniho prostfedi v osobnim ob&anském i pracovnim Zivoté a snazili se chranit
Zivotni prostfedi pro budouci generace,

- feSili odborné problémy a problémové situace.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Predmét je zakladem rozvoje vétSiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven po zvladnuti
vSech vyuc€ovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.
Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska,
vyjadfovat se adekvatné komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky,

formulovat odpovédi, odborné spravné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii, v Ustnim
i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani a efektivné pracovat s informacemi.

Personalni kompetence:

Zéci jsou vedeni ke schopnosti efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia
v oblasti svého pulsobeni, jsou pfipraveni k celozivotnimu vzdélavani, dale pak vyuzivat vSech
informacnich zdroji pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné realné cile
a priority svych osobnich schopnosti, pracovni i zajmové orientace, efektivné vyuzivat k vlastnimu rozvoji
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vS§ech podnétl, ovladat aktivni pfistup k podnétim okoli, pfijimat podnéty spolupracovniki, klientt i jinych
lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat.

Socialni kompetence:

Zéci jsou schopni pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k fe$eni zadanych ukol(i, budovat
atmosféru zaloZzenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktnim situacim,
pfedkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych,
pFi feSeni Ukoll uplathovat rizné metody mysleni a mySlenkové operace, presvédcit druné vhodnou
argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spoleénému feseni.

Digitalni kompetence:

Zaci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitade pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii zaci kriticky
hodnoti, posuzuji a vhodné vyuZivaji ve svém osobnim i pracovnim zivoté.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole¢nosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se
jejich schopnost moralniho a estetického uUsudku. V ramci multikulturni vychovy jsou Z&ci vedeni
k respektovani spole¢enskych ras, odlisnych tradic a zvyk(, k dodrZzovani pravidel souziti.

V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riiznymi jevy
v prostiedi a lidskymi aktivitami. Zaci se uéi Setrnému vztahu k Zivotnimu prostfedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, material( a ke tfidéni odpadu v osobnim ob&anském i pracovnim
Zivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych predpokladl pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani novych
poznatku tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém i podnikatelském prostfedi.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojt
do vyuky. Cilem je naucit Zaky pouzivat zakladni a aplikaéni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétiim cestovni ruch, priivodcovstvi,
ekonomika, zaklady spole&enskych véd, zdklady pfirodnich véd, informaéni a komunikacni technologie.

Metody vyuky

Zakladem vyuky je prace s odbornym textem (studium odborné literatury, vyhledavani odbornych
informaci na internetu), dale je vyuzivano individualni a skupinové prace zakl s vyucujicim
pfi projektovém vyucovani, skupinového vyucovani, praktickych cvi€eni, prace s mapou a naviganim
systémem.

PFi vzdélavani zakd jsou uzivany vSechny metody a formy prace tak, aby v procesu doslo k celkovému
rozvoji zakovy osobnosti, vyuziva se vykladu ucitele dopinéného nazornym materiadlem (fotodokumentace,
videoukazky, projekce), heuristického rozhovoru a diskuse se Zaky, individualnich a skupinovych
konzultaci zaka s vyucujicim pfi tvorbé zZakovskych projektu.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

V pribéhu vyuky se uskutecnuje pisemné zkouSeni v zavéru kazdého tematického celku, prabézné ustni
zkouSeni v ramci opakovani, individualni a kolektivni hodnoceni samostatnych praci (projektd).
Ve vysledné klasifikaci se zohledriuje aktivita zak( pfi vyu€ovani (napf. prezentace projektu), mira
zapojeni se do diskuse pfi tymovém FeSeni problémovych Ukoll, samostatnost usudku.

Hodnoceni zakd bude vychazet z miry védomosti a osvojenych dovednosti v téchto sledovanych
oblastech:

Zak:
- objasni vztah geografie a cestovniho ruchu;
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pracuje s méfitkem mapy, interpretuje ¢isla;

Hotelnictvi

charakterizuje pfirodni a hospodafsko-socialni podminky v Ceské republice, se zaméfenim

na cestovni ruch;

zhodnoti pfinos konkrétniho geografického prostredi pro realizaci cestovniho ruchu;
charakterizuje faktory tvofici turisticky potencial regionu, uvede zplsoby motivace k turistice.

Rozpis uéiva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje vyznamné destinace cestovniho ruchu
v CR a jejich kulturni a hospodarskou charakteristiku
ovlada zaklady obecné, fyzické a ekonomické
geografie

zvlada préci s informacnimi technologiemi

ziskana data systematicky zpracovava pro porovnani
ekonomickych nebo socialnich ukazatell jednotlivych
regionu

Zemépis cestovniho ruchu

Ceska republika
Evropa

Amerika

Asie

Australie

Afrika

osvoji si vyznam cestovniho ruchu pro kulturné
poznavaci a sportovné rekreacni ¢innost
ovlada zaklady ochrany pfirody
vyjmenuje narodni parky a CHKO
o charakterizuje pfirodni podminky, spole¢nost
a hospodarstvi turisticky vyuzivanych a
vyznamnych lokalit, uvede zpusoby jejich
vyuZiti pro cestovni ruch
uvede priklady turistického potencialu v lokalitach
zvlada préci s informacnimi technologiemi
ziskana data systematicky zpracovava pro porovnani
ekonomickych nebo socialnich ukazatell jednotlivych
regionu
charakterizuje pfirodni, hospodafské a sociélni
podminky v Ceské republice ve vztahu k cestovnimu
ruchu
zhodnoti pfinos konkrétniho geografického prostfedi
pro realizaci cestovniho ruchu
charakterizuje faktory tvofici turisticky potencial
regionu, uvede zplsoby motivace k turistice
objasni zpusoby podpory cestovniho ruchu
vyuzije internetové zdroje (napf. webové stranky
o historii a kultufe CR), k podobé& &eskych statnich
symboll a tradic vytvofi prezentaci nebo video, které
predstavi vyznam statnich symboll a tradi¢nich
slavnosti
vytvofi prezentace vyznamnych lokalit cestovniho
ruchu v CR

Predpoklady cestovniho ruchu

vC

eské republice

pfirodni  podminky turisticky
vyznamnych lokalit

spoleCenska a  hospodarska
charakteristika turisticky

vyznamnych destinaci v CR
a ve svété

kulturné politicky a ekonomicky
vyznam cestovniho ruchu
turisticky  potencial, motivace
pro turistiku

ekologické aspekty v cestovnim
ruchu

charakterizuje vyvoj mésta, postaveni z hlediska
cestovniho ruchu v CR

uvede nejvyznamngjSi pamatky, pohovofi o nich
z hlediska atraktivnosti, orientuje se v problematice
jejich ochrany

pracuje s odbornymi texty a turistickymi pravodci
vyuziva moznosti virtualnich prohlidek Prahy a jejich
historickych objektl

Praha
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

vyjmenuje vyznamné destinace cestovniho ruchu
vCR auvede jejich kulturni a hospodafskou
charakteristiku

uvede nejvyznamngjsi pamatky v CR a orientuje se
v problematice jejich ochrany

ukdze na mapé nejnavstévovanéjsi
a pohovofi o nich

vysvétli globalni ekologické problémy ve vztahu
k cestovnimu ruchu

pamatky

Prehled turistickych destinaci
a jejich zastoupeni v CR

zhodnoti pfinos konkrétniho geografického prostredi
pro realizaci cestovniho ruchu

charakterizuje faktory tvofici turisticky potencial
regionu, uvede zplsoby motivace k turistice
objasni zplsoby podpory cestovniho ruchu
pracuje s odbornymi texty

charakterizuje region

charakterizuje vyznamné destinace

objasni metody spoluprace v ramci
partnerstvi na mistni a regionalni drovni
uvede pfiklady turistického potencialu v lokalitach
a moznosti jeho budovani

principu

Globalni i regionalni predpoklady
cestovniho ruchu v oblasti Skoly

Rozpis udiva a vysledkd vzdélavani — 3. roénik

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

ziska pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

vyuziva ke svému uceni rGzné informacni zdroje,
ziskava informace z internetu, zpracovava odborné
texty

pfi FeSeni problému uplatiiuje logické mysleni
formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle
reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani,
pfijima radu i kritiku, aktivhé se zapojuje do diskuse
svymi vlastnimi navrhy se aktivné podili na tymové
spolupraci

ovladd zaklady obecné fyzické a ekonomické
geografie

charakterizuje  pfirodni  podminky, spole¢nost
a hospodafstvi turisticky vyznamnych lokalit
charakterizuje vyznamné destinace, zplsoby jejich
navstévnosti, uvede nejvyznamngj§i  pamatky
jednotlivych lokalit v Evropé

Politickohospodarisky

a geograficky prehled Evropy

- vyznamné destinace cestovniho
ruchu

- charakteristika
podminek

pfirodnich

chape souvislosti cestovniho ruchu a jeho dopad

na zivotni prostredi, osvoji si zakladni principy
Setrného pfistupu k zivotnimu prostiedi
pro ziskani informaci vyuzZivd internetu, map,

cestovnich priivodcu a odborné literatury

ovlada zaklady obecné fyzické a ekonomické
geografie

charakterizuje  pfirodni  podminky, spole¢nost
a hospodafstvi turisticky vyznamnych lokalit
charakterizuje vyznamné destinace, zpUsoby jejich
navstévnosti

uvede nejvyznamnéjsi pamatky jednotlivych lokalit
v Americe

Politickohospodarsky

a geograficky prehled Ameriky

- vyznamné destinace cestovniho
ruchu

- charakteristika pfirodnich
podminek
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pracuje s méfitkem mapy, ¢te a interpretuje naplii map
charakterizuje pfirodni, hospodafské a socialni
podminky ve svétadile ve vztahu k cestovnimu ruchu
ovlada zaklady obecné fyzické a ekonomické
geografie

charakterizuje  pfirodni  podminky,  spole¢nost
a hospodafstvi turisticky vyznamnych lokalit
charakterizuje vyznamné destinace, zpUsoby jejich
navstévnosti

uvede nejvyznamnéjsi pamatky jednotlivych lokalit
v Africe

Politickohospodaisky

a geograficky prehled Afriky

- vyznamné destinace cestovniho
ruchu

- charakteristika pfirodnich
podminek

vyuziva ke svému uceni rGzné informacni zdroje,
ziskava informace z internetu

zpracovava odborné texty

ovlada zaklady obecné fyzické a ekonomické
geografie

charakterizuje  pfirodni  podminky, spole¢nost
a hospodafrstvi turisticky vyznamnych lokalit
charakterizuje vyznamné destinace, zplsoby jejich
navstévnosti

uvede nejvyznamnéjsi pamatky jednotlivych lokalit v
Asii

Politickohospodaisky

a geograficky prehled Asie

- vyznamné destinace cestovniho
ruchu

- charakteristika pfirodnich
podminek

vyuziva ke svému uceni rGzné informacni zdroje,
ziskava informace z internetu

zpracovava odborné texty

ovlada zaklady obecné fyzické a ekonomické
geografie

charakterizuje  pfirodni  podminky, spole¢nost
a hospodafstvi turisticky vyznamnych lokalit
charakterizuje vyznamné destinace, zpUsoby jejich
navstévnosti

uvede nejvyznamngjSi pamatky jednotlivych lokalit
v Austrdlii a Oceanii

Politickohospodarisky a geograficky

prehled Australie a Oceanie

- vyznamné destinace
ruchu

- charakteristika pfirodnich podminek

cestovniho
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5.20 Privodcovstvi

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Predmét: Prdvodcovstvi
Celkovy pocet hodin: 66 hodin

Rozvrzeni do roéniku: ll. r. 66 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfedmét je zaméfen na metodiku privodcovské ¢innosti, na hlavni povinnosti priivodce pfi pfipravé
na zajezd, zpracovani informaéniho minima, topografickou pfipravu, chronologickou pfipravu,
psychologickou pfipravu, zpracovani vykladu. Z4ci si uvédomi, Ze pravodce v cestovnim ruchu vstupuje
pfi vykonu své ¢&innosti do fady roli. Zaci se seznamuji se zasadami pfipravy privodce na akci,
s povinnostmi pravodce béhem akce i po ni.

Obsah pfedmétu poskytuje zakiim moznost pFipravit se na privodcovské zkousky, vybavuje je schopnosti
jednat s jednotlivymi typy Ucastnik(i cestovniho ruchu. Souc¢asti pfedmétu jsou i prakticka cviceni, jako je
napfiklad vypracovani konkrétnich pfiprav — informac¢ni minimum, privodcovska trasa po dané lokalité
spojena s vykladem pravodce.

Cilem predmétu je seznamit Zaky s problematikou privodcovské c&innosti jak po strance teoretické,
tak i praktické, pfi zemépisnych exkurzich, prochazkach &i navstévé kulturné historickych objektl pfipravit
zaky na poskytovani pravodcovskych sluzeb, seznamit je se sluzbou, kterou nelze nahradit Zadnymi
technickymi prostiedky ani jinymi pomuickami. Zaci se seznamuiji i s pravni Gpravou privodcovské &innosti
a s pravodcovskou ¢innosti jako formou podnikani.

Ucivo pfedmétu je zaméfeno na osobnost priivodce jako klicového ¢initele v praci cestovni kancelare.
Sleduje jeho &innosti od planovani zéjezdu a akce pfes praci s klienty cestovni kancelafe, praci béhem
zdjezdu az po zvladnuti autoevaluaénich metod pro zkvalitnéni dal3ich sluZeb cestovni kancelafe. U&ivo
dale tvofi soubor informaci o legislativnich podminkach organizace cestovniho ruchu v CR i v zahranigi,
navazuji informace o finanénich zdrojich cestovniho ruchu v CR.

Zaci 3. roéniku maji moznost ovéfit si ziskané védomosti a dovednosti z pfedmétu v ramci souvislé
odborné praxe v realnych podminkach cestovnich kancelafi, informacnich turistickych center, pojistoven,
pokud si zvoli praxi zamé&fenou na cestovni ruch.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- seznamili se s ¢innosti privodce cestovniho ruchu a pozadavky na jeho osobnost,

- ziskavali a vyhodnocovali informace z rliznych zdroju,

- vyuzivali programového vybaveni pocitae pro ziskavani potfebnych informaci,

- respektovali narodnostni a nabozenské odliSnosti, zvyky a tradice (multikulturni souziti),

- dbali zasad ochrany zivotniho prostfedi v osobnim obanském i pracovnim Zzivoté a snazili se chranit
zivotni prostredi pro budouci generace,

- feSili odborné problémy a problémové situace.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zadkladem rozvoje vétsiny kli¢ovych kompetenci, jimiz by mél byt Zak vybaven po zvladnuti
vSech vyu€ovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si Zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska,
vyjadfovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky,
formulovat odpovédi, odborné spravné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii, v Ustnim
i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani a efektivné pracovat s informacemi.
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Personalni kompetence:

Zéci jsou vedeni ke schopnosti efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia
v oblasti svého plsobeni, jsou pfipraveni k celoZivotnimu vzdélavani, dale pak vyuzivat vSech
informacnich zdroju pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné realné cile
a priority svych osobnich schopnosti, pracovni i zajmové orientace, efektivné vyuzivat k vlastnimu rozvoji
vSech podnétl, ovladat aktivni pfistup k podnétdm okoli, pfijimat podnéty spolupracovnikd, klientd i jinych
lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat.

Socialni kompetence:

Zaci jsou schopni pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k fe$eni zadanych ukol(i, budovat
atmosféru zaloZzenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktnim situacim,
predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych,
pfi FeSeni Ukolu uplathovat rizné metody mysleni a myslenkové operace, presvédcit druhé vhodnou
argumentaci pro spravné postupy, ziskat je ke spole€nému feSeni.

Digitalni kompetence:

Zéci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitace pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii z&ci kriticky
hodnoti, posuzuji a vhodné vyuzivaji ve svém osobnim i pracovnim zivoté.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole€nosti jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se
jejich schopnost moralniho a estetického usudku. V ramci multikulturni vychovy jsou Zzaci vedeni
k respektovani spole¢enskych ras, odlisnych tradic a zvyku, k dodrzovani pravidel souziti.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami. Zaci se uéi $etrnému vztahu k Zivotnimu prostiedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, materiall a ke tfidéni odpadu v osobnim ob&anském i pracovnim
Zivoté. V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu
pomohou optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladd pro Uspésné uplatnéni na trhu
prace a pro budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani
novych poznatk( tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém i podnikatelském prostfedi.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojl
do vyuky. Cilem je nauéit Zaky pouZivat z&kladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim zemépis cestovniho ruchu,
aplikovana psychologie a informacéni a komunikaéni technologie.

Metody vyuky

Zakladem vyuky je prace s odbornym textem (studium odborné literatury, vyhledavani odbornych
informaci na internetu), dale je vyuzivano individualni a skupinové prace zakl s vyucujicim
pfi projektovém vyu&ovani, skupinového vyucovani, praktickych cvi€eni, prace s mapou a naviganim
systémem. PFi vzdélavani zaku jsou uzivany vSechny metody a formy prace tak, aby v procesu doslo
k celkovému rozvoji Zadkovy osobnosti, vyuzivad se vykladu ucitele doplnéného nazornym materialem
(fotodokumentace, videoukazky, projekce), heuristického rozhovoru a diskuse se Zaky, individualnich
a skupinovych konzultaci zakl s vyucujicim pfi tvorbé Zakovskych projektu.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Zaklad pro hodnoceni tvofi vysledky projektové prace a praktické &innosti, tvorba itinerafe zajezdu,
poznavaci akce apod. Hodnoceni zak( doplfuje Ustni a pisemné pfezkouseni. Ve vysledném hodnoceni
je zohledhovana mira aktivity Zaka pfi vyu€ovani, jeho vztah k pfedmétu a snaha.
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Rozpis uéiva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik

Hotelnictvi

66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje pravodcovskeé sluzby

popiSe napli prace a povinnosti privodcl podle
kategorii

uvede podminky poskytovani priivodcovskych sluzeb
v ramci EU

ovlada charakteristiku a ¢lenéni priivodcovskych
sluzeb a formy spoluprace s cestovnimi kancelaremi
orientuje se v pravni Upravé pruvodcovské ¢innosti,
podnikani jako pravodce cestovniho ruchu, potfebné
informace vyhledava ve webovém prostfedi
charakterizuje pravodce a pozadavky na jeho ¢innost
pracuje s dostupnymi navigacnimi aplikacemi
orientuje se v aplikacich s informacemi o aktualnich
povétrnostnich vlivech, hustoté dopravy, dopravnich
komplikacich a nehodach apod.

Privodce cestovniho ruchu, jeho
¢innosti, kategorie pravodcu

je pfipraven poskytovat sluzby turistického priivodce
posoudi turisticky potencial lokalit a jeho vyuziti
pfipravi a realizuje itinerar trasy v danych lokalitach
vyhodnoti a vyuctuje poskytnuté sluzby

ziskava pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje
ziskava informace z internetu

zpracovava odborné texty

pfi feSeni problému uplatriuje logické mysleni
formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle
zhodnoti zajezd z hlediska prdvodce

vysvétli osobni vybaveni priivodce

profesiondlné jedna v souladu s pozadavky
na privodce a jeho osobnost

Osobnost priivodce, spole¢ensky
protokol priivodce

reaguje adekvéatné na hodnoceni svého vystupovani,
pfijima radu i kritiku, aktivhé se zapojuje do diskuse
svymi vlastnimi navrhy se aktivné podili na tymové
spolupraci

ziskava prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
v daném oboru

ma realnou pfedstavu o pracovnich a platovych
podminkach v oboru

uplatiiuje ziskané poznatky pfi poskytovani
privodcovskych sluzeb

je pfipraven fedit neobvyklé situace, poskytnout
pomoc v nouzi, v ohroZeni Zivota a vefejného ohroZeni

Psychologické aspekty prace
pravodce, situace ohrozeni

ovlada charakteristiku a c¢lenéni privodcovskych
sluzeb aformy spoluprace s cestovni kancelafi,
orientuje se v pravni upravé pravodcovské cinnosti,
podnikani jako priivodce cestovniho ruchu
charakterizuje pravodce a pozadavky na jeho ¢innost
zvladne realizovat pfidéleny zajezd

zpracuje informa&ni minimum, topografickou pfipravu,
chronologickou pfipravu, psychologickou pfipravu,
vyklad

vysvétli osobni vybaveni priivodce

zhodnoti zajezd z hlediska prdvodce

zabezpeci objednavku prohlidky, rezervaci vstupenek
a mist apod. elektronickou cestou

Metodika ¢innosti priivodce
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

charakterizuje ¢lenéni a zameéfeni jednotlivych
cestovnich kancelafi

charakterizuje funkce a organizacni strukturu cestovni
kancelare

objasni tvorbu produktu, vytvofi ho, provede kalkulaci
ceny a uvede zpusoby distribuce

Postaveni a ¢innost cestovnich
kancelari

ziska vhodnou miru sebevédomi, dovednost jednat
s lidmi, diskutovat o danych otazkach, hledat
kompromisni feSeni

chape souvislosti cestovniho ruchu a jeho dopad
na zivotni prostifedi, osvoji si zakladni principy
Setrného pfistupu k zivotnimu prostfedi

je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu a Uspésné
kariéfe, ziska pfehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace

vytvori jednoduchy produkt

vyuziva digitalni technologie Kk prezentaci své
projektové prace

zvladne prakticky vyklad, praktickou ukazku na dané
téma prezentace

pfipravi a realizuje itinerar trasy v danych lokalitach
vyhodnoti a vyuctuje poskytnuté sluzby

vede agendu pravodce

Projektova prace

- tvorba jednoduchych zajezd(

- vyklad pravodce k vylosovanému
tématu

- praktické ukazky
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5.21 Aplikovana psychologie

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Aplikovana psychologie
Celkovy pocet hodin: 66 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: 1. r. 66 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

VyuCovaci predmét Aplikovana psychologie uci zaky uvédomovat si a prozivat vlastni identitu
a samoziejmé, se zfetelem na profesni zaméreni, ctit i identitu druhych. Rozviji socialné komunikativni
kompetence, kultivuje emocni prozivani sebe sama i druhych, vede k osvojeni si zasad tymové prace
hlavné v oblasti psychologickych aspektl vedeni a Fizeni, vede ke kritickému ztotoznéni se s principy,
normami a pravidly kulturniho chovani a vyjadfovani ve spoleCenskych a pracovnich situacich, vede
k osvojeni zasad duSevni hygieny a celozivotni odpovédnosti za své celkové a zejména psychické
a socialni zdravi.

V pfedmétu se zaci seznami s obsahem psychologie jako védni discipliny, s vybranymi pfistupy
k porozuméni lidské psychice, s biologickou a spole€enskou podminénosti psychiky, s metodami
pouzivanymi v psychologii. Seznami se s celkovou soustavou psychologickych disciplin, konkrétnéji
se zaméfi na zakladni poznatky psychologie osobnosti, socialni psychologie, psychologie prace,
psychologie trhu a reklamy. Cilem je pochopit praktické moznosti vyuziti psychologickych poznatku
v osobnim Zzivoté, v mezilidskych vztazich, v pracovnim prostfedi, potazmo v oblasti hotelovych sluzeb
a v cestovnim ruchu.

Z4ci si osvojuji psychologickou terminologii a obecné psychologické zakonitosti, uéi se chapat sami sebe,
predvidat a pochopit chovani a jednani druhych lidi, u¢elné komunikovat a orientovat se v rdznych socialné
psychologickych situacich. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili podminénost a provazanost psychickych
jevu, nebot zadna psychicka vlastnost ani proces neexistuji izolované. Ugivo si zaci osvojuji na zakladé
socialné komunikativniho u€eni, analyzy pfiklad a modelovych situaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Z&ci:

- pochopili vlastni dusevni zivot a na zakladé sebepoznani a sebehodnoceni si vytvorili pfiméfenou
sebekoncepci,

- na zakladé sebepoznani zvladli metody seberegulace,

- orientovali se v duSevnim Zivoté druhych lidi a vytvofili si schopnost empatie pfi feSeni praktickych
problému v socialnim prostredi,

- pFedchazeli konfliktnim situacim, vzniklé konfliktni situace pfimérené resili,

- jednali s druhymi lidmi adekvatné k jejich véku, socialné psychologickym zvlaStnostem, biosocialnimu
stavu, jejich potfebam a zajmim a respektovali jedinecnost jejich osobnosti,

- uplatiiovali v praxi prvky multikulturniho souZiti;

- ve svém osobnim i pracovnim zivoté dbali zasad duSevni hygieny a zdravého zivotniho stylu,

- vytvofili si systém obrannych mechanismu pro feSeni naro¢nych zivotnich situaci (frustrace, stres, vliv
rizikovych projevd chovani apod.),

- vhodné si pro své ¢innosti v ueni a praci uzpusobovali podminky,

- osvojili si metody racionalniho uceni a v praxi je uplathovali v ramci celozivotniho vzdélavani,

- ziskavali a vyhodnocovali psychologické informace z riznych zdroj(,

- vyuzivali programového vybaveni pocitae pro ziskavani potfebnych informaci,

- feSili drobné odborné psychologické problémy a problémové situace,

- kladli si v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledali na né v diskuzi s jinymi
lidmi i se sebou samym odpovédi.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Predmét je zakladem rozvoje vétSiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven po zvladnuti
vSech vyuc€ovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.
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Komunikativni kompetence:

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska,
vyjadfovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky,
formulovat odpovédi, odborné spravné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii, v Ustnim
i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani a efektivné pracovat s informacemi.

Personalni kompetence:

Zéci jsou vedeni ke schopnosti efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia
v mimoskolnim vzdélavani, jsou pfipraveni k celoZivotnimu vzdélavani, dale pak vyuzivat vsech
informacnich zdroji pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti, stanovovat si samostatné realné cile
a priority svych osobnich schopnosti, pracovni i zajmové orientace, efektivné vyuzivat k vlastnimu rozvoji
vS§ech podnétl, ovladat aktivni pFistup k podnétdm okoli, pfijimat podnéty ze svého socialniho prostredi,
vyhodnocovat je a adekvatné na né reagovat.

Socialni kompetence:

Zaci jsou schopni pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k feSeni zadanych ukolG, budovat
atmosféru zalozenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem pfedchazet moznym konfliktnim situacim,
predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych,
pfi feSeni Ukoll uplathovat rdzné metody mysleni a mySlenkové operace, presvédcit druné vhodnou
argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spoleénému feseni.

Kompetence k feseni problému:

Z4&ci jsou schopni porozumét zadanému Ukolu, pfesné vystihnout jadro problému, pracovat s rGznymi
informaénimi zdroji, ziskané informace vyhodnotit, zpracovat, navrhnout a zhodnotit rizna feseni
problému, objektivné posoudit dosazeny vysledek samostatné i v tymu.

Kompetence ob&anské a kulturni:

Z4&ci ziskavaji odpovédny pfistup k hodnotam vytvofenym pfirodou i &lovékem, ke svému zdravi i zdravi
svych spoluob&ant obecné, zejména pak k psychickému a socialnimu zdravi. Jsou vedeni k praktickému
uplatiovani zdravého zivotniho stylu. V ramci uchovani duSevniho zdravi jsou zdUraznény metody
spoledensky pfijatelnych a vhodnych volnogasovych aktivit. Zaci si uvédomuji, Ze pro spoleénost je
pfinosny pouze jedinec psychicky vyrovnany, vyzraly a zdravy; jediné takovy je pak schopny podavat
pfiméfené a potfebné vykony v osobnim i pracovnim Zzivoté.

Digitalni kompetence:

Zéci jsou schopni samostatné pouzivat programové vybaveni osobniho poéitade pfi ziskavani informaci,
komunikaci a prezentaci vlastni prace. Informace ziskané prostfednictvim masovych médii Zaci kriticky
hodnoti, posuzuji a vhodné vyuZivaji ve svém osobnim i pracovnim Zivoté.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana priifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické
spole¢nosti jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se
jejich schopnost moralniho a estetického usudku. V ramci multikulturni vychovy jsou Zaci vedeni
k respektovani spolecenskych ras, odliSnych tradic a zvyk(, k dodrzovani pravidel souziti, k pochopeni
jedinegnosti a odlignosti lidi. V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je cilem vést Zaky k tomu, aby pochopili
souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami. Zaci se uéi $etrnému vztahu k Zivotnimu
prostfedi, jsou vedeni k hospodarnému uziti energii, surovin, materiall a ke tfidéni odpadu v osobnim
ob&anském i pracovnim zivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladl pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdé&lavani a trvalému ziskavani novych
poznatk( tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém i podnikatelském prostfedi. Oblast Clovék a
digitalni svét je zaclefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastroji do vyuky. Cilem je
naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni
se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani.
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Realizace mezipredmétovych vztahu

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipredmétové vztahy zejména k predmétlim Cesky jazyk a literatura, zaklady
spole€enskych véd a zaklady pfirodnich véd, informaéni a komunikacni technologie. Poznatky z vyuky
aplikované psychologie vyuzivaji prakticky vSechny odborné predméty.

Metody vyuky

PFi vzdélavani zakl jsou uzivany vSechny metody a formy prace tak, aby v procesu doslo k celkovému
rozvoji zakovy osobnosti, vyuziva se vykladu ucitele, heuristického rozhovoru a diskuse se zaky,
praktickych cvi¢eni, metod zazitkové pedagogiky. V hojné mife jsou vyuzivany vlastni zazitky a zkusenosti
zaku. Teoretické ucivo je doplfiovano o praktické feSeni vybranych kazuistik a pfipadové studie. Ve vyuce
je vyuzivana prace s odbornym textem (studium odborné literatury, vyhledavani odbornych informaci
na internetu) a metoda kritického mysileni.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaklad pro hodnoceni tvofi pisemné zkous$eni zaku z uciva ucelenych celk(l. Dilezitou slozkou hodnoceni
bude sledovani miry zapojeni zaka do diskusi ve vyuCovaci hodiné v dobé frontalniho vyu€ovani
vyjadfenim vlastniho nazoru a jeho schopnost aplikovat teoretické poznatky na prikladech praktického
zZivota s uzitim pfislusné odborné psychologické terminologie.

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- formuluje pfedmét a vyznam psychologie Psychologie jako védni obor, jeji

- orientuje se v zakladnich pfistupech k psychice zakladni funkce

- objasni si, ze zadna psychicka vlastnost ani proces - pfedmét psychologie
neexistuji izolované - psychické jevy

- zna metody psychologie (testy a dotazniky) - tfidéni psychickych jevl

- uvédomi si, ze vramci dg&jin védecké psychologie e psychické procesy
se vzhledem Kk rozsahlosti pfedmétu formovala (poznavaci, pamétoveé,
soustava jednotlivych psychologickych disciplin motivacni)

- aplikuje obecné teoretické poznatky v praxi e psychické stavy (pozornost,
(aplikovana psychologie) city)

- vyuziva poznatkd v kazdodennim zivoté e psychické vlastnosti

- vyloZi, jak Elovék vnima, proziva a poznava skute¢nost - dgjiny  psychologie, nékteré
(vyuziti v obchodni, pravodcovské, podnikatelské pfistupy  k porozuméni  lidské
apod. €innosti) psychice

- uvédomi si, co mlze ¢lovéka ovlivnit - metody psychologie

- navrhuje feSeni problémové situace - soustava psychologickych

- uvédomuje si biologickou a socialni podminénost disciplin
psychiky - biologicka a spoleéenska

- oObjasni pojmy prozivani, chovani a jednani podminé&nost psychiky
(pozorovani lidi) - charakteristika psychiky

- orientuje se v zakladnich pfistupech k pojeti lidské - &innost &lovéka se zaméfenim
psychiky, zna jejich pfinos pro vyvoj psychologie, na psychologicky ~ rozbor  hry
uvédomuje si i negativa a omezeni nékterych pfistupt a uéeni

- ziskava pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani - vyznam psychologie

- vyuziva ke svému uceni rlizné informacni zdroje

- ziskava informace z internetu

- zpracovava odborné texty

- pfifeSeni problém uplatriuje logické mysleni

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle

- svymi vlastnimi navrhy se aktivné podili na tymové
spolupraci

- aktivné vyuziva ziskané poznatky z psychologie pfi
uceni

- ovlada ,uméni ugit se”

- porovna rtiizné metody u€eni a jejich ucinnost
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

osvoji si zasady duSevni hygieny a rezimu prace
(u€eni) a odpocinku

ke studiu pouziva dostupné online zdroje, ziskané
informace zpracovava a kriticky hodnoti jejich
spravnost

aktivné vyuziva ziskané poznatky z psychologie
pfi jednani s lidmi

jmenuje a charakterizuje
vlastnosti

objasni, ze Zadna psychicka vlastnost ani proces
neexistuji izolované

charakterizuje jednotlivé faze ontogeneze
psychiky

zakladni etapy ontogeneze lidské psychiky vizualizuje
pomoci dostupnych digitalnich prostfedk( a nastroju
popiSe vhodné zplsoby, jak se vyrovnat s frustraci
a stresem

dba na ochranu osobnosti, dodrZzovani mi€enlivosti
a diskrétnosti

zna psychologické metody poznavani osobnosti
seznami se s moznosti vyuziti placenych i volné
pfistupnych online metod k diagnostice osobnosti
a jejich vlastnosti

osvoji si zasady duSevni hygieny

ma prehled o poruchach dusevniho zdravi

uvédomi si moznosti pusobeni na druhého ¢Elovéka
s ohledem na jeho konkrétni psychické vlastnosti
a jeho dynamiku; tyto poznatky aplikuje v typologii
klientl cestovnich kancelafi

zna specifika prace s détskou klientelou, dospivajicimi,
mentélné retardovanymi a jinak postiZenymi osobami,
duSevné nemocnymi, zavislymi jedinci apod.

poznatkll z psychologie osobnosti vhodné pouziva
pfi jednani s druhymi lidmi, rozliSuje r(izné typy hostu
a klientd, reaguje na jejich chovani s vyuzitim
poznatkl z psychologie

zakladni osobnostni

lidské

Psychologie osobnosti

pojem osobnost

osobnost a jeji vyvoj (normalita
a patologie osobnosti)
ontogeneze lidské psychiky
struktura osobnosti

motivace a motivadni sily
poruchy zaméfenosti (deprivace
a frustrace)

rysy a charakter

vykon osobnosti

a schopnosti, inteligence)
seberegulace osobnosti
dynamika osobnosti
(temperament a jeho vlastnosti)
psychologické poradenstvi
télesné a duSevni
relaxace

volny €as a zajmova Cinnost
poruchy duSevniho zdravi
typologie osobnosti

(vlohy

zdravi,

aktivné vyuziva ziskané poznatky z psychologie
pfi jednani s lidmi

definuje proces socializace jedince a uvede zakladni
formy socialniho uceni

zna jednotlivé typy vychovy a charakterizuje jejich
klady a zapory na psychicky vyvoj ditéte

pojmenuje zakladni typy a druhy komunikace, uvede
nejCastéjsi chyby ve verbalni a neverbalni komunikaci
orientuje se v neverbalnich sdélenich

vyuziva verbalnich dovednosti z oblasti komunikace
pro styk s klienty

osvoji si metody poznavani druhych lidi a snazi se
vyvarovat omylu v socialni percepci

uplatriuje principy, normy a pravidla kulturniho chovani
a vyjadrovani v béznych spoleenskych a pracovnich
situacich

uplatiiuje asertivni
konflikt{

vhodné feSi situace osobniho ohroZeni a mimofadné
udalosti

pfistup pfi FeSeni socialnich

Socialni psychologie

pojem socializace a vychova
socialni u¢eni

jedinec a socialni skupina
socialni komunikace

socialni percepce, omyly
v poznavani druhych
typy jednani se zaméfenim

na asertivitu (modelové situace,
sebepoznavani v této oblasti)
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

aplikuje obecné psychologické poznatky na pracovni
oblast

uvédomuje si vliv psychiky a duSevniho zdravi
na pracovni vykonnost jedince

seznami se s typy fizeni skupiny a je pfipraven ve své
vlastni manazerské pozici vyuzivat kladu jednotlivych
typu fizeni pozitivné ovliviiujicich vykonnost pracovni
skupiny

zna moznosti vyuziti sociometrie pfi feSeni vztahovych
problému v pracovni skuping, ¢&te informace
ze sociogramu jak v grafickém zpracovani,
tak tabulkovém

uplatiiuje pravidla spoleCenského chovani a zasady
profesniho vystupovani i psychologické zaklady
pfi jednani s podfizenym a nadfizenymi

ve webovém prostfedi vyhleda &lanky k problematice
mobbingu a bossingu a seznami se s moznostmi
feSeni téchto krizovych spolecenskych jev

rozpozna prvky Sikany na pracovisti a poradi jedinci jak
se branit

orientuje se ve struktufe a dynamice pracovni skupiny

Psychologie prace

- pojeti psychologie prace

- slozky pracovniho prostfedi

- zakladni poznatky o lidské
vykonnosti

- socialni pracovni prostredi

- vztahy v pracovni skupiné

- osobnost vedouciho

- teorie fizeni pracovni skupiny

- mobbing a bossing

uvédomuje si  vliv  psychologickych  aspektl
v jednotlivych fazich obchodni €innosti

rozliSuje rdzné typy hostl a klient(i, reaguje na jejich
chovani s vyuzitim poznatk( z psychologie

uplatiiuje pravidla spoleCenského chovani a zasady
profesniho vystupovani i psychologické zaklady
pfi jednani s hosty a klienty

uplatriuje pravidla spole€enského chovani a zasady
profesniho vystupovéani i psychologické z&klady
pfi jednani s obchodnimi a pracovnimi partnery
ovlada pravidla business etikety
zvlada feSeni rdznych
a interpersonalnich  situaci
a zatézovych

vhodné uplatiiuje prostiedky verbalni a neverbalni
komunikace

vhodné  vyuziva prvkG  asertivnihno  jednani
pfi komunikaci se zakaznikem, hostem, socialnim
partnerem apod. a pfi FeSeni problému, vyfizovani
pozadavku, feSeni stiznosti, reklamaci

v kontaktu se zakazniky respektuje narodni mentalitu
a aspekty multikulturniho souziti

ve webovém prostfedi najde pfiklad 1Zivé a klamavé
reklamy, polopravdy, hoaxu apod. a sdéli, jak se proti
nim maze spotrebitel branit

komunikativnich
véetné  konfliktnich

Psychologie trhu a reklamy
psychologie zbozi,

a poptavky

psychologie prodeje a koupé
psychologie spotfebniho chovani
typy zakazniki a psychologické
zaklady jednani

komunikace na trhu

pravidla spole¢enského chovani
profesni vystupovani

business etiketa

narodni zvyklosti a tradice riznych
etnik

nabidky
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5.22 Technika administrativy

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Technika administrativy
Celkovy pocet hodin: 66 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: l. r. 66 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyucovaci predmét sleduje rozvoj profesnich komunikativnich kompetenci zakd, a to jak v oblasti
spoleCenské, tak obchodné-podnikatelské ¢&i administrativni a socialni. Oblast zahrnuje predevsim
vyhotovovani dokumentd obchodniho styku, vedeni personalni agendy, operativni evidence a dal$ich
forem podnikové komunikace.

Hlavnim vzdélavacim cilem je nacvik desetiprstové hmatové metody.

Z4ci pracuji pomoci vyukového softwaru, ale i pomoci uéebnice pisemné elektronické komunikace uréené
zakdm prvnich roé¢nik(l. Publikace poskytuje predlohy pro postupné nacvi¢ovani pismen podle fad
horizontalni metodou, vyklad spravného psani ¢isel i pfedlohy texti pro upeviiovani pfesnosti a rychlosti.
Protoze pisemna elektronicka komunikace ma blizko k informaénim technologiim, jsou v u&ebnici
zafazeny i zakladni informace k textovému procesoru MS Word.  Pfi studiu se vyuziva fada metod
tréninku rychlosti a presnosti psani. Zaci jsou seznameni s technickymi prostfedky vyuzivanymi
v technickoadministrativnich Cinnostech.

Pfedmét je Uzce provazan s pfedmétem Informacni a komunikacni technologie. Upeviuji se navyky
a pravidla dodrzovani hygienickych pfedpisti a pozadavkl. Zaci se seznamuji s ergonomickymi pravidly
pro praci s moderni vypocetni technikou.

PFedmét je vyudovan v prvnim roéniku. Vyuka probihd v odborné po&itatové udebné&. Zaci pracuji
s konkrétnimi texty z praxe, coz je vhodné motivuje, a kontrolou napsaného textu si maji moznost ovéfit,

jak ucivo zvladli. Postupy a metody jsou systematicky stfidany. Ziskané dovednosti jsou fixovany
naslednym procvi¢ovanim formou soutézi a her.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- ovladali klavesnici pocitace a vesSkeré jeji funkce,

- dodrzovali bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou,
- pfi praci u pocitace dodrzovanimi ergonomickych pravidel dbali o své zdravi,

- vyuzivali programového vybaveni pocitace,

- procviCovali se v pfesnosti a rychlosti psani na pocitatové klavesnici.

Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zadkladem rozvoje vétsiny kli¢ovych kompetenci, jimiz by mél byt 24k vybaven po zvladnuti
vSech vyu€ovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si Zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dal3i celoZivotni vzdélavani. Vyudujici
je povinen vyuzit vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak doséhl poZzadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni

- zadavanymi ukoly jsou zaci vedeni k samostatnému vyuzivani znalosti a dovednosti v oblasti
administrativy;

- zaci objevuji moznosti vyuziti komunikaénich technologii v praktickém zivoté;

- pfi své praci poznavaji vlastni pokroky, vytvareji si vlastni u¢ebni materialy.

Kompetence k feSeni probléma

- Z&ci jsou vedeni k tvofivému pFistupu pfi feSeni zadanych uloh;

- uc€i se chapat, ze v zZivoté se pfi administrativni praci mohou setkat s rGznymi komunikacnimi
technologiemi z oblasti vypocetni techniky, ktera nemaji pouze jedno spravné fesent;

- jsou vedeni k tvofivému pfistupu pfi feSeni zadanych uloh a projektu;

- jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a zejména dokonceni;
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- jsou vedeni k planovani ukold a postupl a k tomu, aby problém chapali jako vyzvu.
Kompetence komunikativni

- pfi praci zaci vyjadFi svlj nazor a vhodnou formou jej obhaji;

- uci se vyuzivat pocitaCovy program, zejména pro pisemnou komunikaci;

- pfikomunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti,
normy apod. a je nutné vytvaret podminky pro vzajemnou komunikaci zaku).

Kompetence socialni a personalni

- pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé &i pomoci;

- Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci spoluzakd, uci se hodnotit svoji praci i praci ostatnich;

- pfi vzdjemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu;

- uti se pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, dodrzovat dany ¢asovy harmonogram apod.

Kompetence ob&anské

- pfi pracijsou zaci informovani o vazbach na legislativu (obecné moralni zakony — piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udaja, bezpe€nost, hesla ...);

- zaci prezentuji vysledky svych dovednosti pfi tvorbé riznych material potfebnych do jinych pfedmétu;

- pfi zpracovavani informaci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni.

Kompetence pracovni

- z&ci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou;
- dodrzuji ergonomicka pravidla;

- vyuzivaji ICT pro vyhledani informaci;

- od zaku se vyzaduje dokonéovani prace v dohodnuté kvalité a terminu;

- Zaci jsou vedeni ke spravnym zplsoblm pouzivani administrativni techniky.

Zaclenovani prarezovych témat

Bé&hem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata. V oblasti Obcan v demokratické
spole¢nosti jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se jejich
schopnost moralniho a estetického Usudku a pfesnost vypracovani zadanych ukold.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami. Z&aci se u&i Setrnému vztahu k Zivotnimu prostfedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, materiald a ke tfidéni odpadu v osobnim ob&anském i pracovnim
Zivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladd pro Uspésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry. Umét ovladat kldvesnici a psat pfesné a rychle, to je dovednost, ktera se da
vyuzit nejen k osobni potfeb&, ale i k ziskani zajimavé pracovni pozice v nejriiznéjSich oborech. Zaci jsou
vedeni k celozivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani novych poznatkd tak, aby obstali v konkurenci
v zaméstnaneckém i podnikatelském prostiedi.

Oblast Clovék a digitalni svét je zagleflovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedku a nastrojd do vyuky.
Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalSiho vzdélavani.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmeétové vztahy prakticky ke vSem vyucovacim pfedmétiim, zejména pak
k pfedmétu Cesky jazyk a literatura, k cizim jazykim, zakladim spolecenskych véd. Pro pfepis textl jsou
vyuzivany materialy z odbornych vyu€ovacich pfedmétu.

Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu Zaci nasledné vyuZiti pfi vyuce informacni a komunikaéni technologie
a obchodni korespondence, které vyukou navazuji ve druhém ro&niku.

Metody vyuky
Vyuka probiha v prvnim roéniku formou motiva¢niho rozhovoru a nasledné dialogickymi metodami vyuky. Je

se uci vyuzivat moznosti psani na pocitaci.
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Formou praktickych cviceni usiluji o zvladnuti desetiprstové hmatové metody psani na klavesnici. Pracuji
s odbornym textem (studium odborné literatury, vyhledavani odbornych informaci na internetu).

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaklad pro hodnoceni zaku tvofi vykon pfi psani na klavesnici a jeho pribézné zlepsSovani. Vstupnimi
parametry jsou presnost a rychlost psani desetiprstovou hmatovou metodou. Do celkového hodnoceni
se zapocitaji i vysledky soutézi a her, které maji jinak hlavné motivaéni charakter a slouzi k sebehodnoceni.
PFi hodnoceni je bran zfetel na vstupni troven jednotlived, miru jejich osobnich schopnosti a nadani, motivaci
ke zlepSovani, je zohledfovana mira aktivity zakua pfi vyu€ovani, jejich vztah k prfedmétu a vynalozena snaha.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis udiva a vysledk( vzdélavani — 1. roénik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- orientuje se ve funkci osobniho pocitace Uvod do piedmétu
- aplikuje ergonomické zasady - pravidla a ukladani praci, pozadavky,
- orientuje se ve vyukovém programu All Ten Fingers - klavesnice, ovladani, hmatova
- vyuziva zakladni pfikazy prace s textovym editorem metoda
- definuje zakladni principy desetiprstové hmatové metody | - spravné sezeni, drzeni téla, rukou,

odpocinek

- program ATF - funkce, princip,
seznameni s programem Word
- postupné zvlada desetiprstovou techniku psani, aplikuje | Zakladni nacvik ovladani klavesnice

normalizovanou Upravu a samostatné, rychle a pfesné | - nacvik na stfedni a horni pismenné
napiSe, opiSe, prepiSe pfiméfené dlouhy test dle platné fadé
CSN - nacvik na dolni pismenné fadé
- piSe naslepo na stfedni, horni a dolni pismenné fadé - velka pismena, te€ka, pomlcka
- ovlada psani na Ciselné rfadé vcéetné Cisel - nacvik na Ciselné fadé véetné Cisel
- zvlada psani s maximalni pfesnosti a rychlosti - opis némeckého, anglického textu
- diakriticka a interpunk&éni znaménka,
znacky, matematické znacky,
chemické vzorce, uzivani fimskych
Cisel
- pouziva své znalosti a dovednosti pfi psani textl, dba | ZvySovani presnosti a rychlosti psani
na vnéjsi normalizovanou Upravu textu, uplatiuje vSechny | -  upevnovani dovednosti v pfesnosti
zaklady, které vyplyvaiji z CSN a rychlosti psani
- zvlada opis textu v poZzadovaném terminu s maximalni | -  klasicky diktat
presnosti

- piSe podle diktatu

- upravi jakykoli text, ktery je mu pfedlozen, upravi velikost,
fez pisma, vzhled textu

- vpraxi uplatni vSechny znalosti a dovednosti ziskané | Nacvik upravy textu

v pfedmétu (prabézné)

- pracuje tak, aby vyuzil co nejvétSiho mnozstvi moznosti | -  €lenéni textu do odstavcu
aplikace internetu v navaznosti na praci v zakladnim psani | -  zvyrazhovani textu
na klavesnici - zarovnavani, vyuziti symboll
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5.23 Obchodni korespondence

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma
Pfedmét: Obchodni korespondence
Celkovy pocet hodin: 66 hodin

Rozvrzeni do ro€niku: II. r. 66 hod

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfedmét se vyuCuje ve druhém rocniku a navazuje na pfedmét Technika administrativy, ze kterého si Z4ci
pFinasi zakladni znalosti a dovednosti pfi pouZiti klavesnice pogitade. Zak je pfipravovan k vykonavani
kvalifikovanych ¢&innosti, které souviseji s agendami hotell, restauraci, cestovnich kancelafi, penziont
a dalSich zafizeni cestovniho ruchu. Pfedmét Obchodni korespondence zahrnuje veSkerou pisemnou
komunikaci pouzivanou v ramci obchodnich styk(i s obchodnimi partnery nebo jako interni komunikaci
ve firmé &i spole€nosti. Pisemny styk mezi obchodnimi partnery odrazi schopnost jednani a stava se téz
dokladem t&chto jednani. Zak by mél ovladat dovednost psani obchodnich dopist a zakladnich firemnich
pisemnosti. Do obsahové naplné pfedmétu jsou zaclenény i dulezité pisemnosti, s nimiz se Zaci mohou setkat
ve své budouci podnikatelské Cinnosti.

Cilem vyucovaciho pfedmétu Obchodni korespondence je osvaijit si spravné formalni i obsahové nalezitosti
obchodnich, Ufednich i osobnich pisemnosti v elektronické i pisemné podobé.

Pozornost je vénovana odborné i jazykové strance psaného textu. Dba se na to, aby zaci ziskali jasnou
predstavu o tom, co ma koncipovana pisemnost obsahovat a jak maji logicky uspofadat obsah, aby byl
pfehledny, srozumitelny, formalné a vécné spravny. UCivo tvofi teoreticky zaklad, ktery vychazi z platnych
statnich norem pro administrativu, souvisejicich zakont, vyhlasek a dal$ich pravnich norem. Zaci jsou
seznamovani s obsahem a strukturou firemni dokumentace, kterou v praktické ¢asti sami zpracovavaji.

Tézisté prace spociva v praktickych ¢innostech zaku. Ucivo se tak systematizuje formou projektové metody,
kdy Zaci postupné zpracovavaiji hlavni firemni dokumenty a pisemnosti. Vyuka probiha ve skupinach v uéebné
vybavené pocitaci. Soucasti vyuky je i obecné zpracovani obchodnich dopist pro zahraniéni styk (vyuziva se
znalosti dosazenych v ramci vyuky cizich jazyka - anglicky, némecky).

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- vyhotovovali pisemnosti potfebné v administrativé firem a podnikd,

- zdokonalovali se v psychomotorickych innostech, vytvareli si dynamicky stereotyp pfi praci s klavesnici
pocitate, dodrzovali bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou, dodrzovali
ergonomicka pravidla,

- vyuzivali znalosti a dovednosti z oblasti obchodni korespondence nejen v profesnim, ale i ve svém
ob&anském Zivoté a stéle se v této oblasti sebevzdélavali,

- vyuzivali digitalni prostfedky a nastroje k vyhledani informaci, pracovali s odbornou literaturou,

- pfi komunikaci dodrzovali vzité konvence a pravidla,

- uvédomovali si vazby na legislativu (obecné moralni zakony — piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich
udaja, bezpecnost, hesla ...).
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Realizace rozvoje klicovych kompetenci

Pfedmét je zakladem rozvoje vétSiny kli€ovych kompetenci, jimiz by mél byt Zak vybaven po zvladnuti vdech
vyucovacich pfedmétl. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si zaci vytvofili
odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dal$i celozivotni vzdélavani. Vyucujici je povinen
vyuzit vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Predmét pfispiva k rozvoji téchto kompetenci:
Kompetence k uéeni:

- zadavanymi ukoly jsou zaci vedeni k samostatnému vyuzivani znalosti a dovednosti v oblasti obchodni
korespondence a ke stalému sebevzdélavani;

- Zaci objevuji moznosti vyuziti komunikacnich technologii v praktickém Zivoté;

- pfi své praci poznavaji vlastni hranice a moznosti jejich posunu;

- procviCuje se jejich schopnost autoevaluace, jsou vedeni k pfesnosti zpracovani Ukolu, nasledné kontrole
pfesnosti a odstranéni pfipadnych chyb.

Kompetence k FfeSeni problému:

- Z&ci jsou vedeni ke kreativité pfi feSeni zadanych uloh;
- jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a zejména dokonceni;
- jsou vedeni k planovani Ukold a postupll a k tomu, aby problém chapali jako vyzvu.

Kompetence komunikativni:

- pfi praci zaci vyjadri sv(j nazor a vhodnou formou jej obhaji;
- uci se komplexné vyuzivat moznosti pouzivaného SW;

- pfi komunikaci se uc¢i dodrzovat vZzité konvence a pravidla.
Kompetence socialni a personalni:

- Zaci jsou vedeni k tymové spolupraci;

- pfi vzdjemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu;

- uci se rozdélit si a planovat praci, dodrzovat €asovy harmonogram, spoluzodpovidat za kone¢ny vysledek
tymové prace.

Kompetence ob¢anské:

- pfi praci jsou seznameni s vazbami na legislativu (obecné moraini zakony — piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udajl, bezpeénost, hesla ...);

- z&ci prezentu;ji vysledky svych dovednosti pfi tvorbé pisemnych materialt ve Skolni praci i osobnim zivotg;

- pfi zpracovavani informaci jsou vedeni ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni.

Kompetence pracovni:

- Z&ci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypoc&etni technikou;
- dodrzuji ergonomicka pravidla;
- vyuzivaji ICT pro vyhledani informaci a sebevzdélavani.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky prfedmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata. V oblasti Ob¢an v demokratické
spolecnosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti, rozviji se jejich
schopnost moralniho a estetického Usudku a pfesnost vypracovani zadanych tkolu.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami. Zaci se u&i $etrnému vztahu k Zivotnimu prostfedi, jsou vedeni
k hospodarnému uziti energii, surovin, materiald a ke tfidéni odpadu v osobnim ob¢anském i pracovnim
Zivoté.

V oblasti Clovék a svét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladl pro uspé&sné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani profesni kariéry. Zaci jsou vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a trvalému ziskavani novych poznatki
tak, aby obstali v konkurenci v zaméstnaneckém i podnikatelském prostiedi.
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Oblast Clovék a digitalni svét je zaélefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkt a nastrojd do vyuky.
Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikaCni programové vybaveni pocitate, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dal$iho vzdélavani. Zaci dostavaji samostatné dlouhodobé ukoly, které
Uzce napodobuiji praxi, napf. vypracovat Cestovni pfikaz, Vyuctovani pracovni cesty, Zpravu z pracovni cesty
atd. Na vypracovani téchto Ukoll pouzivaji internet, kde musi najit napf. skute¢nou firmu, skute¢né dopravni
spojeni, skute¢ny hotel na pfespani a dalSi nalezitosti potfebné k pracovni cesté. Touto formou se udi
samostatné vyhledavat informace a orientovat se v elektronickém svété. Dale napf. vypracovavaji
Strukturovany zivotopis a Motivaéni dopis, které mohou rovnou pouzit k hledani prace. Ve vyucovani
se pouzivaji i rizné informacni filmové materialy z internetu — navody na pracovni konkurz, zaklady slusného
vystupovani a chovani pfi riznych pfilezitostech atd.

Realizace mezipredmétovych vztahu

Pfi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétu Cesky jazyk a literatura, k cizim
jazyklim, k predmétam informacéni a komunikacni technologie, technika administrativy, zaklady spole¢enskych
véd a pravo. Pro pfepis textl jsou vyuzivany materialy z odbornych vyucovacich pfedmétu.

Metody vyuky

PFi volbé metod se upfednostniuji metody, které aktivizuji Cinnost zaka pfi vyuce a podporuji rozvoj logického
mysleni (¢innostni u€eni, problémové ulohy). Klade se dliraz na tymovou praci, vytvareji se modelové situace
odpovidajici budoucim podminkam praxe. Zaci jsou vedeni k samostatné praci s vyuzitim odborné literatury
a k ziskavani informaci prostfednictvim komunikacénich prostfedk( a technologii.

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci digitalnich technologii. Cilem je propojit efektivni
frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naudit zaky fesit problémy a tymové pracovat tak,
aby byl zak schopen samostatné prace s védomim plné zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Hodnoceni zakl se opira o posouzeni kvality zpracovanych pisemnosti. Daraz je kladen na presnost
zpracovani, vécnou a formalni spravnost, na dodrzovani jazykovych a stylistickych norem. Vystupem je
zpracovani zavére€né prace, ktera ovéfuje miru dosazenych védomosti a dovednosti a schopnost jejich
aplikace v praktickém zivoté.

Rozpis uciva a vysledkd vzdélavani

Rozpis uliva a vysledkl vzdélavani — 2. ro€nik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- provadi upravu textu, kterou umozZnuje textovy | Vyznam a zakladni pravidla a organizace
editor Word pisemného styku
- vytvofi elektronickou Sablonu a pracuje s ni - vyuziti moznosti textového editoru
- orientuje se v pravnich pfedpisech | - nhorma pro Upravu pisemnosti CSN

pro vyhotovovani obchodnich a dalSich pisemnosti
- aplikuje zakladni typograficka pravidla
- definuje vyhody a nevyhody pisemného styku
- piSe adresy a skupiny adres, dodrzuje zasady | Normalizovana Uprava pisemnosti

- druhy pisemnosti

psani adres - pravidla Upravy pisemnych dokument
- rozliSuje psani adres v obchodnich dopisech | - adresy

a na obalkach - akademické tituly
- dodrZzuje v obchodnich dopisech psani vSech | -  &asti obchodniho dopisu

podstatnych nalezitosti
- posila jednoduché sdéleni

- spravné pouziva zkratky akademickych tituld
a védeckych hodnosti

- zpracuje obchodni dopis podle normy

- upravuje dopis na pfedtisku (vodorovné a svislé
odvolaci udaje)

- pfi tvorbé dopisu dodrzuje stylizacni zasady

- vyhleda v normé pravidla pro Upravu textu

- zasady stylizace obchodniho dopisu
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

pohybuje se v 8abloné pro psani obchodni
korespondence

pfi tvorbé textu vyuziva moznosti prace s Al

podle moznosti pracuje s prostiedky komunikacni
techniky

- seznami se s knihou pfijaté a odeslané posty,
prakticky zaklada a eviduje doklady své Skolni
¢innosti

- samostatné z predlohy upravi pisemnou formu | Komunikace v obchodnim styku
poptavky, nabidky, objednavky, potvrzeni | - Ppropagace a reklama
objednavky - poptavka, nabidka, objednavka

dodrzuje pravni pravidla

vystavi fakturu a vyuzije vSechny zplsoby jak
hotovostniho, tak i bezhotovostniho platebniho
styku

tyto platby realizuje klasickym zpUsobem, ale také
s vyuzitim elektronického bankovnictvi na internetu
i telefonu

orientuje se v kupni smlouvé, charakterizuje
zplsoby prepravy a orientuje se v pfepravnich
dokladech

nastylizuje a vyhotovi odvolavku a pfepravni
dispozice

ma zakladni dovednosti pro zpracovani reklamace,
urgence i upominek a také reakce na tyto vady
zvlada vSe za pouZiti platnych pravnich norem
rozlisi specifika pisemnosti z obchodniho styku
pracuje s elektronickymi formulafi

Pisemnosti pfi pInéni obchodnich smiuv

- dodaci list, faktura

- pfikaz k uhradé

- poStovni poukazka

- vyzva k expedici a pfepravni dispozice, avizo

Pisemnosti  pfri
obchodnich smiuv
- reklamace, urgence
- 1.-3. upominka

nepravidelném  plnéni

Pisemnosti pfi organizaci a fizenim podniku
- prikaz feditele

- smérnice

- obéznik

- pokyny

- zpravy a hlaseni

Pisemné doklady o pracovnich cestach
- planovani pracovnich cest

- vyuctovani pracovni cesty

- zprava z pracovni cesty

Priprava porady a zaznam z jednani
- pozvanka na poradu

- prezencni listina

- zapisy z porad

seznami se s Upravou personalnich pisemnosti
zpracuje na pocitaci zivotopis formou souvislého
textu

vypracuje  strukturovany
evropskych parametr(i

dba na absolutni spravnost a dokonalou upravu
zpracovaného textu

orientuje se v zadkoniku prace

zna naplni ¢innosti pracovnich uradu
vyhleda moznost prace v zahranici
uvédomuje si podstatu a moznosti
Europassu

zivotopis i podle

vyuziti

Personalni pisemnosti

- Zadost o misto

- reakce na inzerat s nabidkou zaméstnani,
pfiprava na mozny pfijimaci  pohovor,
vhodné reakce a psychologie vystupovani

- osobni dotaznik

- strukturovany Zivotopis

- pracovni smlouva, pracovni hodnoceni

- dohody o pracich konanych mimo pracovni
pomer

- pisemnosti pfi ukonéeni pracovniho poméru,
pracovni posudek

zpracuje zakladni typy plnych moci a rozlisi, ktery
typ se hodi k jednotlivym pfipaddm vyuziti

vi, co znamena oveéfeni podpisu a kde se podpisy
ovéruji

Dokumenty pravniho charakteru
- plna moc, prokura

- dluzni upis

- potvrzenka
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

zpracuje jednoduchy dluzni udpis, ktery slouzi
pfi pujckach mezi prateli i pfibuznymi

vi, jak napsat zalobu k obchodnimu soudu a které
doklady jsou nutné k jejimu podani

- Cestné prohlaseni

uvede rozdil mezi osobnimi dopisy vedoucich
pracovnikl a svymi vlastnimi osobnimi dopisy
ve spojeni s Urady, institucemi atd., zpracuje oba
tyto typy

dba na rozliény zplsob usporadani ve formatu

pfi tvorbé textd vyuziva Al

Osobni dopisy manazert

Osobni dopisy spole¢enského charakteru
- blahopfejny

- dékovny

- omluvny

- kondolen&ni

- pozvani na jméno

Osobni dopisy pracovniho charakteru
- doporudujici

- jmenovani do funkce

- pozvani

- zadost

Dopisy obéanil pravnickym osobam
- zadost

- stiznost

- odvolani

Korektura tisténého dokumentu
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5.24 Rizeni motorovych vozidel — nepovinny pfedmét

Obor vzdélani: 65-42-M/01 Hotelnictvi

Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni forma

Pfedmét: Rizeni motorovych vozidel

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: zak si pfedmét zafadi do kteréhokoliv ro€niku studia
Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem predmétu je pfipravit zaky ke slozeni zkousek pro ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny ,B*“.
A naucit zaky pfedpisy o provozu na pozemnich komunikacich, zaklady udrzby a ovladani vozidla, teoretickym
zakladm bezpecné jizdy a praktické jizdy motorovym vozidlem.

Ucivo ma za ukol:

- rozvijeni teoretickych znalosti a zdokonalovani praktickych dovednosti v fizeni a ovladani motorového
vozidla;

- vytvaret smysl pro zodpovédnost a svédomitost pfi fizeni motorového vozidla;

- vytvaret smysl pro ucelnost a vyuzitelnost techniky;

- rozvijeni komunikativnich a motorickych schopnosti a dovednosti pfi fizeni jednotlivych typd motorovych
vozidel.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- dovedli pracovat a reagovat na danou situaci samostatné;

- pracovali soustfedéné;

- pfi studiu dopravni problematiky vyuzivali dostupné digitalni prostfedky a aplikace;
- mysleli ekologicky a ekonomicky.

Pfedmét zaky pfipravuje ke slozeni zkousky pro ziskani fidi¢ského opravnéni skupiny ,B“. Vlastni zkouska se
provadi testem z pfedpisu o provozu na pozemnich komunikacich a zdravotnické pfipravy pomoci vypocetni
techniky a praktickou jizdou za pfitomnosti ucitele autoSkoly a zkuSebniho komisafe magistratu.

Test obsahuje otazky:

-z pravidel provozu na pozemnich komunikacich,

-z pfedpisu o podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich,

- ze zdravotnickeé pfipravy,

-z predpisl souvisejicich s provozem na pozemnich komunikacich, které jsou soucasti vyuky
podle u€ebnich osnov.

Zkouska provadéna pomoci vypocetni techniky je sestavovana nahodnym vybérem jednotlivych zkuSebnich
otazek. Znéni v8ech zkuSebnich otdzek z pfedpisl o provozu na pozemnich komunikacich a zdravotnické
pFipravy vydava ministerstvo ve Véstniku dopravy.

Na vykonani zkousky se stanovi doba 30 minut. Zadateli o fiditské opravnéni, ktery dolozi Iékafskym
vySetfenim, Ze trpi poruchou dyslexie nebo dysgrafie, prodlouzi zkuSebni komisaf pfedepsanou dobu
na dvojnasobek.

Pocet otazek v testu, jejich bodové hodnoceni, sloZeni testu podle bodového hodnoceni a minimalni pocet
bodl nutny k ziskani jednotlivych skupin fidi¢ského opravnéni stanovi provadéci predpis.

Prakticka zkouska se provadi praktickou jizdou po dobu nejméné 30 minut, kde zak prfedvede samostatné
praktické dovednosti v ovladani vozidla a feSeni dopravnich situacich v méstském a mimo méstském provozu.

Podminkou pro zafazeni zaka do nepovinného pfedmétu fizeni motorovych vozidel je:
- vyplnéna zadost o fidi¢ské opravnéni potvrzena lékafem a posudek o zdravotni zpUsobilosti k fizeni
motorovych vozidel,
- uchaze¢ nema uloZenou sankci, ktera spoCiva v zakazu Fizeni motorovych vozidel,
- spliuje minimalni vék 18 mésicl pfed dovrSenim véku pro danou skupinu (pro skupinu B 18 let).
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Naklady spojené s praktickou €asti vycviku hradi zak. Cena je stanovena vnitini smérnici feditele Skoly.
Spravni poplatek za vykonani zavére¢né zkousky hradi zak.

V pfipadé, Ze zak v rozsahu hodin praktické jizdy neni dostatecné zplsobily k vykonani zavéreéné zkousky,
ma moznost po domluvé s vyuéujicim rozSifit poCet hodin za poplatek stanoveny vnitfni smérnici feditele Skoly.

Ridi¢sky priikaz skupiny B opravriuje k fizeni motorovych vozidel do celkové hmotnosti 3,5 tuny a maximalniho
poctu 8 pasazéru plus fidi¢ (pfipadné s pfivésem do 750 kg). Dale opravnuje k Fizeni traktord a samojizdnych
pracovnich stroji0 o maximalni pfipustné hmotnosti do 3,5 tuny a motocykld do objemu valci 125 cm?3
s automatickou pfevodovkou.

Realizace rozvoje kli€ovych kompetenci

- Clovék a zivotni prostfedi — védomi Setrnosti k zivotnimu prostfedi pfi jakékoli manipulaci s vozidlem,
likvidace a recyklace vozidel;

- Clovék a svét prace — ziskanim fidi¢ského opravnéni nabyva zak dalSich profesnich kompetenci;

- digitalni kompetence — pfiprava i zkouSeni systémem PC.

Zaclenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prifezova témata. V oblasti Ob¢an v demokratické spole¢nosti jsou
zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku. Ugi
se jednat s lidmi a hledat kompromisy. V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je kladen dtraz na to, aby Zaci dbali
na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi a snaZili se je chranit a zachovavat pro budouci generace.

V oblasti Clovék a svét prace je zakladem prace s informacemi, vyhledavani a jejich vyhodnocovéani (napfiklad
pfi volbé FeSeni pracovniho problému), zak se pfipravuje na vlastni pracovni uplatnéni na trhu prace.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk( a nastrojt do vyuky.
Zak aktivné pouziva aplikacni programové vybaveni, vyhledava informace na internetu pro praktické feseni
a rozhodovani a pouziva progresivnich komunikacnich technologii.

Realizace mezipredmétovych vztaht

Pro zvy3eni uginnosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuziva pfedmét mezipfedmétové vztahy zejména
s vyu€ovacimi predméty informaéni a komunikaéni technologie, zaklady pfirodnich véd, zaklady
spole€enskych véd a télesna vychova.

Metody vyuky

Vyuka je rozdélena na vyuku teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast a vyuziva v prvni fazi informacné
receptivni metodu ve formeé vykladu a demonstrace s vyuzitim dataprojektoru. V nasledné druhé fazi je vyuzito
reproduktivni metody ve formé psani testd a ustniho popisu. Tematické celky jsou doplnény pfiklady z praxe.

Prakticka vyuka bude probihat formou praktickych €innosti jako je prakticka udrzba, zdravotnicka pfiprava
a prakticka jizda. PFi vyuce budou vyuZivany funkéni modely vozidel ve stfedisku Jirkov a Chomutov.

Vyuka zdravotni pfipravy probé&hne v teoretické &asti formou vykladu za pouziti audiovizualni techniky,
v praktické ¢asti za pouziti modell a pomUcek schvalenych pro vyuku prvni pomoci.

Vyuka praktické udrzby se provadi na vycvikovém vozidle a také:

- na modelu palivové, elektrické, brzdové, chladici a mazaci soustavy automobilu,
- na modelu zazehového a vznétového motoru,

- na modelu prevodovky a spojky, nebo

- na modelu jednotlivych ¢asti automobilu se zachovanymi funkénimi vlastnostmi.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zak bude hodnocen ze znalosti obsahové shodnych se zavéreénou zkouskou z odborné zpisobilosti
v autoSkole:
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- znalosti zakon( a pravidel pro provoz vozidel na pozemnich komunikacich a zdravotnické pfipravy formou
schvalenych zkuSebnich testu.

Zasady hodnoceni za pololeti:
- 4 x pisemny test

- 1 x Ustni zkouseni

- 10 x test MV CR na PC

Minimalni poc¢et znamek pro klasifikaci: 2 pisemné testy a 5 test na PC.

Rozpis uéiva a vysledkd vzdélavani

Vyhlaska €. 470 Ministerstva dopravy a spoji ze dne 12. prosince 2000, kterou se provadi zakon &. 247/2000
Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné zplsobilosti k Fizeni motorovych vozidel a 0 zménach nékterych
zakonu stanovuje minimalni rozsah hodin v predmétech vyuky a vycviku:

Teoreticka vyuka

Vyuka predpist Vyuka o Vyuka teorie Vyuka o . Celkem
e At ; D pakovani a S
0 provozu ovladani a zasad zdravotnické Fezkouseni teoreticka
vozidla udrzbé vozidla | bezpecné jizdy | pfipravy P vyuka
18 2 10 2 4 36
Prakticka vyuka
Prakticka Prakticka Celkem
Prakticka jizda . zdravotnicka prakticka
udrzba - .
pfiprava vyuka
28 2 4 34
Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

Rizeni motorovych vozidel RO skupiny ,,B

- prakticky vycvik vFizeni a ovladani
motorového vozidla.

- ovlada predpisy o provozu na pozemnich | Vyuka predpist o provozu na pozemnich

komunikacich, zakon 361/2000 Sb. komunikacich

- zvladne teoretickou pfipravu z ovladani a udrzby | - pfedpisy o provozu na pozemnich
vozidla komunikacich

- zna obc&anskopravni a trestnépravni odpovédnost | - feSeni dopravnich situaci
fidiCe, rozsah a podminky pojisténi odpovédnostiza | -  predpisy souvisejici s provozem
Skody zpusobené provozem motorovych vozidel na pozemnich komunikacich v rozsahu pro

pfislusnou  skupinu nebo podskupinu
fidicského opravnéni

- predpisy o  fidi¢skych  opravnénich
a fidi¢skych prukazech

- doklady potfebné pfi provozu vozidla podle
pfislusné  skupiny nebo  podskupiny
fidi€¢ského opravnéni

- obc&anskopravni a trestnépravni
odpovédnost fidi€e, rozsah a podminky
pojisténi odpovédnosti za Skody zplsobené
provozem motorovych vozidel

- zna zakladni soustavy vozidla a jejich pouzivani, | Ovladani a udrzba vozidla
pouziva ovladajici ustroji, provadi preventivni | - vSeobecny popis a sestavu vozidla pfislusné
udrzbu vozidla a jednoduché opravy kategorie
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

popis zdkladnich soustav vozidla, jejich
charakteristiku, ucel, c¢innost a zakladni
udrzbu, zasady jejich spravného pouzivani,
ovladaci ustroji vozidla, ovladacu
a sdélovacu, jejich umisténi a oznaceni
zakladni provozni udaje vozidla

zasady preventivni udrzby vozidla a jeji
vyznam pro bezpe€nost a hospodarnost
provozu a ochranu zivotniho prostfedi
postup pfi provadéni zakladni udrzby
a jednoduchych oprav vozidla
nejrozSifené&jSi zavady a poruchy vyskytujici
se na vozidle a z&kladni postupy pfi jejich
zjistovani

v pfipadé, Ze se jedna o vyuku u osoby
télesné postizené, ktera bude Fidit vozidlo
konstrukéné pfizplsobené jejimu
zdravotnimu stavu, provadi se vyuka
oovladani a udrzbé vozidla o vozidlu
konstrukéné pfizplsobeném zdravotnimu
stavu télesné postizené osoby

dodrzuje zakladni pravidla v bezpecnosti provozu
na pozemnich komunikacich

dodrzuje pfedpisy na pozemnich komunikacich, dba
na ostrazitost vii¢i ostatnim uzivateldm pozemnich
komunikaci

peCuje o technicky stav vozidla z hlediska
bezpec&nosti a jeho pouzivani s ohledem na Zivotni
prostredi

ma dostateéné fidicské dovednosti pfi
vozidla, fazeni a pouzivani brzd
pfizpUsobuje  jizdu rdznym povétrnostnim
a klimatickym podminkdm, denni a noéni doby
a pocasi

nepodcenuje rozbor pfi€in dopravnich nehod,
dodrzuje pozadavky na bezpe€nou jizdu, jak vUgi
sobé, tak i pfepravovanym osobam

vyuziva digitalni aplikace k ziskavani aktualnich
informaci o povétrnostnich vlivech, hustoté provozu,
dopravnich komplikacich apod.

rozjeti

Teorie fizeni a zasad bezpecné jizdy

Cinitelé  ovliviujici bezpecnost
na pozemnich komunikacich

vliv alkoholu, drog, éCiv, stavu mysli a unavy
na chovani fidiCe

pravni Upravy doby jizdy a doby odpocinku,

provozu

problematika vzajemnych vztah(
jednotlivych ucastnikd provozu
na pozemnich  komunikacich  (dopravni
etika)

specificka rizika plynouci z nedostatku
zkusenosti ostatnich U¢astnikl provozu

na pozemnich komunikacich
a nejzranitelngjSich  kategorii  uzivatell
pozemnich komunikaci, jako jsou déti,
chodci, cyklisté a osoby tézce zdravotné
postizené, a specificka rizika plynouci
z reakci télesné postizenych fidica, ktefi Fidi
vozidla konstrukéné pfizplsobena jejich

postizeni

vliv technického stavu vozidla
na bezpecénost jizdy

pravidla tykajici se pouzivani vozidel

s ohledem na zivotni prostfedi
zakladni fyzikalni podminky jizdy vozidla,

zakladni postupy fidiéskych dovednosti
pfirozjeti vozidla, fazeni rychlostnich
stupnili, pouzivani brzd, zastavovani
a couvani

nejdulezitéjSi zasady tykajici se sledovani
bezpecné vzdalenosti mezi vozidly,
pfilnavosti pneumatik a brzdné drahy

v zavislosti na povétrnostnich podminkach,
jizda s pfivésem, vle€eni vozidel

ulozeni a pfeprava nakladu

rizikové faktory jizdy automobilu v riznych
situacich, za rliznych povétrnostnich
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

a klimatickych podminek, vliv zmény pocasi,
denni a no¢ni doby

- charakteristiky riznych typld komunikaci
a feSeni krizovych situaci

- doby vnimani, posuzovani, rozhodovani
a reakce, zasady pfedvidavosti, rozpoznani
a feSeni kritickych situaci

- rozbor pfic€in dopravnich nehod

- zafizeni pro bezpelnost vozidel, zejména
pouzivani bezpecnostnich pasu a zadrznych
systému, faktory  aktivni a pasivni
bezpecnosti vztahujici se k vozidlu
a prepravovanym osobam

- jizda s vozidlem vybavenym elektronickymi
fidicimi systémy k ovladani vozidla

- seznameni s integrovanym zachrannym
systémem

- seznameni se zasadami potfebnymi
pro ¢teni v silniéni mapé

- zna integrovany zachranny systém Zdravotnicka pfiprava
- zna obecné zasady jednani pfi dopravnich | - prevence dopravnich nehod ze zdravotnich
nehodach, zasady prvni pomoci a poskytovani prvni pricin
pomoci pfi jednotlivych poranénich - obecné zasady jednani pfi dopravnich
- rozezna stavy bezprostfedné ohrozuijici Zivot nehodach
- zna zpUsoby pouziti jednotlivych zdravotnich | - zasady prvni pomoci a poskytovani prvni
pomucek, které jsou ve vybavé lékarni¢ky vozidla pomoci pfi jednotlivych poranénich
- vyuziva videonavody jako zdroj informaci | - stavy bezprostfedné ohrozujici zivot
0 poskytovani prvni pomoci - moznosti a zpusoby pouziti jednotlivych

zdravotnich pomucek, které jsou ve vybavé
Iékarni¢ky vozidla

- zna a ovlada jednotlivé prvky automobilu Prakticka jizda

- pfipravi vozidlo pfed jizdou - seznameni s vozidlem

- nacvi¢i z&kladni dovednosti s vozidlem, rozjezd, | - pfiprava vozidla pfed jizdou
zastaveni, brzdéni - jizda na autocvicisti

- ovlada vozidlo v provozu - jizda v mirném provozu

- feSi situace vyvolané provozem na pozemnich | - jizda ve stfednim provozu
komunikacich - jizda v silném provozu

- upeviiuje védomosti pro uspéSné vykonani | Opakovani
zaveéretné zkousky

- ksystemizaci potfebnych poznatkl  vyuziva
moderni digitalni technologie, aplikace a nastroje

Zavérecna zkouska
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6 Personalni a materialni zabezpecéeni vzdélavani

6.1 Zakladni materialni podminky

- ucebnice, didakticka a vypocetni technika, u¢ebni pomdcky potfebné pro vyuku v jednotlivych
oblastech vzdélavani, télocviéné naradi a nacini a;.
- nezbytné prostory pro uloZeni u¢ebnich pomucek

Pro spInéni ucebnich cilt v daném oboru vzdélani ma skola k dispozici standardni u€ebny. Jejich technicky
stav, vybaveni nabytkem a vybaveni uc€ebnimi pomuickami odpovidaji sou¢asnym pozadavkidm
na zabezpe€eni moderni vyuky.

Ucebny: PC + dataprojektor, ozvuceni
pfipojeni na internet a vnitfni sit

Ucebny IKT: 16 a 24 stanic pfipojenych na vnitini sit’ a internet
PC + dataprojektor pro ucitele

V fijnu 2008 bylo zprovoznéno pracovisté odborného vycviku ve Vaclavské ulici v Chomutové
pro potravinarské a gastronomické obory vzdélani. Je vybaveno moderni a sou€asnou technologii, ktera je
dostupna na nasem trhu. Prostory a vybaveni jsou schvaleny podle pfedpisti EU. Je vyuzivano k vyuce
pfedmétu technologie.

6.2 Personalni podminky

Personalni zabezpeceni vyuky se fesi v souladu se zakonem ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich,
v platném znéni, a dal$imi souvisejicimi pfedpisy.

Ucitelé vSeobecné vzdélavacich predmétt ziskali odbornou kvalifikaci studiem magisterského studijniho
programu v oblasti pedagogickych véd zaméFfeném na pFipravu ucitelt vSeobecné vzdélavacich pfedmétu pro
stfedni Skoly nebo ve studijnim oboru, ktery odpovida charakteru vyu€ovaného v8eobecné vzdélavaciho
predmétu a vysokoskolskym vzdélanim v oblasti pedagogickych véd, zaméfeném na pfipravu ugiteltl stfedni
Skoly, nebo vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskutecfiovaném vysokou Skolou a zaméfeném
na pfipravu uciteld stfedni Skoly.

Ucitelé odbornych prfedmétt ziskali odbornou kvalifikaci vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem
v akreditovaném magisterském studijnim oboru, ktery odpovida charakteru vyu¢ovaného odborného pfedmétu
a vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskute¢fiovaném vysokou Skolou a zamé&feném na pfipravu
ucitelt stfedni Skoly, nebo studiem pedagogiky podle § 22 odst. 1.

6.3 OrganizaCni podminky

Skolni vzdélavaci program se uskutedfuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem 65-42-M/01
Hotelnictvi a v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Podle Skolského zdkona poskytuje Skola nezbytné
informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi prostfednictvim téchto dokumentt Skoly:

- Skolniho Fadu,

- Hodnoceni rizik mozného ohrozeni bezpelnosti a zdravi pfi praci,

- Traumatologického planu (Planu prvni pomoci),

- Provoznich fadu odbornych uceben,

- Smeérnice k zajiSténi pozarni ochrany a pozarni prevenci,

- Pokynu k vyuce télesné vychovy,

- Pokynu k odbornému vycviku,

- Pokyn0 k pribéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi.

S témito dokumenty jsou Zaci na zaCatku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.
VSechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich predpisl, zejména:

- Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy38im odborném a jiném vzdé&lavani,
tzv. Skolsky z&kon v platném znéni,
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- Vyhlaska o stfednim vzdélavani €. 13/2005 Sh., v platném znéni,

- Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zak( a studentl ve $kolach
a Skolskych zafizeni,

- Zakon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi u€inky navykovych latek &. 65/2017 Sb., ve znéni pozdé&jsich
predpisq,

- Vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych €. 410/2005 Sb., v platném znéni.

6.4 Podminky bezpecCnosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavacich ¢innostech

Realizace BOZP a PO je v navaznosti na platnou legislativu feSena v téchto smérnicich:

- Systém organizace, fizeni a odpovédnosti za BOZP na Stfedni Skole technické, gastronomické
a automobilni, Chomutov,

- Hodnoceni pracovnich rizik mozného ohrozeni bezpe€nosti a zdravi,

- Plan prvni pomoci - traumatologicky plan,

- Pracovné bezpelnostni a technologicka pravidla jednotlivych u€eben,

- Organizaéni smérnice k zajisténi a organizacni usporadani PO,

- Prikaz k zajisténi Skoleni zaméstnancud o pozarni ochrang,

- Pozarni evakualni plan Skola dilny,

- Pozarni poplachova smérnice,

- Pozarni knihy jednotlivych pracovist.

Zakladni pravidla v pfedchazeni rizikim ohrozeni zdravi, pozarni ochrané a prvni pomoci

Predchazeni rizikiim

Skola zajistuje bezpe&nost a ochranu zdravi 2ak( pfi vzdélavani a vychové (dale jen ,vzdélavani®), ginnostech
s timto pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych sluzeb. K zabezpecleni tohoto ukolu $kola pfijima na
zakladé vyhledavani, posuzovani a zhodnocovani rizik spojenych s ¢innostmi a prostfedim opatfeni k prevenci
rizik.

PFi stanoveni konkrétnich opatfeni bere v Uvahu zejména mozné ohrozeni zakl pfi vzdélavani v jednotlivych
pfedmétech, pfi pfesunech zakd v ramci Skolniho vzdélavani a pfi u€asti zakd Skoly na rlznych akcich
pofadanych Skolou. Zaroven pfihlizi k véku Zzakd, jejich schopnostem, fyzické a duSevni vyspélosti
a zdravotnimu stavu.

Povinnosti zaku

Zéci jsou povinni na Useku zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi zejména:
a) dodrzovat Skolni a vnitfni Fad a pfedpisy a pokyny 8koly k ochrané zdravi a bezpecénosti, s nimiz byl
seznameni,
b) plnit pokyny zaméstnancl Skoly vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a Skolnim nebo vnitfnim fadem.

Omezeni pro ginnost zaku

a) Pri praktickém vyu€ovani mohou mladistvi zaci vykonavat pouze €innosti, které jsou pfiméfené jejich
fyzickému a rozumovému rozvoji a ucitelé musi poskytovat zakim pfi praci zvySenou péci.

b) Na zaky se pfi praktickém vyu€ovani a pfi praktické pfipravé vztahuji ustanoveni zakon(, nafizeni
vlady a vyhlasek, které upravuji pracovni dobu, bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci, péci
0 zaméstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych a dalSi pfedpisy k zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci.

c) Skola dodrzuje zakazy praci a pracovist platné pro Zeny a zakazy praci mladistvym a podminky,
za nichz mohou mladistvi tyto prace vyjime¢né konat z dlivodu pfipravy na povolani.

Zdravotni predpoklady

a) Skola se fidi ustanovenimi zvlaétnich predpist, jeZ se tykaji zjistovani zdravotniho stavu zaku a jejich
zdravotni zplsobilosti pro pfislusny obor vzdélani.

b) Zakonni zastupci nezletilych zakl a zletili Zaci jsou povinni informovat Skolu o zméné zdravotni
zpusobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv
na pribéh vzdélavani.
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c) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich
¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni Zaka do provadénych €innosti, oznamuji Zaci okamzité
svému tfidnimu uciteli a uciteli pfislusného vyu€ovaciho pfedmétu.

Zvlastni pravidla pfi nékterych €innostech

a) Kromé obecnych zasad urazové prevence jsou pfi praktickém vyuCovani dodrzovana dalSi
zvlastni pravidla. Skola klade zvy$eny ddraz na dodrzovani pokyn(, pravnich a ostatnich predpist
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynl a zasad Urazové prevence pedagogickymi
pracovniky i zaky. Diisledné je vyzadovano ukazné&né chovani zakd. Zak musi mit k dispozici svij
prikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

b) Pfi praktickém vyucovani, kde je zvySena moznosti ohrozeni zdravi, se zaci fidi pokyny
vyucujiciho. Vyuc€ujici nedovoli, aby se Zzak bez odloZeni nebo zabezpeceni proti moznosti zranéni
a zachyceni ozdobnych a jinych pro ¢innost nevhodnych pfedmétt Gcastnil pFislusné cinnosti.
Témito ozdobnymi, pro ¢innost nevhodnymi a nebezpeénymi pfedméty jsou napfiklad: naramky,
hodinky, nausnice, pearcing, nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky aj.

c) Zaci tyto pfedméty odkladaji na uréena mista stanovena vyudujicim pfislusného vyudovaciho
pfedmétu. Zaci pouzivaji pracovni odév a obuv a maji vystroj podle druhu vykonavané &innosti
a podle pokynu ugitele, ktery dodrzovani tohoto pozadavku kontroluje. Zak musi mit pracovni odév
a obuv v fadném a pouzitelném stavu.

Praktické vyucovani a prakticka priprava

a) P¥i praktickém vyu€ovani a praktické pfipravé musi byt pracovisté a jeho vybaveni, v€etné vyrobnich
a pracovnich prostfedk( a zafizeni, v nezavadném stavu a musi odpovidat pozadavkim predpisu
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Zakladni povinnosti Zzakt na Useku pozarni ochrany

Z4&ci jsou zejména povinni:

a) pocinat si tak, aby nezavdali pfi¢inu ke vzniku pozaru,

b) udrzovat pofadek v prostorach skoly a domova mladeze,

c) neprodlené hlasit zavady na useku pozarni ochrany uditelim nebo vychovatellm (napf. poSkozené
bezpec&nostni znacky, pfenosné hasici pfistroje, pozarni hydranty apod.),

d) neprodlené hlasit ucitelim nebo vychovateldm nedodrzovani pfedpis(i o pozarni ochrané ostatnimi
24ky nebo jinymi osobami,

e) v pfipadé zjisténi pozaru postupovat dale podle pozarnich poplachovych smérnic a evakuaéniho
planu.

VSem zakim je zejména zakazano:

a) Kkoufit cigarety a jiné tabakové vyrobky v objektech Skoly véetné venkovnich prostoru,

b) nosit, pfechovavat a pouzivat zapalovadla a pyrotechnické prostfedky v objektech Skoly vetné
venkovnich prostord,

c) pozivat a skladovat alkoholické napoje v objektech Skoly v&etné venkovnich prostora,

d) nakladat v objektech Skoly véetné venkovnich prostori s hoflavymi kapalinami, hoflavymi a hofeni
podporujicimi plyny a s dal8imi poZarné nebezpecnymi latkami a pfedméty,

e) provadét zasahy do elektrickych &i plynovych zafizeni, zakladat ohen, pouZivat otevfeny ohen
a provadét dalSi €innosti, které by mohly vést ke vzniku poZaru,

f) pouZivat vyfazené nebo poSkozené elektrické spotiebice,

g) umistovat nebo ponechat materidl nebo jiné pfedméty na takovych mistech, kde by timto byl
znemoznén nebo ztizen pfistup k unikovym cestam, Unikovym vychodim, rozvodnym zafizenim
elektrické energie, k hlavnim uzavérim vody, plynu, topeni a jinych produktovodd, k vécnym
prostfedkim pozarni ochrany (pfenosné hasici pfistroje), k pozarné bezpeénostnim zafizenim
(pozarni hydranty), nebo by timto bylo ztizeno &i znemoznéno jejich pouziti,

h) trpét i prehlizet nedodrzovani pfedpisu o pozarni ochrané ostatnimi zaky nebo jinymi osobami,

i) poskozovat nebo bez zfejmého dlvodu prfemistovat vécné prostfedky pozarni ochrany, pozarni
dokumentaci nebo pozarni a bezpeénostni znagky (tabulky) z jejich uréeného mista.

Zajisténi prvni pomoci
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Prvni pfedlékafskou pomoc a oSetfeni jsou povinni zajistit vSichni zaci a zaméstnanci Skoly. Pro toto o3etfeni
jsou k dispozici Iékarnicky umoziujici poskytnout fadné prvni pomoc.

6.5 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

PFi vychovné-vzdélavaci &innosti spolupracuje nase $kola s Hospodafskou komorou CR a Ufadem prace
v regionu Chomutov. Tito partnefi se snazi byt napomocni pfi vychové a vzdélavani zakd. Jednim z pfikladu
je organizace a realizace Vystavy vzdélani, kde se naSe Skola prezentuje svymi obory vzdélani.

V souladu s platnymi zakony a souvisejicimi pfedpisy uzavira Skola smlouvy se svymi socialnimi partnery,
fyzickymi a pravnickymi osobami. Na zakladé téchto smluv dochazi k realizaci souvislé povinné odborné praxe
v zafizenich a prostorach partnerd. Socialni partnefi poskytuji Skole zpétnou vazbu prostfednictvim
hodnoticich dotaznikd, v nichz se na zavér praxe vyjadfuji ke kompetencim praktikujicich zak( a sdéluji své
dal$i pozadavky na vzdélavaci proces a jeho inovace.

Socialni partnefi dale umozniuji exkurze na svych pracovistich, provadéji besedy a pfednasky, zapojuji zaky
do svych aktivit. Skola vyuziva také nabidky specializovanych kurz(, které dale rozsifuji moznosti uplatnéni
absolventl na trhu prace (barmansky kurz, kurz studené kuchyné, kurz dekorativniho vyfezavani z ovoce
a zeleniny apod.).
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7 Schvalovaci dolozka

Tento Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvélen na zasedani Skolské rady dne 22. Cervna 2025
a bude dle ného zahajena vyuka zakl v oboru vzdélani 65-42-M/01 Hotelnictvi od 1. zafi 2025.

V Chomutové dne 31. 8. 2025

Ing. Jitka Pisafikova
predsedkyné Skolské rady

Ing. Jana Reimitzova
feditelka Skoly
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