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1. Profil absolventa

1.1 Zakladni identifikaéni udaje

Nazev a adresa 3koly: Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni,
Chomutov, pfispévkova organizace
Prazska 702/10, 430 01 Chomutov

Kéd a nazev oboru: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel

Nazev SVP: Mechanik opravar motorovych vozidel

Datum platnosti: od 1. 9. 2025

1.2  Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru stfedniho vzdélani s vyuCnim listem je kvalifikovanym pracovnikem schopnym
samostatné ¢innosti v oblasti opravarenskych, udrzbarskych a diagnostickych praci osobnich automobil
a aplikaci téchto znalosti i u ostatnich jednostopych i dvoustopych silni€nich motorovych vozidel. Ziskané
dovednosti umozni absolventim se uplatnit zejména v opravarenskych zafizenich jako jsou znackové
i neznaCkové autoopravny, stanice technické kontroly (STK), stanice méfeni emisi, pfi provadéni oprav
silni¢énich motorovych vozidel véetné vyhodnocovani Udaju z diagnostickych pfistroju a na jejich zakladé
urit zavadu ajeji nasledné odstranéni, kontrolu technického stavu vozidel, vyplhovani technické
dokumentace z oblasti evidence provedenych servisnich prohlidek, orientace v katalozich nahradnich
dilt a jejich objednavani, vyhledavani potfebnych udaji v dokumentaci véetné elektronické.

Absolvent je schopny nabyté znalosti uplatnit po zapracovani a doplnéni znalosti i opravarskych
a servisnich praci u jinych mechanizaCnich prostfedcich napf. stavebni stroje, zemédélska technika, lesni
technika a pod.

Soucasti vzdélavani absolventa je ziskani svarfeCského opravnéni pro svafovani kovl elektrickym
obloukem pod ochrannou atmosférou. Absolvent je pfipravovan pro ziskani fidi€ského opravnéni skupiny
,,B“ a ,,C“.

1.3  Ocekavané kompetence absolventa
Vzdélavani v oboru Automechanik sméfuje k tomu, aby absolvent disponoval témito kompetencemi:

Odborné kompetence:
a) Dba na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci:
— chape bezpec&nost prace jako nedilnou soucast pé€e o zdravi své i spolupracovnikd,
— zna adodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpelnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence,
— 0svoji si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni €innosti v€etné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami — monitory a displeji,
— rozpozna moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi a je schopen zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik,
— uznava systém péce o zdravi pracujicich, v€éetné preventivni péce,
— uplatfiuje naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo posSkozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace,
— je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokaze prvni pomoc sam poskytnout.
b) Usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
— chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace,
— dodrZzuje stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti,
— zohledriuje pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).
c) Jedna ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:
— znavyznam, Ucel a uzite€nost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spoleCenské ohodnoceni,
— posuzuje ur€ité ¢innosti v pracovnim procesu, planuje mozné néklady, vynosy a zisk,
— efektivné hospodafi s finanénimi prostredky,
— hodnoti dopad vyroby na zivotni prostfedi, socialni dopady vyroby,
— hospodarné naklada s materialy, energiemi, odpady a vodou,
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— provadi vyrobu s celkovym ohledem na zivotni prostiedi.
d) Provadi montaze, opravy a sefizeni vozidel:

— zvlada pfipravu a organizaci svého pracovisté,

— voli apouziva vhodnou technickou dokumentaci pro dany druh atyp vozidla a vyhleda
odpovidajici parametry v elektronickém informaénim sytému (online nebo offline), dilenskych
pfiruckach, katalozich atd.,

— Cte aorientuje se v technickych vykresech a schématech obsazenych v servisni dokumentaci,
vCetné schémat hydraulickych, pneumatickych a elektrickych,

— voli vhodné strojirenské materialy a technologicky postup jejich zpracovani,

— ovlada zakladni ukony pfi ruénim a strojnim zpracovani technickych materiald vcéetné jejich
pfipravy pfed zpracovanim,

— voli a pouziva stroje, nastroje, zafizeni, bézné i specialni montazni naradi, univerzalni a specialni
montazni pfipravky a pomucky, zdvihaci a jina pomocna zafizeni, ruéni mechanizované naradi
a jeho pfislusenstvi,

— voli vhodné soucastky, kinematické, hydraulické a pneumatické mechanismy, elektronické prvky
apod., pouzivané ve vozidlech,

— identifikuje pfi¢iny zavad u vozidel, jejich jednotlivych agregatd a prvka s vyuzitim béznych
i specialnich méfidel, méficich pristroju, diagnostickych prostfedkl a zafizeni,

— provadi kontrolu tvaru, rozmér(i, uloZeni, elektrickych hodnot, parametrd, jakosti provedenych
praci apod. a parametry porovnava s udaji stanovenymi vyrobcem,

— dodrzuje odpovidajici a bezpeény technologicky postup pro demontaz, opravy a montaz
agregat, vozidel a jejich ¢asti,

— provadi sefizeni a nastaveni pfedepsanych parametr,

— provadi prohlidky dle dokumentace vyrobce,

— provadi bézné a stfedné naro¢né opravy vozidel a vozidla pfezkousi

— provadi jednodussi opravy elektrickych rozvodu elektrické vystroje vozidel,

— provadi funkéni zkousky vozidel na zkuSebnich zafizenich,

— voli aspravné aplikuje prostfedky uréené k ochrané povrchd soucasti proti Skodlivym vlivim
prostiedi,

— zpracovava pfijmovou a naslednou dokumentaci (napf. pribéh opravarenskych ukon(, zakladni
evidence o vykonané praci, potfebu nahradnich dill, pfedavani vozidla),

— dodrzuje problematiku nakladani s odpady a ekologického chovani,

— ziska odbornou pfipravenost k Fizeni motorovych vozidel skupiny B a C.

KliCové kompetence
a) Kompetence k uéeni:

- ma pozitivni vztah k u€eni a ovlada jeho rizné techniky,

- pracuje stextem, vyhledava a zpracovava nové informace, vyuziva moderni komunikaéni
technologie,

- chape smysl a cile celozivotniho vzdélavani, zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména
v oboru a povolani.

b) Kompetence k feSeni probléma:

- samostatné feSi bézné pracovni i mimopracovni problémy, chape zadani Ukolu nebo ur€uje jadro
problému, vyhledava informace potfebné k FeSeni vzniklého problému, navrhuje zpusoby feseni,
popfipadé varianty feSeni, tyto zdGvodnuje a vyhodnocuje, ovéfuje spravnost zvoleného postupu
a dosazené vysledky, feSeni obhajuje pfed spoluzaky,

- pfijima a zodpovédné plni zadané ukoly, dokaze pracovat v tymu.

¢) Komunikativni kompetence:

- vyjadfuje se pfiméfené uc€elu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné prezentuje sdm sebe,

- UCastni se aktivné diskusi, srozumitelné a souvisle formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
pouziva odbornou terminologii, uznava vyhody znalosti cizich jazyk( pro zivotni ipracovni
uplatnéni,

- zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty.

d) Personalni a socialni kompetence:

- stanovuje si na zakladé poznani své osobnosti pfiméfené cile svého osobniho rozvoje,

- ovéfuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi,

- ma odpovédny vztah ke svému zdravi a pecuje o svUj fyzicky i duSevni rozvoj,
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pracuje vtymu apodili se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych c¢innosti, aktivné
spolupracuje s ostatnimi, a pfispiva tak k vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahd ve svém
socialnim okoli,

pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly.

e) Ob&anské kompetence a kulturni povédomi:

f) Komp

dodrzuje hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spole€nosti, podporuje hodnoty
narodni, evropské a svétové kultury,

zna a dodrzuje zakony, jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,
zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété,

chape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uznava hodnotu Zivota, svého naroda azna
tradice.

etence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, umi ziskavat a vyhodnocovat informace
o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech v oboru,

ma realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky, vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli,

uvédomuje si vyznam celozivotniho vzdélavani a umi se pfizplsobit ménicim se pracovnim
podminkam,

vyuziva poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani,
znad obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikll, rozumi podstaté a principim
podnikani.

g) Matematické kompetence:

h) Digit

1.4

pouziva a prevadi bézné jednotky, pouziva pojmy kvantifikujictho charakteru, nachazi vztahy
mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukol(, popiSe je a vyuzije pro dané feseni,

aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych Ukoll v béZznych Zivotnich i pracovnich
situacich (normovani).

alni kompetence:

pracuje s digitalnimi prostfedky a nastroji, vyuziva adekvatni zdroje informaci a efektivné pracuje
s informacemi, ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v&etné nastroju
z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného Zivota;

digitalni technologie a zpuUsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech
v osobni &i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedku;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova fe$eni, ktera mu pomohou vylepSit
postupy ¢&i technologie €i jejich €asti; poradi ostatnim s béznymi technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole€nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostifedi, zvazuje rizika a pfinosy;

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpelnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich;

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti
a respektem k druhym.

ZpUsob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a stupen

dosazeného vzdélani

vzdélavani je ukon€eno vykonanim zavérecné zkousky sloZzené z praktické, pisemné a ustni
casti,

obsah a organizace zavére¢né zkousky se Fidi platnymi pfedpisy,

zavére€na zkouska se realizuje podle Jednotného zadani zavéreénych zkousek,

dokladem o ukoncCeni vzdélavani je vyucni list a vysvédceni o zavéreCné zkousce,

stupen dosazeného vzdélani: stfedni vzdélani s vyu€nim listem, kvalifikaéni urover EQF 3.
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2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
2.1 Identifikacni udaje

Nazev a adresa 3koly: Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni,
Chomutov, pfispévkova organizace
Prazska 702/10, 430 01 Chomutov

Kéd a nazev oboru: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Nazev SVP: Automechanik
Datum platnosti: od 1. 9. 2025

2.2 Celkové pojeti vzdélavani

SVP vychazi z pozadavku trhu prace az materidlnich ipersonalnich podminek $koly aje odborné
zaméren do oblasti opravarenskych, udrzbarskych a diagnostickych praci osobnich automobilu.

- cilem je vybavit zaky potfebnymi teoretickymi a praktickymi znalostmi a navyky v rozsahu
kompetenci absolventa a pfipravit je pro dalsi profesni drahu;

- naudit zaky zasadam tymoveé prace vcetné feSeni problémovych situaci;

- duraz je kladen na provazanost teoretické a praktické vyuky zejména na opakovani probrané
latky atémat v praktickém vyuCovani za pouzivani nazornych metod vyuky s ddrazem na
samostatnou a skupinovou vyuku;

- hlavnim zamérem je aplikace nabytych teoretickych a praktickych znalosti do konkrétni €innosti
automechanika pfi opravach osobnich automobili véetné feSeni problémovych situaci;

- specifickou formou vzdélavani je ovéfovani a prohlubovani nabytych znalosti teoretické
a praktické vyuky pfi opravach osobnich automobilll ve $kolnim autoservisu popf. ve
specializovanych opravnach.

Vyuka k ziskani fidi¢ského opravnéni (skupiny B, C) se Fidi pravidly vyuky a vycviku v autoSkole
ajeji obsah je dan platnymi pravnimi pfedpisy. Od druhého ro¢niku se mohou zaci pfihlasit do
nepovinného predmétu Profesni zplsobilost Fidice. Vyuka tohoto pfedmétu je koncipovana do dvou
roCnikl a pfipravuje Zaky ke slozeni zkouSek pro ziskani profesni zpUsobilosti Fidicu skupin fidi¢skych
opravnéni C a CE.

2.3  Metody vyuky

Na Useku teoretického vyuCovani budou pfi vyuce vyuzivany moderni metody vyuky pomoci
multimedialnich PC a dataprojektoréi a dostupnych vhodnych digitalnich zafizeni. Zaci budou pFi
vyu€ovani pouzivat ulebni texty a pracovni seSity na v8eobecné& vzdélavaci, odborné predméty
a odborny vycvik.

Diraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou kritickou praci s nimi.

Odborny vycvik bude orientovan na opakovani latky z teoretické vyuky, ktera pfislusi probiranému tématu
a nasledné sméfovan na zvladnuti potfebnych praktickych dovednosti daného oboru.

Cilem je propajit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naudit
zaky fesit problémy a tymové pracovat tak, aby byl zak v zavérecném rocniku schopen samostatné prace
s védomim piné zodpovédnosti.

Soucasti vyuky budou exkurze na pracovistich zaméstnavatelt vCetné exkurzi ve stanicich technické
kontroly a méfeni emisi.

Do vyuky budou aktualné zafazovany nové poznatky z védeckotechnického rozvoje a novych technologii.
Vyuka musi vychazet z védomi, ze automobilovy priimysl a vyvoj automobild jako celek, se dynamicky
rozviji a absolventi se budou po studiu setkavat s technikou, ktera byla pfi zahajeni studia ve vyvoji a po
ukonéeni studia samoziejmosti.
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2.4  Organizace vyuky

Vzdélavani je uskute¢hovano v denni formé v délce tfi let. Vyucovani je realizovano podle uc¢ebniho
planu, ktery je koncipovan pfedmétové. Organizace vyuky vychazi zrozvrzeni Casové dotace
pfislusného Skolniho roku. Pro vyuku se pocita se 32 tydny v kazdém roCniku.

Zakladem vyuky je pravidelné stfidani tydennich cyklu teoretické vyuky a odborného vycviku. Poc¢et hodin
teoretické vyuky je primérné 6 vyucovacich hodin denné a odborného vycviku v prvnim rocniku
6 vyuCovacich hodin a ve druhém a tfetim ro¢niku 7 vyu€ovacich hodin denné.

Vyuka je dopInéna dalSimi vzdélavacimi a mimovyu€ovacimi aktivitami. Aktivity jsou vzdy specifikovany
v planu ¢&innosti na pfislusny Skolni rok. Pro kazdou aktivitu je pfedem zpracovano organizaéni zajisténi
a schvaluje jej feditel Skoly, pfipadné povéreny zastupce feditele. Patfi k nim pfedevSim odborné exkurze
zaméfené na ziskani informaci k oboru, dale besedy realizované v rdmci Minimalniho preventivniho
programu Skoly a zaméfené na prevenci rizikového chovani mladeze. Je vyuzivana nabidka vychovné
vzdélavacich akci organizovanych socialnimi partnery.

V zavéreéném roéniku se Zaci zuéastni exkurze na Ufadu prace v Chomutové spojené s naslednou
besedou s pracovnikem Ufadu na téma moznosti profesniho uplatnéni v regionu, spolupracujeme i
s némeckou obdobou nasi Okresni hospodarské komory, ktera nabizi nasim absolventim moznosti
pracovniho uplatnéni a ziskavani praxe v némeckém pfihranii. DalSi exkurze je zaméfena na &innost
personalni agentury.

V ramci estetického vzdélavani se minimalné jedenkrat ro¢né uskutecni navstéva Skolniho divadelniho
predstaveni (Méstské divadlo Most) nebo filmového predstaveni (kino Chomutov, Jirkov). K rozvijeni
kulturniho povédomi zakl se vyuziva nabidky Stfediska kulturnich a knihovnickych sluzeb v Chomutové.
Pro zaky je zorganizovana exkurze do okresni knihovny, uc€astni se vystav pofadanych v Muzeu
v Chomutoveé.

V ramci vyukového bloku Vychova ke zdravi a v ramci podpory zdravého zivotniho stylu se pro zaky
konaji v obdobi Vanoc a Velikonoc Skolni sportovni turnaje (salovd kopana, volejbal, stolni tenis).
V zavéru skolniho roku je organizovan Skolni sportovni den, kterym podpofime chovani v duchu fair play.
Zéci sportuji nejen v tradiénich, ale i netradiénich sportovnich disciplinach.

2.5 Realizace odborného vycviku

Odborny vycvik probiha na pracovistich odborného vycviku Stfedni Skoly technické, gastronomické
a automobilni, Chomutov. Odborny vycvik bude podle zajmu zakd azaméstnavateld vykonavan
u zaméstnavateld v maximalnim rozsahu 210 hodin v 2. a 3. ro¢niku, pfiemz pracovni doba Zaka je
7 hodin denné a prestavka ve vysi 30 minut je shodna s pfestavkou ostatnich zaméstnanci firmy.

Nedilnou soucasti vyuky je pfiprava a zapojeni do soutézi organizovanych pro tento obor vzdélani.

Na zaky se pfi odborném vycviku vztahuji ustanoveni zakoniku prace, ktera upravuji pracovni dobu,
bezpelnost a ochranu zdravi pfi praci, pé€i o zaméstnance a pracovni podminky zen a mladistvych,
a dalSi predpisy o bezpec¢nosti a ochrané zdravi pfi praci.

2.6  Realizace rozvoje klicovych kompetenci

SVP je vcelém svém rozsahu orientovan na kli¢ové kompetence, které jsou Siroce prenositelné
a umoznuji zakam pruzné reagovat na vyvoj a zavadéni novych technologii, rozsifuji moznosti uplatnéni
zaku na souc¢asném trhu prace. Kompetence byly stanoveny na zakladé podrobné analyzy a zku$enosti
z uplatnéni naSich absolventll v praxi. Zpracovatelsky tym zvolil spoleCnou strategii na postupech,
metodach a formach prace idalSich aktivitach, které povedou k rozvoji kli€ovych kompetenci zakd na
urovni celé skoly. Vysledky byl zapracovany do koncepci u€ebnich osnov jednotlivych pfedmétu.
Nezbytnou podminkou pro rozvijeni kli€¢ovych kompetenci ve Skole je zejména aplikace vhodnych metod
a forem prace.
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. L. . Oblast cilti klicovych kompetenci
Vyucéovaci predmét
I ] ]| v Vv Vi Vil | VI
Cesky jazyk X X X X X X X
Anglicky jazyk X X X X X X X
Zaklady spoleCenskych véd X X X X X X X
Fyzika X X X X X X X X
Chemie X X X X X
Biologie a ekologie X X X X X X X X
Matematika X X X X X X X
Uméni a literatura X X X X X X X X
Télesna vychova X X X X X X X X
Informacéni a komunikacni technologie X X X X X X X X
Ekonomika X X X X X X X X
Stroje a zafizeni X X X X X X X X
Elektrotechnické zafizeni X X X X X X X X
Montaze a opravy X X X X X X X X
Rizeni motorovych vozidel X X X X X X X X
Odborny vycvik X X X X X X X X
Legenda:
I Kompetence k uceni
Il Kompetence k feSeni problému
1l Komunikativni kompetence
v Personalni a socialni kompetence
\% Obc&anské kompetence a kulturni povédomi
VI Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vi Matematické kompetence
VI Digitalni kompetence

2.7  Zacleniovani prufezovych témat a mezipredmétové vztahy

Do skolniho vzdélavaciho programu byla, v souladu s rdmcovym vzdélavacim programem pro dany obor
vzdélani, zahrnuta ¢tyfi prafezova témata:

- Obcan v demokratické spolecnosti
- Clov&k a zivotni prostiedi

- Clovék a svét prace

- Clovék a digitalni svét

V ramci $kolniho vzdélavaciho programu je rozvrzeni prvka prafezovych témat nasledujici:

V ramci osnov jednotlivych pfedmétll je zafazeni konkrétnich prifezovych témat uvedeno ve strategii
vyuky s uvedenim konkrétnich tematickych celkl, kde je prifezové téma zafazeno na nasledujicich
urovnich:

- nosné téma celého pfedmétu
- soucast samostatného tematického celku
- ve formé aplika¢nich ptikladu
- ve formé aplikaénich postupu

Ob¢an v demokratické spoleénosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni a upevhovani takovych postoju
a hodnotové orientace zaka, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak
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pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob&anské gramotnosti zakd, tj. osvojeni
si faktické, vécné a normativni stranky jednéani odpovédného aktivniho obZ&ana.

K odpovédnému a demokratickému obCanstvi je tfeba mit dostateéné rozvinuté kliCové kompetence.
Kromé toho jsou Z4ci vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho Usudku;

- byli pfipraveni si klast zakladni existenni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

- byli schopni odolavat mySlenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat masova
média pro své potieby;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feseni;

- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je chranit
a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spoleCnosti zahrnuje védomosti
a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktu;

- spole€nost — jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, nabozZenstvi;
- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot.

Tézisté realizace prifezového tématu se predpoklada v pfedmétu zaklady spoleCenskych véd
v kooperaci s Ceskym jazykem, cizim jazykem, ICT, télesnou vychovou, pfedmétem uméni a literatura,
biologie a ekologie a v odbornych pfedmétech.

Clovék a zivotni prostredi

Zakladnim tématem je udrZitelny rozvoj patfi mezi priority EU v€etné& naS$i republiky. Environmentalni
vzdélavani avychova poskytuje zakim znalosti a dovednosti potfebné pro pochopeni principu
udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realit®é a ovliviiuje etické vztahy k prostredi.
V souvislosti s odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich &innosti na prostfedi a zdravi
a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udrZitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést Zaky k tomu aby:

- pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zZivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrziteIného rozvoje;

- ziskali pfehled o zpusobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rGznych informacénich zdroju;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani asnazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problém;

- osvajili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

PFinos prafezového tématu je ve tfech rovinach:

- informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a hodnoceni;
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- formativni, zamérené zejména na vytvareni hodnot a postojl ve vztahu k zZivotnimu prostredi
(etickych, citovych, estetickych apod.);

- socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdUvodriovat své nazory,
zprostfedkovavat informace, obhajovat FeSeni problematiky Zivotniho prostfedi a pusobit
pozitivnim smé&rem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah prafezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi zahrnuje témata:

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostfedi, o struktufe a funkci
ekosystéma, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi (klimatické
zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémi i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpUsoby FeSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v oblanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni, technické,
technologické, organizaéni, prevence negativnich jevu, principy udrzitelnosti rozvoje).

Prlafezové téma Ize realizovat riznymi metodami a formami v rdmci teoretického a praktického vyu€ovani
a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyuCovani je vhodné vést zaky ke spravnému nakladani
s odpady, vyuzivat usporné spotfebiCe a postupy, dodrzovat pozadavky na bezpecnost a hygienu prace.
Problémové zadavané otazky, ukoly nebo situace maji zakim umoznit nejen pochopeni a procviGovani
probiraného uciva, ale i uplatnéni jejich dalSich znalosti z rlznych oblasti vzdélavani i z mimoskolniho
prostiedi. Vzdélavaci avychovny vyznam maji Zzakovské projekty s environmentalni problematikou
propojenou s odbornym ucivem.

Tézisté realizace prlfezového tématu se predpoklada v pfedmétu biologie a ekologie v kooperaci
s ¢eskym jazykem, cizim jazykem, ekonomikou, ICT, télesnou vychovou, pfedmétem umeéni a literatura
i jednotlivymi odbornymi predméty..

Clovék a svét prace

Prarezové téma Clovék a svét prace vybavuje Z&ka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho
budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici
se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a dovednosti
pro Fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuZije pro cilené planovani
a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich
zamérech. UEi se pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZnou soucast Zivota.

Téma Clovék a svét prace pfispiva k naplfiovani cilll vzdélavani zejména rozvojem téchto kompetenci:

- identifikace a formulovani viastnich priorit a cild;

- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vuci celozivotnimu uceni.

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych pfedpokladd pro uUspésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry.

Uskute€riovani tohoto cile pfedpoklada:

- vést Zaky k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot;

- naudit zaky formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych
potfeb a schopnosti;

- motivovat Zaky k celoZivotnimu u&eni pro udrZzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni a profesni rozvoj;

- seznamit zaky s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

- naucit zaky vyhledavat v relevantnich informaénich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich pfilezitostech a moznostech dal$iho vzdélavani;

- naucdit zaky efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

- seznamit zaky se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl
a zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich predpisu;

- predstavit zakim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

10
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Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nasledujicich &tyf tematickych okruh:

1. Individualni pfiprava na pracovni trh

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planiim, mimoskolnim aktivitam,
pfistupu k uceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim pfedpokladim,
vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni;

- pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani
zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisi a motivacénich dopist a jejich vytvoreni, prakticka pfiprava
na jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni;

- vyhledavani zaméstnani, informacéni zdroje a jejich vyhodnoceni;

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cil(i podle stanoveného planu.

2. Svétvzdélavani

- vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist a udrzeni konkurenceschopnosti
a profesni restart;

- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani€i, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

- ovéfené kariérové informace jako podminka pro rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zadmérech — informacéni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu
prace.

3. Svét prace
- trh prace z hlediska globalizace iregionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vieobecné vyvojové
trendy, pozadavky zaméstnavatel(;
- noveé formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
- technologicky rozvoj v €innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich €innosti;
- pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti;
- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.

4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby Gfadu prace.

PFislusné kompetence by zak mél nabyvat pfedevSim sebereflexi a vlastnim objevovanim pfi feSeni
konkrétnich pracovnich problém0, pfi praci s konkrétnimi kariérovymi informacemi a pfi simulovani
konkrétnich interpersonalnich situaci. Vhodné jsou exkurze v zaméstnavatelskych organizacich typickych
pro pfisluSsnou oblast uplatnéni absolventl, pfi kterych se vénuje pozornost nejen odborné &innosti
podnikd, ale ipersondlnimu klimatu, organizacni struktufe, pracovni naplni pracovnikd, kariérovym
postupim apod.

Zéci tretiho roéniku se uéastni besedy na UFadu prace v Chomutové a burzy se zaméstnavateli v regionu.
Vyznamnou roli zde ma iodborny vycvik Zaku v realnych pracovnich podminkach na smluvnich
pracovistich Skoly.

Tézisté realizace prifezového tématu se pfedpoklada zejména v pfedmétu zaklady spole€enskych véd
v kooperaci s Ceskym jazykem a literaturou, IKT a odbornymi pfedméty v&etné odborného vycviku.
K realizaci priifezového tématu budou pfi vyuce vyuzivany razné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy
k sebepoznavani a vytvareni osobniho portfolia, simulacni hry, besedy s podporou socialnich partnerq,
pracovnich agentur, odbornikl z praxe apod.

Clovék a digitalni svét
Digitalni technologie, prostfedky a nastroje pronikaji do vSech cCinnosti ¢lovéka a spoleCenského déni.

Prace snimi ma dnes nejen prapravnou funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi
ke vSeobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka.

Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zaci vedeni, jsou v dnedni dobé nezbytné pro zaméstnatelnost,
osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obc&anstvi i socialni zalenéni kazdého zaka.

Digitalni dovednosti maji proto podplirny charakter ve vztahu ke vdem slozkam kurikula. Zaci jsou
pfipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s digitalnimi prostfedky a efektivné je vyuzivali jak
v priibéhu soucasného vzdélavani, tak i vramci celozivotniho vzdélavani a samozfejmé pfi vykonu
povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich Ukola vramci profese, na kterou se pfipravuji), stejné jako
v Cinnostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho a obanského Zivota.
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Tézisté realizace prarezového tématu se predpoklada v pfedmétu informacéni a komunikacni technologie
v kooperaci s predméty zaklady spoleCenskych véd, ekonomika, Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky
a déle samoziejmé s jednotlivymi odbornymi pfedméty.

Stézejni formou vyuky je cvi€eni v odborné u€ebné vypocetni techniky. TFfida se pfi vyuce déli na skupiny
tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zak. Vyuka pfedmétu informacni a komunikacni
technologie spociva v provadéni praktickych ukoll. Realizovany mohou byt formami rdznych cvi€eni,
samostatnych praci, souhrnnych praci, testd s pouzitim digitalnich technologii. Je-li pouzita metoda
vykladu, je vhodné, aby ihned nasledovalo praktické procvi¢eni vylozeného uciva. V ramci vyuky se bude
uplathovat projektovy pfistup. Projekt je komplexni praktickou ulohou, pfi niz je aplikovano Siroké
spektrum dovednosti a kompetenci Zaka. Projekt by mél byt tymovou praci.

Zéci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obCanského zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb,
napfiklad pfi komunikaci s Ufady;

- uvedli priklady vyuziti digitélnich technologii ve svém oboru, pro sociélni zaclefiovani, pro osoby
s hendikepem, pro kvalitu zivota;

- uvédomovali si, jak vyvoj technologii véetné umeélé inteligence ovliviuje rizné aspekty Zivota jedince,
spole¢nosti a zivotniho prostfedi; zvazovali pfilezitosti a rizika, snazili se rizika minimalizovat;

- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych potreb; digitalni
technologie a zpuUsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti
a jak se meéni jejich vlastni potfeby;

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba
vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat;

- orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvarfeli a spravovali jednu &i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat a kontrolovat svou digitalni
stopu;

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpelim v digitalnim prostiedi; chranili digitalni zafizeni,
digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostfedi pfed poSkozenim &i zneuzitim;

- pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim ohrozujicim
télesné iduSevni zdravi, pfizpusobovali své digitalni ifyzické pracovni prostiedi tak, aby bylo
v souladu s bezpec€nostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k pouziti;

- znali a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostfedi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych'
a osobnich udaju, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

- pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovéani a jednali eticky, respektovali
kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢inl v online prostfedi; s daty ziskanymi
prostfednictvim riiznych nastroju a sluZzeb, v rdzném digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na
dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera mu pomohou vylepSit postupy
¢i technologie;

- rozeznavali bézny technicky problém a béznou provozni zavadu, poradili si s ni, v pfipadé zavazného
problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v riuznych formatech, vyjadfovali se za pomoci digitalnich
prostiedkd;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vytvofit novy obsah
v riznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rdznych zdroji v digitalnim prostfedi; ziskana data a informace
kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;

- pfizpusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostfedi a Ucelu;

' Viz § 66, odst. 6 zdkona &. 110/2019 Sb., zékon o zpracovéani osobnich idajti
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- komunikovali prostfednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizpusobovali prostfedky komunikace
danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni
technologie pro spolupraci.

Ze strany vedeni $koly je podporovano vzdélavani pedagogu ve zvladani vyuziti modernich digitalnich
technologii na vy$si nez jen zakladni Urovni.

Mezipredmétové vztahy
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Zaklad spoleCenskych
aklady — sp ¥ X | x x | x | x| x X X | x
véd
Fyzika X X X X X X X X X
Chemie X X X X X
Biologie a ekologie X X X X X X X X
Matematika X X X X X X X
Umeéni a literatura X X
Télesna vychova X X X X
Informacni  a komunikacni X
technologie X X X X X X X X X X X X
Ekonomika X X X X X X X X
Stroje a zafizeni X X X X X X X X X X
Elektrotechnické zafizeni X X X X X X X X X X
Montaze a opravy X X X X X X X X X X
Rizeni motorovych vozidel X X X X X X X X X
Odborny vycvik X X X X X X X X X X
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2.8 DalSi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity

Dal8i vzdélavaci a mimovyuCovaci aktivity zahrnuji zejména odborné exkurze, besedy a kulturni akce,
které vhodné doplfuji u¢ivo a podporuji zaméry Skoly ve Skolnim vzdélavacim programu.

Odborné exkurze : minimalné jedna odborna exkurze ve Skolnim roce zaméfena na ziskani
informaci k oboru

Odborné soutéze: ucast v odbornych soutézich pofadanych v daném skolnim roce

Sportovni akce: minimalné 1x sportovni nebo sportovné turisticka akce ve Skolnim roce,
lyZaisky vycvikovy kurz

Besedy : beseda zaméfena na prevenci socialné patologickych jev(
exkurze a besedy zaméfené na oblast ,Svét prace”
exkurze a besedy zaméfené na spolecenskovédni problematiku

Kultura navstéva divadelniho nebo filmového predstaveni

2.9 ZpUsob a kritéria hodnoceni zaku

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a zasady klasifikace
stanovené ve Skolnim fadu. V klasifikaci jsou sjednoceny pozadavky teoretického i praktického
vyu€ovani. Se zdsadami hodnoceni seznami zaky vyucujici na zacatku skolniho roku v anotaci pfedmétu.

Soucasti seznameni je:

- anotace cilt vyuéovaciho pfedmétu a stanoveni pravidel hodnoceni vysledkl vzdélavani,

- pozadavky kladené na zaky v priibéhu obdobi,

- podminky klasifikace,

- seznam literatury, uebnich textd a pracovnich sesitd,

- obsah aterminy odevzdani praci nebo projektu, které jsou souclasti klasifikace nebo jsou
stanoveny jako podminka klasifikace v pfislusném pololeti.

Hodnoceni stupné zvladnuti kompetenci se provadi v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Jedna se
o0 komplexni posouzeni a hodnoceni toho, jak zak zvladl jednotlivé kompetence, jak je schopen
spolupracovat v kolektivu, jak vyuziva vypocetni techniku a numerickych znalosti a jak je schopen své
znalosti a dovednosti prezentovat.

Hodnoceni se provadi znamkovanim a vychazi z ovéfovani znalosti Zdka formou pisemnou, Ustni, testy
s uzavienymi nebo otevifenymi otazkami, praktickou zkouSkou a provéfuje zvladnuti kompetenci Zaka
v pfedmétu. Soucasti hodnoceni Zaka je také hodnoceni jeho aktivity v hodiné, spoluprace s ostatnimi
zaky a ucitelem, graficka uprava seminarnich nebo jinych praci, vzhled vyrobkt apod.

Prospéch Z&ka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vyulovacich pfedmétech je klasifikovan témito
stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 — nedostate¢ny

Kazda znadmka ma pfislusnym vyudujicim pfedem udanou svou vahu vyjadfenou v bodové hodnoté 1 az
10 v zavislosti na rozsahu a zplUsobu ovéfovani znalosti. Vahu pfislusné znamky oznami vyucujici zakim
vhodnym zplsobem napf. v anotaci predmétu, oznamenim terminu zkouseni, pfi praktickém prezkouseni
znalosti apod. Ze vSech obdrZenych znamek s pfihlédnutim k jejich vaham, bude Zakovi vypoditan za
pfislusné obdobi (Ctvrtleti, pololeti, konec Skolniho roku) pramér. Vyucujici upravi znamku v rozsahu
jednoho stupné (napf. pfi vypocitaném praméru 2,3 maze zak dostat znamku 2 nebo 3) s pfihlédnutim
k jeho aktivité, plnéni ukold, u€ast na soutézich apod.

Hodnoceni Zakd na pracovistich firem provadi individualné ucitel odborného vycviku ve spolupraci
s prislusnym instruktorem. Hodnoceni je individualni a provadi se znamkou. Zak provede po ukonceni
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odborného vycviku na pracovisti firmy vlastni hodnoceni své prace, které bude konzultovat s ucitelem,
ktery k nému pfihlédne pfi stanoveni znamky.

2.9.1  Spoleéné zasady pfi hodnoceni

- hlavni funkce hodnoceni je informacni a diagnosticka;

- hodnoceni musi dat perspektivu vSem zakim - zvlasté slabym a zakim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami a musi respektovat individualni rozvoj zaka;

- hodnoceni zakd v prvnim roéniku musi brat v dvahu rozdilnou uroven znalosti z posledniho
ro¢niku zakladni Skoly a problematiku pfechodu zaka na stfedni $kolu;

- hodnoceni musi mit hodnotu motivaéni a ne demotivacni, vychazi z vysledkd ovéfeni jeho
znalosti vy$e uvedenymi formami ovérovani.

2.9.2 Hodnoceni vysledkt vzdélavani a modult

Hodnoceni vysledkll vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadfeno znamkou. Kazdé pololeti se vydava
Zakovi vysvédCeni. Za prvni pololeti I1ze Zakovi vydat misto vysvédCeni Vypis z vysvédceni.

2.10 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl mimoradné
nadanych

ZpUsob zajistovani vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych vychazi
ze Zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
(tzv. Skolsky zakon), v platném znéni, a z vyhlasky MSMT CR ¢&. 27/2016 Sb., v platném znéni.

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou dle § 16 Skolského zakona povazovany ty osoby,
které knaplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podplrnych opatfeni. Podpirnymi opatfenimi
se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedni nebo jinym Zivotnim podminkam Zaka. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim. V praxi nasi
Skoly jde ponejvice o Zaky s vyvojovymi poruchami uéeni, jako jsou dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyspraxie, dyskalkulie, o 2aky slehkym mentalnim postiZzenim, o zaky s poruchami chovani
(hyperaktivita), s poruchami pozornosti, zdravotnimi obtiZemi (neurdzy, socialni fobie) €i o Zaky ohrozené
projevy rizikového chovani.

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami &$kola umoZfiuje individualizaci vyuky dle planu
pedagogické podpory (1. stupeni podparnych opatfeni), &i vzdélavani podle individualnich vzdélavacich
plant (od 2. stupné podplrnych opatfeni). Témto zakum a jejich zakonnym zastupcim se vénuje
pozornost, koriguji se jejich pozadavky a pfedstavy o dalSich moznostech studia a vzdélavani
s moznostmi a podminkami Skoly.

Dale mohou zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole vyuzivat téchto podpurnych opatfeni:

Q

) poradenskou pomoc poskytovanou Skolou (vychovni poradci, metodici prevence, kariérovi
poradci);

) Upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani;

c) v pfipadé potfeby prodlouzeni délky stfedniho vzdélavani az o dva roky;

d) pouziti kompenzacnich pomdcek, pfipadné specialnich uéebnich pomdcek;

e) vyuziti asistenta pedagoga;

f) poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné a technicky upravenych (stfedisko Jirkov);

g) upravu podminek pfijimani ke vzdélavani;

h) Upravu o¢ekavanych vystupd vzdélavani v mezich stanovenych pfisluSnym RVP;

i) uvolnéni zcela nebo z&asti z vyu€ovani pfedmétu, ktery neni rozhodujici pro odborné zamérfeni

absolventa;
j) Upravu podminek ukoncovani vzdélavani maturitni a zavérecnou zkouskou.

Evidenci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami vedou vychovni poradci jednotlivych stfedisek
Skoly. Vychovni poradci Uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli zakd na vypracovavani plani pedagogické
podpory a individualnich vzdélavacich planl dle specifickych potfeb Zaka, zprostfedkovavaji spolupraci
Skoly s pfisluSnymi pedagogicko-psychologickymi poradnami, pfipadné specialné pedagogickymi centry,
pfipravuji podklady pro pedagogické rady a informuji ostatni pedagogické pracovniky o specialnich
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vzdélavacich potfebach zaku, konzultuji s vyucujicimi postup pfi feSeni vyukovych &i vychovnych potizi,
volbu vhodnych metod a forem prace s konkrétnimi zaky i jejich hodnoceni.

Vychazi se vzdy z celkové analyzy pfipadu Zaka, z odborné diagnostiky a doporu€eni a z co nejpresnéji
provedené pedagogické diagnostiky. Rozhodujici roli ma uditel, ktery zajiStuje rovné podminky pro
vSechny zaky. Je kladen duraz na individualitu Zaka, forma a obsah vzdélavani jsou upravovany podle
konkrétnich potfeb Zaka. Respektuje se individualni tempo zaka, postupuje se spiSe po malych krocich,
s zakem se pracuje na zakladé multisenzorialniho pFistupu, za atmosféry klidu, ddraz je kladen
na zautomatizovani dovednosti, dodrzovani obsahové struktury, dodavani sebed(ivéry. Je vyuzivano
metody prodlouzeného vykladu a moZnosti doudovani. Zakiim je samozfejm& umozné&no pouzivani
kompenzacnich pomucek dle jejich potfeb a v navaznosti na predchozi stupefi vzdélavani, napfiklad
pouzivani notebooku, korektur textu, barevného ¢teni, grafickych programi apod., ato vzdy tak, jak
navrhuje psycholog €i specialni pedagog v doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Pfi hodnoceni
téchto zakd je vyuzivana moznost Ulev a tolerance, mezi néz se fadi preference Ustniho zkouseni
pred pisemnym, v pisemném projevu spiSe uziti testll, zkraceni pisemného zkouSeni, tolerance
pfi grafickych projevech. Specialni vzdélavaci potfeby jsou zohledfiovany jak v ramci pfijimaciho fizeni,
tak v prabézném hodnoceni zaka a u zavére¢né zkousky.

Podpora nadanych zak( (dle § 17 Skolského zakona) je zadouci nejen vzhledem k Zakim samotnym,
ale ma zasadni vyznam i pro spolecnost. Z tohoto pohledu je ve Skole realizovan nasledujici postup:

- ucitelé se snazi podchytit nadané zaky uz pfi nastupu stfedniho vzdélavani;

- pfFi vybéru jsou vyuzivany informace ziskané ze ZS (dosavadni zptisob prace se zakem, rodinné
prostfedi);

- nasledné jsou stanovena pravidla a zasady individualni a zejména soustavné prace s takovymi zaky;

- sleduji se vlastnosti zaka:

o zak svymi védomostmi, dovednostmi nebo zajmem o obor pfevySuje ostatni,
o zak ve v3ech, nebo pouze v urlitych Cinnostech ¢i oblastech vzdélavani projevuje vysokou
motivaci, je cilevédomy a kreativni;

- vyznamna je spoluprace vSech ucitell, ktefi nadaného z&ka vyucluji, za koordinace vychovného
poradce a tfidniho uditele, ktefi uzce spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou;
vyu€ovani, samostudium, prace s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi aj.;

- Z4ci jsou také vhodné zapojovani do skupinové vyuky a tymoveé prace (jako vedouci i jako &lenové);

- Skola umozriuje témto zakim:

o rozsifenou vyuku nékterych pfedméta,

o vytvareni skupin téchto zakul s pfizpisobenym tempem a metodami vyuky,

o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

o uCast v odbornych a dovednostnich soutézich a prehlidkach,

o provadéni odborného vycviku u firem i ve vétSim rozsahu nez u zaku ostatnich.

Reditel Skoly mlze, za podminek danych $kolskym zakonem, piefadit mimofadné nadaného Zaka

do vys3&iho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro€niku.
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3. Ucebni plan
3.1 IdentifikaCni udaje

Nazev a adresa 3koly:

Koéd a nazev oboru:
Nazev SVP:
Stupen poskytovaného vzdélani:

Datum platnosti:

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni,
Chomutov, pfispévkova organizace
Prazska 702/10, 430 01 Chomutov

23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Mechanik opravafr motorovych vozidel

stfedni vzdélani s vyuénim listem

od 1. 9. 2025

3.2  Rozvrzeni vyu€ovacich pfedmétu

Poget Rozdéleni vyu&ovacich Ce"‘ﬁ(‘)’giﬁ“et
Vzdélavaci predméty vyuc€ovacich hodin

hodin ,I ] I,I' ] IvII.' Celkem

celkem roénik roénik | roénik
POVINNE PREDMETY
Cesky jazyk 3 1 1 1 96
Anglicky jazyk 6 2 2 2 192
Zaklady spole€enskych véd 3 1 1 1 96
Fyzika 2 1 1 - 64
Chemie 1 1 - - 32
Biologie a ekologie 1 - 1 - 32
Matematika 5 2 1 160
Uméni a literatura 2 - 1 1 64
Télesna vychova 3 1 1 1 96
Informacni a komunikaéni technologie 3 2 1 - 96
Ekonomika 2 - - 2 64
Stroje a zafizeni 5 3 1 1 160
Elektrotechnické zafizeni 3 - 1 2 96
Montaze a opravy 7 1 2,5 3,5 224
Rizeni motorovych vozidel 2 0 2 0 64
Odborny vycvik 48 15 15,5 17,5 1536
Celkem 96 30 33 33 3072
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3.3  Prehled vyuziti tydnu ve Skolnim roce
Cinnost l. roénik Il. ro€énik lll. roénik
Vyucovani dle rozpisu uciva 32 32 32
Zavéretna zkouska 2
Casova rezerva ( opakovani ugiva,

. 9 APt 8 8 6
vychovné vzdélavaci a jiné akce)
Celkem tydn 40 40 40

Poznamky k u€ebnimu planu:

1)

2)

Odborny vycvik bude realizovan uzaméstnavateld v maximalnim rozsahu 8 tydnU v kazdém
ro¢niku podle zajmu zak( a zaméstnavateld.

Vyuka k ziskani svareCského opravnéni se realizuje ve svareCskych Skolach podle platné normy
CSN 05 0705, v souladu s pravidly autorizovaného organu v rozsahu zvoleného zakladniho kurzu
svafovani nebo kurzu zaSkoleni. Pro absolvovani oboru neni podminkou ziskani pfislusnych
certifikatd.

Vyuka k ziskani Fidicského opravnéni se realizuje v souladu se zakonem ¢&. 361/2000 Sb.,
0 provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjSich predpisu, a zakonem ¢&. 247/2000
Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné zpUsobilosti k fizeni motorovych vozidel, ve znéni
pozdéjSich predpisi. Pro absolvovani oboru vzdélani neni podminkou ziskani Fidi¢ského
opravneni.

Na pfedmét Informacni a komunikacni technologie se tfida déli na skupiny.
Vyuka teoretickych pfedmétu a odborného vycviku probiha v tydennich cyklech.
VSechny pfedméty uvedené v u¢ebnim planu jsou povinné.

Od druhého ro¢niku studia se Zaci mohou pfihlasit do dvouletého nepovinného vyuéovaciho
predmétu Profesni zpUsobilost Fidice, ktery pfipravuje zaky na sloZeni zkou$ek pro ziskani
profesni zpusobilosti Fidict skupin fidi€skych opravnéni C a CE. Vyuka se realizuje v souladu
s platnymi pravnimi pfedpisy Ministerstva dopravy CR. Profesni zpusobilost Fididt rozsifuje
uplatnéni absolventl oboru o pracovni pozici fidic.
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4. Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Skola

Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova

organizace

Kdéd a nazev RVP

23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel

Nazev SVP Mechanik opravai motorovych vozidel
RVP SvP
Minimaini Poget Roggé;if‘c"h
v ’ ’ TN S Vyu V |
Vzdslavaci oblasti | PO%et Vyugovaci tydennich | Vyuziti hodin
. tydennich M « vyu€ovacich | disponibilnich
a obsahové okruhy . , predmét ; .
vyucovacich hodin hodin
hodin celkem Lef e e
Jazykové vzdélavani : Povinné predméty
Cesky jazyk Cesky jazyk - 1 1 1
Cizi jazyky Anglicky jazyk - 2 2 2
. N Zaklady
Spolecenskovedni 3 spolecenskych 3 ; 11| 1
vzdélavani v
veéd
Fyzika 2 - 1 1
Pfirodovédné 4 Chemie 1 - 1
vzdélavani - -
Biologie
. 1 - 1
a ekologie
Matverlnajuc’k © 5 Matematika 5 - 2 2 1
vzdélavani
Estevtlgzk,e ’ 5 Umem 5 ) 1 y
vzdélavani a literatura
Vzdélavani pro 3 Télesna vychova 3 ; 11| 1
zdravi
Informatické Informacni
NN 3 a komunikaéni 3 - 2 1
vzdélavani .
technologie
Ekovn(?mjclfe 2 Ekonomika 2 - 2
vzdélavani
Stroje a zafizeni 5 Stroje a zafizeni 5 - 3 1 1
Elektrotechnické 3 Elektrotechnické 3 ) 1 >
zarizeni zarizeni
Rizeni motorovych Rizeni
) y 2 motorovych 2 - 0 2 0
vozidel ,
vozidel
MontaZe a opravy 40 Montaze 7 1|25 35
a opravy
Disponibilni hodiny 15 Odborny vycvik 48 15 1511551175
Celkem 96 96 30 | 33 33
Poznamka:

Odborny vycvik je vyu€ovan v rozsahu 48 hodin, z toho je 31 hodin ze vzdélavaci oblasti Montaze
a opravy a v rozsahu 15 hodin jsou vyuZity disponibilni hodiny.
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5. Uéebni osnovy SVP
5.1  Cesky jazyk

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Predmét: Cesky jazyk

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.t 32 hod Il.r 32 hod lll. r 32 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyuéovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Zakladem jakékoli komunikace je pouziti jazyka, a proto mira jeho ovladani se stava soucasné i pilifem
v§eobecné socialni gramotnosti. Dliraz je tedy kladen na vyuziti védomosti a dovednosti v praktickém
Zivot&, ve styku s jinymi lidmi a riiznymi institucemi, na chovani a vystupovani. Zaci by méli chapat
vyznam svého osobniho projevu pro spolec¢enské a pracovni uplatnéni, ziskavat a hodnotit informace
z rlznych zdrojli, pfedavat je vhodnym zplisobem a s ohledem na jejich uzivatele.

Obecnym cilem jazykového vzdélani je rozvijet komunikaéni kompetenci zaka a naudit je uzivat jazyka
jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani avymeéné informaci na zakladé
jazykovych a slohovych znalosti.

Zak by si mél nejen utvrdit gramatické normy spisovného jazyka, ale soucasné si i obohacovat svou
slovni zasobu, osvojovat si lingvistickou terminologii. Své myslenky, nazory a postoje by mél formulovat
pfesné a srozumitelné.

Vyuka matefského jazyka je soucasti formovani mladého ¢lovéka jako osobnosti hrdé na svij puvod,
zemi, narod. Poznavani kulturnich tradic, nasi historie i Eeského jazyka se stava jednou ze zakladnich
spole€enskych potfeb Zaka.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- uplatiovat ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté, vyjadfovat se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;

- vyuzivali digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazoru;

- ziskavali, kriticky hodnotili a ovéfovali informace z raznych zdroju v€etné digitalnich (internetové
vyhledavace, online encyklopedie);

- prostfednictvim digitalnich technologii sdileli, pfedavali a prezentovali informace zplsobem
vhodnym pro danou komunikacéni situaci a s ohledem na zamysSleného pfijemce;

- dodrzovali autorska prava a esteticka kritéria.

Realizace rozvoje kliG¢ovych kompetenci

Predmét Cesky jazyk je zakladem rozvoje vétsiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven po
zvladnuti vSech vyu€ovacich predmétd. Spole¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi predméty
smeéfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.

Vzdélavani a komunikace v eském jazyce rozvijeji €i prohlubuji zejména:

- jazykové dovednosti a védomosti, slovni i pisemné vyjadfovani, Zak se vyjadfuje pfiméfené ucelu
jednani a komunikaéni situaci, formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé piehledné a jazykové spravné;

- lepSi orientaci v textech a ziskavani informaci;

- celkovou funkéni gramotnost;

- kritické mysSlent;

- komunikaéni dovednosti, v€etné dovednosti diskutovat a argumentovat;

- kompetenci vhodného a bezpecného uzivani digitalnich technologii, nastroju a aplikaci
v osobnim i pracovnim Zivoté.
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- je schopen vyjadfovat se uUstni i pisemnou formou jazyka, formuluje své mySlenky srozumitelné
a souvisle,

- vystupuje v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spole€enského chovani,

- je schopen odhadnout vysledky svého jednani, uci se i na zakladé zprostfedkovanych zkusenosti,

- pfijima hodnoceni svych vysledkU i ze strany jinych lidi, pfijima radu i kritiku, dale se vzdélava,

- je schopen pracovat samostatné i v tymu, vytvafi pozitivni mezilidské vztahy, pfedchazi osobnim
konfliktim,

- rozumi zadavani ukoll, ziskava informace potfebné k feseni probléma, navrhuje zplsoby feseni,

- pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii,

- aplikuje zakladni matematické postupy pfi FeSeni praktickych ukolu (grafy, realné odhady vysledki),

- ziskava prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru srealnou pfedstavou
o pracovnich, platovych a dalSich podminkach v oboru,

- osvojuje si techniku u€eni pro celozivotni vzdélavani.

Zaclenovani prirezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktudlné zafazovana priifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, budovani afungovani EU) a Clovék a Zivotni prostfedi (aktivity spojené s ochranou pfirody,
s globalnimi problémy).

V oblasti Clovék a svét prace zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace. Zaci
jsou vedeni k pouzivani digitalnich technologii v pracovnim procesu, seznamuji se s moznostmi
komunikace v pracovnim tymu pfi spole€nych pracovnich ukolech prostfednictvim digitalnich technologii,
ke komunikaci prostfednictvim aplikace Microsoft Teams, k vyuzivani online pracovnich konferenci
a sdileni virtualniho pracovniho prostoru. Pfi modelovych situacich ze svéta prace si vytvareji vlastni
digitalni obsah, jako je zivotopis v elektronické podobé&, motivacni dopis, osobni portfolio k moznostem
pracovniho uplatnéni, odpovéd na inzerat k poptavce pracovniho uplatnéni apod. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby vyuzivali informacnich zdroji pro volbu povolani itrh prace a podnikani, seznami se
s portalem Ufadu prace a s digitalnimi sluzbami ve statni spravé i vefejné samospravé.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkd a nastrojd
do vyuky. Cilem je naucit Zaky pracovat s textovymi editory, vytvaret a upravovat texty, pracovat
s vyhledavagi, pro vizualizaci svych dat a informaci pouzivat tabulky, grafy, prezentace. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby pfi vyhledavani informaci z riznych zdroji je zaroven kriticky vyhodnocovali, rozpoznavali
dezinformace, tfidili data pro své dalSi pouziti a pfitom vzdy zachovavali zakladni pravidla autorského
prava. Ve své online komunikaci si musi byt védomi spravného etického chovani a sdileni digitalniho
obsahu na socialnich sitich.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odli$né. Jednim
z dulezitych cilll je i to, aby pochopili, Ze jsou soucéasti Zivotniho prostfedi a Ze se na jeho ochrané mohou
podilet.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétim a k pfedmétu biologie
a ekologie, v oblasti odborné slovni zdsoby s odbornymi pfedméty.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, u€ebni texty a pracovni listy.

Diliraz bude kladen na vyhledavani informaci z riznych zdroju v€etné digitalnich a naslednou praci s nimi.
Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou se zamérem naucit zaky
fesit problémy a tymové pracovat tak, aby byli schopni samostatné prace s védomim piné zodpovédnosti.

Ke zvysSeni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych zakd budou vyuzivany moderni
digitalni technologie, Al nastroje a dostupné aplikace, napfiklad automatizovana jazykova cviceni a testy
s podavanim zpétné vazby o individualnim vykonu Zaka, tvorba kvizd a her (gamifikace vyuky). Zaci
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budou pracovat se zakladnimi textovymi editory a s jejich pomoci budou vytvaret a upravovat texty,
napfiklad obchodni dopisy, zpravy, pracovni nabidky a dokumenty, inzeraty, Zivotopisy apod.

Hodnoceni vysledka zakl

Zaci budou hodnoceni na zakladé jejich hloubky porozuméni poznatktim, schopnosti je aplikovat pfi praci
s textem, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku a dovednosti
vystizné formulovat mySlenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni bude probihat formou ustniho zkous$eni, pisemnych praci, samostatnych soubornych praci,
skupinovych soubornych praci. Zarover je hodnocena aktivita zakd v hodinach i zajem o danou
problematiku prostfednictvim referatu, projektu a aktuality.

Z4ci jsou také vedeni k objektivnimu sebehodnoceni i hodnoceni znalosti a schopnosti svych spoluzak.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- ovlada Cesky pravopis Ziskavani jazykovych védomosti
- zna odbornou terminologii Ceského jazyka a dovednosti
- orientuje se v jednotlivych slovnich druzich - opakovani ugiva ZS
- chape pojem sklofiovani a asovani - pravopisné jevy
- zna skladbu véty a souvéti - kompletni jazykovy rozbor
- zna rozvrstveni slovni zasoby a zplsoby rozsifovani slovni | - tvaroslovi (slova ohebna, neohebna)
zasoby - syntax (zakladni a rozvijejici vétné
- provede slovotvorny rozbor ¢leny)
- provede kompletni jazykovy rozbor - rozSifovani slovni zasoby

- dodrzuje zakladni pravidla autorského prava a spravné | - tvofeni slov
oznaduje zdroj pouzitych informaci a dat
- chape etiku chovani pfi pohybu na socialnich sitich

- rozliSi jednotlivé slohové utvary, zna jejich nejdalezitéjsi Komunikacéni a slohova vychova
rysy a vyuzije tyto znalosti v praxi - pfehled slohovych utvart
- samostatné napiSe oznameni, zpravu, dopis - formulare
- vytvofi osnovu a samostatné napiSe vypravéni - oznameni, zprava
- rozli8i text umélecky od neuméleckého, text odborny - dopis
a publicisticky - osnova slohové prace
- vypravéni

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- ovlada Cesky pravopis a pracuje s pravidly a slovniky Ziskavani jazykovych védomosti
- zna odbornou terminologii tykajici se syntaxe a dovednosti
- zna vétné cleny - opakovani uciva 1. ro€niku
- zna skladbu véty, souvéti a jejich druhy - kompletni jazykovy rozbor
- provede kompletni jazykovy rozbor - syntax (véta jednoducha, zakladni
- rozdéli evropské jazyky a zafadit estinu a rozvijejici vétné &leny)

- evropskeé jazyky

- slovanské jazyky
- Utvary nérodniho jazyka

- vyhleda si potfebné informace na internetu a vyuZije je Komunikaéni a slohova vychova
v osobnim zivoté i pro vyuku - prace s internetem

- rozlisi jednotlivé slohové Utvary, zna jejich nejdilezitéjsi - vytah a vypisky z textu

rysy a vyuzije tyto znalosti v praxi - vyklad

- vytvoFi osnovu a samostatné napiSe referat, Zivotopis - referat

- Zivotopis, autobiografie
- strukturovany Zivotopis
- beseda
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- ovlada Cesky pravopis a pracuje s pravidly, slovniky
a dalSimi jazykovymi pfiruc¢kami

- zn& odbornou terminologii tykajici se lingvistiky

- provede slovotvorny rozbor

- provede kompletni jazykovy rozbor slozitych souvéti
- vyuzije znalosti z rozvrstveni slovni zasoby v praxi

Ziskavani jazykovych védomosti

a dovednosti

- opakovani pravopisu a gramatickych
pojm

- kompletni jazykovy rozbor

- syntax (souvéti, druhy souvéti)

- zvukové prostiedky feci, ortoepie

rysy a vyuzije tyto znalosti v praxi

- vytvofi osnovu a samostatné napiSe popis a charakteristiku,
Uvahu, inzerat, recenzi

- vyhleda si potfebné informace na internetu a vyuzije je

v osobnim Zivoté i pro vyuku

- zna rlizné druhy periodik (noviny, ¢asopisy)

Komunikacni a slohova vychova
- popis a charakteristika

- Uvaha

- prace s internetem

- inzerat

- recenze

- prace s periodiky (s ¢asopisy,
novinami),

- prace s rlznymi druhy textu
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5.2  Anglicky jazyk

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Anglicky jazyk

Celkovy pocet hodin: 192 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.T 64 hod Il.r 64 hod lll. r 64 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyuka ciziho jazyka je soucasti vSeobecného vzdélani, navazuje, doplfuje a prohlubuje jazykové
vzdélani ziskané na zakladni Skole. Pfedstavuje specifické jazykové vzdélavani zaméfené na obor
Mechanik opravai motorovych vozidel arozviji uzakd komunikaéni kompetence v cizim jazyce.
Vzdélavani sméfuje k osvojeni mluvené i psané podoby jazyka v pokrocilé urovni.

Cilem vzdélavani je vést zaky k osvojeni kvalitni drovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, ktera odpovida vystupni Urovni A2+ podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky, efektivng vyuzit védomosti a dovednosti zakd ziskanych na ZS, na tyto navazat adale je
prohlubovat nejen v oblastech kazdodenniho Zivota, ale rozSifovat je o oblast studovaného oboru.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZaci dovedli:

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat
vSeobecnych iodbornych v projevech mluvenych ipsanych, volit vhodné komunikaéni strategie
a jazykové prostredky,

- efektivné pracovat s anglickym textem vc€etné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj
poznani i jako prostiedek ke zkvalitfiovani svych jazykovych znalosti,

- ziskavat informace o svét&, zvladté o anglicky mluvicich zemich, a ziskané poznatky vyuZivat
ke komunikaci,

- pracovat se slovniky, jazykovymi a jinymi pFiru¢kami, popfipadé i s dalSimi zdroji informaci v cizim
jazyce v€etné internetu, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani
svych vSeobecnych a odbornych védomosti a dovednosti,

- efektivné se ucit cizi jazyk, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka
pfi studiu ciziho jazyka,

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu a jazykovych
oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie,

- pracovat s online slovniky a aplikacemi pro zlepSeni viastnich jazykovych dovednosti,

- vyzivat digitalni nastroje pro tvorbu a sdileni vlastniho obsahu s ohledem na danou komunikaéni
situaci a na zamysleného pfijemce (napfiklad tvorba videi, prezentaci, sebeprezentaci).

Realizace rozvoje kliG¢ovych kompetenci

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni Zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot vede zZaky k osvojeni praktickych feCovych dovednosti anglického jazyka jako nastroje
dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zzivota. Pfipravuje zaky k efektivni ucasti
v pfimé i nepfimé komunikaci v€etné pfistupu k informacnim zdrojim, rozSifuje jejich znalosti o svété.
Soucasné pfispiva k formovani osobnosti zak(, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ugit
se po cely zivot. UCi je vnimavosti ke kultufe, schopnosti uzivat zpisoby dorozuméni s mluv€im jinych
kultur.

Vzdélavani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni kvalitni arovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, ktera odpovida vystupni urovni A2+ podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro
jazyky.

Pfedmét anglicky jazyk je zakladem rozvoje vétsiny kliCovych kompetenci, jimiZ by mél byt Zak vybaven
po zvladnuti v8ech vyu€ovacich pfedmétd. Spolec¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi predméty
sméfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.

V ramci pfedmétu anglicky jazyk je u zakl pfedevsim posilena a rozvinuta:
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- komunikativni kompetence, zak se bude schopen v anglickém jazyce vyjadifovat pfiméfené ucelu
jednani a v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, a to i pfi styku s rodilymi mluv&imi;

- zak bude schopen formulovat a obhajovat vlastni nazory a zaroven se uéi naslouchat nazoriim
druhych a tolerovat odliSnosti;

- bude schopen se ucastnit diskuzi na znama témata, vysvétli a zdavodni své nazory;

- vomezené mife bude schopen FesSit pracovni i mimopracovni situace v prostfedi, kde bude
jednacim jazykem angli¢tina, dosahne jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni
uplatnéni podle potfeb a charakteru oboru;

- posili se pracovni kompetence a kompetence k feSeni problém, zak se spolupodili na vytvareni
pravidel a pfevzeti zodpovédnosti za vysledky prace vlastni, tak i celé skupiny.

Zaclenovani prliirezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spoleCnosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, budovani a fungovani EU, Zaci jsou vedeni k zamysleni nad demokratickym i nedemokratickym
chovanim, je zdlraziiovana zdvofilost a slusnost, multikulturni vychova) a Clovék a Zivotni prostiedi
(aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi problémy, porovnani pfistupu jednotlivych zemi
k ochrang Zivotniho prostfedi). V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim
pomohou v orientaci na trhu prace.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkd a nastrojl
do vyuky s cilem rozvijet digitalni kompetence zakul. Integrace Al, digitalnich kompetenci a gamifikace
do vyuky angli¢tiny umozni zakim Iépe se pfipravit na pozadavky trhu prace. Al umozni personalizované
uceni, gamifikace sleduje za cil zvysSit motivaci zak( k uceni a interaktivni nastroje pomohou zakim
osvoijit si jazyk v praxi. Diky témto inovativhim metodam budou Zaci lépe pfipraveni na realné pracovni
situace a osvoji si digitalni dovednosti potfebné pro moderni profesni prostredi.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odliné.

Realizace mezipredmétovych vztahu

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétim, zejména Cesky
jazyka, uméni a literatura, zaklady spoleCenskych véd, ale iodbornym pfedmétim (znalost odborné
terminologie souvisejici s oborem a schopnost dorozumét se pfi pracovnich i mimopracovnich situacich).

Metody vyuky

Hlavnimi metodami vyuky jsou metoda komunikativni a projektové vyu€ovani. Vyuka je déle doplhovana
metodami fixaCnimi. Formy vyuky zahrnuji jak praci individuélni, tak praci ve vétSich & men3ich
skupinach. V ramci pfedmétu je vénovana pozornost diléim aspektdm multikulturni vychovy, osobnostni
a socialni vychovy a vychovy k mySleni v evropskych a globéalnich souvislostech a medialni vychové.

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(l. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uéebni texty a pracovni listy.

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky feSit problémy atymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Ke zvySeni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych Zakl budou vyuzivany moderni
digitalni technologie a Al nastroje a aplikace, napfiklad automatizovana jazykova cvi€eni, simulace
rdznych scénarfl pomoci chatbotl, sledovani vyslovnosti a gramatiky konkrétniho zaka v ¢ase spojené
s automatickym podavanim zpétné vazby o individudlnim vyvoji Zaka, tvorba kviz( a her (gamifikace
vyuky), tvorba testl zamérenych na odbornou angli¢tinu z oboru, prace s online platformami a nastroji pro
uceni jazykl apod.

Digitalni technologie a nastroje budou ve vyuce bohaté, pribézné, ucelné a pravidelné vyuzivany
pro rozvoj vSech Ctyf zakladnich komunikaénich dovednosti (mluveni, poslech, ¢teni a psani).

Vyuka anglického jazyka bude zahrnovat:

e praci s online platformami a nastroji na u€eni jazykd (Headway Online, Wordwall);
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Al nastroje pro zlepSeni vyslovnosti a plynulosti mluveného projevu zakd (Copilot, ChatGPT,
Grammarly);

interaktivni kvizy a hry (Kahoot, Quizizz, Wordwall);

Al simulace pro procvi€ovani komunikace (Copilot, ChatGPT, Grammarly);

Al generatory textl pro tvorbu cizojazyéné osobni, odborné a pracovni korespondence (Copilot,
ChatGPT, Grammarly);

praci s programy pro tvorbu prezentaci vyuzivané napfiklad pfi vyuce realii;

interaktivni cvi€eni, poslechova cvieni a simulaci redlnych situaci (Headway Online);

praci s online slovniky (Visuwords, slovnik vyslovnosti — Forvo).

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci budou v kazdém roéniku hodnoceni na zakladé:

ustniho zkouseni s dirazem na napf. vyjadfovani se v béznych situacich, zapojeni se do hovoru
bez pfipravy, ¢teni a orientace v textu, apod.;

pisemného — spravné uziti gramatiky, slovni zasoby, dodrzovani pravopisnych norem apod.;
hodnoceni samostatnych projektd na zadané téma — vyhledavani informaci (internet, pfirucky),
preklad pfiméfenych odbornych textd.

PFi pololetni klasifikaci bude zohlednén celkovy pfistup Zaka k vyucovacimu procesu a k plnéni
povinnosti.
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

Poslech:

- rozumi zakladnim slovam a frazim tykajicich se jeho osoby,
rodiny, a bezprostfedniho okoli pfi pfiméfeném hovorovém
tempu

Cteni:
- Cte s porozuménim velmi jednoduché texty

Psani:

- piSe kratké jednoduché vzkazy napft. pozdrav z dovolené
- vypini jednoduchy formul&f s osobnimi udaiji (jméno,
narodnost, adresa apod.)

Konverzace:
- domluvi za pouziti jednoduchych vét v zakladnich tématech
béZného Zivota

Reéové dovednosti:
Receptivni: poslech jednoduchych
monologu a dialogt, ¢teni kratkych
textd s porozuménim

Produktivni: zpracovani jednoduchého
kratkého textu

Interaktivni: dorozuméni se
v jednoduchych konverzacnich
situacich

Jazykové prostredky:
nacvik spravné vyslovnosti
rozvijeni slovni zasoby

Jazykové funkce:
obraty pfi  seznamovani,
a louceni

vitani

Tematické okruhy

osobni udaje

moje rodina

kazdodenni zivot (popis dne)
volny ¢as

bydleni

Gramatika:
Gramatické jevy jsou probirany v kontextu tematickych celki
a jsou pfiméfené procvi€ovany, upeviiovany a testovany

sloveso to be

zajmena osobni, pfivlastfiovaci
Cislovky

mnozné cislo

pfitomny Cas prosty a prubé&hovy

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

Poslech:

- rozumi znamym vyrazim a frazim z kazdodenniho Zivota
- rozumi zakladnim Skolnim a pracovnim pokynim

Cteni:

- Cte s porozumeénim pfimérené texty

- orientuje se v jednoduchych textech napf. v jednoduchych
navodech

Psani:

- jednoduchymi vétami a frazemi popide napf. misto a zemi
kde Zije, lidi které zna

- napi$e dopis napf. o rodiné, kazdodennich zalezitostech

Konverzace:

- pouzije jednoduché véty a fraze k popsani napf. mista kde
Zije

- klade a zodpovida jednoduché otazky z kazdodenniho
zivota napf. rodina, zajmy apod.

Recéové dovednosti:

Receptivni: poslech s porozuménim
monologu a jednoduchych dialogd,
porozuméni vyznamu jednoduchého
textu v€etné kratkého odborného

Produktivni: jednoduchy pieklad
(pouziti slovniku v&etné
elektronického)

Interaktivni: zakladni konverzace,
jednoducha odpovéd napf. na dopis

Jazykové prostiedky:

rozvijeni spravné vyslovnosti
rozvijeni a tvofeni slovni zasoby
vCetné zakladni odborné
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Jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonc&eni rozhovoru, vyjadfeni napf.
pozvani a odmitnuti

Tematické okruhy:
jidlo a napoje, sluzby
cestovani

nakupy

pocasi

Ceska Republika

Gramatika:
Gramatické jevy jsou probirany v kontextu tematickych celkd
a jsou pfimérfené procvicovany, upeviiovany a testovany

pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

minuly ¢as slovesa to be, to have, can
minuly ¢as prav. a neprav. sloves
stupfiovani pfidavnych jmen

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

Poslech:

- rozumi ¢asto pouzivanym slovim a frazim k nimz ma
bezprostfedni vztah, napf. rodina, blizké okoli, a pod.

- postihne hlavni smysl kratkych, jednoduchych sdéleni
a oznameni

Cteni:

- Cte s porozumeénim jednoduché texty, v€etné odbornych

- vyslovuje srozumitelné

- vyhodnoti nejdilezitéjsi informace napf. z pisemnych zprav,
novinovych textd apod.

- rozumi jednoduchym navodim, pokyn{im napf.

v poéitadovych programech

Psani:

- popiSe v jednoduchych vétach popsat udalosti
kazdodenniho Zivota

- vyplni ve formulafich zakladni udaje vztahujici se k jeho
osobé

- napiSe kratky pfibéh

Konverzace:

- domluvi se v situacich vyzadujicich jednoduchou a pfimou
vyménu informaci o znamych tématech a béznych
¢innostech

- omluvi se i reaguje na omluvu, zepta se na cestu a

s pomoci mapy nebo planu cestu vysvétli

Reéové dovednosti:

Receptivni: poslech s porozuménim
jednoduchych monologu a dialogu,
¢teni jednoduchych textu

Produktivni: preklad jednoduchych
textd véetné odbornych s pouzitim
bézZného i elektronického slovniku,
reprodukce jednoduchého textu

Interaktivni: bézna konverzace,
odpoveéd napf. na e-mail, dopis apod.

Jazykové prostiedky:

rozvijeni spravné vyslovnosti
rozvijeni a tvofeni slovni zasoby
v€etné odborné

gramatika - vétna skladba, tvaroslovi

Jazykové funkce:

pouziti béznych obratl nap¥. pfi
zahajeni a ukon&eni rozhovoru,
sjednani schizky apod.

Tematické okruhy:
péce o télo, zdravi
zivotni prostredi
zameéstnani

kultura

Velka Britanie
volné téma

Gramatika:
Gramatické jevy jsou probirany v kontextu tematickych celki,
jsou pfiméfrené procviCovany, upeviiovany a testovany

predpfitomny ¢as

porovnani minulého a predpfitomného
Casu

budouci ¢as
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5.3 Zaklady spoleCenskych véd

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Zaklady spoleCenskych véd

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.T 32 hod II.r 32 hod lll. r 32 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Ucivo tvofi SirSi soubor teoretickych poznatk(l z riznych oblasti Zivota ¢lovéka ve spole¢nosti doplnény
o praktické navody a scénare jednani v moznych spoleenskych i osobnich situacich.

Ucivo je v souladu s ramcovym vzdélavacim programem rozdéleno do celkem péti tematickych celk,
které jsou rovnomérné rozloZzeny do vsech tfi rocnik(l studia. Obsah témat neni vyucovan striktné
oddélené, vyuka se vhodné prolina, pfi seznamovani se s novym obsahem vyucujici poukazuje
na vzajemné souvislosti a propojeni celé tematiky.

Duraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatk(, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni
zivot. Tento kurikularni ramec vede k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta, porozuméni
narokum, které na lidi zivot v sou¢asné dobé klade, a k ziskani potfebnych kli¢ovych kompetenci pro
feSeni obc&anskych i soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou Ulohu ma rozvijeni finanéni a medialni
gramotnosti zakl jako dulezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni ob&ansky zZivot
v demokratické spoleCnosti. Vychova k demokratickému obc&anstvi sméfuje prfedevSim k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zaku tak, aby byli slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany
svého demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé nejen ke vlastnimu prospéchu, ale téz
pro vefejny zajem a prosp&ch. Zaci se uéi porozumét spoleénosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni
identitu a nenechat se manipulovat.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZaci dovedli:

- vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté ve styku s jinymi lidmi a s rGznymi
institucemi, pfi feS8eni praktickych otédzek svého politického a ob&anského rozhodovani,
hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problémud osobniho, pravniho a socialniho charakteru;

- ziskavat a hodnotit informace z raznych zdroju — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, schémata,
mapy...) akombinovanych (filmy), z digitalniho prostfedi, pfi€emz jsou vedeni k respektovani
autorského prava a k duslednému oznacovani bibliografickych udaju pouzitych zdrojU;

- vyuzivat digitalni nastroje pro tvorbu a sdileni u€ebniho obsahu (textové editory, prezentace, videa,
digitalni portfolio apod.);

- vyuzivat digitalni sluzby statu, vefrejné spravy, uzemni samospravy, komeréniho ineziskového
sektoru.

Vzdélavani ve spoleéenskovédnim zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl,
postoju, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a zit Cestné;

- projevovat ob¢anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty
a pristupy pfed nedemokratickymi, vystupovat zejména proti korupci, kriminalité, jednat v souladu
s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi postoji, respektovat lidska prava,
chépat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

- pfemyslet o skute€nosti kolem sebe, tvofit si vlastni isudek, nenechat se manipulovat;

- kriticky hodnotit digitalni obsah, zejména davéryhodnost webovych stranek a pravdivost
uvedenych informaci, rozpoznavat hoaxy, fake news, argumentacni fauly, podvodné zpravy
a manipulaci v medialni komunikaci a na socialnich sitich;

- dodrzovat zasady bezpeCného pohybu v online prostfedi a zasady bezpelné spravy vlastni
digitalni identity napfiklad prostfednictvim silnych hesel a disledné ochrany soukromych
informaci;

- uznavat, zZe lidsky zZivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej;
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- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné, jako sebe
sama;

- zlepSovat a chranit Zivotni prostfedi, jednat ekologicky;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné fesit své finanéni zalezitosti, nenicit
majetek, ale pe€ovat o né;.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét zaklady spoleCenskych véd je zakladem rozvoje vétSiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt
student vybaven po zvladnuti vSech vyucovacich predmétl. Spolec¢né s ostatnimi vSeobecnymi
a odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni
v praxi, tak pro dalSi celozivotni vzdélavani.

V ramci pfedmétu zaklady spole¢enskych véd je u zakl posilena a rozvinuta kompetence:

- socialni a personalni,

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti,

- stanoveni si cild a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni situace a Zivotnich
podminek,

- kritické mySleni a schopnost fesit problémy,

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah a k pfedchazeni osobnim konfliktim,

- nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym,

- medialni gramotnost,

- dusledné analyzovat a kriticky hodnotit internetové zdroje, pfispévky na socidlnich sitich, blogy,
podcasty apod., zvazit jejich spolehlivost a ucel,

- vytvaret si osobni digitalni portfolio dovednosti, zkuSenosti, zajmd a Uspéchu pro osobni i profesni
rozvoj a sebeprezentaci;

- védome vytvaret vlastni digitalni identitu vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu prace;

- celkova funkéni gramotnost.

Zadlenovani prarezovych témat

Béhem vyuky prfedmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti (zaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (24ci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a zrdznych informacnich zdroja,
chapou souvislost mezi rlznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami a sou¢asné globalni problémy
spole€nosti).

V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu préace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celoZivotniho u€eni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k Uspésné kariéfe.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojd
do vyuky. Zaci jsou vedeni k pouzivani digitalnich technologii v osobnim ob&anském Zivoté i v pracovnim
procesu. Seznamuji se s moznostmi komunikace v pracovnim tymu pfi spoleCnych pracovnich ukolech
prostfednictvim digitalnich technologii, komunikuji prostfednictvim aplikace Microsoft Teams, jsou vedeni
k vyuzivani online pracovnich konferenci a sdileni virtualniho pracovniho prostoru. Pfi modelovych
situacich ze svéta prace si vytvareji vlastni digitalni obsah, jako je Zivotopis v elektronické podobé,
motivacni dopis, osobni portfolio k moznostem pracovniho uplatnéni, odpovéd na inzerat k poptavce
pracovniho uplatnéni apod. Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali informaénich zdrojd pro volbu povolani
i trh prace a podnikani, seznami se s portadlem Ufadu prace a s digitalnimi sluzbami ve statni spravé
i vefejné samospravé. Zakum je zddrazfiovano, Zze kazdou svou aktivitou v digitalnim prostoru vytvareji
svou digitalni stopu, proto je bezpodminecné nutné na své digitalni identit¢ védomé a bezpelné
pracovat.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odligné. Jednim
z dulezitych cilu je i to, aby pochopili, Ze jsou soucasti zivotniho prostfedi a ze se na jeho ochrané mohou
podilet.

Realizace mezipredmétovych vztahl

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétim, zejména cCesky
jazyka, uméni a literatura, biologie a ekologie i télesna vychova.
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Metody vyuky

Pfi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Zaci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Dlraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi. Podpora Zzaki
ve vyhledavani relevantnich informaci bude spojena s rozvijenim jejich schopnosti zjisténa data ddsledné
analyzovat a kriticky hodnotit, posuzovat jejich obsah, odkryvat manipulativni techniky, pfedsudky
a provokace.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naudit
zaky fesit problémy atymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci budou hodnoceni na zakladé jejich hloubky porozuméni poznatk(im, schopnosti je aplikovat pfi
feSeni probléml, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku
a dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni bude probihat formou ustniho zkousSeni, pisemnych praci, samostatnych soubornych praci,
skupinovych soubornych praci.

31



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- popiSe strukturu soucasné spole¢nosti

- objasni spoleCenské skupiny a sam sebe zaradi

- dokaze celit nékterym patologickym jeviim a zna jejich
disledky

- pouziva aplikace pro virtualni simulace, jako je napfiklad
Second Life, ktera umoznuje zakim prozkoumat situace
tykajici se patologickych jeva (napf. Sikany nebo zavislosti)
a simulovat rizné scénare, které jim pomohou rozvijet
empatické chovani a pfemyslet o dusledcich jednani

- objasni pfic¢iny konfliktd mezi majoritou a minoritou, dokaze
na pfikladech ze svého okoli

- vytvofi vlastni multimedialni projekty na téma konfliktd mezi
skupinami, napfiklad prezentace v PowerPointu, videoklipy
nebo podcasty

- vyvodi pfi¢iny socialni nerovnosti a chudoby, uvede postupy
moznych feSeni

- vysvétli, kam by se mohl obratit, kdyz se dostane do
socialni situace, kterou nezvladne

- vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti muzl a zen, uvede
pfiklady, kdy je tato rovnopravnost porusovana

vysvétli, &im mohou byt nabozenské sekty nebezpeéné

Clovék v lidském spoleéenstvi

- osobnost

- lidska spole€nost a spoleCenské
skupiny

- Zivotni styl - patologické jevy

- socialni role, konflikt roli,

socialni nerovnost a chudoba

v souCasné spoleCnosti

- krizova finanéni situace, socialni
zajisténi obcanl

- rasy, etnika, narody a narodnosti,
majorita, minorita

- multikulturni souziti

- migrace, emigrace

- postaveni muzd a zen v rodiné a ve
spole€nosti

- vira a nabozenstvi, nabozenska hnuti
a sekty

Besedy a exkurze
beseda s zaky na téma vira
a nabozenstvi v sou¢asné CR

- objasni, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ukonim a ma
trestni odpovédnost

- popiSe Cinnost soud(l, advokacie a notarstvi

- pomoci YouTube nebo Vimeo, videi o fungovani soud
a procesl, napf. ,Jak probiha soudni fizeni" nebo ,Co déla
advokat?", vysvétli pribéh soudniho procesu a ukoly jeho
ucastniku

- vytvofi prezentace v PowerPointu nebo Canva, ve kterych
shrne ¢innosti soudud, advokacie a notafstvi

- popiSe zpusoby nabyti vlastnictvi

- popiSe zavazky vyplyvajici ze smluv

- dovede hajit spotfebitelské zajmy

- vysvétli prava a povinnosti déti a rodi¢l, mezi manzeli,
statem

- aplikuje postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti kriminalniho jednani

Clovék a pravo

- pravni stat, pravo a spravedinost
- soustava soudd v CR, pravnicka
povolani

- pravo vlastnické, spoluvlastnictvi,
odpovédnost za $kodu

- rodinné pravo

- trestni pravo, trestni odpovédnost,
tresty a ochranna opatfeni, organy
¢inné v trestnim Fizeni, trestani
mladistvych

Besedg a exkurze
Policie CR

- reaguje na mimoradné udalosti, zna telefonni Cisla
pfripadnych instituci, dok&ze zajistit potfebnou pomoc

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

- ochrana &lovéka za mimofadnych
udalosti

- Zivelné pohromy

- havarie s unikem nebezpeénych latek
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- charakterizuje demokracii a objasni, jak demokracie

v dnesni dobé funguje a jaké ma problémy

- vysvétli vyznam lidskych prav, ktera jsou zakotvena

v Ceskych zakonech, v&etné prav déti

- vi, kam se obratit, kdyz jsou lidska prava ohrozena

- vysvétli funkci masovych médii a dovede aplikovat kriticky
pfistup k nim a vyuZzivat jejich nabidku pro svou zabavu

i osobnostni rozvoj

- popiSe Cesky politicky systém, objasni ulohu politickych
stran a svobodnych voleb

- tvofi simulace volebniho procesu pomoci nastrojl
jako Google Forms pro hlasovani, tim si vyzkou$i, jak
probiha demokraticky vybér zastupcl ajak Ize ovlivnit
rozhodovani ve spolecnosti

- na piikladech z déni v CR &i ve svété vyvodi, jaké projevy je
mozné nazvat politickym radikalismem nebo extremisme

a terorismem

- vysvétli, pro¢ postihovat hnuti omezuijici lidska prava
svobodu jinych lidi

- na pfikladech ze spole¢enského déni dolozi obéanskou
angazovanost a vysvétli, pro¢ je dulezita

- debatuje o tom, jaké vlastnosti by mél mit idealni ob&an
demokratického statu

- dovede aplikovat zasady slusného chovani a feSeni
konfliktd

- objasni, co se rozumi Sikanou a vandalismem, posoudi,
jaké maji tyto negativni jevy dusledky

- pomoci scénky a role-playing vytvofi simulované situace,
kde ztvarni roli obéti, agresora a svédka Sikany zpulsoby

a hleda zplsoby, jak Ize vzniklou situaci fesit

Clovék jako obéan

- zakladni hodnoty a principy
demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani

a mozné zneuzivani, vefejny ochrance
prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim,
média, funkce médii, kriticky pfistup
k médiim, vyuziti médii

- stat a jeho funkce, Ustava a politicky
systém CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajska samosprava

- politika, politické strany a volby

- politické ideologie a doktriny, politicky
radikalismus a extremismus, aktualni
Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

- terorismus

- ob&anska spole€nost, slusnost

a dobré chovani jako zaklad
demokratickych vztaht mezi lidmi

- reaguje na mimoradné udalosti, zna telefonni Cisla
pfipadnych instituci, zajisti potfebnou pomoc

Ochrana élovéka za mimofradnych
udalosti

- ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

- Zivelné pohromy

- havarie s unikem nebezpecnych latek

Besedy a exkurze
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- zna zplsoby ziskani majetku, umi zachazet s vlastnictvim,
zna prava a povinnosti spoluvlastnik(l, dokaze si predstavit
jak bude hospodafit.
- vytvofi simulaci

spravy domaciho rozpoctu a pouzije

vhodné softwarové prostfedky k vytvofeni rozpoctu
domacnosti

- zna sluzby socialniho zabezpeceni a vi kde a jak se vyplaci
davky.

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZzivé socialni situaci
- vysvétli, jak je mozné se zabezpedit na stafi

- pouzije Kahoot! pro tvorbu kvizu o Uvérech, jejich rizicich
a zpusobech, jak je mozné se vypofadat s nesplacenymi
dluhy

- vysvétli dasledky nesplaceni Gvérd a navrhne moznosti
feSeni tizivé situace své, ¢i domacnosti

Clovék a hospodarstvi

- vlastnictvi a spoluvlastnictvi

- hospodéafisky Zivot rodiny

- socialni politika statu

- Zivotni minimum

- pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné potfebnym ob&anim
majetek a jeho nabyvani

- popise statni symboly CR a nékteré &eské narodni tradice

- vysvétli vyznam udalosti, které se poji se statnimi svatky

a vyznamnymi dny Ceské republiky nebo Ceskoslovenska

- na zakladé vyznamnych meznikd charakterizuje vyvoj

v Ceskoslovensku a poté v CR

- vytvofi digitalni plakaty o statnich symbolech a tradicich
Ceské republiky pomoci nastroj(i, jako je napfiklad Canva

- uvede pfiklady velmoci, vyspélych statli a rozvojovych
zemi, posoudi jejich ulohu a problémy

- charakterizuje hlavni svétova nabozenstvi

- vytvofi interaktivni prezentace o svétovych nabozenstvich-
na konkrétnim aktualnim bezpe€nostnim nebo jiném
problému soudobého svéta vysvétli, jak problém vznikl, jak je
feSen a posoudi, jaké ma perspektivy vyvoje

- charakterizuje EU, jeji motivy vzniku, cile, postaveni CR
v EU

- vysvétli funkci OSN a NATO

- debatuje o globalnich problémech soudobého svéta

- uvede priklady globalizace a diskutuje o nékterych

nazorech na jeji disledky

CR

- statni symboly, tradice Ceské
statnosti

- Cesky stat v prabéhu déjin, vznik
CSR

- vyznamné mezniky, udalosti, tradice
a osobnosti moderni ¢eskeé a Cs.
statnosti (1918, 1938, 1939-1945,
1948, 1968, 1989, 1993)

Evropa a svét

- velmoci, vyspélé staty a rozvojové
zemé

- svétova nabozenstvi

- ohniska konflikt(l v soudobém svété
- skladba a cile EU

- hlavni organy EU, CR jako &len EU

- reaguje na mimoradné udalosti, zna telefonni Cisla
pfipadnych instituci, zajisti potfebnou pomoc

Ochrana €lovéka za mimoradnych
udalosti

- ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti

- Zivelné pohromy

- havarie s unikem nebezpeé&nych latek

Besedy a exkurze
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54 Fyzika

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Fyzika

Celkovy pocet hodin: 64 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.T 32 hod II.r 32 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfedmét fyzika navazuje na znalosti a dovednosti ze zakladni $koly, zdurazfiuje situace, které mohou
zaci potkat v osobnim a pracovnim Zzivoté, zejména dovednost pochopit, analyzovat, feSit konkrétni
problém, najit si k nému potfebné informace, které souvisi s feSenim. Pfedmét rozviji mysleni, schopnost
presné se vyjadfovat, dolozit dllkazem své tvrzeni, objevit vybrané fyzikalni jevy, jejich pficiny a dlsledky
souvisejici s zivotnimi situacemi 21. stoleti. Pfedmét laka zaky do svéta techniky, objevd, celozivotniho
vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

Pojeti vyuky predmétu fyzika je nastaveno tak, aby prfedmét pfispival k hlub§imu a komplexnéjSimu
pochopeni pfirodnich jevd azakonu ik formovani zadoucich vztahl Zzakud k pfirodnimu prostfedi.
Vzdélavani neni zaméfeno na pouhou znalost vybranych faktl a pojm(, ale cilem je proniknout do déju,
které probihaji v pfirodé. Pfedmét vede zaky k vyuziti ziskanych poznatki a dovednosti v praktickém
zivoté, logickému uvazovani, schopnosti fesit jednoduché prirodovédné problémy a k zajmu o pozorovani
a zkoumani pfirody.

Cilem fyzikalniho vzdélavani je pfedevSim naucit zaky vyuzivat fyzikalnich poznatk( v profesnim
i obéanském zivoté. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zzaci ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani
v pfirodovédné oblasti, naucili se trpélivé sledovat déni okolo sebe, klast si otazky o okolnim svété
a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené odpovédi, naucili se vztahu k pfirodé a Zivotnimu
prostfedi i nezbytnosti tento, pro lidstvo nejcennéjsi poklad pfisné chranit.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZaci dovedli:

Znalost s porozuménim

- vysvétlit fyzikalni poznatek (fyzikalni data, informace, zakony, definice, pojmy, teorie, metody);

- analyzovat fyzikalni fakta a rozpoznat jejich pFiciny (prabéh fyzikalniho déje, fyzikalni jev, stav
télesa nebo soustavy apod.), porovnat a uspofadat je podle urcitého kritéria, urcit vztahy mezi
nimi;

- popsat a interpretovat matematicky vztah mezi fyzikalnimi veli€inami, zapsat matematicky vztah
na zakladé slovniho vyjadfeni;

- vysvétlit vyznam vybranych fyzikalnich a materialovych konstant.

Aplikace znalosti a feSeni problému

- Fesit rznymi metodami pfiméfené obtizné fyzikalni ulohy a problémy, s nimiz se setka pfi studiu i
v béZném zivoté a technické praxi;

- fesit fyzikalni ulohy formalné spravné (obecné fedeni, Ciselné fedeni, zapis jednotek, spravné
zaokrouhlovani vysledku);

- odhadnout vysledek feSeni ulohy;

- vysvétlit vyznam fyzikalniho poznatku pro praxi (zvl. v kontextu bézného Zivota, techniky,
bezpecného zachazeni s technickymi zafizenimi a ochrany zivotniho prostfedi);

- vysvétlit fyzikalni principy ¢innosti vybranych technickych zafizeni;

- vytvaret fyzikalni model realné situace (zjednoduSovat, charakterizovat fyzikalnimi veli€¢inami,
rozliSit podstatné vlastnosti od nepodstatnych, rozliSit proménné veli€iny a stalé parametry, vybrat
fyzikalni zakon a rozpoznat meze jeho platnosti, rozhodnout, zda dany model je vhodny pro dany
problém);

- rozpoznat (pfedpovidat) disledky, odhadnout pribéh déje ze znalosti pocate¢nich podminek
a zakona, jimz se d§j fidi;

- provést dikaz jednoduchého fyzikalniho tvrzeni.

Prace s informacemi

-z popisu fyzikalniho dé&je vyvodit a formulovat zavéry a popsany dé&j na pfiméfené urovni fyzikalné

vysvétlit;
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- navrhnout jednoduchy experiment, ktery demonstruje urgity fyzikalni fakt (objekt, déj, stav,
vlastnost, jev) nebo ovéfuje hypotézu &i platnost fyzikalniho zakona;

- vyhodnotit méfeni (v€etn& urCeni odchylky méfeni), interpretovat vysledek méfeni a porovnat jej
s teorii;

- provadét fadové odhady hodnot méfenych veli¢in a chyb méfeni;

- odedcitat hodnoty veli€in z pfedlozené tabulky;

- vyhledat hodnoty fyzikalnich veli€in a konstant v tabulkach;

- sestrojit graf zavislosti dvou fyzikalnich veli€in z hodnot ziskanych méfenim;

- odecitat z grafa hodnoty velicin;

- vysvétlit podle schématu nebo obrazku jednodussiho zafizeni ¢i elektrického obvodu jejich funkci;

- nakreslit schéma nebo obrazek realného zafizeni €i elektrického obvodu;

- méfit posuvnym a mikrometrickym meéfidlem, teplomérem, stopkami, ampérmetrem, voltmetrem
analogovym i digitalnim

- orientovat se v digitalnim prostredi, ziskavat data a informace a bezpec¢né je vyuzivat.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét fyzika rozviji znalosti a dovednosti ze zakladni Skoly, zdurazfiuje situace, které mohou Zaci
potkat v osobnim a pracovnim zivoté. Zejména dovednost pochopit, analyzovat, fesit konkrétni problém,
najit si k nému potifebné informace, které souvisi s feSenim.

V ramci pfedmétu fyzika se rozviji a prohlubuji zejména kompetence:

- vyuzivat ziskanych poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté;

- logicky uvazovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy;

- vyhledavat a zpracovavat informace potfebné k feSeni problému;

- spravné se vyjadrovat a dolozit dikazem svého tvrzeni;

- aplikovat védomosti na situace, souvisejici s Zivotnimi situacemi, objevit vybrané fyzikalni jevy,
jejich pficiny

- efektivné vyuzivat digitalni technologie v pfirodnich védach napfiklad pfi vytvafeni modeld,
provadéni experimentl, zpracovani avyhodnocovani dat, feSeni pfirodovédnych problémd,
pfi interpretaci a prezentaci vysledku vlastni prace,

- efektivné vyhledavat a hodnotit fyzikalni informace z riznych digitalnich zdroju a vhodné je
aplikovat pfi feseni problému.

Zadlenovani prarezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti a Clovék a Zivotni prostfedi (Zaci samostatné a aktivné poznéavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a zrdznych informacnich zdroja,
chapou souvislost mezi riiznymi jevy v prostfedi s lidskymi aktivitami).

V oblasti Clovék a svét prace Z&ci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu préace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k uspésné kariére.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadleflovana jejich zapojenim digitalnich technologii, prostfedk
a nastroju do vyuky.

Realizace mezipredmétovych vztahu

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim matematika (vypocty podle
vzorcU, pfevody jednotek), informacni a komunikaéni technologie, strojnictvi (odborné vypocty, fyzikalni
vlastnosti materialt) a ostatnim odbornym predmétam.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uéebni texty a pracovni listy.

Diraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky fesit problémy atymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.
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Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni formou Ustniho zkou$eni, pisemného zkou$eni, hodnoceni referatu, ptipadné
samostatného projektu. Jejich hodnoceni bude podporovat aktivni pfistup k u€ivu a bude je motivovat
k aplikaci ziskanych védomosti. V hodnoceni se sleduje aplikace znalosti, samostatnost pfi praci,
schopnost prace v tymu, tvofivy pfistup k ukolim, komunikaéni dovednosti, FeSeni problém.

Rozpis uéiva a vysledki vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- rozliSi druhy pohybU a FeSi jednoduché ulohy na pohyb Mechanika — kinematika
hmotného bodu; - dynamika
- vypocita sily, které pusobi na télesa a popiSe, jaky druh - mechanicka prace a energie
pohybu tyto sily vyvolaji; - mechanika tuhého télesa
- vypocita mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa - mechanika tekutin

pusobenim stalé sily;

- vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;

- stanovi vyslednici sil pusobicich na téleso;

- aplikuje Pascaluv a Archiméduv zakon pfi FeSeni uloh;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a Termika — zakladni poznatky
v technické praxi; - vnitfni energie

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy a zpusoby jeji - tepelné motory

zmeny; - pevné latky a kapaliny

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé
a v technické praxi;
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- popi$e elektrické pole z hlediska jeho pusobeni na bodovy
elektricky naboj;

- feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zakona;

- popiSe princip a pouziti polovodiCovych soucastek

s pfechodem PN;

- spocita magnetickou silu v magnetickém poli vodice

s proudem;

- popiSe princip generovani stfidavych proudu

Elektfina a magnetismus — el. Naboj
- elektricky proud v latkach

- elektricky proud v polovodicich

- magnetické pole

- stfidavy proud

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popiSe jejich
Sifeni;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku, chape negativni
vliv hluku a zna zpUsoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo a jeho vinovou délku a rychlosti

v riznych prostfedich;

- feSi ulohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oCkami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

Vinéni a optika - mechanické
kmitani

- zvukoveé vinéni

- svétlo

- Sifeni svétla

- optické zobrazovani

- optické zobrazeni oka

- popise vyznam ruznych druhu elektromagnetického zareni;
- popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu;

- jadro atomu

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany
pred jadernym zafenim;

- popiSe princip ziskavani energie v jaderném reaktoru;

- popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni
nukleony;

Fyzika atomu

- elektromagnetické zareni

- elektronovy obal atomu

- jaderna elektrarna

- jaderna energie a jeji vyuziti

- charakterizuje Slunce jako hvézdu, popiSe objekty ve
slunecni soustave;

- zna priklady zakladnich typl hvézd;

- vyuzije digitalni technologie pro tvorbu obrazki

Vesmir - slunecni soustava
- hvézdy a galaxie
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55 Chemie

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Predmét: Chemie

Celkovy pocet hodin: 32 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.r 32 hodin

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfedmét chemie navazuje na znalosti zak(i ze zakladni Skoly, dale je rozSifuje, systemizuje a tFidi.
Pfedmét poskytuje zakim soubor poznatkd o chemickych latkach, jevech, zakonitostech a vztazich
mezi nimi, formuje jejich logické mySleni a rozviji védomosti a dovednosti vyuzitelné v dal$im vzdélani.

Cilem vzdélavani v pfedmétu chemie v celkové koncepci vyuky je navazat a prohloubit poznatky
o chemickych zakonitostech a principech ziskanych na zakladni Skole a zarover co nejvice pfiblizit
k praktickym dovednostem, které s touto problematikou souviseji v praxi.

Vyuka pfirodnich véd pfispiva k hlubs§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevd a zakonu,
k formovani zadoucich vztahu k pfirodnimu prostfedi a umozfiuje zakim proniknout do déju, které
probihaji v zZivé i nezivé pfirodé.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZaci dovedli:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatk(i a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko;

- dokazat porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek;

- popsat stavbu atomu, vznik chemické vazby;

- znat nazvy, znac¢ky a vzorce vybranych chemickych prvkd a sloucenin;

- popsat charakteristické vlastnosti nekov(, kovl a jejich umisténi v periodické soustavé prvku;

- popsat zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich vyuZiti v praxi;

- vyjadfit sloZeni roztoku a pfipravit roztok poZadovaného slozent;

- vysvétlit podstatu chemickych reakci a zapsat jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadét jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi;

- vysvétlit vlastnosti anorganickych latek;

- tvofit chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych sloucenin;

- charakterizovat vybrané prvky a anorganické slouc¢eniny a zhodnotit jejich vyuziti v odborné praxi a
v bézném Zivoté, posoudit je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostfedi;

- charakterizovat zakladni skupinu uhlovodikl a jejich vybrané derivaty a tvofit jednoduché chemické
vzorce a nazvy;

- uvadét vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou€enin a zhodnotit jejich vyuZiti
v odborné praxi a v béZném Zivoté, posoudit je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi;

- charakterizovat biogenni prvky a jejich slou€eniny;

- popsat vybrané biochemické déje

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfinosem tohoto prfedmétu je poskytnout zakim soubor poznatki o chemickych latkach, jevech,
zdkonitostech a vztazich mezi nimi. Formovat logické myS$leni arozvijet v&domosti a dovednosti
vyuzitelné v dalSim vzdélani.

V ramci pfedmétu chemie se rozviji a prohlubuji zejména kompetence:
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- spravné pouzivat chemické terminologie, nazvl a vzorcu;

- klasifikovat chemické latky a chemické déje podle jejich obecnych a specifickych znaku;

- pochopit vztahy mezi strukturou a vlastnostmi latek;

- aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni chemickych uloh a problému a pfi feSeni Zivotnich situaci;

- poznat pfi€iny a nasledky svého konani;

- zdUvodnit vyznam novych chemickych poznatki pro spole¢nost (nové materialy, vyrobni

postupy...);
- pouzivat digitalni technologie pro ziskavani informaci a jejich nasledné zpracovani.

Zaclenovani prliirezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti (zZaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (2aci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rlznych informacnich zdrojq,
chapou souvislost mezi riznymi jevy v prostredi s lidskymi aktivitami). V oblasti Clovék a svét prace Zaci
ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace, uvédomi si vyznam vzdélani
a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Uspé&sné kariére.
Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana jejich zapojenim digitalnich technologii, prostfedk
a nastrojii do vyuky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat
nazory odli$né. Jednim z dulezitych cild je i to, aby pochopili, Ze jsou souéasti Zivotniho prostfedi a Ze se
na jeho ochrané mohou podilet.

Realizace mezipredmétovych vztahl

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy k pfedmétim biologie a ekologie, fyzika, informacni
a komunikacni technologie i odbornym pfedmétim (chemické vlastnosti materiald).

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(l. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky fesit problémy atymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni formou Ustniho zkou$eni, pisemného zkou$eni, hodnoceni referatu, ptipadné
samostatného projektu. Jejich hodnoceni bude podporovat aktivni pfistup k u€ivu a bude je motivovat
k aplikaci ziskanych védomosti. V hodnoceni se sleduje aplikace znalosti, samostatnost pfi praci,
schopnost prace v tymu, tvofivy pfistup k tkolim, komunikaéni dovednosti, feSeni problém.
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- rozumi zakladnimu rozdé&leni chemie a chemické vyroby

- porovna fyzikalni a chemické vlastnosti latek

- rozlisi prvky, slouc€eniny, latky chemicky Cisté a smési

- popi8e stavbu atomu.

- popi$e vznik chemické vazby

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki

a sloucenin

- popiSe charakteristické vlastnosti nekov(, kovl a jejich
umisténi v periodické soustavé prvki

- popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi

- popiSe Casticové slozeni latek

- zdUvodni stavbu periodické tabulky a roz¢lenéni na periody
- vyjadFi a vypocita slozeni roztokl a zna pfipravu roztoku
pozadovaného slozeni

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci rovnici

- provadi vycisleni chemickych rovnic pomoci
stechiometrickych koeficientl a pouzije tyto znalosti pro dalsi
vypocty

- pomoci digitalnich technologii pracuje s chemickymi
tabulkami

Obecna chemie

- chemické latky a jejich viastnosti
- Casticové slozeni latek, atom,
molekula

- chemicka vazba

- chemické prvky, slouceniny

- chemicka symbolika

- periodicka soustava prvki

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice
- chemické vypocty

- rozeznava a charakterizuje skupiny anorganickych latek,
vysvétli viastnosti anorganickych latek

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucenin

- charakterizuje vybrané vyznamné anorganické slou€eniny
z hlediska vyuZiti v odborné praxi, v béZném Zivoté

a moznosti poSkozeni zivotniho prostfedi odpadnimi
chemickymi latkami pfi vyrobé

Anorganicka chemie
- anorganickeé latky, oxidy, hydroxidy,
kyseliny, soli

- vysvétli principy a vyznam zpracovani ropy, zemniho plynu
a ¢erného uhli jako surovin pro chemicky pramysl

- charakterizuje skupiny uhlovodiku, derivaty uhlovodiku,
tvofi chemické vzorce a nazvy

- zhodnoti vyznamné zastupce organickych sloucenin

z hlediska jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
ale také z hlediska jejich vlivu na zdravi a zivotni prostredi

- porozumi souvislostem o uhlovodikach a automobilismu

Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zaklad nazvoslovi organickych
sloucenin

- organické slou¢eniny v bézném
zivoté a odborné praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slou€eniny

- charakterizuje zakladni cukry, tuky, bilkoviny a chape jejich
vyznam v Zivych organismech

- rozliSuje zakladni vitaminy achape dullezitost v Zivych
organismech

- posuzuje prubéh chemickych reakci a tvorby latek v Zivych
organismech

- popiSe vybrané biochemické déje

Biochemie

- chemické slozZeni zivych organisma

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

- biochemické déje
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5.6 Biologie a ekologie

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Biologie a ekologie

Celkovy pocet hodin: 32 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: Il.r 32 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Vyuka pfedmétu biologie a ekologie je koncipovana tak, aby zaky vedla k hlubsimu a komplexnéjSimu
pochopeni vztah( v pfirodé a podnécovala jejich zajem o pfirodu a déni v ni. Dlraz je kladen na
poznavani zakladnich pfirodovédnych poznatkii a na jejich uplatnéni v praktickém Zivoté. Zak se naudi
logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy, klade si otazky o okolnim svété
a vyhledava na né odpovédi. Je seznamen s postavenim ¢&lovéka v pfirodé a jeho vlivem na udrzovani
pfirodni homeostazy. Vyukou pfirodovédnych véd si zak utvafi kladny vztah k vlastnimu zivotu a Zivotu
ostatnich lidi, ale také k zivotnimu prostiedi, bez kterého by nebyl mozny Zivot na této planeté. Vyuka
pfedmétu Uzce souvisi s dalSimi pfirodovédnymi pfedméty.

Dulezitym cilem predmétu je vybavit zaky teoretickymi a praktickymi dovednostmi v oblasti ekologie
aochrany Zivotniho prostfedi. Zaci porozumi zakladnim ekologickym pojmim a pochopi dileZitost
vzajemnych vztahl mezi ¢lovékem a pfirodou. DokaZzou se orientovat v disledcich &innosti ¢lovéka
na zivotni prostfedi. Uvédomuji si vyCerpatelnost rlznych zdrojl energie a surovin a s tim souvisejici
zachazeni s odpady. Cilem je, aby zak ziskal motivaci k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje
v obCanském zivoté, naudil se pozitivnimu postoji k pfirodé i celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné
oblasti.

Zéci znaji zakladni ekonomické, pravni a informaéni nastroje spole¢nosti na ochranu pfirody a prostfedi
a dokazou vysvétlit udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych, technologickych
a socialnich pfistupt k ochrané zZivotniho prostredi.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zZaci dovedli

- vyuzivat ekologickych poznatk(l a dovednosti v praktickém Zivoté;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit ekologické problémy bézného zivota;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko;

- vyuzivat ziskané informace k diskusi o ekologickych problémech, hledat nova konstruktivni feSeni
ekologickych problému;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pFirodé;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpe€nosti a vlivu na zivotni prostfedi;

- zdlGvodnit nezbytnost udrziteIného rozvoje.

Realizace rozvoje kliG¢ovych kompetenci

Predmét poskytuje Zzakim soubor poznatk(l z oblasti biologie a ekologie, znalosti z tohoto pfedmétu
pomahaji motivovat k dodrZzovani zasad udrzZitelného rozvoje v ob&anském Zivoté, odborné pracovni
Cinnosti, rozviji pozitivni postoj k pfirod&, formuji logické mysleni a rozviji védomosti a dovednosti
vyuzitelné v dalSim vzdélani, motivuje k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

V ramci pfedmétu biologie a ekologie se rozviji a prohlubuji zejména kompetence:

- estetické a citové vnimani svého okoli a pfirodniho prostredi,

- osvojeni si zakladnich princip Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim
a profesnim jednani,

- pochopeni postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zZivot,

- porozuméni souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
k udrzitelInému rozvoji,

- respektovani principu udrzitelného rozvoje,

- ziskani pfehledu o zpusobech ochrany pFirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje,
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- samostatné a aktivni poznavani okolniho prostfedi, ziskavani informaci v pfimych kontaktech
s prostfedim a z rlznych informaénich zdroja,

Zaclenovani prliirezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole¢nosti (zZaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (2aci samostatné a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rlznych informacnich zdrojq,
chapou souvislost mezi riiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami).

V oblasti Clovék a svét prace z&ci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu préace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro zZivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k uspésné kariére.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedki a nastrojd
do vyuky.

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odligné. Jednim
z dulezitych cilu je i to, aby pochopili, Ze jsou soucasti Zivotniho prostfedi a Ze se na jeho ochrané mohou
podilet.

Realizace mezipredmétovych vztahl

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy k pfedmétiim chemie, fyzika,, informacéni a komunikaéni
technologie i odbornym predmétim.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naucit
Zaky fesit problémy a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti. Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji mezipfedmétové propojeni.

Vyznamnou metodou jsou exkurze do pfirody v okoli Chomutova, kde se Zzaci nau¢i poznatkim
o ohroZenych druzich rostlin a rekultivaci devastované krajiny po téZebnim procesu

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni formou Ustniho zkou$eni, pisemného zkou$eni, hodnoceni referatu, ptipadné
samostatného projektu. Jejich hodnoceni bude podporovat aktivni pfistup k u€ivu a bude je motivovat
k aplikaci ziskanych védomosti. V hodnoceni se sleduje aplikace znalosti, samostatnost pfi praci,
schopnost prace v tymu, tvofivy pfistup k ukoliim, komunika¢ni dovednosti, feSeni probléma.

43



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- vysvétli zakladni ekologické principy

- charakterizuje biotické a abiotické podminky Zivota
- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy

- uvede priklady potravnich fetézcu

Zaklady ekologie

- ekologické pojmy

- vyvoj ekologie

- jedinec, druh, populace
- spolecenstvo

- ekosystémy

- vyZiva, potravni fetézec
podminky Zivota v pfirodé

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

- hodnoti vliv €innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zZivotniho
prostfedi

- charakterizuje vliv zivotniho prostfedi na Clovéka a jeho
zdravi

Zaklady biologie, ¢lovék

- vyvoj ¢lovéka a rast lidské populace
- vliv Elovéka na zivotni prostredi

- vliv prostiedi na ¢lovéka

- definuje slozky zZivotniho prostfedi

- znd slozeni atmosféry, vysvétli sklenikovy jev a jeho pfi€iny
- znd pric€iny a problémy globalniho oteplovani

- charakterizuje kolobéh vody v pfirodé,

- chape souvislosti spotfeby a znecisténi vody se zplsobem
zivota moderni spolecnosti

- popise vyznam pldy a zpUsoby jeji degradace

- chape dulezitost ochrany pldy

- uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, vodé, ptdé

- hodnoti vliv riznych &innosti Clovéka na slozky Zzivotniho
prostiedi

Slozky zivotniho prostiredi

- atmosféra, sklenikovy efekt

- kolobéh vody v pfirodé

- spotieba, znecisténi vody

- odpadni vody

- sloZeni a vyznam pudy

- degradace pudy, ochrana pldy

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti

- posoudi vliv jejich vyuzivani na zivotni prostredi

- popiSe zplsob nakladani s odpady

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

Energie, suroviny, odpady

- zdroje surovin

- obnovitelné zdroje energie

- neobnovitelné zdroje energie

- odpady, druhy odpad

- odpadové hospodarstvi

- skladky odpadi

- zneskodfiovani a snizovani odpadu

- uvede priklady chranénych Gzemi v CR a regionu
- uvede zakladni ekonomické, pravni ainformacni néastroje
spole€nosti na ochranu pfirody

Ochrana prirody a krajiny

- ochrana krajiny

- ochrana uzemi

- mezinarodni ochrana prostredi

- vysvétli udrzitelny rozvoj

- zd{vodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a zivotniho prostfedi

- na konkrétnim pfikladu z obCanského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho
problému

Udrzitelny rozvoj spole¢nosti
- zména zivotniho stylu
- vyuzivani pfirodnich zdroju
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57 Matematika

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Matematika

Celkovy pocet hodin: 160 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.T 64 hod Il.r 64 hod lll. r 32 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem vyuky je vychova avzdélavani premyslivého clovéka, ktery pouziva matematiku v rdznych
zivotnich situacich — v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, v budoucim
zameéstnani, volném Case a podobné.

Cilem je zprostfedkovat Zakim poznatky ze $kolské matematiky v rozsahu nutném pro jejich v§eobecny

rozhled a odbornou femeslnou zdatnost, zopakovat a prohloubit ugivo ZS, odstrafiovat nedostatky

ve vzdélanosti matematiky ze ZS, vyrovnavat rozdily v Grovni matematické vzdélanosti mezi Zzaky

pfichazejicimi z riznych zakladnich Skol:

- zprostfedkovat zakim matematické poznatky, které jsou potfebné v odborném a dal§im vzdélavani
i v praktickém Zzivoté,

- rozvijet numerické dovednosti a navyky v navaznosti na zakladni Skolu,

- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy,

- efektivné numericky pocitat, pouzivat a pfevadét bézné pouzivané jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu,
objemu, povrchu, rovinného thlu, rychlosti, mény pod.),

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni
vzhledem k realité,

- vyhodnotit informace ziskané z riiznych zdroju realnych situaci — graftl, diagramu a tabulek,

- spravné se matematicky vyjadiovat,

- zkoumat a fesit problémy,

- podilet se na rozvoji logického mysleni,

- prispivat k formovani Zadoucich rysu osobnosti zaku, jako je vytrvalost, houZevnatost a kriti€nost.

Vyuka sméfuje k vytvareni pozitivniho postoje zaka k matematickému vzdélavani, k motivaci
k celozivotnimu vzdélavani a k davéfe ve vlastni schopnosti.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- provadét zakladni numerické operace bez pouziti kalkulatoru,

- pracovat se zlomky a desetinnymi Cisly,

- fesit ulohy procentového poctu, uméry, ulohy na troj¢lenku,

- fesit jednoduché ulohy na mocniny a odmocniny,

- pracovat s jednoduchymi algebraickymi vyrazy a jejich apravami,

- fesit linearni rovnice a jednoduché slovni ulohy,

- pracovat s kapesnim kalkulatorem, fesit kalkulatorem i slozitéjSi numerické vypocty,

- fesit jednoduché kvadratické rovnice,

- fesit pravouhly trojuhelnik na zakladé definic goniometrickych funkci obecného Uhlu (véetné pouziti
kapesniho kalkulatoru),

- ovladat vypocty obsaht a obvodl zakladnich geometrickych utvard,

- ovladat vypocty objem0 a povrchd zakladnich geometrickych téles,

- ovladat zakladni vypocty pravdépodobnosti;

- ovladat zakladni pojmy teorie funkci,

- UcCelné wvyuzivat digitalni technologie k efektivnimu FeSeni matematickych problém0 (vypocty,
modelovani situaci, zpracovani dat, prezentace vysledk() a k simulaci a vizualizaci matematickych
uloh,

- pouzivat interaktivni digitalni nastroje k osvojeni matematického uciva (napf. pomoci geometrického
software porozumét geometrickym vztahim),

- chapat matematiku jako prostfedek pro osobnostni rozvoj (napfiklad trénink logického mysleni, rozvoj
myslenkovych operaci prostfednictvim algoritmizace matematickych Uloh a modell; rozvoj
predstavivosti, formovani osobnostnich vlastnosti, jako jsou napfiklad samostatnost, vytrvalost,
cilevédomost, pracovitost apod.).
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Realizace rozvoje kliC¢ovych kompetenci

Pfedmét matematika je zakladem rozvoje vétSiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt student vybaven
po zvladnuti v8ech vyucovacich pfedmétu. Spole¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi pfedméty
smeéfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.

Predmét rozviji logické mysleni zakl, podporuje viastnosti jako systemati¢nost, pfesnost, schopnost fesit
jednoduché problémy, rozviji prostorovou predstavivost a schopnost realné odhadnout vysledek.

V ramci pfedmétu matematika se rozviji a prohlubuji zejména kompetence:
Kompetence k uceni:

- bere proces uceni jako zakladni prostfedek pro dosazeni cild podminujicich jeho seberealizaci,
pouziva razné techniky ueni a sam si vytvafi vlastni studijni systémy,

- vyuziva razné zdroje informaci a logicky s nimi pracuje; vyraznym zdrojem poznani pro ného jsou
variabilni realné situace v oblasti pracovni, v osobnim zZivoté, ale i v Zivoté spole€nosti.

Kompetence k FeSeni problému:

- pojmenuje problémy v riznych pracovnich izZivotnich situacich a spravné diagnostikuje jejich
podstatu,

- navrhuje a realizuje logické matematické varianty feSeni téchto problému.

Komunikativni kompetence:

- vhodné se prezentuje, argumentuje, obhajuje sva stanoviska,

- vyjadfuje se adekvatné komunikacéni situaci v projevech mluvenych i psanych, klade otazky, formuluje
odpovédi,

- spravné se matematicky vyjadiuje, pouziva spravnou terminologii a symboliku,

- v ustnim i pisemném projevu respektuje zasady kultury projevu i chovani,

- efektivné pracuje s informacemi.

Personalni kompetence:

- efektivné se vzdélava, pfijima nové poznatky, vyuziva samostudia v oblasti svého plsobeni,

- vyuziva vSech informacnich zdrojli pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti,

- stanovuje si samostatné realné cile a priority svych osobnich schopnosti a své pracovni i zajmové
orientace,

- efektivné vyuziva k vlastnimu rozvoji vSechny podnéty, uplatfiuje aktivni pfistup k podnétim okoli,
pFijima podnéty spolupracovnikl, zakazniku i jinych lidi, analyzuje je a adekvatné na né reaguje.

Socialni kompetence:

- pracuje v tymu, aktivné jej spoluutvafi a orientuje k feSeni zadanych ukold,

- buduje atmosféru zaloZenou na vzdjemné oteviené komunikaci s cilem pfedchazet mozZnym
konfliktnim situacim,

- pfedklada a jasné formuluje vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazuje podnéty a navrhy druhych,

- pfifeSeni ukoll uplatriuje razné metody mysleni a mySlenkové operace,

- pfesvédcuje druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy, ziskava je ke spoleCnému fesSeni.

Zaclenovani prirezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spole€nosti (Zaci ziskavaji sebeodpovédnost a schopnost moralniho Usudku, dovedou
jednat s lidmi, diskutovat) a Clov&k a Zivotni prostfedi (Zaci samostatné& a aktivné poznavaji okolni
prostfedi, ziskavaji informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rdznych informacnich zdroja,
chapou souvislost mezi riiznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami).

V oblasti Clovék a svét prace Z&ci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu prace,
uvédomi si vyznam vzdélani a celozivotniho u€eni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k uspésné kariére.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkd a nastrojl
do vyuky s cilem rozvijet digitalni kompetence zaku. Integrace Al, digitalnich kompetenci a gamifikace
do vyuky napomUize zakum lépe se pfipravit na poZadavky trhu prace. Al umozni personalizované uceni,
gamifikace sleduje za cil zvySit motivaci Zaku k uceni a interaktivni nastroje pomohou zZakim osvajit si
matematické uc€ivo v praxi. Diky t&€mto inovativnim metodam budou Zaci |épe pfipraveni na feSeni
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realnych zivotnich a pracovnich situaci a osvoji si digitalni dovednosti potfebné pro moderni profesni
prostiedi.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni formulovat své nazory, ale i respektovat nazory odligné. Jednim
z dulezitych cilll je i to, aby pochopili, Ze jsou soucasti Zivotniho prostfedi a Ze se na jeho ochrané mohou
podilet.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy k pfedmétim fyzika (vypocty), ,ekonomika (ekonomické
vypocty a rozpoctovani, kalkulace ceny), informacni a komunikaéni technologie i odbornym predmétam.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(. ZAci
budou pfi vyuCovani pouzivat uCebnice, uebni texty, Matematické, fyzikalni a chemické tabulky,
pracovni seSity, kalkulacky a rysovaci potfeby. Pfi vykladu bude dbano na nazornost a budou tedy
pouzivany vhodné modely a nazorné pomucky

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Vyuzivany budou rGzné metody prace — frontadlni vyklad, heuristicky rozhovor, samostatna prace,
skupinové vyuc€ovani. Cilem je propojit efektivni frontélni vyuku se skupinovou a individualni vyukou
ve skupinach s cilem naucit zaky fesit problémy a tymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné
prace s védomim plné zodpovédnosti.

Ke zvySeni celkové efektivity vyuky a k individualizaci vyuky jednotlivych zakd budou vyuzivany moderni
digitalni technologie a Al nastroje a aplikace, napfiklad automatizovana matematicka cviceni
s automatickym podavanim zpétné vazby o vysledcich Zaka, simulace a vizualizace rdznych
matematickych problému, tvorba kviz( a her (gamifikace vyuky), motivaéni prvky, jako jsou §tity, krystaly
a pohary, nabizené platformou umimeto.org., tvorba testl, prace s dostupnymi online platformami
a nastroji apod.:

e Photomath (pro skenovani afe$eni matematickych problém( véetné poskytnuti a vysvétleni
algoritmu postupu);
e Microsoft Math Solver (feSeni matematickych uloh s poskytnutim okamzité zpétné vazby
a vysvétleni);
e GeoGebra (interaktivni vizualizace a prlizkum matematickych konceptu);
e Gemini (planovani studijnich aktivit, organizace poznamek, ziskavani napadl pro feSeni
matematickych uloh).
Online systém umimeto.org. bude vyuzivan k procvi€ovani zakladnich matematickych operaci
a konceptll pomoci interaktivnich cvieni a ke zvysené individualizaci vyuky (zadavani domacich ukold,
rozSifujici ucivo, samostatna cviceni).

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Védomosti zaku budou provéfovany ustnim a pisemnym zkou$enim, to bude pfevazovat. Po kazdém
tematickém celku budou Zakovy védomosti provéfeny mensi pisemnou praci, jednou za pololeti Zak

vypracuje slozitéjSi pisemnou praci. PFi hodnoceni bude kladen ddraz na hloubku porozuméni ucivu,
zohlednéna bude zakova snaha a aktivita v hodinach.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkt vzdélavani 1. roénik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- bez pouziti kalkulatoru provadi aritmetické operace Opakovani uciva zakladni skoly
v mnoziné realnych Cisel
- pouziva kalkulacku a online nastroje pro FeSeni uloh
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- rozliSuje ¢iselné obory N, Z, Q, R

- graficky znazorni schéma mnoziny realnych cisel

- chape vyznam podmnoziny

- vysvétli pojmy sudé a liché pfirozené &islo

- provadi operace s racionalnimi gisly

- urci fad Cisla

- zaokrouhli desetinné Cislo

- pouziva pravidla pro pocCitani se znaménky

- pouziva znaky délitelnosti pfirozenych Cisel

- najde nejvétsiho spole€ného délitele a nejmensi spolecny
nasobek Cisel

- provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi Cisly
- seCte a odecte zlomky pfevodem na spole¢ného
jmenovatele

- krati, rozSituje, nasobi a déli zlomky

- ovlada vypocet poctu procent pres 1%

- rozdeéli ¢islo v daném poméru

- rozliSi pfimou a nepfimou umérnost

- feSi slovni ulohy na pfimou a nepfimou Umérnost

- pouziva troj¢lenku pro FeSeni slovnich uloh

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly a Ciselnymi
mnozinami

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni matematiky:
zmeény cen zbozi, sména penéz, urok, uroeni, spofeni, uvery,
splatky uveéra

- pfi feSeni uloh ugelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Ciselné obory

- zlomky

- desetinna &isla

- Ciselné mnoziny

- procenta

- pomér

- troj€lenka

Zaklady finan€éni matematiky
Slovni ulohy

- provadi operace s mocninami s pfirozenym i celym
exponentem

- popiSe zapis vyrazu s odmocninou, je schopen je upravovat
- ovlada Castecné odmocnovani

- vypocitd mocninu a odmocninu pomoci kalkulatoru

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy a vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny

Mocniny a odmocniny

- pouziva zakladni geometrické pojmy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, Usecka a jeji délka

- rozliSuje typy trojuhelnikud, popiSe jejich viastnosti

- sestroji trojuhelnik podle zadani

- uziva pojmy uhel a jeho velikost, sestroji uhel

- pfevede stupné na minuty a vtefiny a naopak

- graficky rozdéli use€ku v daném poméru, zméni velikost
useCky v daném pomeéru

- charakterizuje shodna a podobna zobrazeni, uziva je

v praktickych ulohach

- pouziva Pythagorovu vétu v pocetnich i geometrickych
ulohach

- definuje goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku

- vypocita hodnoty goniometrickych funkci pomoci kalkulatoru
- pouZziva goniometrické funkce v ulohach o trojuhelnicich

- ur€i rlizné druhy rovnobézniku a lichobé&znikd

- ovlada vypocty obvodu a obsahi mnohouhelniki a kruhu

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek
délky a obsahu

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy

- shodnost a podobnost

- kruznice, kruh, rovinné obrazce,
mnohouhelniky, sloZzené obrazce

- goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
- slovni ulohy
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- popiSe matematicky vyraz

- vypocte hodnotu vyrazu

- vysvétli vyznam definiéniho oboru vyrazu

- provadi pocetni operace s vyrazy

- ovlada rozklady vyrazi na soucin

- pouziva zakladni algebraické vzorce, ovlada vytykani

- krati a rozsifuje lomené vyrazy

- uréuje podminky, za kterych ma vyraz smysl

- provadi poCetni operace s lomenymi vyrazy

- modeluje realné situace uzitim vyrazu, zejména v oblasti
oboru vzdélavani

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Vyrazy

- operace s vyrazy

- vzorce pro druhou mocninu

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- hodnota vyrazu

- definiéni obor lomeného vyrazu
- slovni ulohy

- fesi linearni rovnice a nerovnice

- provadi zkouSku

- U nerovnic pouziva zapis vysledku pomoci intervalu

a zakresli vysledek na Ciselné ose

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- pouziva kalkulacku a online nastroje pro feseni rovnic

a nerovnic

Linearni rovnice a nerovnice
- soustavy linearnich rovnic a nerovnic

- vyjadii neznamou z matematického vzorce
- vyjadfi neznamou z fyzikalniho vzorce

Vyjadireni neznamé ze vzorce

- feSi jednoduché slovni ulohy na lineérni rovnice

Slovni ulohy na linearni rovnice

- feSi kvadratické rovnice
- ur€i diskriminant
- podle diskriminantu uréi pocet kofenu kvadratické rovnice

Kvadratické rovnice
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- uziva zakladni pojmy geometrie v prostoru — bod, pfimka,
rovina

- urc¢i vzajemnou polohu bodu, pfimek a rovin

- klasifikuje a znazorni zakladni prostorova télesa (hranoly,
jehlan, kuzel, rotaéni valec, kouli a jeji ¢asti)

- vypocita objem a povrch télesa uzitim funkénich vztahd,
trigonometrie a planimetrie

- pfevadi jednotky objemu a povrchu

- feSi slovni ulohy na objemy a povrchy téles

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- pouziva online kalkulacku a aplikaci pro algebraické vypocty
vyjadfeni nezname ze vzorce

Stereometrie

- télesa a jejich sité

- krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rotacni kuzel, koule,
polokoule, kulova vyseg, kulova vrstva
- slozend télesa

- vypocty objemU a povrch( téles

- popise linearni funkci, pfimou umérnost, nepfimou
umérnost, kvadratickou funkci, nacrtne jejich graf

- sestavi tabulku funk&énich hodnot

- urci definiéni obor funkce

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Funkce, zakladni ulohy

- zakladni pojmy, funkce, definiéni obor,
obor hodnot, graf funkce

- druhy funkci

- slovni ulohy

- uzije s porozuménim pojmy: nahodny pokus, nahodny jev,
nemozny jev, jisty jev

- ur€i pravdépodobnost nahodného jevu v jednoduchych
pfikladech

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Pravdépodobnost v praktickych
ulohach

- nahodny pokus

- nahodny jev, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev

Vypocet pravdépodobnosti nahodného
jevu

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni
Cetnost a aritmeticky primér

- vyhledav4, vyhodnocuje a zpracuje data

- interpretuje udaje vyjadfené v diagramech, grafech

a tabulkach

- ur€i Cetnost znaku a aritmeticky pramér

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Prace s daty v praktickych ulohach
- statisticky soubor a jeho
charakteristika

- Cetnost a relativni Eetnost znaku

- aritmeticky pramér

- statisticka data v grafech a tabulkach
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58 Umeéni a literatura

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Umeéni a literatura

Celkovy pocet hodin: 64 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: II.r 32 hod lll. r 32 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Obecnym cilem estetického vzdélani je utvareni kladného vztahu zaka k materialnim a duchovnim
hodnotam, naucit Zaka snaZit se pfispivat k jejich tvorbé& i ochrané.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- dovedli uplatfiovat ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria,

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skute¢nosti,

- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory,

- pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi,

- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah,

- ziskali pfehled o kulturnim déni,

- zaclenili nabidku kulturniho vyziti do svych volno€asovych aktivit (navstéva divadelnich predstaveni,
navstéva vystav apod.),

- Cetli hodnotnou literaturu,

- uvédomovali si vliv prostfedk(l masové komunikace na utvareni kultury,

- pouzivali digitalni nastroje pro tvorbu a editaci literarnich textd, vizualnich dél a multimedialnich
projekta,

- vytvareli a prezentovali literarni a umélecka dila s vyuzitim digitalnich technologii,

- dodrzovali autorska prava a esteticka kritéria,

- vyuzivali digitalni zdroje pro studium a interpretaci uméleckych dél z rliznych historickych obdobi
a kulturnich kontextd,

- analyzovali ainterpretovali literarni texty s vyuzitim digitalnich nastrojl, které podporuji ¢tenarské
dovednosti,

- vyuzivali digitalni prostfedky pro tvorbu vlastnich literarnich textl a jejich prezentaci v digitalni
podobé,

- pracovali s e-knihami a audioknihami.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét uméni a literatura je zakladem rozvoje vétSiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt zak
vybaven po zvladnuti vSech vyuCovacich pfedmétld. Spole¢né s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi
predméty sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro
dal8i celozivotni vzdélavani.

Estetické vzdélavani rozviji &i prohlubuje:

- védomosti z oblasti vSech druh uméni

- lepSi orientaci v textech a ziskavani informaci

- celkovou funkéni gramotnost

- kritické mysleni

- komunikaéni dovednosti, véetné dovednosti diskutovat a argumentovat
- kreativitu a estetické citéni

- schopnost ziskavat informace o aktualnim kulturnim déni

Zadlenovani prarezovych témat

Béhem vyuky predmétu jsou aktudlné zafazovana priifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spoleCnosti (prace s texty, dokumentarnimi filmy zaméfenymi na evropsky a svétovy
kontext, pfehled o vyvoji kultury Eeské, evropské, jejiz jsme soudasti, isvétové) a Clovék a Zivotni
prostfedi (ochrana pfirody, globalni problémy).
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V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou na trhu prace. Oblast Clovék
a digitalni svét je za€lenovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkl a nastroji do vyuky.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby porozuméli demokratickym principdm a humanistickym myslenkam, které se
odrazeji v dilech ¢eskych a svétovych autor(.

Realizace mezipredmétovych vztaht

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy ke vSem humanitnim pfedmétiim, zejména Cesky jazyk
a zaklady spoleenskych véd.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(. ZAci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, u€ebni texty a pracovni listy.

Diraz bude kladen na vyhledavani informaci z riznych zdroju v€etné digitalnich a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naudit
zaky feSit problémy atymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledka zakl

Zaci budou hodnoceni na zakladé jejich hloubky porozuméni poznatkiim, schopnosti je aplikovat pfi praci
s textem, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Usudku a dovednosti
vystizné formulovat mySlenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni bude probihat formou Ustniho zkousSeni, pisemnych praci, samostatnych soubornych praci,
skupinovych soubornych praci.

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- pozna rozdily mezi jednotlivymi uménimi, rozumi odbornym
pojmlim, zna védy, které napomahaji pfi studiu uméni

- znd jednotlivé literarni zanry a rozdily mezi nimi, jednotliva
do danych zanr( zaradi

- druhy uméni a pojmy s nimi spojené
- literarni pojmy a zanry

- orientuje se v kulturnim a historickém vyvoji starovékych
zemi, pozna nejstarSi pisma na svété, chape, Ze antika tvofi
zaklad evropské vzdélanosti

- orientuje se ve stfedovékém umeéni, chape zasadni vliv
kfestanstvi na evropskou kulturu, ma pfehled o zakladnim
textu kfestanstvi — Bibli

- ustni slovesnost, mytus, mytologie
- Bible, vliv zidovské kultury

- vliv Fecké kultury na evropskou
vzdélanost

- sttedovéké uméni

- obdobi reformace

- zna architektonické pamatky stfedovéké Prahy, vyhleda je
- chape zasadni dopad uceni Jana Husa na déni v ¢eskych
zemich, rozumi zasadnim mysSlenkam jeho uceni, zna jeho
vliv na ¢esky pravopis

- chape pficiny husitskych valek a nasledné rozdéleni
véficich v ¢eskych zemich, zna procesy, ke kterym

v literatufe doslo

- orientuje se v kulturnim a historickém vyvoji v evropskych
zemich, charakterizuje hlavni rysy jednotlivych uméleckych
smérl a specifické rysy ¢eského umeéni, chape Sirsi
historické souvislosti zna nejvétsi renesanéni osobnosti

- shrne nejdllezitéjsi myslenky J. A. Komenského

- chape vyznam narodniho obrozeni

- zna zakladni rysy romantismu a realismu

- renesandéni umeéni
- J. A. Komensky

- narodni obrozeni
- romantismus

- realismus

- zhodnoti vyznam jednotlivého autora i dila pro dobu, v niz
tvofil
- vyjadfi vlastni prozitky z danych uméleckych dél

- Cetba a interpretace literarnich textl
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- orientuje se v historickych udalostech 20. stoleti a chape
jejich dopad na védu, uméni a literaturu, rozumi termindim
z politologie

- vysvétli vliv 1. svétové valky, charakterizuje obdobi prvni
republiky a srovnat ho se situaci za okupace

chape postaveni Zid( za valky

- chape dopad povalecnych politickych udalosti na kulturu
a literaturu

- odraz 1. svétové valky v literatufe

a umeéni

- osobnosti mezi dvéma valkami

- situace v Ceském uméni v dobé
okupace

- holocaust

- osobnosti Ceské a svétové povalecné
literatury

- orientuje se v modernich literarnich zanrech a zna zasadni
autory téchto zanr(

- moderni zanry v literature (sci-fi,
fantasy, antiutopie, literatura hororova,
detektivni a dobrodruzna)

- zhodnoti vyznam jednotlivého autora i dila pro dobu, v niz
tvofil
- vyjadri vlastni prozitky z danych uméleckych dél

- Cetba a interpretace literarnich textd

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem
uzemi

- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci

- kulturni instituce v CR a regionu

- kultura narodnosti na naSem uzemi
- spoleCenska kultura, spoleCenska
vychova

- ochrana vyuzivani kulturnich hodnot
- funkce reklamy a propagacnich
prostfedki a jeji vliv na Zivotni styl
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5.9 Télesna vychova

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Télesna vychova

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.T 32 hod II.r 32 hod lll. r 32 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

VyuCovaci pfedmét télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélani pro zdravi, které si klade
za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o vlastni zdravi
a bezpecnost, atak rozvijet a podporovat jejich chovani a postoje ke zdravému zplsobu Zivota
a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Télesna vychova vede Zaky k pohybovym aktivitam, pozitivnim
emocim, pfekonavani negativnich emoci a stavd, poznavani potfeb svého téla a dodrzovani hygieny.
Vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti. Rozviji u zakud
schopnost zastavat v tymu rtizné role a podporuje vzajemnou pomoc zakl. U&i zaky uvédomit si vyznam
socialnich vztah( aroli ve sportu a umét je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pfatelské vzajemné
vztahy.

Télesna vychova se vyuCuje jako povinny predmét v dotaci 2 hodiny tydné v dobé teoretické vyuky
(tzn. 2 hodiny tydné jednou za ¢trnact dni). Vyuka je organizovana pfedevSim na sportovistich Skoly,
pfipadné jsou vyuzivana i jina sportovisté, napfiklad plavecky bazén.

Hlavnim cilem vyuc€ovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani zakl v problematice aktivniho pohybu jako
vyznamného ¢initele puUsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj zaka. Vede zaky k poznavani
vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, sou€asné i k poznani Gcink( konkrétnich pohybovych €innosti
na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Z4ci jsou vedeni k pravidelnému provadéni osvojenych
pohybovych dovednosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k proZivani pohybu
a sportovniho vykonu.

Zaci se dostavaji do rdznych sociélnich roli, které vyZzaduji spolupréci, tvofivost, pfekonavani zabran,
objektivnost, rychlé rozhodovéni, organizaéni schopnosti i znaénou miru odpovédnosti za zdravi své
i svych spoluzak(l. Télesna vychova umozfiuje zakim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti
i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe ijinych a aktivné je celozivotné
vyuzivat nebo cilené ovliviiovat.

Jde ocileny rozvoj pohybovych schopnosti zaku, vyuku Sirokého spektra pohybovych dovednosti,
predavani poznatkl o télocviénych aktivitach a snahu o jejich za¢lenéni do kazdodenniho Zivota zaku.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potfebné ke kvalithimu prozivani Zzivota
a cilevédome je chranit; rozpoznat, co ohrozZuje télesné a dusevni zdravi;

- racionalné a bezpecné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozZeni, v krizovych situacich
a za mimofadnych udalosti;

- poskytnout neodkladnou prvni pomoc;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi pusobi na zdravi ¢lovéka;

- znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy
projev; usilovat o dosazeni optimalniho rozvoje v ramci svych moznosti;

- posoudit dusledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahdm kriticky
odstup;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmeény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych ¢&innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupum podle
zasad fair play;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu
a pFi pohybovych €innostech vibec; podle potfeby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu; eliminovat zdravi ohrozujici
navyky a &innosti
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- vyuzivat digitalni technologie k péci o své zdravi a bezpec€nost,

- vyuzivat digitalni nastroje ke sledovani zdravotnich ukazateld, télesné kondice a fyzické aktivity,

- vyhledavat, analyzovat, tfidit a kriticky hodnotit informace k otazkam zdravého zivotniho stylu,
vyzivé a prevenci télesného iduSevniho zdravi, odkryvat manipulativni techniky a zdravi
ohrozujici doporuceni.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Vyuka télesné vychovy spole¢né s ostatnimi predméty pfispiva k utvafeni arozvijeni kliCovych
kompetenci Zaka:

Kompetence k u€eni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdllezit&jsi Zivotni hodnoty,

- podporujeme rGzné pfijatelné zplsoby dosazeni cile,

- uCime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich €innosti a dovednosti,

- vedeme zaky k osvojeni pohybovych dovednosti (kultufe pohybu) a optimalnimu rozvoji zdravotné
orientované zdatnosti,

- uplatiujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,pfidané hodnoty*,

- pfi hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence k feSeni problému

- podporujeme tymovou spolupraci pfi FeSeni problémd,

- podporujeme zaky vtom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové €innosti a vyuzivali je jako
prostfedku k pfekonavani aktualnich negativnich télesnych &i duSevnich stavu.

Komunikativni kompetence

- klademe dulraz na ,kulturni troven“ komunikace,

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, podporujeme pratelskou
komunikaci mezi zaky z rdznych tfid, ro€nikd,

- vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti,

- pracujeme ve dvojicich a tymu, kde je nutné dodrzovat stanovena pravidla a ¢estné jednani v duchu
Lair play®,

- pfi komunikaci s ugitelem vedeme ke vnimani a pfedavani jednoznacnych informaci, vyuZivani
slovnich i mimoslovnich signal(i a sdéleni,

- rozvijime schopnost domluvy a respektovani individualnich odliSnosti pfi hledani toho, co Ize na sobé
i druhych pozitivné hodnotit.

Personalni a socialni kompetence

- volime formy prace, které pojimaji rdznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplfiujicich
kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého
Clena tfidniho kolektivu, u€ime zaky pracovat v tymech a vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace,

- rozvijime schopnost Zaku zastavat v tymu riizné role, podporujeme vzajemnou pomoc zaku,

- posilujeme tymového ducha i pocit vlastni sebeucty, coz je dilezité ipro budouci spoleCensky
a pracovni zivot,

- uCime zaky tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahG aroli ve sportu a v jinych
pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pfatelské vzajemné vztahy.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani, diisledné dbame na dodrzovani pravidel chovani,

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostfedi,

- nabizime zakdam vhodné pozitivni aktivity (sportovni, rekreacni apod.) jako protipél nezadoucim
socialné patologickym jevim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- ménime pracovni podminky, vedeme Zaky k adaptaci na nové pracovni podminky,

- uCime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpec€nostni zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecéné sportovni &i jiné pohybové Cinnosti,

- rozvijime schopnosti nutné jak pro sportovni, tak pro pracovni vykon (Zak se vyrovnava s psychickou
a fyzickou zatézi, pozitivné proziva osvojené pohybové &innosti a vyuziva je jako prostfedku duSevni
hygieny).
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Matematické kompetence
- vytvafime podminky k méfeni, porovnavani vykonu.

Digitalni kompetence
- rozvijime schopnost ziskavat informace z otevienych zdroju a vyuzivat digitalni aplikace k FeSeni
vlastniho zdravi a pohybovych aktivit.

Zaclenovani prirezovych témat

Bé&hem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovéana priifezova témata. Zak si vazi zdravi jako jedné
z prvofadych hodnot a cilevédomé je chrani, rozpozna, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi. Racionalné
jedna v situacich osobniho a vefejného ohrozeni, pojima zdravi atélesnou zdatnost jako hodnoty
potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a zna prostfedky k ochrané zdravi, zvySovani télesné zdatnosti
a kultivaci pohybového projevu.

Vyuziva pohybovych &innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim podle fair play.
Dovede jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni
(oblast Obcan v demokratické spole¢nosti).

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi zak chape, jak Zivotni prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka, a osvoji si
zasady zdravého zivotniho stylu a védomi osobni odpovédnosti za své zdravi.

V oblasti Clovék a svét prace je zak veden k tomu, aby preferoval takovy zpisob Zivota, aby byly navyky,
ginnosti a situace, které ohrozuji zdravi, co nejvice eliminovany. Kontroluje a ovlada své jednani, chova
se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych &innostech vibec.

Preferuje pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu jako kompenzaci jednostranného
psychického zatizeni v zaméstnani. Uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani
a celozivotniho u&eni pro zivot jako motivaci k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Uspésné kariéfe.

Oblast Clovék a digitalni svét vede zaka k tomu, aby dokazal posoudit disledky komeréniho vlivu médii
na zdravi a aby zaujal k medialnim obsahdm kriticky odstup. Zak se orientuje v sou¢asnych digitalnich
technologiich a vyuziva je jako zdroje pro feSeni svého zdravi, pohybovych cinnosti a dovednosti
a pro ziskavani dat, novych informaci a poznatk(i z oblasti télesné kultury, sportu a zdravého zivotniho
stylu. Pfedmét vede zaky k bezpecnému pouzivani digitalnich technologii a klade diraz na prevenci
zdravotnich rizik spojenych s jejich nadmérnym uzivanim. DoporuCuje zakdm vyuzivat digitalni
technologie a nastroje k monitorovani a analyze télesné aktivity v€etné sledovani vykonu a zaznamu
télesnych parametrd, k organizaci a vyhodnocovani pohybovych aktivit a jejich vysledk( a naslednému
vyuziti ziskanych dat k planovani a realizaci pohybovych programl zaméfenych na zlep$eni kondice
a zdravi pomoci dostupnych digitalnich aplikaci a online zdroju.

Realizace mezipredmétovych vztahl

PFi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétdm biologie a ekologie (stavba téla),
fyzika i k odbornym pfedmétam (ziskavani fyzické zdatnosti a vytrvalosti).

Metody vyuky

Vyuka je vzhledem k povaze pfedmétu zaméfena na pohybovou aktivitu zaku, rozvoj jejich vytrvalosti,
sily arychlosti. Nemala pozornost je vSak vénovana iteoretickému zakladu pro spravné zaméfeni
individualnich télesnych potfeb, dale jsou Zaci seznameni se zasadami chovani za mimofradnych
a v krizovych situacich, seznamuiji se s poskytovanim laické prvni pomoci a provadéji jeji nacvik.

Pomoci digitalniho zaznamu vybranych pohybovych aktivit a jeho rozboru budou Zaci upozorfiovani
na chyby v provedeni pohyb( a vedeni k napravnému postupu pro zkvalitnéni dané télesné aktivity.
Pofizeny digitalni zaznam sportovnich her a soutéZi bude podkladem pro posouzeni a vyhodnoceni
pribéhu utkani a situaci s cilem nastoleni vhodnych naslednych sportovnich strategii.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni priibé&zné predevsim z hlediska dochazky, aktivity pfi hodinach, snahy a pfistupu
k pohybovym €innostem. Je uplatiiovan individualni pfistup k Zakovi, vysledky jsou posuzovany z pohledu
~pridané hodnoty“. Pfi hodnoceni jsou ve zfetelné pfevaze pouzivany prvky pozitivnhi motivace.

Hodnoceni pohybovych schopnosti se provadi testy motorické zdatnosti. Hodnoceni pohybovych

dovednosti provadi vyucujici télesné vychovy vizualni kontrolou realizace pfislusné pohybové dovednosti,
u pohybovych ¢innosti s ¢asovymi limity méfi ucitel €i uréeni Zaci dosazené €asové hodnoty.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- objasni vliv télesnych cvieni na funkci organli a zdavodni
vyznam zdravého Zivotniho stylu

- pouziva aplikace pro sledovani denni fyzické aktivity
(napf. krokomer)

- analyzuje data z kalorickych tabulek a urCi energeticky
vydej pfi riiznych pohybovych aktivitach

- seznamuje se s dovednostmi pro poskytnuti prvni pomoci
pfi Urazech v podminkach télesné vychovy a sportu

- zna zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi hodinach
télesné vychovy

- zapoji se do pripravy prostfedku k planovanym pohybovym
¢innostem

- procvi€uje poskytovani dopomoci a zachrany pfi
planovanych pohybovych €innostech

- provede kotoul vpFed, kotoul vzad, kotoul do zaSvihu, kotoul
letmo, vymyk odrazem jednonoz, roznozku pfes naradi

- uziva gymnastické prvky pfi pfipravé kratké sestavy

- zaznamenava a vyhodnocuje svUj vykon pfi jednoduchych
gymnastickych prvcich pomoci videozaznamu

Zdravy zivotni styl

- Cinitelé ovlivAujici zdravi

- pohybové aktivity

- racionalni vyziva

- turistika a pobyt v pfirodé

- prvni pomoc

- zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi
pfi hodinach télesné vychovy
Gymnastika

- akrobacie, cviéeni na hrazdé
-pfeskoky

- osvojuje si pfipravu organismu pfed pohybovou innosti
(zahfati, protazeni)

- rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost

a pohyblivost

- procviCuje techniku Slapavého a Svihového zplsobu béhu
- osvojuje si techniku nizkého startu (pfipravna, stfehova
poloha, vybéh)

- procvicuje techniku skoku do dalky (odraz, let doskok)

- porovnava své vysledky v atletickych disciplinach

s doporucenymi hodnotami v online tabulkach

Atletika

- zaklady bézZecké techniky

- béh na 60 m, 200 m, 1000 m
- technika nizkého startu

- technika skoku do dalky

- ukéze spodni a vrchni podani

- pfijme podani

- odehraje mi¢ po zemi i vzduchem, vnitfnim, pfimym,
vnéjSim nartem, vnitfni stranou nohy

- zpracuje mi¢ nohou

- pfihraje a zpracuje mi¢ hlavou

- pfedvede vedeni mi¢e se zménou sméru

Sportovni hry

- volejbal

- individualni herni ¢innosti
- fotbal

- individualni herni ¢innosti

- zapoji se do pretahovych a pretlakovych cvi¢eni

Upoly
- pfetahy, pretlaky
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- procvicuje poskytovani prvni pomoci pfi Urazech Zdravy zivotni styl
v podminkach télesné vychovy a sportu - prvni pomoc
- opakuje a prohlubuje si znalosti 0 zasadach bezpeénosti - zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi
a ochrany zdravi pfi hodinach télesné vychovy pfi hodinach télesné vychovy
- posoudi biologické, psychické, estetické a socialni u€inky - Zivotni prostfedi — kompenzace
pohybovych &innosti neuropsychické a fyzické zatéze
- planuje vlastni pohybové aktivity pomoci aplikaci na tvorbu | - regenerace
tréninkovych plant - turistika a pobyt v pfirodé
- zapoji se do pfipravy prostfedkd k planovanym pohybovym | Gymnastika
¢innostem - akrobacie, cviCeni na hrazdé
- procvi€uje poskytovani dopomoci a zachrany pfi preskoky

planovanych pohybovych &innostech

- provede leh vznesmo, stoj na lopatkach, pfemet stranou
z mista, vymyk odrazem snozmo, skr¢ku pfes naradi

- uziva gymnastické prvky pfi pfipravé kratké sestavy

- opakuje a procvicuje pfipravu organismu pifed pohybovou Atletika

¢innosti (zahfati, protazeni) - zaklady bézecké techniky

- rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost - béh na 60 m, 200 m, 1000 m
a pohyblivost - technika nizkého startu

- opakuje a zdokonaluje techniku Slapavého a Svihového - technika polovysokého startu
zplsobu béhu - technika skoku do dalky

- opakuje a zdokonaluje techniku nizkého startu (pfipravna, - technika vrhu kouli

stfehova poloha, vybéh)

- osvojuje si techniku polovysokého startu (pfipravny postoj,
vybéh)

- opakuje a zdokonaluje techniku skoku do délky

- osvojuje si techniku vrhu kouli

- porovnava sveé vysledky v atletickych disciplinach

s doporu¢enymi hodnotami v online tabulkach

- pfihraje spodem a vrchem Sportovni hry

- nahraje vrchem - volejbal

- ukéze smec a blok - individualni herni ginnosti

- zapoji se do hry 3:3, 4:4, 5:5, 6:6 - prapravné hry, vlastni hra

- da ¢asovanou prihravku - fotbal

- obejde soupefe klickou - individualni herni ¢innosti Uto&né
- kryje si mi€ spravnym pozi¢nim postavenim a obranné

- odebira mi¢ povolenymi zplsoby - prapravné hry

- U€astni se prapravnych her

- opakuje a zdokonaluje osvojené &innosti (pretahy, pretlaky) | Upoly
- osvojuje si techniku padi - pfetahy, pretlaky, pady
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- procvi€uje poskytovani prvni pomoci pfi Urazech

v podminkéach télesné vychovy a sportu

- opakuje a prohlubuje si znalosti o zasadach bezpelnosti
a ochrany zdravi pfi hodinach télesné vychovy

- zapoji se do pfipravy prostfedkd k planovanym pohybovym
cinnostem

- kombinuje rtizné aplikace pro sledovani zdravi a kondice
(kalorické tabulky, fitness aplikace)

- procvic€uje poskytovani dopomoci a zachrany pfi
planovanych pohybovych &innostech

- provede stoj na hlavé, stoj na rukou, pfemet stranou

z pfedskoku, vymyk z visu, svis vznesmo na kruzich, svis
stfemhlav na kruzich

- uziva gymnastické prvky pfi pfiprave kratké sestavy

- zaznamenava a vyhodnocuje svUj vykon pfi slozitéjSich
gymnastickych prvcich pomoci videozaznamu

Zdravy zivotni styl

- prvni pomoc

- zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi
pfi hodinach télesné vychovy

- turistika a pobyt v pfirodé
Gymnastika

- akrobacie

- cvi€eni na hrazdé

- cvi€eni na kruzich

- opakuje a procvi€uje pfipravu organismu pfed pohybovou
Cinnosti (zahfati, protazenti)

- rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost

a pohyblivost

- opakuje a zdokonaluje techniku Slapavého a Svihového
zpUsobu béhu

- opakuje a zdokonaluje techniku nizkého startu (pfipravna,
stfehova poloha, vybéh)

- opakuje a zdokonaluje techniku polovysokého startu
(pfipravny postoj, vybéh)

- opakuje a zdokonaluje techniku skoku do dalky

- opakuje a zdokonaluje techniku vrhu kouli

- porovnava sveé vysledky v atletickych disciplinach

s doporu¢enymi hodnotami v online tabulkach

Atletika

- zaklady bézecké techniky

- b&h na 60 m, 200 m, 1000 m
- vytrvalostni béh nad 1500 m
- technika nizkého startu

- technika polovysokého startu
- technika skoku do dalky

- technika vrhu kouli

- pfedvede obranny postoj a pohyb v obranném postoji
- dribluje na misté a v pohybu

- kryje protihrace pfi stielbé

- zapoji se do prapravnych her

- fesi situace 1:1

- stfili z mista po kratkém rozbéhu

- stfili v pohybu po vedeni mice

- zapoji se do prupravnych her

Sportovni hry

- basketbal

- Uto€né a obranné ¢innosti jednotlivce
- prapravné hry

- fotbal

- individualni herni &innosti uto&né

a obranné

—’prt‘]pravné hry

- opakuje a zdokonaluje osvojené &innosti (pfetahy, pretlaky,
pady)

Upoly
- pfetahy, pretlaky, pady
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5.10 Informacni a komunikaéni technologie

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Informacéni a komunikacni technologie

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.r 64 hodin, Il.r 32 hodin

Platnost od: 1.9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfedmét informacni a komunika¢ni technologie je koncipovan tak, aby odpovidal aktualnim trenddm
v digitalni gramotnosti a pozadavkim na digitalni kompetence v souladu s platnym ramcovym
vzdélavacim programem. Zaci si osvoji zakladni i pokrogilejsi dovednosti v oblasti prace s digitalnimi
technologiemi, kancelafskymi aplikacemi, internetem a kybernetickou bezpecnosti.

Vyuka propojuje teoretické znalosti s praktickymi dovednostmi a klade dlraz na rozvoj informatického
mysleni, efektivni vyuzivani online nastrojii a bezpeéné chovani v digitalnim svété.

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty
svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech
a procesech, ke schopnosti fesit nejrliznéjsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit
a uplatfiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubS§imu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principlm,
na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitélnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj
uzivatelskych dovednosti Zaka vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor(.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Z&ci:

- porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru ajeho uplatnéni
v ostatnich vé&dnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich FeSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- uplatriovali algoritmicky zpusob mysSleni pfi FeSeni problému, vytvareli a formulovali postupy a feSeni,
které Ize pfenechat k vykonani jinému Clovéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute€nych situaci i pracovnich postup(;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali navrhované i existujici algoritmy,
postupy nebo informaticka fesSeni;

- rozumeli technickym zakladdm digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné
a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- vyuzivali digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pro Clovéka pfilis slozité nebo rozsahlé;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spoleéného cile;

- neohroZovali svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost pfi pouzivani
technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Z&ci ziskali:

- otevreny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- daveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

- schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni FeSit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni obtizného &i slozitého problému;

- schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi Ukoly.
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Realizace rozvoje kliC¢ovych kompetenci

Pfedmét Informaéni a komunikacni technologie pfipravuje Zaky ktomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky ICT a efektivné je vyuzivali jak v prabé&hu pfipravy v jinych pfedmétech, tak v dalSim
vzdélavani ivykonu povolani, ale i vsoukromém aob&anském Zivoté. Z&ci si vramci pfedmétu
Informaéni a komunikaéni technologie upevni pfedstavu o vypocetni technice jako takové, nauci se
pracovat s bé&znym zakladnim a aplikalnim programovym vybavenim, vyhledavat a zpracovavat
informace, komunikovat pomoci Internetu, ale ipracovat sdalSimi prostfedky informacnich
a komunikaénich technologii. Ukolem prvniho roéniku je také sjednotit rozdilnou po&ateéni uroven
znalosti a dovednosti zaku ze zakladni Skoly.

Z&ci pouzivaji vhodna prostfedi, pomUcky, ale i rizné b&zné dostupné nastroje, programy a technologie.
S informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni zkuSenosti s FeSenim rozmanitych
problémovych situaci. Setkavaji se ise situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi
s pomoci programovani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, ze Zaci
postup feseni aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze
podle pfedem danych navodu.

Konenym pfinosem vzdélavani v predmétu Informaéni a komunikacni technologie je, aby se technické
prostfedky ICT staly béZznou soucasti soukromého i profesniho zivota.

Pfedmét podporuje rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- zaci se uci efektivné vyuzivat digitalni nastroje k ziskavani a zpracovani informaci;
- z&ci rozvijeji schopnost analyzovat a feSit problémy pomoci technologii.
Kompetence k feSeni problému:

- zaci vyhledavaji relevantni informace a kriticky je vyhodnocuiji;.

- zaci aplikuji poznatky z algoritmizace k feSeni uloh v digitalnim prostiedi.
Kompetence komunikativni:

- zaci se uci prezentovat informace jasné a srozumitelné pomoci digitalnich technologii;
- Zzaci pracuji s raznymi formami digitalni komunikace (e-mail, cloud, socialni sité).
Kompetence socialni a personalni:

- zaci spolupracuiji pfi feSeni uloh a projektq;

- zaci respektuji zasady bezpecné online komunikace.

Kompetence ob&anskeé:

- Zaci si uvédomuji dopady digitalnich technologii na spolecnost a osobni Zivot;
- Zaci se chovaji eticky a bezpeéné v online prostfedi.

Zadlenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prifezova témata, zejména téma Obcan
v demokratické spolecnosti a Clovék a Zivotni prostredi (aktivity spojené s ochranou pfirody, s globalnimi
problémy). V oblasti Clovék a svét prace Zaci ziskavaji dovednosti, které jim pomohou v orientaci na trhu
prace.

Realizace mezipredmétovych vztahl

Pfi vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy zejména k pfedmétim matematika (vypodlty
v tabulkovém editoru, editoru rovnic), Cesky jazyk (vyuziti funkci textového editoru).

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(l. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat uCebnice, ucebni texty a pracovni listy.

Duraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.
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Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky feSit problémy atymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

PFi hodnoceni Zakd bude kladen ddraz na jejich praktické védomosti a dovednosti. BEhem studia budou
zaci hodnoceni z teoretickych védomosti formou pisemnych testd a Ustniho zkouSeni, praktické
dovednosti a znalosti budou ovéfovany formou praktickych uloh dle pisemného zadani, nebo pfedlohy.
V zavéru druhého roéniku z&ci vypracuji samostatny komplexni zakovsky projekt.

Rozpis uciva a vysledkud vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

orientuje se v zakladnich pojmech

popise zakladni vybaveni pocitace

vyjmenuje druhy operacnich systému

provede zakladni nastaveni operacnich systemu
nainstaluje, spusti a ovlada aplika¢ni software

orientuje se v adresafové struktufe, zna pojmy slozka
podslozka a skryta slozka; zapina a vypina skryté slozky
adresarové struktury

chape dulezitost zabezpeceni informacénich zafizeni, zna
pojmy heslo, PIN, biometricka ochrana, viceuroviiové
zabezpeceni a efektivné je pouziva

bezpeé&né se prihlasuje do SIS

orientuje se v modulech SIS (rozvrh hodin, suplovani,
klasifikace, absence, informacni nasténka, zpravy)

Uvod do piredmétu

vyvoj pocitaci

hardware

software

operacni systémy

aplika¢ni software

datova struktura adresaru
zabezpeceni informacnich zafizeni
(telefon, tablet, notebook, pocitac)
seznameni se Skolnim
informaénim  systémem  (SIS)
mobilni aplikace

pFistupové udaje do SIS - Zak,
zakonny zastupce

rozumi zakladnim pojmam, které aplikace nabizi
efektivné vyuziva aplikaci, orientuje se mezi jednotlivymi
moduly, které aplikace nabizi.

Software M365

textovy editor
tabulkovy procesor

rozumi pojmu cloud a efektivné jej vyuziva v ramci véech | . \MS Teams
svych informacnich zafizeni - MS Forms
- e-mail
- cloud

rozlisi pojem data a informace

Data a informace

chape, co je sbér dat a jak se provadi - pojem data

vyzkousi si jednoduchy sbér dat a jejich zpracovani - sbérdat

vyuziva aplikaci M365 k vytvofeni jednouchého | - pojem informace

dotazniku - zdkladni  jednotka informace,
zpracuje data a svyuzitim M365 pFfevede data pojem bit

na informaci (tabulkovy procesor, informace
popiSe a interpretuje

seznami se se zakladni jednotkou informace — bitem
spocCita nasobky jednotky informace a vyjadfi jejich
velikost

vyjadfi jednotlivé prvky ASCI
soustavé

rozumi pojmum dvojkova a Sestnactkova soustava,
provadi pfevody v soustavach

vyuziva volné dostupné aplikace pro obnovu smazanych
dat

provadi pfevody v soustavach

vyuziva volné dostupné aplikace pro obnovu smazanych
dat

grafy),

tabulky ve dvojkové

nasobky jednotky informace
dvojkova soustava
Sestnactkova soustava
pfevody v soustavach
obnova vymazanych dat
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popisSe zakladni principy fungovani internetu a sité
rozliSuje pojmy LAN/WAN, IP adresa, DNS, server/klient
vysvétli, co jsou sitové prostfedky a jak se vyuzivaji
pfipoji se k siti, najde sitova zafizeni, vyuziva sitové
tiskarny/cloud

rozumi pojmu internet véci a chytrd doméacnost

chape rizika internetu a chrani sva data

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani online, dodrzuje
netiketu

rozumi pojmu kyberSikana avi, jak se proti ni u€inné
branit

identifikuje podvodné praktiky na internetu a uc¢inné
na né reaguje (phishing, hoax)

rozpozna faleSné zpravy

Pocitacova sit, internet
a kyberneticka bezpecnost

pojem internet

struktura pocitacové sité

zakladni pojmy: LAN, WAN, Wi-Fi,
IP adresa, DNS, router, modem,
server

sdilené slozky, sitové disky
cloudové sluzby (MS cloud,
OneDrive, Google Drive)

pfipojeni k Wi-Fi, zabezpec&eni
internet véci (loT)

osobni data a jejich ochrana

hesla, firewall, antivir

phishing, hoax, fake news,
kybersikana

zodpovédné chovani online (netiketa)

digitalné komunikuje se statni spravou

chape vyznam e-governmentu

bezpelné vyuziva digitalni sluzby statu a chrani svou
identitu

vyhledava a vyuziva informace poskytované statem
orientuje se v oficialni komunikaci s institucemi (napf.
online podani, formulare)

Informaéni systémy

zakladni portaly statu
www.gov.cz —  vstupni
k digitalnim sluzbam statu
www.mzcr.cz — informace o zdravi,
ocCkovani, eRecept

www.mvcr.cz — obéanské prikazy,
pasy, trvaly pobyt
digitalni identita
eldentita.cz, bankovni
MojelD

pfihlaSovani do Portalu obCana
datové schranky

zdroje duvéryhodnych informaci
rozpoznani oficialniho webu
podle domény gov.cz

brana

identita,

bezpeCnym zplsobem Skolniho
informacniho systému

orientuje se v zakladnich funkcich systému — rozvrh,
klasifikace, domaci ukoly, omluvenky

vyhledd  avyhodnoti  dulezité  Skolni
(napf. zmény rozvrhu, terminy test, klasifikaci)
spravné zada nebo ovéfi Ukol a precte zpravu
efektivné pouziva systém pro komunikaci s vyucujicimi
a Skolou (napf. zpravy, konzultace, omluvenky)
chape, proc€ je dllezité chranit své pfihlasovaci udaje
dodrZuje pravidla bezpelné prace s osobnimi

v ramci Skolniho informaéniho systému

plné a efektivné vyuziva vSechny moduly webového
rozhrani 8kolniho informacniho systému

vyuziva komunikaéni moznosti on-line pfipojeni

se pfihladuje do

informace

udaiji

Orientace v prostiredi Skolniho
informaéniho systému

samostatna prace s informacemi
komunikace pres Skolni informacni
systém v mobilni aplikaci
komunikace pres Skolni formacni
systém ve webové aplikaci
bezpelnost a odpovédnost prace
ve Skolnim informaénim systému
pFistup k on-line vyukovym
materialim ulozenych ve Skolnim
informacnim systému

on-line meeting
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- opakovani hardware, textového a tabulkového editoru

Opakovani uciva 2. ro¢niku

- chape pojem algoritmus

- popiSe postup feSeni tlohy pomoci jednouchych kroku

- vytvofi a popiSe jednoduché algoritmy pro kazdodenni
¢innosti (napf. ranni rutina, recept, technologicky postup)

- vytvofi algoritmus s vyuzitim softwaru M365 (vkladani
objektl a jejich seskupovani

- vytvofi  jednoduchy program s vyuzitim pfikazd,
podminek a cyklu

- pracuje v blokovém i textovém prostiedi (napf. Scratch,
Blockly, Python).

- vyzkousi program a opravi chybu v programu

- popiSe, pro¢ program nefunguje, a hleda reseni

- spolupracuje na tvorbé algoritmu nebo programu (prace
v tymech)

- chape, Ze jeden ukol muze mit vice moznych feseni

Algoritmizace a zaklady

programovani

- algoritmizace

- zaklady programovani

- z&kladni ladéni a testovani

- spoluprace a rozvoj feseni

- pojem algoritmus — popis postupu,
presné kroky, poradi

- zapis algoritmu (slovné, vyvojovy
diagram, pseudokod).

- rozdéleni problému na mensi ¢asti

- podminky avétveni (,jestlize -

pak®)

- opakovani (cykly — ,opakuj,
dokud...")

- uvod do prostfedi pro
programovani

- blokové programovani: Scratch,
MakeCode, Blockly

- textové programovani: Python
(napf. jednoduché prikazy,
vstup/vystup)

testovani programu a hledani chyb

- vysvétli, co je uméla inteligence, kde se sni muze
v bé&Zném Zivoté setkat (napf. chytré asistenty,
prekladace, navrhy na YouTube)

- pouziva jednoduché nastroje umélé inteligence (napf.
generator obrazkd, hlasu, textu) svédomim jejich
moznosti a omezeni

- uvédomuje si mozna rizika zneuziti umélé inteligence
(deepfake, manipulace, fake news)

- zhodnoti, kdy je vystup umélé inteligence vhodny, kdy ho
musi ovéfit a kdy je eticky nevhodny

- rozumi tomu, ze obsah vytvofeny umeélou inteligenci
nemusi byt puvodni aZze idigitalni tvorba podiéha
pravnim pravidlim

- informace v textech vytvofenych umélou inteligenci
kriticky hodnoti a ovéfuje

Uméla inteligence a jeji vyuziti

- pojem uméla inteligence

- bezpené aodpovédné vyuziti
nastrojl umélé inteligence

- kritické  vyhodnoceni  vystupu
umeélé inteligence

- podstata fungovani umélé
inteligence

- rozpoznavani Al nastroji v praxi
(Google, Siri, ChatGPT, Canva,
YouTube, Spotify)

- ChatGPT - generovani textu,
otazky a odpovédi

- Canva Al — tvorba obrazki

- Text-to-speech/speech-to-text

nastroje
- rizika spojena s Al: fake news,
deepfake videa, Sifeni

dezinformaci
- ztrata soukromi, digitalni stopa
- pravni aetické ramce: autorska
prava, Al jako nastroj vs. autor
zasady spravneho vyuzivani Al
ve Skole

- efektivné a bezpecné vyuziva rlzna uzivatelska prostredi
- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

Aplikaéni software a jeho vyuziti pro
odborné cinnosti

- textovy procesor

- tabulkovy procesor

- software pro tvorbu prezentaci

- graficky software
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software pro oblast 3D technologii

- orientuje se vdigitalnim prostfedi (napf. prace se
soubory, cloudem, aplikacemi)

- bezpectné pracuje s digitalnimi nastroji pro uceni i zabavu

- rozpozna duvéryhodny  aneddvéryhodny  obsah
na internetu

- vyhleda, ovéfi a spravné cituje zdroje

- komunikuje vhodné a slusné v online prostfedi

- chape rozdil mezi soukromym a vefejnym prostorem
na internetu

- zna rizika kyberprostoru (zavislost, podvod, kyberSikana,
sdileni osobnich udaju)

- vi, jak chranit sva data, hesla a soukromi

Digitalni gramotnost
- pojem digitalni gramotnost:

e technicka (ovladani
technologii)
e informacni (prace

s informacemi)

e komunikacni (vztahy a chovani
online)

e bezpec€nostni (ochrana
osobnich udaju a zafizeni)

- prakticka orientace v béznych
nastrojich (cloud, sdileni, prenos
dat)

- online identita, digitalni stopa

- rizika online prostiedi
e zavislost
e kybersikana
e phishing

- prace s informacemi a jejich
ovérovani

- pojmy fact-checking, fake news

etika digitalniho svéta — chovani

v diskuzich, souhlas s publikaci,
odpovédnost

e zavislost

e kyberSikana

e phishing

- prace s informacemi a jejich
ovéfrovani

- pojmy fact-checking, fake news

etika digitalniho svéta — chovani

v diskuzich, souhlas s publikaci,
odpovédnost
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5.11 Ekonomika

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Ekonomika

Celkovy pocet hodin: 64 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: lll. r 64 hod

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim,
tak osobnim Zivoté.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti Zaku.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finanéni gramotnosti ve verzi schvalené vroce 2017.
Standard financni gramotnosti je dale napliiovan ve spoleCenskovédnim vzdélavani a Castecné
i v matematickém vzdélavani. Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét
prace.

Ekonomika je predmét, ktery vede krozvijeni schopnosti ekonomicky myslet. Obsah udiva vychazi
z poznatk( tykajicich se mechanismu trzni ekonomiky. UCi Zzaky uplatfiovat ekonomickou efektivnost
pfi posuzovani ekonomickych ¢innosti, jednat hospodarné a v souladu s etikou podnikani.

V ekonomické oblasti vzdélavani je kladen dlraz nikoliv na mnozZstvi teoretickych poznatkd,
ale na pfipravu pro prakticky zivot a celozivotni vzdélavani. K této pfipravé slouzi vybrané védomosti
a dovednosti, které kultivuji ekonomické, socialni a pravni védomi zakl. Odborné znalosti z oblasti
ekonomiky umozni 2ak(m efektivni jednani ahospodarné chovani. Zaci se udi orientovat se
v ekonomickych souvislostech a osvojuji si ekonomicky zplsob mysSleni. Rozvijeny jsou zejména
kompetence sméfované k pracovnimu uplatnéni na trhu prace, pracovnim a platovym podminkam
v oboru, pravidla samostatného podnikani apod. Informace o principech fungovani trzni ekonomiky
a narodniho hospodafstvi umoznuji zakim lepSi orientaci v sou€asnych ekonomickych problémech
spole€nosti.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vymezili podnikani, rozliSili jednotlivé pravni formy podnikani a vysvétlili jejich hlavni znaky,

- vytvofili jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet,

- vysvéltlili zakladni povinnosti podnikatele vici statu,

- stanovili cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétlili, jak se cena lisi podle zakaznik(, mista
a obdobi,

- rozlisili jednotlivé druhy nakladu a vynosu, vypocitali vysledek hospodafeni,

- vypocitali €istou mzdu,

- vysvétlili zasady dafiové evidence,

- orientovali se v platebnim styku, kurzovnim listku,

- vysvétlili pojmy kreditni a debetni karta, jejich vyhody a nevyhody,

- vysvétlili zpGsoby stanoveni Urokovych sazeb, rozdily mezi Urokovou sazbou a RPSN, vyhledali
aktualni vysi urokovych sazeb,

- orientovali se v produktech pojistoven a vybrali pojisténi s ohledem na své potreby,

- vysvétlili podstatu inflace, jeji dusledky a na pfikladu ukazali, jak se branit jejim dasledkdm,

- charakterizovali druhy avérl a jejich zajisténi,

- vysvétlili dlohu statniho rozpoétu v narodnim hospodafrstvi,

- charakterizovali dané a vysvétlili jejich vyznam pro stat,

- provedli jednoduchy vypocet dani,

- vyhotovili dafiové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob,

- provedli jednoduchy vypoCet zdravotniho a socialniho pojisténi,

- vyhotovili a zkontrolovali darfiovy doklad

- efektivné vyuzivali digitalni technologie v oblasti ekonomiky,

- vyuzivali digitalni nastroje pro vypocty ekonomickych udajd, analyzu a vizualizaci dat,

- vyuzivali digitélni aplikace pro ekonomické a pracovni ucely,
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- osvojili si praktické dovednosti a znalosti potfebné pro spravu financi, podnikani a plnéni dafovych
povinnosti.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét ekonomika je zakladem rozvoje vétSiny klicovych kompetenci, jimiz by mél byt zak vybaven
po zvladnuti vSech vyu€ovacich pfedmétl. Spolecné s ostatnimi vSeobecnymi a odbornymi pfedméty
smeéfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.

Vzdélavani v predmétu ekonomika rozviji zejména:

- odpovédny postoj zaka k profesni budoucnosti, zak si uvédomuje vyznam celozivotniho uceni a je
schopen pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,

- porozuméni podstaté a principdm podnikani, zak ma predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani,

- ziskani a zpracovani informaci z podnikatelské Cinnosti,

- planovani urcité ¢innosti z hlediska moznych nakladd, vynosa, zisku.

- vyuzivani digitalnich nastroja pro vypocty ekonomickych udaju,

- vyuzivani digitalnich aplikaci a dostupnych softwarovych nastroji v ekonomické a podnikatelské
oblasti.

Komunikativni kompetence:

Zaci jsou schopni prezentovat své védomosti, vysvétlovat a obhajovat své nazory, srozumitelné
formulovat své myslenky, vhodné pouzivat odbornou terminologii. Své mysSlenky a nazory prosazuiji
vhodnym zpusobem v ramci pracovniho kolektivu, diskutuji v souladu se zasadami kultury osobniho
projevu a spole¢enského chovani.

Personalni a socialni kompetence:
Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti pfi plnéni zadanych ukoll, kritickému posuzovani nazord, postojl
a jednani, pfijimani kritiky, pfedchazeni a feSeni konfliktnich situaci.

Kompetence k feSeni problemu:

Zaci jsou schopni porozumét zadanému Ukolu, pfesné vystihnout jadro problému, pracovat s rznymi
informacnimi zdroji, ziskané informace vyhodnotit, zpracovat, navrhnout a zhodnotit rdzna feseni
problému, objektivné posoudit dosazeny vysledek samostatné i v tymu.

Digitalni kompetence:
Zaci jsou schopni samostatné pouzivat digitalni prostfedky a nastroje pfi ziskavani informaci, komunikaci
a prezentaci vlastni prace.

Matematické kompetence:
Zaci jsou schopni aplikovat zakladni matematické dovednosti pfi vypoc¢tu ekonomickych ukazatel( (mira
nezaméstnanosti, inflace, zisk, odpisy, danég, Cista mzda apod.).

Kompetence ob&anské a kulturni:

Zaci ziskavaji odpovédny piistup k hodnotam vytvofenym pfirodou i &lovékem, chapou vliv ekonomiky
na zivotni prostfedi a Zivotni Uroven, jsou vedeni k hospodarnému vyuzivani vyrobnich faktord
pfi produkci statk(l a sluzeb.

Zaclenovani prirezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou aktualné zafazovana prufezova témata. V oblasti Oban v demokratické
spole€nosti jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost
moralniho usudku, aby byli pfipraveni si klast zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi
afeSeni. Zaci hledaji kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti ajsou kriticky
tolerantni.
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V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je cilem vést Zaky k tomu, aby pochopili souvislosti mezi riznymi jevy
v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
aby chapali postaveni Elovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot.

V oblasti Clovék asvét prace je hlavnim cilem vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu
pomohou optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych predpokladu pro Uspésné uplatnéni na trhu
prace a pro budovani profesni kariéry.

Oblast Clovék a digitalni svét je zadlefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedk(i a nastrojd
do vyuky. Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen
pro uCely uplatnéni se v praxi, ale ipro potieby dalSiho vzdélavani. Rovnéz se uci pracovat
s informacemi a komunika&nimi prostfedky vyuZivanymi i v podnikatelské Cinnosti.

Realizace mezipredmétovych vztahl

Pfi vyuce jsou vyuzivany mezipredmétové vztahy zejména k pfedmétim c&esky jazyk (odborna
ekonomicka terminologie), matematika (ekonomické vypoéty a rozpocty), zaklady spoleCenskych véd
(pracovné pravni vztahy a personalni ¢innost podniku) a k odbornym pfedmétim (ekonomické chovani
na pracovisti).

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(l. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Diraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky feSit problémy atymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkd zakui:

Ve vyuce pfedmétu jsou vyuzivany metody a formy prace, které umozniuji aplikaci uciva pfi kazdodennim
ekonomickém rozhodovani a vedou k pochopeni vyznamu a vlivu ekonomiky na socialni situaci kazdého
jedince.

Vyuka je vedena formou vykladu a diskuse o danové soustavé, sou€asnych ekonomickych problémech
ve vybranych tématech s cilem pochopit principy fungovani trhu, narodniho hospodafrstvi, hospodareni
firem v zavislosti na ménicich se politickych a ekonomickych podminkach. Ve vyuce je vyuzivano
i osobnich zku$enosti Zakl. Zaci jsou vedeni ke sledovani zmén ve vyvoji svétové i narodni ekonomiky
a vyvozovani moznych disledkd.

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uéebni texty a pracovni sesity.

Diraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propojit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou s cilem naucit Zaky Fesit
problémy a tymové pracovat tak, aby byli schopni samostatné prace s védomim piné zodpovédnosti.

Sougasti vyuky je exkurze na Ufad prace v Chomutové.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni prostfednictvim Ustniho i pisemného projevu, ato jak v priibéhu, tak i v zavéru
kazdého tematického celku. Zaroveni je hodnocena jejich aktivita v hodinach izajem o danou
problematiku prostfednictvim referatu, projektu a aktuality. Zaci jsou také vedeni k objektivnimu
sebehodnoceni i hodnoceni znalosti a schopnosti svych spoluzaku.

PFi hodnoceni se sleduje odborna spravnost, samostatna prace bé&éhem zkouseni, schopnost uvadét ucivo
do souvislosti s jinymi tématy a spravné jazykové vyjadiovani.

68



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace
Mechanik opravaf motorovych vozidel

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani
- rozliSuje razné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni Podnikani
znaky - podnikani podle zZivhostenského
- pouzivd online portaly pro registraci podnikani zakona a zakona o obchodnich
(zivnostensky rejstiik, obchodni rejstfik) korporacich
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky |-  podnikatelsky zamér
rozpocet - zakladatelsky rozpocet
- vyhledava a ovéfuje informace o podnikatelském prostredi |-  povinnosti podnikatele
na webu - trh ajeho fungovani, trzni subjekty,
- zna dostupné softwarové nastroje pro tvorbu nabidka, poptavka, zbozi, cena
podnikatelskych zaméru - naklady, vynosy, zisk/ztrata
- na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici - mzda €asova a ukolova a jejich

statu vypocet

- stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, zasady danové evidence
jak se cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

- uvede, které jevy maji vliv na cenu zbozi

- rozlii jednotlivé druhy nakladd a vynosl

- vypocita vysledek hospodareni

- vypodita Cistou mzdu

- vysvétli zasady danové evidence

- orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle Finanéni vzdélavani
kurzovniho listku - pojisténi, pojistné produkty
- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty, uvede jejich - inflace
klady a zapory - uvérové produkty
- pouziva online nastroje pro porovnani bankovnich |- penize
produktd - hotovostni a bezhotovostni platebni
- orientuje se v elektronickych bankovnich sluzbach styk
(internetové a mobilni bankovnictvi) - urokova mira, RPSN

- vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

- zfidi si penézni ucet, provede bezhotovostni platbu,
sleduje pohyb penéz na svém uctu

- zjisti, které sluzby poskytuje konkrétni penézni ustav
a na zakladé zjisténych informaci posoudi, zda jsou
konkrétni sluzby pro ného Unosné (napf. pljcka) nebo
nutné a vyhodné

- vysvétli, jak je mozné se zabezpedit na stéafi

- vysvétli dusledky nesplaceni uvérl a navrhne moznosti
feSeni tizivé finan¢ni situace své, ¢i domacnosti

- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjSi pojistny produkt s ohledem na své potieby

- vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finan¢ni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit jejim
nepfiznivym dusledkdm

- charakterizuje jednotlivé druhy uvérud a jejich zajisténi

- pouzivéa online kalkulagky pro vypocet splatek uvéru

- vyhledava nabidky bank na internetu a porovnava je

- vyhledava informace ve webovém prostiedi o produktech
bank a uvérovych spoleCnosti, tfidi je, analyzuje
a nabidky kriticky hodnoti

sluzby penéznich ustavu

69




Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace
Mechanik opravaf motorovych vozidel

- vysvétli ulohu statniho rozpo€tu v narodnim hospodarstvi | Dané

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro |- statni rozpoget
stat . - dané a dafiova soustava
- provede jednoduchy vypocet dani - vypocet dani
- pouzivéa online danové kalkulacky pro vypocet dani - pfiznani k dani
- ziskava informace a data z obecné dostupnych webovych |- zdravotni pojisténi
zdroju - socialni pojisténi
- vyhotovi dafové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob - darové a udetni doklady

- spravné vyplni on-line dafové pfiznani

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho
pojisténi

- vysvétli, pro¢ obCané plati dané, socialni
a zdravotni pojisténi

- vyhotovi a zkontroluje darfiovy doklad

- vyhleda nabidky zaméstnani Clovék a hospodafistvi

- kontaktuje pfipadného zaméstnavatele a urad prace - hledani zaméstnani

- prezentuje své pracovni dovednosti, zkuSenosti - sluzby ufadu prace,
a kompetence nezaméstnanost, podpora

- popiSe, které nalezitosti ma obsahovat pracovni smlouva v nezameéstnanosti, rekvalifikace

- vyhleda pouceni a pomoc v pracovnépravnich - vznik, zména a ukonceni
zalezitostech pracovniho poméru

- zkontroluje si, zda jeho mzda a pracovni zafazeni - povinnosti a prava zaméstnance
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné a zaméstnavatele
dohodnutym podminkam - druhy 8kod, pfedchazeni Skodam

- vyhleda pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni situaci - odpovédnost za Skodu

- vysvétli dusledky nesplaceni Gvérd a navrhne moznosti - pomoc statu, charitativnich a jinych
feSeni tizivé finan¢ni situace své, ¢i domacnosti instituci socialné potfebnym

ob¢aniim
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5.12 Stroje a zafizeni

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Predmét: Stroje a zafizeni

Celkovy pocet hodin: 160 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.T 96 hod II.r 32 hod lll. r 32 hod
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem obsahového okruhu je seznamit zaky se soucastkami, mechanizmy, stroji a dalSimi zafizenimi.
Ucivo poskytuje i védomosti ze zobrazovani strojirenskych prvkd, soucasti, strojniho zafizeni, funkénich
celkl a schémat mechanizmd.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyhledavat data z dokumentace a informacnich zdroji a informace konstrukci a principech
¢innosti strojli a zafizeni;

- rozvijet aupevihovat prostorovou predstavivost a obrazotvornost pfi zobrazovani téles a pfi
vytvareni asociaci mezi realnymi pfedméty a jejich technickym zobrazenim, vytvaiet smysl pro
pfesnou, svédomitou a peclivou praci a rozvijet estetickou stranku jejich osobnosti;

- vytvaret a rozvijet komunikativni a numerické dovednosti a fesit problémy a problémové situace.

- UCelné vyuzivat digitélni technologie a zdroje informaci k vyhledavani a analyze informaci
o konstrukci a principech ¢innosti stroju a zafizeni,

- prostfednictvim digitalnich technologii a vizualizaci rozvijet predstavivost a obrazotvornost
v souvislosti se strojnimi sou¢astmi a mechanismy,

- pouzivat interaktivni digitalni nastroje k porozuméni moznostem pouziti rdznych tvara strojnich
soucasti s ohledem na optimalizaci pfi jejich pouzivani,

- rozumét vyuziti Al pro monitorovani stavu strojii a predikci jejich poruch na zakladé senzorovych
dat

- pracovat systematicky, presné a dlsledné,

- chapat schopnost porozuméni zakladnim strojnim mechanismim jako prostfedku pro osobnostni
rozvoj (napfiklad trénink logického mysleni, rozvoj mySlenkovych operaci; rozvoj predstavivosti
a obrazotvornosti), formovani osobnostnich vlastnosti (napfiklad samostatnost, vytrvalost,
cilevédomost, pracovitost apod.) a mysleni vlbec,

Realizace rozvoje kli€¢ovych kompetenci

Pfedmét je zakladem rozvoje vétsiny kli€ovych kompetenci, jimiz by mél byt student vybaven po zvladnuti
vSech vyucovacich pfedmétll. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si Zaci
vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi celoZivotni vzdélavani.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby znali zaklady technické dokumentace, spojovaci soudasti, &asti strojd
a mechanizmy, rizné stroje, motory a hydraulické mechanizmy. Ziskané védomosti, dovednosti a navyky
se vyuzivaji ve vSech navazujicich odbornych pfedmétech a odborném vycviku. Ziskané poznatky poté
mohou uplatnit v praxi — na odborném vycviku nebo pfi pracovni €innosti, kde uréi vhodny druh a typ
stroje pro vyrobu, provede jeho sefizeni, obsluhu a béznou udrzbu.

Zadlenovani prarezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prufezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti
jsou Z&ci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku. U&i se jednat s lidmi a hledat kompromisy. V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je kladen daraz na
to, aby Zaci dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi a snaZili se je chranit a zachovavat pro budouci
generace. V oblasti Clovék asvét prace je zakladem prace s informacemi, vyhledavani a jejich
vyhodnocovani (napfiklad pfi volbé feSeni pracovniho problému), v€etné verbalni a pisemné komunikace
o technickych problémech, pfi pfedavani prace zakaznikovi nebo pfi komunikaci mezi spolupracovniky,
74k se pfipravuje na vlastni pracovni uplatnéni na trhu prace. V oblasti Clovék a digitalni svét zak aktivné
pouziva aplikacni programové vybaveni, vyhledava informace na internetu pro praktické FeSeni
a rozhodovani a pouziva progresivnich komunikac¢nich technologii.
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Realizace mezipredmétovych vztahl

Pro zvySeni u€innosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuziva pfedmét stroje a zafizeni mezipfedmétové
vztahy zejména s vyuCovacimi pfedméty Montaze a opravy, Elektrotechnické zafizeni a s odbornym
vycvikem, ze vSeobecnych pfedmétl zejména s pfedmétem matematika a fyzika.

Metody vyuky

P vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Zaci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

Diiraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky fesit problémy atymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni formou ustniho zkou$eni, pisemného zkou$eni, hodnoceni referatu, pfipadné
samostatného projektu. Jejich hodnoceni bude podporovat aktivni pfistup k u€ivu a bude je motivovat
k aplikaci ziskanych védomosti. V hodnoceni se sleduje aplikace znalosti, samostatnost pfi praci,

schopnost prace v tymu, tvofivy pfistup k ukolim, komunikaéni dovednosti, FeSeni problém.

Rozpis uéiva a vysledkud vzdélavani

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- orientuje se ve schématech;
- nakresli jednoducha schémata;
- Cte zakladni montazni vykresy a schémata;

Schémata

- pracuje s vybéry z norem, strojnickymi tabulkami

a vyhledava udaje, potfebné pro efektivni praci s vykresovou
a technologickou dokumentaci;

- Cte vykresy jednodussich strojnich skupin, vy&te z nich
zpusob spojeni jednotlivych soucasti, druh, velikost a pocet
spojovacich a jinych normalizovanych soucasti,

- vyhledava textové i grafické informace v servisnich
priruc¢kach

Technicka dokumentace
Technicka dokumentace,

normy, vybéry z norem,
technologicka dokumentace,
servisni dokumentace, dal$i zdroje
informaci

- rozliSuje druhy spoju a spojovaci ¢asti;

- stanovuje vyuZitelnost spojovacich sou&asti pro spojovani
a pojistovani dild a ¢asti stroju;

- rozliuje rozebiratelné a nerozebiratelné spoje a jejich
pouziti;

Spoje a spojovaci soucasti
Spoje rozebiratelné,

spoje nerozebiratelné,
spojovaci soucasti

- popiSe a rozlisi zakladni ¢asti stroji umozriujici pohyb;

- popiSe druhy pfevodd a mechanismu, popise jejich sloZeni,
princip ¢innosti a moznosti pouziti,

- posuzuje zpusoby ulozeni hfideli a ¢epu a pouziti spojek;

- popiSe konstrukci a funkci brzdnych zafizeni

Casti stroju

Casti stroji umozfiujici pohyb:
hfidele, Cepy, spojky, loziska, brzdy,
zdrze

- rozliSuje druhy pfevodu a mechanizmd, zna jejich slozeni,
princip €innosti a moznosti pouziti;

Mechanické prevody,
mechanizmy

- rozliSuje zakladni druhy potrubi a armatur;
- zna zpUsoby pouziti a utésnéni;
- ur€uje zplUsob montaZe a demontaze;

Potrubi, izolace, ochrana a ulozeni,
armatury a pfistroje,
montaz, demontaz, udrzba

- zna zplsoby utésnovani strojnich soucasti a spoju
u rozebiratelnych spojq,
pohybujicich se a otacejicich se strojnich soucasti

Utésnovani rozebiratelnych spoju,
pohybuijicich se strojnich Casti

72




Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- popiSe zakladni ¢asti strojli umoznujici pohyb;

- rozliSi zakladni ¢asti stroji umoznujici pohyb

- posuzuje pouziti a zna vyuziti prevodovek, kloub
a kloubovych hfideld, rozvodovek

Casti stroji umozniujici pohyb:
prevodovky, klouby a kloubové hfidele,
rozvodovky

- rozliSuje druhy pfevodu a mechanizmu
- popise slozZeni, princip ¢innosti a moznosti pouziti pfevodu
a mechanizmd;

Mechanické prevody, mechanizmy
kinematické a tekutinové

- rozliSuje zakladni pohonné stroje a zafizeni, hlavni ¢asti
urci Ucel, princip ¢innosti, a zpdsoby vyuziti pohonnych stroj
a zarizeni

Hnaci stroje: turbiny,
spalovaci motory

- vysvétli zplsoby mazani,
- popiSe druhy mazacich soustav a jejich ¢asti

Mazaci soustava

- popi$e zpusoby chlazeni, druhy chladicich soustav a jejich
Casti

Chladici soustava

- vysvétli zakladni druhy a principy funkce palivovych soustav
spalovacich motoru

Palivova soustava spalovacich motoru

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- popis$e princip ¢innosti zdvihacich strojl a zafizeni
- rozliSuje zakladni zdvihaci stroje a zafizeni

Zdvihaci stroje a zafizeni

- popiSe princip ¢innosti dopravnich stroju
- rozliSuje zakladni dopravni stroje a zafizeni,

Dopravni stroje a zafizeni

- popiSe princip Cinnosti zakladnich stroji a zafizeni pro
manipulaci s bfemeny
- rozliSuje zakladni
s bfemeny

stroje azafizeni pro manipulaci

Manipulaéni stroje a zafizeni

- rozliSsuje zakladni druhy pracovnich strojli, zna jejich
vyznam, druhy, princip €innosti a zpUsoby vyuZit;

Pracovni stroje: Eerpadla, kompresory
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5.13 Elektrotechnické zarizeni

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Elektrotechnické zafizeni

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: II.r 32 hodin Ill. r 64 hodin

Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky teoretickymi védomostmi pfi oSetfovani ,drobnych opravach
a zapojovani jednoduss$ich obvodl a soucastek, méfeni zakladnich elektrickych veli¢in a ovéfeni téchto
hodnot vypoctem. Okruh obsahové navazuje na pfirodovédné vzdélavani.

Obsah okruhu spoluvytvari zaklady obecné technického mysleni, napomaha k rozvijeni samostatného
logického mysleni, vychové k zodpovédnosti, pfesnosti, pofadku, peclivosti a k pracovni kazni. Vede
k dodrzovani zasad bezpelné prace pfi obsluze elektrickych zafizeni, k prevenci pfi urazech elektrickym
proudem a uhaSeni pozaru elektrickych zafizeni vhodnymi hasebnimi prostfedky.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci dovedli :

- znat a pouzivat zakladni elektrické veli€iny, jednotky a elektrotechnické znacky;

- ovladat nazvoslovi uzivané v elektrotechnice s vazbou na automobilovy provoz a opravy;

- rozeznat zakladni elektrotechnické materialy (vodie, nevodice, polovodice);

- vyhledavat udaje v tabulkach a odborné literatufe (prace s katalogy);

- znat zaklady prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem;

- pouzit hasici pfistroje pfi pozaru elektrickych zafizeni a pohonnych hmot;

- znat zakladni elektrické méfici pFistroje, jejich rozdéleni a vlastnosti;

- stanovit méfFici rozsah, citlivost, pfesnost méfeni , méfici metody a chyby méfeni;

- rozliSovat metody méfeni elektrického napéti, proudu, odporu, vykonu a prace;

- Cist vykresy , elektrotechnickd schémata a zapojeni elektrické vystroje obsaZena v technické
dokumentaci vozidel;

- rozliSovat jednotlivé obvody elektrickych zafizeni motorovych vozidel;

- pouzivat schematické znaceni prvkl, soucastek, vodi€u a zafizeni motorovych vozidel;

- rozliSovat zdroje elektrického proudu a napéti v motorovych vozidlech;

- znat princip Cinnosti zdroju elektrické energie, jejich konstrukci, €innost, pfiiny poruch a jejich
odstranéni a zakladni zpUusoby udrzby a sefizeni;

- znat princip Cinnosti a konstrukci regulatort napéti a proudu, spinaci a odpojovacu, jejich zavady
a oSetfeni;

- rozliSovat jednotlivé druhy zapalovani, zna jejich konstrukci a princip €innosti;

- zapojit jednotlivé prvky zapalovani do obvodu

- rozpoznat pfi€iny zavad zapalovani;

- rozeznat druhy, konstrukci a princip €innosti spoustécu;

- znét jejich zakladni opravy, udrzbu , oSetfeni a kontrolu;

- znat konstrukci a princip €innosti Zhavicich zafizeni;

- rozliSovat zdroje a jednotlivé druhy soustav pro osvétlovani vozidla, navéstni a signaliza¢ni
zafizeni, jejich sefizovani, kontrolu a bézné opravy;

- rozliSovat jednotlivé vodiCe, vhodné pojistky, kabely a konektory, jejich znaceni;

- znat principy a zpUsoby odruseni vozidel;

- rozliSovat jednotlivé druhy palubnich pfistroji (napf. otackoméry, rychloméry, teploméry,
palivoméry),zna jejich princip €innosti, pouziti ;

- znat konstrukci a princip €innosti stiraCe, ostfikovade a pouziti intervalového spinace;

- znat konstrukci a princip ¢innosti vytapéciho a klimatizaéniho zafizent;

- rozliSovat multimedialni zafizeni (audio,MP3 a CD pfehravacée)pouzivana v motorovych
vozidlech;

- znat konstrukci mechanizmu otevirani dvefi , oken a ovladani zrcatek, sedadel apod.;

- orientovat se v pouziti specialnich elektrickych a elektronickych zafizeni motorovych vozidel;

- znat vyznam a pouziti navigacnich a komunikacnich zafizeni;

- znat princip €innosti centralniho zamykani vozidla.

- orientovali se v digitalnim prostredi, aktivné vyhledavali informace a bezpec¢né je vyuzivali,
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- orientovali se v trendech automobilového primyslu s vyuzitim Al

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét Elektrotechnické zafizeni je z&kladem rozvoje vétSiny kli€ovych kompetenci, jimiz by mél byt
student vybaven po zvladnuti vSéech vyucovacich pfedmétll. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty
smeéfuje k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalsi
celozivotni vzdélavani.

Predmét utvari dovednosti fesit problémy a problémové situace cestou volby vhodnych stroji a zafizeni
a jejich sefizeni podle vyrobnich podminek s vyuZitim znalosti principu &innosti stroje. Pfi vypoctech
provozniho charakteru zaci aplikuji zakladni matematické postupy, pfi zpracovavani zadanych ukolU
vyuzivaji internet, odbornou literaturu a pracuji s technickou dokumentaci.

Pfedmét elektrotechnicka zafizeni se podili zejména na rozvoji kompetenci vhodné se vyjadfovat,
obhajovat a formulovat své myslenky, nazory a postoje, diskutovat arespektovat nazory druhych,
aplikovat zakladni matematické postupy pfi feSeni praktickych Ukoll. V oblasti personalni pomaha
efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat zkusenosti, dale se vzdélavat a adaptovat se na ménici se pracovni
podminky, pracovat v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené Ukoly a feSit samostatné bézné pracovni
problémy.

Zaclenovani prirezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prufezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti
jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku. UCi se jednat s lidmi a hledat kompromisy.

V oblasti Clovék a Zivotni prostfedi je kladen dlraz na to, aby Zaci dbali na své zdravi, dobré Zivotni
prostfedi a snazili se je chranit a zachovavat pro budouci generace. V oblasti Clovék a svét prace je
zakladem prace s informacemi, vyhledavani ajejich vyhodnocovani (napfiklad pfi volbé FeSeni
pracovniho problému), v€etné verbalni a pisemné komunikace o technickych problémech, pfi pfedavani
prace zakaznikovi nebo pfi komunikaci mezi spolupracovniky, zak se pfipravuje na vlastni pracovni
uplatnéni na trhu prace.

V oblasti Clovék a digitalni svét Zak aktivné pouziva aplikadni programové vybaveni, vyhledava informace
na internetu pro praktické feSeni a rozhodovani a pouziva progresivnich komunikacnich technologii.

Realizace mezipredmétovych vztahu

Pro zvy3eni ucinnosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuzZiva pfedmét elektrotechnicka zafizeni
mezipfedmétové vztahy zejména s vyuCovacimi pfedméty stroje a zafizeni, montédZe a opravy
a s odbornym vycvikem, ze vSeobecnych pfedmétd zejména s predmétem fyzika.

Metody vyuky

PFi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektor(l. Z&ci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uéebni texty a pracovni listy.

PFi své praci budou zaci vyuzivat poznatky ziskané v ostatnich odbornych a vSeobecné vzdélavacich
pfedmétech. Dlraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci pomoci digitalnich prostfedku
a nastrojl, naslednou praci s nimi, jejich tfidéni, kritické hodnoceni a vytvareni prezentaci k jednotlivym
tematickym celkiim uciva.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
Zaky feSit problémy atymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Hodnoceni bude provadéno u kazdého Zaka formou Ustniho pfezkouSeni dvakrat za pololeti a pisemnou
zkouSkou vzdy na zavér tematického bloku. Hlavni ddraz bude kladen na pochopeni poznatk(i dané
problematiky s aspekty vyuZitelnosti v praxi.
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- vyjmenuje a pouziva zadkladni elektrické veli€iny,
jednotky a elektrotechnické znacky;

- pouziva spravné nazvoslovi uzivané v elektrotechnice
s vazbou na automobilovy provoz a opravy,

- vyhledava v tabulkach a odborné literature,

- Cte, rozliSuje a pouziva elektrotechnicka schémata

a zapojeni elektrické vystroje, obsazena v technické
dokumentaci vozidel

- ziskava informace a data z obecné& dostupnych webovych
zdroju

- vyuziva digitalni aplikace a dostupné softwarové nastroje

Zaklady elektrotechniky
- &teni elektrickych schémat

- zna zakladni elektrické méfici pfistroje, jejich rozdéleni

a vlastnosti

- stanovi méfici rozsah, citlivost, pfesnost méfeni, méfici
metody a chyby méfeni

- rozliSuje metody méfeni elektrického napéti, proudu,
odporu, vykonu a prace-

- zna princip €innosti stejnosmérného elektromotoru; vi jak
pracuje krokovy motor

Elektrické méfici pristroje a stroje
- parametry méfeni

- elektrické veliCiny

- metody méreni elektrickych velicin

- elektrické motory, elektrické stroje

- rozliSuje zdroje elektrického proudu a napéti v motorovych
vozidlech

- popise principy ¢innosti zdrojl elektrické energie, jejich
konstrukci, ¢innost, pfiiny poruch a jejich odstranéni

a zakladni zplUsoby udrzby a sefizeni

- zna princip ¢innosti regulatort napéti a proudu, spinacu

a odpojovadu

Zdroje elektrické energie silni¢nich
motorovych vozidel

- zdroje elektrického napéti a proudu
- regulacni, spinaci a jistici zafizeni
elektrické soustavy

- rozliSuje jednotlivé druhy zapalovani, zna jejich konstrukci
a princip €innosti

- rozpozna pfi €iny zavad zapalovani

- zna princip €innosti a sloZeni elektronického zapalovani

Zapalovani
- druhy zapalovani
- elektronické zapalovani
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- rozezna druhy, konstrukci a princip

¢innosti spoustécu

- seznami se s novymi trendy v oblasti spoustéci

a generator(

- zna pouziti Zhavicich zafizeni a jednotlivé druhy Zhavicich
sviCek

Spoustéce
- druhy spoustéci
- Zhavici zafizeni

- rozliSuje jednotlivé ¢asti v sestavé palubni sité, datovou
sbérnici a charakterizuje jeji vyuZziti

- vyjmenuje druhy a pouziti vodic

- popiSe principy a charakterizuje zplsoby odruseni vozidel

Palubni sit’ vozidla

- rozloZeni palubni sité

- vodi¢e

- spinace

- pojistkové a reléové boxy
- datové sbérnice

- rozliSuje zdroje a jednotlivé druhy soustav pro osvétlovani
vozidla
- popiSe konstrukci a princip Cinnosti stéraCe a ostfikovace,

Osvétlovaci, signaliza¢ni a stiraci
soustava

- osvétlovaci soustava

- signaliza¢ni soustava

- stérace

- informacni palubni pfFistroje

- popise konstrukci a princip €innosti vytapéciho

a klimatiza€niho zafizeni

- rozliSuje multimedialni zafizeni pouzivana v motorovych
vozidlech

- popise princip Cinnosti elektrickych zrcatek, elektrického
ovladani oken a sedacek

- popiSe princip ¢innosti centralniho zamykani vozidla

- popiSe princip &innosti jednotlivych fidicich jednotek

Komfortni systémy

- topna a klimatiza¢ni zafizeni

- multimedialni zafizeni

- komunikace Fidicich jednotek -
centralni zamykani zamku

- informacni palubni pfistroje

- popiSe elektroniku podvozku a pfevodovych ustroji

Elektronika podvozku

a prevodovych ustroji

- elektronika podvozku

- elektronika pfevodového ustroji

- popiSe zakladni pouziti specialnich elektrickych
a elektronickych zafizeni daného alternativniho pohonu
vozidel

Hybridni vozidla
- mikro-hybridy, mild-hybridy, full-
hybridy, plug-in hybridy

- popiSe zakladni pouZiti specialnich elektrickych
a elektronickych zafizeni vozidel na alternativni paliva

Vozidla na alternativni paliva

- popiSe pouziti specialnich elektrickych a elektronickych
zarizeni daného pohonu vozidel

Elektromobily
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5.14 Montaze a opravy

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Montaze a opravy

Celkovy pocet hodin: 224 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.r32 hod., II. r 80 hod., lll.r 112 hod.
Platnost od: 1. 9. 2025

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Cilem obsahového okruhu je poskytnout Zakim védomosti a pfehled pro vykon praktickych &innosti
vykonavanych na motorovych a pfipojnych vozidlech pfi montazi a servisu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- obsahovém okruhu Zaci ziskaji védomosti pro oSetfovani, opravy, sefizeni osobnich automobil(i

- vyhledavali data z dokumentace a v rliznych informacénich zdrojich vyhledavali informace o vozidlech,
strojich a zafizenich uzivanych v zemédélském provozu,

- pracovali s dilenskymi pfiru¢kami, katalogy nahradnich dil(,, navody k obsluze a dal§i technickou
dokumentaci,

- pracovali se servisnimi navody v elektronické podobé,

- seznamili se s digitalnimi nastroji a aplikacemi, které mohou pouzivat pfi sefizovani a zakladni udrzbé
motorovych vozidel,

- pfi své praci vyuzivali moznosti Al,

- vyhledavali data z dokumentace a v rlznych informaénich zdrojich vyhledavali informace o vozidlech,
strojich a zafizenich uzivanych v zemédélském provozu,

- pracovali s dilenskymi pfiru¢kami, katalogy nahradnich dili, navody k obsluze a dal$i technickou

dokumentaci,

- rozvijeli své komunikativni dovednosti, vyjadfovali se odborné spravné a s pouzitim odborné
terminologie,

- rozvijeli své numerické dovednosti, spravné aplikovali matematické dovednosti pfi hospodéafskych
vypoctech

- fesili béZné technologické problémy a problémové situace,
- sledovali nové trendy v automobilovém pramyslu, méli potfebu celozivotniho vzdélavani v oboru.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Pfedmét montaze a opravy je zakladem rozvoje vétsiny kliCovych kompetenci, jimiz by mél byt student
vybaven po zvladnuti vSech vyu€ovacich pfedmétu. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje
k tomu, aby si zaci vytvofili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celozivotni
vzdélavani.

Pfedmét rozviji a podporuje technické mySleni Zaka, Zaci ziskavaji kompetence rozhodovat pfi fedeni
technickych problém( s pouzitim ziskanych znalosti a zru¢nost pfi vyhledavani potfebnych informaci.

Zaclenovani prirezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prufezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti
jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku. U&i se jednat s lidmi a hledat kompromisy. V oblasti Clov&k a Zivotni prostiedi je kladen dtraz na
to, aby zaci dbali na své zdravi, dobré zivotni prostfedi a snazili se je chranit a zachovavat pro budouci
generace.

V oblasti Clovék a svét prace je zakladem prace s informacemi, vyhledavani a jejich vyhodnocovani
(naptiklad pfi volbé feSeni pracovniho problému), v€etné verbalni a pisemné komunikace o technickych
problémech, pfi pfedavani prace zakaznikovi nebo pfi komunikaci mezi spolupracovniky, Z2ak se
pfipravuje na vlastni pracovni uplatnéni na trhu prace.

V oblasti Clovék a digitalni svét zak aktivné pouziva aplikaéni programové vybaveni, vyhledava informace
na internetu pro praktické feSeni a rozhodovani a pouZziva progresivnich komunikacnich technologii.

Realizace mezipredmétovych vztaht
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Pro zvySeni ucinnosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuziva predmét montaze a opravy
mezipfedmétoveé vztahy zejména s vyu€ovacimi pfedméty stroje a zafizeni a s odbornym vycvikem.

Metody vyuky

P vyuce budou vyuZivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC a dataprojektord. Zaci
budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, uebni texty a pracovni listy.

PFi své praci budou zaci vyuzivat poznatky ziskané v ostatnich odbornych a vSeobecné vzdélavacich
pfedmétech. Dlraz pfi vyuce bude kladen na vyhledavani informaci pomoci digitalnich prostfedku
a nastrojl, naslednou praci s nimi, jejich tfidéni, kritické hodnoceni a vytvareni prezentaci k jednotlivym
tematickym celkiim uciva.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky fesit problémy atymové pracovat tak, aby byl Zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni formou uUstniho zkou$eni, pisemného zkouseni, hodnoceni referatu, pfipadné
samostatného projektu. Jejich hodnoceni bude podporovat aktivni pfistup k u€ivu a bude je motivovat
k aplikaci ziskanych védomosti. V hodnoceni se sleduje aplikace znalosti, samostatnost pfi praci,
schopnost prace v tymu, tvofivy pfistup k ukolim, komunikaéni dovednosti, feSeni problém.

Rozpis uéiva a vysledku vzdélavani

Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. Roénik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani
- rozeznava a urcuje jednotlivé druhy konstruk&nich,
nastrojovych a pomocnych material(i pouzivanych ve Technické materialy
strojirenstvi podle vzhledu, oznaéeni apod.; - kovové a nekovové materialy
- zna druhy a vyrobu polotovart - nastrojové materialy
- rozliSuje druhy koroze, jeji pficiny - pomocné materialy a provozni hmoty
- zna zakladni druhy a ucel tepelného zpracovani oceli - polotovary a jejich vyroba
- ziskava informace a data z obecné dostupnych webovych | - koroze
zdroju - tepelné zpracovani oceli
- vyuziva digitalni aplikace a dostupné softwarové nastroje
- zna technologicky postup ru¢niho opracovani technickych Ruéni zpracovani technickych
materiald; materiald
- zna nastroje, nafadi, ruéni mechanizované naradi a jeho - méfeni a orysovani
prisluSenstvi, pomucky a méfidla potfebna pro provedeni - déleni materiald
dané operace; - opracovani materiala
- voli vhodny zplsob a prostfedky Uprav a déleni materialu; - zhotovovani otvoru
- zna zplsoby svafovani oceli; - spojovani materialtl a sou€astek
- zna prostfedky k ochrané povrchl soucasti proti Skodlivym - svafovani, pajeni
vlivim prostfedi; - povrchova Uprava
- zna zakladni technologické postupy pfi lepeni, tmeleni | - ruéni mechanizované naradi
a svarovani plasty; - lepeni, tmeleni, svarovani plastd

- zna zaklady strojniho obrabéni

- posuzuje pouzitelnost jednotlivych metod strojniho obrabéni Strojni obrabéni

- U€el, metody, zakladni pojmy, druhy

materialy; X . .
. N L . e - zaklady soustruzeni

- voli podle pozadované presnosti obrabéni méfidla a postup i i -

m&feni: - zaklady frézovani

- stanovuje zplsob Upravy soucasti pfed montazi;

- ur€uje vzajemnou polohu soucasti a dila a jejich ulozeni;
- voli zpusob spojeni soucasti a dilG a pfipadné zajisténi
spoju;

- voli zpUisob montaze a demontaze spoj(;

- voli zpUusoby montaze a demontaze soucasti pro prenos
pohybu a sil;

- pracuje se servisnimi navody v elektronické podobé

Montazni a demontazni prace

- vzajemné ulozeni soucasti a dill

- spoje rozebiratelné a nerozebiratelné
- soucasti k pfenosu sil a momentu

- pfevody a mechanizmy
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- seznami se s digitalnimi nastroji a aplikacemi, které mize
pouzivat pfi sefizovani a zakladni udrzbé

- stanovuje zpUsoby montaze a demontaze prevodu,
mechanizmu a zafizeni;

- voli vhodné pomcky a pfipravky pro usnadnéni montaze
a demontaze;

- voli odpovidajici méfidla, méfici zafizeni a zplsoby méfeni
a kontroly;

- zna zplsoby prezkouseni funkénosti smontovanych strojl
a zafizeni;

Montaz a demontaz stroju a zarizeni
- potrubi a tekutinové zafizeni

- strojni ¢asti a zafizeni

- funk&ni zkousky

- stanovuje potifebu opravy a jeji rozsah;

- voli zpusob kontroly soucasti a dilu;

- zna zakladni zpUsoby renovace soucasti;

- dovede volit zpusob sefizeni, pfezkouseni a pfedani strojl
a zafizeni;

- vybira vhodné diagnostické zafizeni a diagnostické metody;
- zjiStuje pfiCiny zavad diagnostickym zafizenim;

- uréuje zivotnost zakladnich strojnich soucasti a dil{;

- pracuje se servisnimi navody v elektronické podobé

- seznami se s digitalnimi nastroji a aplikacemi, které maze
pouzivat pfi sefizovani a zakladni udrzbé

Zaklady opravarenstvi

- zjistovani potfebného rozsahu opravy
- kontrola a tfidéni demontovanych
soucasti

- obnova souéasti, renovace

- oprava, udrzba a provozni oSetfeni
stroji a zafizeni

- sefizovani, pfezkouseni a pfedani
opraveného stroje a zafizeni

- rozliSuje jednotlivé druhy vozidel a dovede pojmenovat
jejich hlavni &asti;

- rozliSuje druhy karosérii;

- zna zpUsoby pouziti motorovych vozidel;

- dovede pojmenovat pouzivané pfisluSenstvi a vysvétlit
jejich vyznam;

- posuzuje pouzitelnost vybavy a vystroje vozidla z hlediska
provozu a bezpecénosti;

Motorova vozidla
- rozdéleni vozidel a hlavnich &asti

- pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popiSe jejich
konstrukci, ¢innost a pouziti;
- stanovuje zpUsoby oprav podvozkovych ¢asti;

Podvozek:

kola a pneumatiky,

ramy a karoserie,

pérovani a tlumiCe pérovani,
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popiSe jejich
konstrukci, ¢innost a pouziti;
- stanovuje zplGsoby oprav podvozkovych ¢asti;

Podvozek

zavéSeni kol, napravy, brzdy,
fizeni

stabilizaéni systémy

- zna ucel, principy €innosti, druhy, konstrukci a pouziti
jednotlivych skupin pfevodného ustroji;

- stanovi zplsoby kontroly, postupy demontaze, oprav,
montaZze a sefizeni skupin pfevodného ustroji a zna typické
zavady;

- pracuje se servisnimi navody v elektronické podobé

- seznami se s digitalnimi nastroji a aplikacemi, které maze
pouzivat pfi sefizovani a zakladni udrzbé

Prevodové ustroji

- spojky

- pfevodovky

- kloubové a spojovaci hfidele, klouby
- fetézové a femenové prevody

- rozvodovky

- zna ucel, principy €innosti, druhy, konstrukci a pouziti
jednotlivych typt motor(

- stanovuje zplUsoby kontroly, postupy demontaze, oprav,
montaze a sefizeni jednotlivych typd motor( a zna typické
zavady;

- pracuje se servisnimi navody v elektronické podobé

- seznami se s digitalnimi nastroji a aplikacemi, které maze
pouzivat pfi sefizovani a zakladni udrzbé

Motory

- druhy, zakladni pojmy, rozdéleni,
princip €innosti

- pevné Casti

- valce, hlavy valcu, tésnéni hlavy
valcu

- klikova skFin

- saci potrubi

- pohyblivé ¢asti

- klikové ustroji, pisty

- pistni krouzky, - pistni Cepy

- ojnice

- klikovy hfidel

- setrvacnik

- ventilové rozvody, usporadani, druhy
- ventily, vedeni, sedla ventilt

- ventilové pruziny, vahadla

a rozvodové paky

- kozliky ventilovych vahadel,
rozvodoveé tyCky

- zdvihatka ventild

- vackovy hfidel

- pohon vackovych hfidelt a zména
Casovani

- zna organizaci a podminky a zplsoby kontroly vozidel na
SME, STK, zakladni vybaveni téchto stanic a zplsob
vyhodnoceni kontrol

Opravy, sefizeni a udrzba

- motorova vozidla

- pfipojna vozidla

- zaru¢ni prohlidky

- pfiprava vozidla na ME a TK
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 3. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- zna ucel, principy ¢innosti, druhy,
konstrukci , udrzbu, kontrolu, zavady, poruchy, opravy
mazacich soustav osobnich automobili

Prislusenstvi spalovacich motoru:
- mazaci soustava

- zna ucel, principy ¢innosti, druhy,
konstrukci, udrzbu, kontrolu, zavady, poruchy, opravy
a pouziti chladicich soustav osobnich automobilQ

Prislusenstvi spalovacich motoru:
- chladici soustava

- zna ucel, principy ¢innosti, druhy,

konstrukci a pouziti jednotlivych palivovych soustav
spalovacich motord, jejich udrzbu, kontrolu, zavady
a poruchy a jejich odstranéni

Palivova soustava

- paliva

- zazehové motory s karburatorem

- nepfimé vstfikovani benzinu

- pfimé vstfikovani benzinu

- emise Skodlivin zazehovych motor(
a jejich snizovani

- vyfukové potrubi

- kontrola, sefizeni, zavady, poruchy,
opravy zazehovych palivovych soustav
- vznétové motory, zakladni rozdéleni
- palivové soustavy s fadovym
vstfikovacim Cerpadlem

- palivové soustavy s jednopistovym
vstfikovacim Cerpadlem

s rozdélovaCem paliva

- vicepistova radialni vstfikovaci
Cerpadla s rozdélovacem paliva

- sdruzené vstfikovaci jednotky(PDE)
- samostatné vstfikovaci
jednotky(PLD)(2)

- palivova soustava s tlakovym
zasobnikem Common Rail

- elektronicka regulace vznétovych
motorU

- kontrola, sefizeni, zavady, poruchy,
opravy vznétovych palivovych soustav
- systémy Fizeni motoru

- charakterizuje jednotlivé prvky aktivni a pasivni bezpecnosti
vozidel

Aktivni a pasivni bezpe¢nost

- popiSe zpusoby provadéni stacionarnich a jizdnich zkousek
motorovych vozidel, kontrolu &innosti a pfesnosti
pfisluSenstvi vozidel,

Zkousky pohybovych vlastnosti
a hospodarnosti motorovych vozidel

- charakterizuje druhy a principy alternativnich pohoni
vozidel;

Alternativni pohony vozidel

- LPG

-CNG a LNG

- elektromobily: mikro-hybridy, mild-
hybridy, full-hybridy, plug-in hybridy
- vodikovy pohon

- biopaliva

- popiSe zplsoby dlouhodobého uskladnéni vozidel

a zafizeni, jejich oSetfovani a konzervaci;

- popiSe zpusoby uskladnéni materiald, nafadi, pomucek,
nahradnich dil( a hoflavin;

Garazovani a skladovani
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5.15 Rizeni motorovych vozidel

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Pfedmét: Rizeni motorovych vozidel

Celkovy pocet hodin: 64 hodin

Rozvrzeni do ro¢nik: druhy ro¢nik studia

IIl. r 64 hod (sdruZzena vyuka a vycvik)
(1. r - prakticky vycvik v fizeni vozidla provadény individualnim zptsobem)
Platnost od: 1. 9. 2023 pocinaje prvnim ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti pfedmétu

Obecnym cilem pfedmétu je pfipravit zaky ke sloZeni zkousek pro ziskani fidi¢ského opravnéni
pro skupinu B a C, naucit je orientovat se v pfedpisech o provozu vozidel na pozemnich komunikacich,
naucit je zasadam bezpeéné jizdy v provozu na pozemnich komunikacich, bezpe&nosti provozu, ekologii
v provozu vozidel, zakladim zdravotnické pfipravy a prvni pomoci, prevenci afe$eni mimofadnych
udalosti v silniéni dopravé a naucit zaky fizeni vozidel skupiny B a C.

Ucivo ma za ukol:

- rozvijet teoretické a praktické znalosti a dovednosti v fizeni a ovladani motorového vozidla;
- vytvaret smysl pro zodpovédnost a svédomitost pfi fizeni motorového vozidla;

- vytvéaret smysl pro u€elnost, logistiku a ekologii v silni¢ni dopravé;

- rozvijet komunikativni a organizacni schopnosti v silni¢ni dopravé;

- orientovat se ve spravnich predpisech vztahujicich se k vnitrostatni a mezinarodni dopravé;
- chapat zdravotni a pracovni rizika v silniéni dopravé;

- TFesit rizika a disledky mimofadnych udalosti v silni¢ni dopravé

- pfi studiu dopravni problematiky vyuzivali dostupné digitalni prostfedky a aplikace.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- pracovali samostatné a na danou situaci spravné a vhodné reagovali;

- pracovali soustfedéng;

- mysleli ekologicky a ekonomicky;

- bezpelné ovladali vozidlo a pfedpisy o provozu vozidel na pozemnich komunikacich;
- vyhodnocovali a fesili mozna rizika zdravotni, socialni, provozni a logisticka;

- vyhodnocovali pravni odpovédnost za chovani v silni¢ni dopravé.

Pfedmét Zzaky pfipravuje ke sloZzeni zkousky pro ziskani fidi€¢skych opravnéni skupiny B a C. Vlastni
zkoudka se provadi formou testu z pravidel silni€niho provozu pomoci vypoéetni techniky a zkouSky
z praktické jizdy s vozidly pro danou skupinu Fidi¢ského opravnéni za pfitomnosti zkudebniho komisafe
magistratu.

Test obsahuje 25 otazek ze ¢&tyf okruh, a to:
-z pravidel silni¢niho provozu;

- ze zasad bezpecné jizdy;

-z predpisl souvisejicich s provozem vozidel;
- ze zdravotnické pfipravy.

Zkouska je sestavovana nahodnym vybérem jednotlivych zkuSebnich otédzek. Znéni v8ech zkuSebnich
otazek vydava ministerstvo dopravy na svych strankach www.mdcr.cz.

Na vykonani zkousky se stanovi doba 30 minut. Zadateli o ziskani Fidicského opravnéni, ktery doloZi
Iékafskym vySetfenim, Ze trpi poruchou dyslexie nebo dysgrafie, prodlouzi zkuSebni komisaf
predepsanou dobu na dvojnasobek.

Spravni poplatek za vykonani zavéreéné zkousky si hradi zak.

Realizace rozvoje kliCovych kompetenci

- Clovék a zivotni prostfedi — védomi Setrnosti k Zivotnimu prostfedi pfi jakékoli manipulaci s vozidlem,
likvidace a recyklace vozidel,

- Clovék a svét prace — ziskanim Fidi¢ského opravnéni nabyva zak dalSich profesnich kompetenci;
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- informaéni a komunikacni technologie — pfiprava i zkou$eni systémem PC.

Zaclenovani priifezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prufezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti
jsou Zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku. U&i se jednat s lidmi a hledat kompromisy. V oblasti Clov&k a Zivotni prostfedi je kladen dlraz
nato, aby Zaci dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi asnaZili se je chranit a zachovavat
pro budouci generace. V oblasti Clov&k a svét prace je zakladem prace s informacemi, jejich vyhledavani
a vyhodnocovani (napfiklad pfi volbé feSeni pracovniho problému), Zak se pfipravuje na vlastni pracovni
uplatnéni na trhu prace. V oblasti Clovék a digitalni svét zak aktivné pouziva moderni digitalni
technologie, softwarové nastroje a aplikaéni programové vybaveni, vyhledava informace na internetu
pro praktické feSeni arozhodovani a pouziva progresivnich komunikacnich technologii k prezentaci
pracovnich zalezitosti.

Realizace mezipfedmétovych vztahl

Pro zvySeni ucinnosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuziva pfedmét mezipfedmétové vztahy zejména
s vyuCovacimi pfedméty informacni a komunikacni technologie, fyzika, chemie, biologie a ekologie,
zaklady spoleenskych véd a télesna vychova.

Metody vyuky
Vyuka je rozdélena na vyuku teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast vyuziva v prvni fazi informacéné

receptivni metodu ve formé vykladu a demonstrace s vyuzitim dataprojektoru a modelll. V nasledné fazi
je vyuzito reproduktivni metody ve formé psani testll a Ustniho popisu. Tematické celky jsou
pro nazornost doplnény pfiklady z praxe.

Praktickd vyuka bude probihat formou praktickych d&innosti, jako jsou pfiprava vozidla k jizdé
ajeho udrzba, upevnéni nakladu a prakticka jizda, Cinnosti spojené s pracovni naplni fidiCe. Pfi vyuce
budou vyuzivany funkéni modely vozidel a vycvikova vozidla autoSkoly SSTGA Chomutov.

Vyuka praktické udrzby se provadi na vycvikovém vozidle a také:

- na modelu palivové, elektrické, brzdové, chladici a mazaci soustavy automobilu,
- na modelu zaZehového a vznétového motoru,

- na modelu pfevodovky a spojky,

- na modelu jednotlivych ¢asti automobilu se zachovanymi funkénimi vlastnostmi.

Vyuka zdravotni pfipravy probéhne v teoretické &asti formou vykladu za pouZiti audiovizudlni techniky,
v praktické ¢asti za pouziti modell a pomUcek schvalenych pro vyuku prvni pomoci.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zak bude hodnocen ze znalosti obsahové shodnych se zavérednou zkouskou z odborné zplisobilosti
k ziskani fidi¢ského opravnéni. Pfedmétem hodnoceni budou znalosti zakon( a pravidel pro provoz
vozidel na pozemnich komunikacich, pfedpisl souvisejici s provozem vozidla, zasad bezpec¢né jizdy
a zdravotnické pfipravy.

Zasady hodnoceni za pololeti:

- 4 pisemné testy,

-1 uUstni zkousSeni,

- 10 testd MDCR na PC.

Minimalni poCet znamek pro klasifikaci: 2 pisemné testy a 5 testt na PC.

Podminky pro zafazeni zaka do predmétu ,Rizeni motorovych vozidel jsou:
- vyplnéna pfihlaSka do vyuky a vycviku v autoSkole,
- uchaze¢ nema ulozenou sankci, ktera spociva v zadkazu fizeni motorovych vozidel,
- potvrzeni o zdravotni zpuUsobilosti k Fizeni motorovych vozidel pfisluSného fidi€ského opravnéni.
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Vyhlagka Ministerstva dopravy CR ¢.158/2008 Sb., kterou se provadi zakon &. 247/2000 Sb., o ziskavani
a zdokonalovani odborné zpUsobilosti k Fizeni motorovych vozidel a ozménach nékterych zakona,
stanovuje minimalni rozsah hodin v predmétech vyuky a vycviku:

TeoretiCKA VYUK .....cuiuiniiiiiiiii s s 56 hodin
1. Pravidla silni€niho provozu ..o 22 hodiny
2. Teorie zasad bezpeCne JIZAY .......ueuiiiiiii it e ————————— 16 hodin
3. Oviladani @a Udrzba vOozZidel ...........oeiiiiiii i 8 hodin
4. ZdravotniCKA PFIPrava ......uiiie i 3 hodiny
B OPAKOVANT ..ot e 7 hodin
PraktiCKa VYUK ....c.iiiiiiiiiiii v et s s s s s s s s s e e s asa s s s s n s s e anrnsnrnsnnnnnnrnns 54 hodin
1. Prakticka Jizda ... 46 hodin
2. Praktickd Udrzba vOzidla ...........oiiii s 4 hodin
3. Prakticka vyuka zdravotniCké pripravy .........ooeoiii i 4 hodiny
Zkouska odborné zpUlsobiloSti ........cccceiiiiiiiiiiiiice e e 7 hodin

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik 64 hodiny

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka Obsah vzdélavani

- zna avysvétli pravidla, kterymi se Fidi provoz | Pravidla provozu na pozemnich komunikacich

vozidel na pozemnich komunikacich - pfedmét platné Upravy zakona 361/2000 Sb.

- zna povinnosti Fidice a ucCastnika provozu | - UCastnici provozu na pozemnich
na pozemnich komunikacich komunikacich

- popise Fizeni provozu na pozemnich | - povinnosti u¢astnika silni€niho provozu
komunikacich - povinnosti FidiCe

- zné pravidla pro jizdu kfiZovatkou - smér a zpuUsob jizdy

- zna dopravni znacky - jizda v jizdnich pruzich

- vyjmenuje a popiSe funkci a dulezitost pravidel | - jizda ve zvlastnich pfipadech
silniéniho provoz pro bezpelny provoz vozidel | -  objizdéni, pfedjizdéni
a pro bezpecnost U€astniku silnicniho provozu | -  rychlost jizdy

- vzdalenost mezi vozidly

- vyhybani, odboCovani

- jizda kfizovatkou

- vjizdéni na pozemni komunikaci

- otaceni a couvani

- zastaveni a stani

- Zelezni¢ni prejezd

- znameni o zméné sméru jizdy

- vystrazna znameni

- osvétleni vozidel

- vle€eni motorovych vozidel

- provoz na dalnici

- provoz v obytné, pési a cyklistické zéné

- provoz vozidel v zimnim obdobi

- omezeni jizdy nékterych vozidel

- hmotnosti a rozméry vozidel

- Cerpani pohonnych hmot

- prekazka provozu na pozemnich
komunikacich

- zastaveni vozidla v tunelu
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dopravni nehoda

zakaz ucCasti na nékterych akcich v provozu
na pozemnich komunikacich

pfeprava osob a nakladu

Uprava provozu na pozemnich komunikacich
dopravni znacky

dopravni zafizeni

fizeni provozu na pozemnich komunikacich
zastavovani vozidel

zna predpisy souvisejici s provozem a fizenim
motorovych vozidel a orientuje se v nich

Souvisejici predpisy

fidicské opravneéni a fidicské prukazy
zdravotni zpusobilost k Fizeni motorovych
vozidel na pozemnich komunikacich

registr fidica

bodové hodnoceni

prestupky

pojisténi

technické kontroly

vysvétli pojem defenzivni jizda, vysvétli jeji vliv

na bezpetnost ahospodarnost provozu
motorového vozidla
vyjmenuje zasady bezpelné jizdy

pfed zapocCetim jizdy

vyjmenuje zasady bezpecné jizdy béhem jizdy
v provozu na pozemnich komunikacich

popiSe chovani fidiCe v krizovych situacich

Teorie zasad bezpecné jizdy

pfiprava vozidla pfed jizdou

zakladni prvky jizdy

ovladani vozidla v provozu

aktivni a pasivni bezpe¢nost

pracovni rezim osadky vozidla

zaznamova zarizeni prace osadky vozidla
defenzivni jizda

krizové situace v provozu na pozemnich
komunikacich

nalozeni a upevnéni nakladu

popiSe zasady pro naloZzeni aupevnéni
nakladu

popiSe zakladni ¢&asti motorovych vozidel
ajejich funkci na provoz abezpeénost

v provozu na pozemnich komunikacich

popiSe funkci azakladni ¢&asti jednotlivych
soustav pohonnych a pfevodovych
mechanizm( motorovych vozidel

vyuziva digitalni aplikace k ziskavani
aktualnich informaci o povétrnostnich vlivech,
hustoté provozu, dopravnich komplikacich
apod.

Ovladani a udrzba vozidel

zakladni koncepce vozidel

rozdéleni a ¢innost automobilovych motor(
mazaci soustava spalovaciho motoru
chladici soustava spalovaciho motoru
palivové soustavy spalovacich motort
katalyzatory, filtry PDF

spojky

prevodovky

spojovaci a kloubové hfidele
rozvodovka a diferencial

pérovani vozidel

napravy

kola a pneumatiky

fizeni

brzdy, retardéry

zdroje elektrického proudu
zapalovaci soustava
spoustéce

osvétleni vozidla

zkontroluje vozidlo pfed jizdou
upevni naklad
zkontroluje
vozidla
zkontroluje podvozek vozidla

prakticky ovlada kontrolu kol a pneumatik

zna povinnou vybavu vozidla, provede jeji

mnozstvi  provoznich  kapalin

Prakticka udrzba vozidla

kontrola vozidla pfed jizdou
kontrola a upevnéni nakladu
kontrola provoznich kapalin
kontrola podvozku automobilu
kontrola kol a pneumatik
kontrola povinné vybavy vozidla
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kontrolu, umisténi
ve vozidle

prakticky zkontroluje mozny unik provoznich
kapalin, zna postup jejich uniku

zkontroluje spravnou funkci brzd pfed jizdou

vysvétli jeji praktické

kontrola uniku provoznich kapalin
kontrola tésnosti vzduchové soustavy brzd

posoudi nouzovou situaci avoli vhodna
opatfeni a feseni situace

vyjmenuje Cisla nouzového volani

ovlada zasady prvni pomoci

zna zakonné postihy za neposkytnuti prvni
pomoci

Zdravotnicka priprava

posouzeni nouzové situace

chovani pfi mimofadnych udalostech
hodnoceni situace, oznaceni mista nehody,
pfedchazeni komplikacim

zajisténi mista nehody

vyuziva videonavody jako zdroj informaci | -  zajiSténi silni€niho provozu
0 poskytovani prvni pomoci - pfivolani pomoci, pomoc obétem a poskytnuti
prvni pomoci
- prvni pomoc
- rozdéleni zranénych
- Cisla 1ZS
rozlisi pfiznaky moznych zranéni | Prakticka vyuka zdravotnické pfipravy

pfi autonehodach

zna obecny postup poskytovani prvni pomoci
pfi autonehodé

ovlada praktické zajisténi zakladnich zivotnich
funkci

zastavi tepenné a Zilni krvaceni

zna postup pomoci pfi vnitfnim krvaceni
prakticky zvladne fixaci zlomeniny

nacvik pfiznakl zranéni

nacvik zajisténi zakladnich zivotnich funkci
nacvik zastavy krvaceni

nacvik fixace zlomenin

upeviuje a prohlubuje ziskané védomosti
z jednotlivych témat pfedmétu fizeni
motorovych vozidel

k systemizaci potfebnych poznatkl vyuziva
moderni  digitalni  technologie,  aplikace
a nastroje

Opakovani

pravidla silni¢niho provozu
teorie zasad bezpecné jizdy
ovladani a udrzba vozidel
souvisejici predpisy
zdravotnicka pfiprava

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani — 3. ro¢nik (individualni jizdy)

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

znd aovladad jednotlivé
s vykonem povolani fidie
bezpe&né se orientuje a pohybuje pfi nakladce

ukony spojené

a vykladce
ovlada bezpecné vozidlo
pfizplsobi  jizdu jednotlivym podminkam

arezimim pfi jizdé v provozu na pozemnich
komunikacich
ovlada vozidlo v krizovych situacich

Prakticky vycvik v fizeni vozidla provadény

indi

vidualnim zpGsobem (skupina B a C)
rozlozeni a upevnéni nakladu
plachtovani, plombovani

zajisténi soupravy odpojeného vozidla
reakce fidi€e v krizovych situacich
brzdéni cilené, krizové

jizda vzad do prostoru, k rampé

jizda v bézném provozu

jizda po dalnici, silnici pro motorova vozidla
jizda s ndkladem

jizda za ztizenych podminek

jizda v nadmérném klesani, stoupani

Zko

uSka zodborné zplsobilosti k Fizeni

motorovych vozidel skupiny ,,B, C“
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5.16 Odborny vycvik

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Predmét: Odborny vycvik

Celkovy pocet hodin: 1 536 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I.t 480 hod., Il. r 496 hod., Ill. r 560 hod.
Platnost od: 1.9. 2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu

Pfipravit zaka na uspéchy, smysluplny a odpovédny osobni, ob&ansky i pracovni zivot. Cilem je vybavit
Z24Kky teoretickymi v&€domostmi a praktickymi dovednostmi v autoopravarenstvi. UCit se pracovat a jednat
ti. naucit se tvofivé myslet, vyrovnavat se s rlznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymu
i jednotlivé a hlavné byt schopen vykonavat povolani a pracovni Cinnosti, pro které je pfipravovan.
Vybavit zaky teoretickymi védomostmi pfi posuzovani zivotnosti strojnich soucasti, dila, celkd a jejich
provoznich naplni, u silniénich vozidel zejména pro potifeby provozu, udrzby a oprav v€etné vlivu na
zivotni prostredi.

Z&k voli zpUsob prezkouseni vozidla, stanovi pohovorem se zakaznikem pravdé&podobné zavady vozidla
a prepokladanou cenu opravy véetné nahradnich dild. Umét zpracovat dokumentaci o pfijeti vozidla do
opravy a predavat opravené vozidlo zakaznikovi a stanovit opravarenské ukony.

Cilem je naudit zaka dovednosti potfebné k sebereflexi, sebepoznani a sebevédomi. Utvaret a kultivovat
svobodného, kritického a nezavislého mysleni zaka, k rozvoiji jejich usudku a rozhodovani.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci znali:

- provadét montaze, opravy a sefizeni motorovych vozidel;

- pouziva elektronické on-line pfirucky pro opravy erWin,

- pouziva on-line diagnostiku ODIS Skoda-Auto a vyuziva vzdalené technické podpory vyrobce

- zvladnout pfipravu a organizaci svého pracovisté;

- volit vhodnou technickou dokumentaci pro dany typ vozidla a vyhledali odpovidajici parametry
v dilenskych pfiru¢kach a katalozich atd. véetné elektronickych;

- volit vhodné technologické postupy oprav avolit vhodné néfadi jak bé&Zné tak ispecialni,
a universalni, véetné pripravkld a pomucek;

- volit a nahrazovat vhodné soucastky pouzivané ve vozidle, dokazat je vyhledat v elektronickém
katalogu nahradnich dil{;

- identifikovat pfi€¢inu zavad uvozidel, jednotlivych agregatd aprvkd s vyuzitim béznych
i specialnich méfidel, méficich pfistroju, diagnostickych prostfedkl a zafizeni;

- dodrzovat odpovidajici a bezpetny technologicky postup pro demontaz, opravu a montaz
agregatu vozidel a jejich Casti;

- provadét jednodussi opravy elektrickych rozvod( a elektrické vystroje motorovych vozidel;

- dodrzovat bezpecnost prace jako nedilnou sou¢ast péce o zdravi své i spolupracovniku;

- znat zasady poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu a dokazat sami
poskytnout prvni pomoc;

- chapat kvalitu jako vyznamny néastroj konkurence schopnosti a dobrého jména podniku;

- vyznam a ucel vykonavane prace, jeji finan¢ni a spoleCenské ohodnoceni;

- nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostredi;

- dbat na zabezpecovani parametrl (standard() kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb, zohledriovat
pozadavky klienta (zakaznika, ob&ana);

- dodrzovat stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti a zavedenym na
pracovisti.

Realizace rozvoje kli¢ovych kompetenci

Odborny vycvik je zakladem rozvoje vétSiny kli¢ovych kompetenci, jimiZ by mél byt student vybaven po
zvladnuti vSech vyuéovacich pfedmétu. Spole¢né s ostatnimi odbornymi pfedméty sméfuje k tomu, aby si
Zaci vytvorili odpovidajici pfedpoklady jak pro uplatnéni v praxi, tak pro dalSi celoZivotni vzdélavani.

88



Stfedni Skola technicka, gastronomicka a automobilni, Chomutov, pfispévkova organizace
Mechanik opravaf motorovych vozidel

Ziskané dovednosti umozni zakum uplatnit se ve vyrobé, opravarenskych provozech, servisech,
stanicich technické kontroly, stanici emisni kontroly pfi provadéni montédZze a demontaze, zajiStovani
oprav, udrzby, sefizeni vymény dild a funkénich ¢asti motorového vozidla .

Odborny vycvik realizuje a rozviji pfedevsim:
- technické mysleni zaku;
- schopnost pouzivat odbornou terminologii;
- opravy osobnich a nakladnich automobilu;
- prace s moderni autodiagnostikou;
- vyhledal dostupné informace a nahradni dily v on-line prostfedi
- vede Zaky k odpovédnosti za svou vlastni praci;
- pfipravuje zaky pro zaclenéni do pracovniho kolektivu, schopnost pracovat v tymu ;
- znalost a dodrZovani zakladnich pravnich predpisu tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci, pozarni ochrany a hygienické pfedpisy a zasady.

Zaclenovani prirezovych témat

Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prufezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti
jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku. U&i se jednat s lidmi a hledat kompromisy. V oblasti Clovék a Zivotni prostiedi je kladen ddraz na
to, aby zaci dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi a snazili se je chranit a zachovavat pro budouci
generace. V oblasti Clovék asvét prace je zakladem prace s informacemi, vyhledavani a jejich
vyhodnocovani (napfiklad pfi volbé feSeni pracovniho problému), v€etné verbalni a pisemné komunikace
o technickych problémech, pfi pfedavani prace zakaznikovi nebo pfi komunikaci mezi spolupracovniky,
74k se pfipravuje na vlastni pracovni uplatnéni na trhu prace. V oblasti Clovék a digitalni svét je
zacClefiovana zapojenim digitalnich technologii, prostfedkl a nastroju, aktivné pouziva aplikacni
programové vybaveni, zejména pfistroje pro diagnostiku fidicich jednotek motorovych vozidel,
elektronické prirucky pro opravy a zaznamy do elektronickych servisnich plana. Vyhledava informace na
internetu pro praktické feSeni a rozhodovani a pouziva progresivnich komunikacénich technologii.

Realizace mezipredmétovych vztahu

Pro zvySeni ucinnosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuziva pfedmét odborny vycvik mezipfedmétové
vztahy zejména s vyu€ovacimi pfedméty stroje a zafizeni, montaze a opravy, elektrotechnicka zafizeni,
fizeni motorovych vozidel, ze vSeobecnych pfedmétid zejména s predmétem matematika a fyzika.

Metody vyuky

Pfi vyuce budou vyuzivany moderni metody vyuky pomoci multimedialnich PC, dataprojektoru
a diagnostickych pfistroji a pomucek. Zaci budou pfi vyu€ovani pouzivat u€ebnice, ucebni texty
a pracovni listy.

Odborny vycvik bude orientovan na opakovani latky z teoretické vyuky, ktera pfislusi probiranému tématu
a nasledné sméfovan na zvladnuti potfebnych praktickych dovednosti daného oboru.

Cilem je propaijit efektivni frontalni vyuku se skupinovou a individualni vyukou ve skupinach s cilem naugit
zaky feSit problémy atymové pracovat tak, aby byl zak schopen samostatné prace s védomim piné
zodpovédnosti.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani

V odborném vycviku se uplatiiuje individualni hodnoceni zakl. K hodnoceni kvality jednotlivych
pracovnich Ukolu se pouziva bodovy systém obdobny tomu, ktery se pouziva pro hodnoceni odbornych
soutézi a zavérecnych zkousek. Hodnoceni zakl na odborném vycviku u zaméstnavatelt probiha na
zakladé komunikace pfislusného ucitele odborného vycviku a pfidéleného instruktora.

PFi hodnoceni se bude zejména posuzovat znalost problematiky silni€nich motorovych vozidel jak z oprav
a sefizovani tak iz diagnostiky, diagnostickych pfistroju, technologickych postupl, vyhledavani zavad
a odstranéni:

- ustnim zkousenim
- pisemnym testem
- namatkové provéfovani znalosti a dovednosti
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Rozpis udiva a vysledkl vzdélavani 1. ro¢nik

Mechanik opravaf motorovych vozidel

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni
postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

- uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event. nejCastéjsi
pri¢iny Urazu a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti; - uvede
povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu

- naklada s ropnymi a chemickymi latkami podle zasad
bezpeclnosti, hygieny a ekologie

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci

- hygiena prace, pozarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP -
bezpec€nost technickych zafizeni

- rozliSuje druhy spoju a spojovaci ¢asti;
-- rozliSuje rozebiratelné a nerozebiratelné spoje a jejich
pouziti;

Spoje a spojovaci soucasti
- spoje rozebiratelné

- spoje nerozebiratelné

- spojovaci soucasti

- popi$e a rozlisi zakladni ¢asti stroji umozriujici pohyb;
-popiSe konstrukci a funkci brzdnych zafizeni

-rozliSuje druhy pfevodl a mechanism, popise jejich
slozeni, princip ¢innosti a moznosti pouZziti

-rozliSuje zakladni druhy potrubi a armatur pouZivanych ve
vozidle

Casti strojui

- hfidele, Cepy, spojky

- brzdy

- pfevody a mechanismy

- potrubi a armatury

- utésnfovani soucasti a spojli

- zna princip ¢innosti a rozliSuje stroje a zafizeni pro
manipulaci s bfemeny, pouZziva je a zna zakladni zdsady

Zdvihaci, dopravni a manipulaéni
stroje a zafizeni

jejich obsluhy a BOZP - Rozdéleni
- pouziti
- BOZP
- rozliSuje zakladni druhy pracovnich stroja, Pracovni stroje
- zna jejich vyznam, druhy, princip ¢innosti a zpUsoby vyuziti | - Cerpadla
- rozliSuje zakladni pohonné stroje a zafizeni, hlavni ¢asti - kompresory

- zna jejich ucel, princip €innosti, a zpUsoby vyuzit;

- zna a pouziva zakladni elektrické veli¢iny, jednotky
a elektrotechnické znacky;

Zakladni elektrické veli€iny a znacky
-zakladni orientace ve schématech
-BOZP+ PO pfi praci na elektrickych
zafizenich

- zna zakladni elektrické méfici pfistroje, jejich rozdéleni
a vlastnosti;

Elektrické méfici pristroje
- parametry méfeni
-elektrické veli€iny
-elektrické pfistroje

- Cte vykresy, elektrotechnicka schémata a zapojeni
elektrické vystroje obsazena v technické dokumentaci
vozidel, v€etné elektronické podoby;

Elektrotechnicka schémata
- elektrotechnicka schémata

- rozeznava a urcuje jednotlivé druhy konstrukénich,
nastrojovych a pomocnych materialt pouzivanych ve
strojirenstvi podle vzhledu, oznageni apod.;

- pfi zpracovani material(l postupuje s ohledem na jejich
vlastnosti, zplsob prvotniho zpracovani, tepelného

Technické materialy

- kovové a nekovové materidly

- pomocné materialy a provozni hmoty
- tepelné zpracovani oceli
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zpracovani apod.;

- pfi pouzivani a udrzbé nastroja respektuje jejich vliastnosti,
popf. zpUsob tepelného zpracovani;

- pro zamysSleny ucel voli vhodné pomocné materialy (napf.
lepidla, tmely, t&€snici hmoty, maziva, chladiva, brusiva)

a provozni hmoty;

- pouziva pomocné a provozni materialy zplisobem
minimalizovani moznych ekologickych rizik;

- voli vhodny druh a rozmér vychoziho polotovaru pro vyrobu
soucasti ¢i ndhradniho dilu;

- zna zplsoby zhotovovani jednoduchych vyrobkd kovanim;
- voli vhodné povrchové upravené materialy, popf. rozhoduje
o pouziti prostfedku pro jejich protikorozni ochranu;

- voli vhodnou metodu pro nerozebiratelné spojovani
material{;

- voli zpusob kontroly spojovanych materialtl pfed spojenim
a po spojeni;

- posuzuje pric¢iny koroze technickych materiald; - uréuje
zpusoby Uprav povrch(l pfed aplikaci zakladnich ochrannych
povlaku;

- stanovuje zplsoby ocisténi souc¢asti pfed povrchovou
Upravou

- rozliSuje bézné strojirenské materialy podle vzhledu

a oznadeni CSN a ISO, zna jejich vlastnosti a respektuje je
pfi praci s nimi;

- voli vhodny technologicky postup ru¢niho opracovani
technickych materialq;

- voli a pouziva nastroje, naradi, ruéni mechanizované naradi
a jeho pfislusenstvi, pomucky a méfidla potfebna pro
provedeni dané operace;

- provadi zakladni ru¢ni opracovani technickych materiall
v&etné jejich pFipravy pfed zpracovanim;

- posuzuje pouzitelnost jednotlivych metod strojniho obrabéni
materiall

- popiSe a struéné charakterizuje zakladni technologie
obrabéni

Zpracovani technickych materialt
-ruéni zpracovani technickych
material{

-strojni obrabéni

- stanovuje zpUsoby montaze a demontaze prevodu,
mechanizm0 a zafizeni

- voli vhodné pomacky a pfipravky pro usnadnéni montaze
a demontéze

- voli odpovidajici méfidla, méfici zafizeni

- zna zplsoby prezkouseni funkénosti smontovanych strojl
a zarizeni; Fizeni a zplsoby méfeni a kontroly

Zaklady montaznich praci

- vzajemné ulozeni soucasti a dill
- spoje rozebiratelné

a nerozebiratelné

- soucasti k prenosu sil a momentu
- pfevody a mechanizmy

- stanovuje potfebu opravy a jeji rozsah

- voli zpusob kontroly soucasti a dilt

- zna zakladni zplsoby renovace soucasti
- voli zpusob kontroly soucasti a dilt

- zna zakladni zplsoby renovace soucasti

Zaklady opravarenstvi

- zjiStovani potfebného rozsahu opravy
- kontrola a tfidéni demontovanych
soucasti

- obnova soucasti, renovace - oprava,
udrzba a provozni oSetfeni stroju

a zafizeni

- sefizovani, pfezkouseni a predani
opraveného stroje a zafizeni

- rozliSuje jednotlivé druhy vozidel a dovede pojmenovat
jejich hlavni ¢asti; - rozliSuje druhy karosérii; - zna zpusoby
pouziti motorovych vozidel; - dovede pojmenovat pouzivané
pFisluSenstvi a vysvétlit jejich vyznam;

Motorova vozidla
- rozdéleni vozidel
- hlavnich &asti vozidel
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- Zaklady BOZP, PO, ochrany zdravi a zZivotniho
prostfedi

- rozdéleni hybridnich vozidel

- orientace v technické dokumentaci elektrovozidel,
vcetné téch v elektronické podobé

Zaklady prace na elektrickych
a hybridnich vozidlech
- Zaklady BOZP, PO, ochrany
zdravi a zivotniho prostredi
- rozdéleni hybridnich vozidel
- orientace v technické
dokumentaci elektrovozidel

- zna zpUsoby dlouhodobého uskladnéni vozidel a zafizeni,
jejich oSetfovani a konzervaci; - zna zpUsoby uskladnéni
materialQ, naradi, pomUcek, nahradnich dil( a hoflavin;

- pfi skladovani hoflavin jedna v souladu s bezpe€nostnimi,
hygienickymi a ekologickymi pozadavky.

Garazovani a skladovani
-zpUsoby uskladnéni vozidel
a pneumatik,

- skladovani hoflavin
a akumulatort+BOZP

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence; - pfi obsluze, bézné
udrzbé a ¢isténi stroji a zafizeni postupuje v souladu

s pfedpisy a pracovnimi postupy; - uvede pfiklady
bezpeénostnich rizik, event. nej¢astéjsi pficiny urazl a jejich
prevenci; - poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti; -
uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Bezpecnost a ochrana zdravi pri
praci

- hygiena prace, pozarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpec&nost technickych zafizeni

- pojmenuje jednotlivé ¢asti podvozku, popiSe jejich
konstrukci, ¢innost a pouziti; -

stanovuje zpUsoby oprav podvozkovych ¢asti;

- udrZuje, opravuje a sefizuje podvozkové ¢asti vozidel,

- vymeénuje kola a pneumatiky, vyvazuje je a stanovi hloubku
dezénu;

- opravuje a sefizuje brzdy a brzdné soustavy;

- dopliiuje a vyménuje provozni kapaliny;

Podvozek

- kola a pneumatiky

- ramy a karoserie

-pérovani a tlumice pérovani
- zavéSeni kol

-brzdy

-fizeni

-stabilizaéni systému

- doplfiuje a vyménuje provozni kapaliny;

- zna ucel, principy &innosti, druhy, konstrukci a pouziti
jednotlivych skupin pfevodného Ustroji; - stanovi zplisoby
kontroly, postupy demontaze, oprav, montaze a sefizeni
skupin pfevodného Ustroji a zna typické zavady;

- udrzuje, opravuje a sefizuje skupiny pfevodnych Ustroji;

Prevodové ustroji

- prevodovky

- pfidavné prevodovky

-automatické pfevodovky

- kloubové a spojovaci hridele, klouby
- Fetézové prevody

-spojky
- zna ucel, principy &innosti, druhy, konstrukci a pouziti Motory
jednotlivych typt motor( - pevné casti

- stanoveje zplUsoby kontroly, postupy demontaze, oprav,
montaze a sefizeni jednotlivych typd motor( a zna typické
zavady;

- udrzuje, opravuje a sefizuje spalovaci motory vozidel

a usazuje je;

- doplfiuje a vyménuje provozni kapaliny;

- pohyblivé ¢asti
- rozvodové mechanismy

opravuje a udrzuje motorova a pripojna vozidla; - vykonava
zarucni a pozarucni prohlidky silni€nich motorovych vozidel;
- zaznamenava provedené ukony v dokumentaci

-- provadi ukony k zajisténi provozuschopnosti motorovych
a pfipojnych vozidel z hlediska méfeni emisi a stanic
technické kontroly;

- provadi funk&ni zkousky opravenych vozidel

Opravy, sefizeni a udrzba

- motorova vozidla

- pfipojna vozidla

- zaru¢ni prohlidky

- pfiprava vozidla na ME a TK

- zna ucel, principy €innosti, druhy, konstrukci a pouziti
jednotlivych soustav;

- stanovuje zplUsoby kontroly, postupy demontaze, oprav,
montaze a sefizeni jednotlivych typl prislusenstvi

PrisluSenstvi spalovacich motort
- mazaci soustava

- chladici soustava

- palivova soustava
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a odstranuje typické zavady;
- udrzuje, opravuje a sefizuje pfisluSenstvi spalovacich
motoru vozidel;

- systémy Fizeni motoru
-vyfukova soustava a snizovani emisi
Skodlivin ve vyfukovych plynech

- obsluhuje pfistroje, méfici a kontrolni pomucky a zafizeni;
- pouziva ruéni mechanizované naradi, zakladni stroje

a zarizeni; - pouziva jednoduché zdvihaci a jiné
mechanizaéni prostfedky pro pracovni ¢innosti;

-obsluhuje diagnostické pfistroje a rozhrani

Obsluha stroji a zafizeni
- obsluha stroj, pfistroji a zafizeni
- obsluha PC a diagnostickych pfistroju

-rozliSuje jednotlivé ¢asti v sestavé palubni sité, datovou
sbérnici a charakterizuje jeji vyuziti

-vyjmenuje druhy a pouziti vodi¢u

-kontroluje a vyméfiuje pojistky a relé dle dokumentace
-provadi jednoduché oSetieni a opravy

-popise principy a charakterizuje zpUusoby odruseni vozidel

Palubni sit’ vozidla
-rozlozeni palubni sité
-vodi¢e

-spinace

-pojistkové a reléové boxy
-datové smérnice

- rozliSuje zdroje elektrického proudu a napéti v motorovych
vozidlech;

- zna principy ¢innosti zdroju elektrické energie, jejich
konstrukci, ¢innost, pficiny poruch a jejich odstranéni

a zakladni zplUsoby Udrzby a sefizeni; - zapojuje zdroje
elektrického napéti a proudu a zakladni elektrotechnické
zafizeni do obvodu;

Zdroje elektrické energie silni¢nich
motorovych vozidel

- zdroje elektrického napéti a proudu
- rozdéleni zdroju

- nizkonapétové okruhy MV

- vysokonapétové okruhy MV

- rozezna druhy, konstrukci a princip ¢innosti spoustécu;
- zapojuje spoustéci soustavy, provadi zakladni opravy,
udrzbu, oSetfeni a kontrolu;

Spoustéce
- druhy spoustéci

- rozliSuje zakladni druhy, snimacud a akénich €lenl
vstfikovani, popise jejich konstrukci a princip ¢innosti;

- zapojuje jednotlivé elektrické prvky do obvodu;

- rozpoznd jednoduché pfiginy elektrickych zavad vstfikovani;
- provadi kontrolu, udrZzbu a odstranuje jednoduché zavady;
- dodrzuje stanoveny postup podle dilenské dokumentace;

Rizeni vznétového motoru
- vstfikovani paliva

- snimace

- akéni Cleny

- Zhaveni

- rozliSuje jednotlivé typy a druhy svétlometq;

- popiSe konstrukci a princip €innosti stérace a ostfikovace,
provede jejich vyménu;

- popiSe princip ¢innosti centralniho zamykani vozidla;

- vymeénuje a sefizuje mechanismy otevirani a nastavovani
oken, zrcatek, sedadel apod.;

Osvétlovaci, signalizaéni a stiraci
soustava

- osvétlovaci soustava —

signaliza¢ni soustava

- stéraCe - informacni palubni pfistroje

svaruje elektrickym obloukem v rozsahu ZP 135-1 1.1

Svarovani

-provadi zakladni diagnosticka méfreni na vozidlech

s hybridnim pohonem a elektropohonem

-rozeznava nizkonapétové a vysokonapétové okruhy

v elektrickych schématech hybridnich vozidel a elektrovozidel
-provadi méreni zakladnich elektrickych veliin pomoci
méfFicich pfistrojl

-popisuje jednotlivé soucasti vykonové elektroniky vozidel

Hybridni vozidla a elektrovozidla
- diagnostika hybridnich vozidel
a elektrovozidel
- konstrukce elektropohonu
- konstrukce a usporadani
hybridnich pohont
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Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni
postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpecCnostnich rizik, event. nejCastéjsi
pficiny Urazd a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti; - uvede
povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu

- naklada s ropnymi a chemickymi latkami podle zasad
bezpelnosti, hygieny a ekologie;

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena prace, pozarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpec€nost technickych zafizeni

- bezpec€nost pfi opravach vozidel,
vCetné alternativnich pohont

- ekologické zasady pfi praci s ropnymi
a chemickymi latkami

- popiSe konstrukci a princip Cinnosti vytapéciho
a klimatizag¢niho zafrizeni;
- provadi servis a opravy komfortnich systému;

Komfortni systémy
- topna a klimatiza¢ni zafizeni
- multimedialni zafizeni

- popiSe elektroniku podvozku a pfevodovych Ustroji;

- diagnostikuje jednoduché zavady;

- vyménuje jednotlivé komponenty elektroniky podvozku
vozidla a pfevodového ustroji;

Elektronika podvozku
a prevodovych ustroji
- elektronika podvozku
- elektronika pfevodového ustroji

popiSe zakladni pouziti specialnich elektrickych
a elektronickych zafizeni vozidel na alternativni paliva;

Vozidla na alternativni paliva
Druhy vozidel

- charakterizuje jednotlivé prvky aktivni a pasivni bezpe&nosti
vozidel;

- dodrzuje stanovené postupy v souladu s dilenskou
dokumentaci, dodrzuje bezpecénost a platnou legislativu;

- diagnostikuje jednoduché zavady; - vymériuje jednotlivé
komponenty;

Aktivni a pasivni bezpeénost
-druhy bezpecénostnich prvki
-diagnostika zavad

-vyména a kalibrace

- provadi a vyhodnocuje diagnosticka méfeni a stanovi
priciny vzniku zavad;

- stanovuje technicky stav vozidel s vyuZitim méfidel,
meéficich pfistroji a diagnostickych prostredkd, identifikuje
zavady a jejich pficiny u jednotlivych agregatl a prvkd,
kontroluje a nastavuje pfedepsané parametry;

Diagnostika vozidel

- sériova a paralelni diagnostika
-zakladni nastaveni

- programovani RJ

- charakterizuje druhy a principy alternativnich pohonu
vozidel; - dodrzuje bezpec&nostni opatfeni pfi praci na
vozidlech s alternativnimi pohony;

Alternativni pohony vozidel
- bezpec€nost pfi praci na vozidlech

- popiSe konstrukci a udrzbu trakénich akumulatort,
propojeni jednotlivych &lanku
- vysvétli ¢innost elektromobilu pfi pfi jizdé z kopce —
rekuperaci
- vysvétli ¢innost a uspofadani dvou raznych
pohonnych jednotek hybridnich vozidel
- Pomoci diagnostickych, méFicich pfistroji a za
pomoci on-line pfipojeni diagnostického rozhrani
ODIS vytvofi beznapétovy stav VN okruhu vcetné
oznaceni silni¢niho vozidla s elektropohonem
a hybridnim pohonem
- ovéfi beznapétovy stav
- Provede uvedeni do provozu a méfeni izolacniho
odporu
Ziska odbornou pfipravenost k provedeni zkousky profesni
kvalifikace Autotronik hybridnich pohonu a elektropohont
silni€nich vozidel ( 23-127-M)

Hybridni vozidla a elektrovozidla

- vysokonapétové akumulatory
a zpuUsoby jejich diagnostiky
a dobijeni

- ménice napéti
a vysokonapétovy modul

- beznapétovy stav a prace na
VN okruhu

- zpétné uvedeni do provozniho
stav
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5.17 Profesni zpusobilost fidi€u (nepovinny pfedmét)

Obor vzdélani: 23-68-H/01 Mechanik opravaf motorovych vozidel
Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni forma

Predmét: Profesni zpusobilost Fidicl

Celkovy pocet hodin: 384 hodiny

Rozvrzeni do ro¢niku: .t 192 hod Ill.r 192 hod

Platnost od: 1. 9. 2023 pocinaje prvnim ro¢nikem

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Obecné cile a didaktické pojeti pfedmétu
Obecnym cilem pfedmétu je pfipravit Zaky ke sloZzeni zkousek pro ziskani profesni zpusobilosti Fidicu
skupin Fidi¢skych opravnéni C a CE, naucit je orientovat se ve vnitrostatnich a mezinarodnich predpisech
vztahujicich se k silniéni dopravé, naucit je zasadam pokrocilého fizeni, bezpe€nosti provozu, ekologii
v provozu vozidel, organizaci dopravniho trhu, socialné pravnimu prostfedi v silni€éni dopravé, zdravotnim
rizikim v silniéni dopravé, prevenci a FeSeni mimoradnych udalosti v silni¢ni dopravé a zdokonalit u zaku
dovednost fizeni vozidel skupiny C a CE.
Ucivo ma za ukol:
- rozvijet teoretické a praktické znalosti a dovednosti v fizeni a ovladani motorového vozidla;
- vytvaret smysl pro zodpovédnost a svédomitost pfi fizeni motorového vozidla;
- vytvéaret smysl pro u€elnost, logistiku a ekologii v silni¢ni dopravé;
- rozvijet komunikativni a organizacni schopnosti v silni¢ni dopravé;
- orientovat se ve spravnich predpisech vztahujicich se k vnitrostatni a mezinarodni dopravé;
- chapat zdravotni a pracovni rizika v silniéni dopravé;
- feSit rizika a disledky mimoradnych udalosti v silniéni dopravé
pfi studiu dopravni problematiky vyuzivali dostupné digitalni prostfedky a aplikace.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Z4ci:

- pracovali samostatné a na danou situaci spravné a vhodné reagovali;

- pracovali soustfedéng;

- mysleli ekologicky a ekonomicky;

- vyhodnocovali a fesili mozna zdravotni a socialni rizika, provoz a logistiku;
- vyhodnocovali pravni odpovédnost za chovani v silni¢ni dopravé.

Predmét zaky pfipravuje ke slozeni zkouSky pro ziskani profesni zpUsobilosti fidi€u skupin fidi€skych
opravnéni C a CE. Vlastni zkouska se provadi formou testu pomoci vypoc&etni techniky za pfitomnosti
zkuSebniho komisafe magistratu.

Test obsahuje 80 otazek z osmi okruhu:

- teorie pokrocilého racionalniho fizeni a teorie zasad bezpec¢né jizdy;

- uplatnéni vnitrostatnich a mezinarodnich pravnich pfedpis(;

- bezpelnost provozu a ekologicky provoz vozidla;

- poskytovani sluzeb a logistiky;

- hospodarské prostfedi a organizace dopravniho trhu;

- socialné pravni prostfedi v silni¢ni dopravé;

- zdravotni rizika a jejich pfedchazeni;

- prevence feSeni mimofadnych udalosti.

Zkous$ka je sestavovana nahodnym vybérem jednotlivych zkuSebnich otazek. Znéni vSech zkusebnich

otazek vydava ministerstvo dopravy na svych strankach www.mdcr.cz .

Na vykonani zkousky se stanovi doba 90 minut. Zadateli o ziskani profesni zpGsobilosti, ktery dolozi

Iékarskym vySetfenim, Ze trpi poruchou dyslexie nebo dysgrafie, prodlouzi zkusebni komisar

prfedepsanou dobu na dvojnasobek.

Spravni poplatek za vykonani zavéreéné zkousky si hradi zak.

Realizace rozvoje kli€ovych kompetenci

- Clovék a zivotni prostfedi — védomi Setrnosti k zivotnimu prostredi pfi jakékoli manipulaci s vozidlem,
likvidace a recyklace vozidel,

- Clovék a svét prace — ziskanim Fidi€¢ského opravnéni nabyva zak dalSich profesnich kompetenci;

- informaéni a komunikacni technologie — pfiprava i zkouSeni systémem PC.

Zaclenovani prirezovych témat
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Béhem vyuky pfedmétu jsou zafazovana prifezova témata. V oblasti Ob&an v demokratické spole¢nosti
jsou zaci vedeni k tomu, aby meéli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho
usudku. U&i se jednat s lidmi a hledat kompromisy. V oblasti Clov&k a Zivotni prostiedi je kladen diraz
na to, aby Z4ci dbali na své zdravi, dobré Zivotni prostfedi a snaZzili se je chranit a zachovavat

pro budouci generace. V oblasti Clovék a svét prace je zakladem prace s informacemi, jejich vyhledavani
a vyhodnocovani (napfiklad pfi volbé feSeni pracovniho problému), zak se pfipravuje na vlastni pracovni
uplatnéni na trhu prace. V oblasti Clovék a digitalni svét zak aktivné pouziva moderni digitalni
technologie, softwarové nastroje a aplikaéni programové vybaveni, vyhledava informace na internetu

pro praktické feSeni a rozhodovani a pouziva progresivnich komunika¢nich technologii k prezentaci
pracovnich zalezitosti.

Realizace mezipfedmétovych vztahi

Pro zvySeni uc€innosti vychovné vzdélavaciho procesu vyuziva pfedmét mezipfedmétoveé vztahy zejména
s vyu€ovacimi pfedméty informacéni a komunikacni technologie, fyzika, chemie, biologie a ekologie,
zaklady spoleenskych véd a télesna vychova.

Metody vyuky

Vyuka je rozdélena na vyuku teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast vyuziva v prvni fazi informacné
receptivni metodu ve formé vykladu a demonstrace s vyuzitim dataprojektoru a modelG. V nasledné fazi
je vyuzito reproduktivni metody ve formé psani testl a ustniho popisu. Tematické celky jsou doplnény
pfiklady z praxe.

Prakticka vyuka bude probihat formou praktickych ¢innosti, jako jsou pfiprava vozidla k jizdé

a jeho udrzba, upevnéni nakladu a prakticka jizda, ¢innosti spojené s pracovni naplni fidi¢e profesionala.
PFi vyuce budou vyuzivany funkéni modely vozidel a vycvikova vozidla autoskoly SSTGA Chomutov.
Vyuka praktické udrzby se provadi na vycvikovém vozidle a také:

- na modelu palivové, elektrické, brzdoveé, chladici a mazaci soustavy automobilu,

- namodelu zdZzehového a vznétového motoru,

- na modelu pfevodovky a spojky,

- na modelu jednotlivych ¢asti automobilu se zachovanymi funk&nimi vlastnostmi.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zak bude hodnocen ze znalosti obsahové shodnych se zavéreénou zkouskou z odborné zpulsobilosti

k ziskani profesni zpusobilosti Fidi¢l. Pfedmétem hodnoceni budou znalosti zakon( a pravidel pro provoz
vozidel na pozemnich komunikacich, pravni pfedpisy souvisejici se silniéni dopravou, znalosti
ekologického provozu, logistiky a zdravotnich rizik a dovednosti v feSeni mimofadnych udalosti.

Zasady hodnoceni za pololeti:
- 4 pisemné testy,

- 1 ustni zkousSeni,

- 10 testd MDCR na PC.

Minimalni pocet znamek pro klasifikaci: 2 pisemné testy a 5 testti na PC.

v o

Podminky pro zafazeni Zaka do nepovinného predmétu ,Profesni zpUsobilost fidi€u" jsou:
- vyplnéna pfihlaska ke vstupnimu Skoleni,
- uchaze€ nema ulozenou sankci, ktera spociva v zadkazu fizeni motorovych vozidel,
- je drzitelem fidi¢ského opravnéni pro skupinu C, CE, nebo se uc€astni vyuky a vycviku k ziskani
daného fidi¢ského opravneéni.

Cena je stanovena vnitfni smérnici feditele Skoly.
Profesni zpusobilost fidi€h opraviiuje k Fizeni motorovych vozidel skupin C a CE v ramci pracovné

pravniho vztahu, tzn. v pracovni smlouvé je uvedena napl prace ,fidic“.

Vyhladka Ministerstva dopravy CR ¢&.158/2008 Sb., kterou se provadi zakon &. 247/2000 Sb., o ziskavani
a zdokonalovani odborné zpUsobilosti k Fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakonda,
stanovuje minimalni rozsah hodin v pfedmétech vyuky a vycviku:

BIC=T ] (=] e L TR AV L T PP 350 hodin
1. Teorie pokroc€ilého racionalniho fizeni, zasady bezpecCné jizdy ...............ccoovviiinnn. 87 hodin

2. Uplatnéni vnitrostatnich a mezinarodnich pravnich pfedpisu vztahujicich se
Q1] o] a1 e (0] o] r= 1Y < YU 62 hodin
3. Bezpecnost provozu a ekologického provozu vozidla ... 54 hodin
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4. Poskytovani sluzeb 10gistiKy ..o 27 hodin
5. Hospodarské prostfedi a organizace dopravnihotrhu ...l 26 hodin
6. Socialné pravni prostiedi v silniCni doprave ... 20 hodin
7. Zdravotni rizika a jejich pfedchazeni v provozu na pozemnich komunikacich ............... 34 hodin
8. Prevence a feSeni mimoradnych udalosti v provozu na pozemnich komunikacich ......... 40 hodin
Praktickd VIUKA ......c.ouiniiiiii e 27 hodin
1. Prakticka JiZda ..o 27 hodin
Zkouska odborné zpUlsobiloSti ........ccccoiiiiiiiiii i 7 hodin

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani — 2. roénik

192 hodiny

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

Teorie pokrocilého racionalniho fizeni, zasady
bezpecné jizdy

popiSe zakladni arozSifenou pfevodovou
soustavu automobilu

rozliSuje projevy opotiebeni a projevy
poSkozeni, popiSe je aprfeda relevantni
informaci

zna vliv prfevodové soustavy na vykon,
spotfebu a hospodarnost provozu vozidla

Prevodovy systém

- charakteristika pfevodového systému

- UcCel a druhy pfevodu a prevodovek

- zpusoby fazeni jednotlivych pfevodovych
stupid

- poruchy, opotfebeni a udrzba pfevodu

- vliv pfevodd na optimalni vykon motoru
a spotfebu paliva

- kfivka to¢ivého momentu

- rozsah otacek, vliv na jizdu, vykon,
hospodarnost

- predchazeni poruch prevodovych systému
vozidla

znd jednotlivé bezpe€nostni prvky pro fizeni
vozidla, pouZiva je

rozpozna funkénost bezpecnostnich prvki,
jejich vliv na jizdu a dilezitost pro bezpeénost
jizdy a provozu

pouziva kondi¢ni bezpecnost
rozpozna apouzivd jednotlivé
spravneé voli situaci pouziti na vozidle
vyjmenuje a popiSe jednotlivé prvky pasivni
bezpecnosti, jejich funkci a jejich dullezitost
pro bezpecny provoz motorovych vozidel

systémy,

Bezpeénostni prvky pro fizeni vozidla
Aktivni prvky bezpecnosti
- jizdni bezpec€nost

» HDC (Hill Descent Control)

* Active Drive

* ABS (Anti-lock Braking Systém)

* ASR (Antriebsschlup—fregelung)

* BAS (Brake Assistant Systém)

» EBV (Elektronische Bremsverteilssystem)
EBD (Electronic Brakeforce Distribution)
ESP (Electronic Stability Programme)
ACC (Adaptive Cruise Kontrol)

e o o o o o

BLIS
TCS
IVMS
- kondi¢ni bezpec&nost
* vytapéni
* klimatizace
* posezeni

- pozorovaci bezpe€nost

* vyhled z vozidla
osvétleni vozovky
pasivni viditelnost
stéraCe
automobilové svétlomety
barva vozidla
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- ovladaci bezpecnost

+ tlacitka
* prfepinace
« signalky

« ovladaci skfifky a joysticky

Pasivni prvky bezpecnosti
- vngjsi prvky pasivni bezpecnosti

« PPDB (Pyrotechnic Pedestrian
Deployable Bonnet), resp. Pop-Up Bonnet
» Corner

» zaoblené tvary

» zapusténé stérace
* nizka kapota

* deformacni zény

* vyztuhy

- vnitfni prvky pasivni bezpecnosti
+ airbag
+ ISOFIX

» aktivni opérka hlavy

- minimalizace opotiebeni, vhodnost pouzivani,
automatické aruéni  pFedchazeni poruch
bezpecnostnich systému — kontrola, udrzba,
zasahy, Upravy

popiSe zakladni rozdéleni brzd automobill

a jejich prvky

zna jednotlivé elektronické systémy brzd
a popise jejich funkci

rozliSuje projevy  opotfebeni  a projevy
posSkozeni, popiSe je aprfeda relevantni
informaci

popiSe zakladni rozdéleni pneumatik, jejich
funkci, rozméry, tlaky

popiSe  bezpelnostni
a poSkozeni pneumatik

rizika  opotfebeni

Brzdy, retardéry

- funkce brzd, popis konstrukce, jednotlivé ¢asti

- charakteristika a Gu€innost brzdové soustavy

- zpomaleni, brzdéni, optimalni pouziti brzd,
kombinace brzdnych systéma

- primarni a sekundarni brzdové systémy

- elektronické podvozkové systémy ABS, ASR

- brzdéni pfi rdznych adheznich podminkach,
sjezd, klesani

- retardéry, rozdéleni, pouZiti

- pneumatiky a jejich vliv na brzdnou drdhu

vysvétli pojem defenzivni jizda, vysvétli jeji viiv

Zasady bezpeéné a hospodarné jizdy

na bezpeCnost ahospodarnost provozu | - defenzivni jizda - definice, vliv
motorového vozidla na bezpecnost, spotiebu, opotiebeni
- krizova situace ajeji fedeni - pocasi,
vozovka, profil vozovky, provoz, vozidlo,
zkusenost, osobnost a temperament fidice
- planovani trasy, vyuziti modernich
informacnich systému
- spravné ohodnoti druh nakladu ajeho | Naklad, nakladka

rozlozeni na vozidlo
popiSe spravné upevnéni nakladu a mozna

- nalozeni vozidla nakladem
- druhy nakladu

rizika pro jizdu - rozloZzeni nakladu sohledem na zatiZeni
- uréi spravné zatizeni vozidla a objem a stabilitu vozu
pro naklad - upevnéni nakladu, upinaci a zajiStovaci
technika
- obaly a palety pro pfepravu nakladu
- vypoCet wuzitetného zatizeni a objemu
nakladu
- vlivy  pretizeni, nespravného nalozeni
a upevnéni na ovladatelnost a stabilitu vozidla
Uplatnéni vnitrostatnich a mezinarodnich pravnich
predpist vztahujicich se k silni¢ni dopravé
- popiSe pracovni rezimy prace osadky | Pracovnirezim osadky vozidla
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nakladniho automobilu a jejich vyuZiti v praxi - pracovni rezim osadky
- znd mozna rizika asankce pfi nedodrzeni | - doba fizeni, doba odpocCinku
pracovnich rezimu - bezpetnostni pfestavky

- sankce za poruseni predpisU o praci osadek
a zakona €. 111/1994 Sb., o silniéni dopravé,
v platném znéni

- bezpecné rozpozna jednotlivé typy | Zdznamové zarizeni
zdznamového zafizeni prace osadky | - druhy zdznamovych zafizeni
nakladniho automobilu - obsluha tachografu

- popise jednotlivé Easti a obsluhu zaznamového | -  zaznam pracovniho rezimu osadky AETR
zafizeni - nafizeni EP a ES ¢. 561/2006

- zna vyjimky mimo plsobnost zaznamového | - zakon €. 111/1994 Sb., o silniéni dopravée
zarfizeni - pfepravy spadajici mimo plUsobnost ES

- zna terminy a podminky pro udrzeni profesni | - nafizeni ¢. 561/2006 o povinnych prestavkach
zpusobilosti Fidice fidiéu v dobé jizdy

- ovlada zakladni celni pozadavky na pfepravu - vyjimky spadajici mimo pasobnost AETR

- zna odliSnosti v pfepravé v okolnich statech, | - rezim fidiCe dle vyhlasky ¢. 478/2000 Sb.
potfebné informace vyhleda - specifikace pracovni doby fidicd

- popise dllezitost a pouziti pojisténi podle nafizeni vlady ¢. 589/2006
odpovédnosti - pravidelné skoleni Fidicu

- technicka zpusobilost vozidel

- pravidla silniéniho provozu

- celni pfedpisy

- odliSnosti pravni upravy v okolnich statech

- odpovédnost za $kodu zplisobenou provozem

vozidla
- popise podminky adokumenty pro ziskani | Autodoprava
opravnéni pro provoz autodopravy - opravnéni k provozovani dopravy
- vyjmenuje  obsah  avyznam  doklad | - nafizeni Rady EHS ¢. 3118/93
pro vnitrostatni a mezinarodni pfepravu - povinnosti podle vzorovych smluv

pro nakladni dopravu

- vyznam aobsah dokladd tvoficich smlouvu
0 prepravé

- povoleni mezinarodni dopravy

- povinnosti podle Umluvy o pfepravni smlouvé
v mezinarodni nakladni silniéni dopravé
(CMR)

- vyznam aobsah mezinarodnich nakladnich
listd

- pfejizdéni hranice

- zastupce zasilatelskych spole¢nosti

- zvlastni doklady doprovazejici pfepravované
VECi

- Evropskd dohoda o mezinarodni silni¢ni
prepravé nebezpeénych véci ADR

- Dohoda 0 mezinarodnich pfepravach
zkazitelnych potravin a o specializovanych
prostfedcich uréenych pro tyto prepravy ATP

- vyjmenuje zvlastni doklady k pfepravé
- vyjmenuje specifika prepravy zkazitelnych
potravin

- vyjmenuje zvlastnosti a podminky pro pfepravu | Pfeprava osob

osob - preprava zvlastnich skupin osob
- bezpecnostni vybaveni autobusl
- zadrzny bezpec¢nostni systém
zatizeni vozidla

Bezpecnost provozu a ekologického provozu

vozidla
- popiSe a vysvétli zakladni pojmy Ekonomika a ekologie jizdy
- vyjmenuje apopiSe teorii ekonomické | -  eco-driving
a ekologické jizdy - predvidani situace v provozu

- sebeovladani ze strany fidice
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ovladani vozidla
pravidla silni¢niho provozu
vliv stylu jizdy na spotfebu a opotfebeni

- popide vyznam technickych kontrol, kontroly
a udrzby vozidla

- vyjmenuje auvede pfiklady silniénich kontrol
a jejich vyznam

Udrzba a kontrola vozidla

technicka kontrola

bé&zna udrzba

planovana udrzba

porucha bé&hem jizdy

pfiklady silni¢nich kontrol uzitkovych vozidel

- popiSe pfipravu a kontrolu vozidla pfed jizdou,
start vozidla

- popise mozna rizika podcenéni kontroly vozidla
pred jizdou

Startovani a priprava vozidla pred jizdou

vizualni kontrola
Cistota

unik a kontrola kapalin
unik vzduchu
osvétleni

naklad

kola, pneumatiky

- vyjmenuje a popiSe mozna rizika souvisejici se
silniéni dopravou

- popide pravidla a mechanismy pFedchazeni
vzniku nebezpecénych situaci v silni¢ni dopravé

Bezpecnost prace a mozna rizika pfri silniéni
dopravé

rizika na silnici pfi jizdé

vhodnost vozidla a udrzby

kompetence fidi¢e, odborna pfiprava
a zdravotni zpUsobilost

planovani cesty

dlouhé sezeni a stisnéné polohy

design pracovisté (taxik)

klimatizace, osvétleni, hluk

ruéni manipulace pfi nakladce, vykladce;
rizika nehod

mechanicky naraz (ader pohybujicimi se
nebo padajicimi pfedméty/vozidly)

biologické Cinitele

nebezpecné latky

rizika pozaru a exploze

nebezpedi vyvolana pfepravovanymi zvifaty
expozice chladu v mrazirenskych nakladnich
vozech

uklouznuti  a zakopnuti, pady z kabiny
nebo pfivésu

vysoké pracovni vytizeni nebo Casova tisen
maly prostor pro organizaci prace fidice

prace na smény nebo proménlivé pracovni
harmonogramy

prace v osameéni, daleko od pevné zakladny
(zahrnuje prekazky pro komunikaci a ucast
na BOZP)

starnouci pracovni sily, jejich potfeby
pfizplsobeni podminek pracovnicim
pfeshrani¢ni prace

stres

spoluprace  sjinymi  osobami (klienti,
subdodavatelé), od kterych je zbozi
vyzvedavano ajimz je dodavano, tlaky ze
strany klienta

fizeni pro v€asné plnéni terminG vedouci
k vysokému pracovnimu tlaku

prace na pracovistich jinych subjektl
zvySovani vyuziti modernich technologif,
monitorovani na dalku a slozité technologie

1
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- dostupnost zafizeni a sluzeb (hygienickych,
stravovacich a lékafskych)

- infek&ni choroby

- nasili a utoky

- expozice vibracim

- rizika nehod v&etn& obecnych @ rizik
pfi nakladce a vykladce nakladu
- popiSe rizika vzniku nebezpeénych situaci | Pfeprava nebezpeéného zbozi
a jejich predchazeni pfi pfepravé | -  riziko Urazu vCetné pozaru a explozi
nebezpednych nakladu - expozice nebezpeCnym latkam, zejména

pfi nakladce a vykladce
- rizika padu zvozidel
prostredki

ajinych dopravnich

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani — 3. roénik

192 hodiny

Vysledky vzdélavani a kompetence zaka

Obsah vzdélavani

Bezpecnost provozu a ekologického provozu
vozidla

popiSe rizika vzniku nebezpelnych situaci
a jejich predchazeni pfi prepravé
nebezpecnych nakladu

Preprava nebezpeéného zbozi

- riziko Urazu véetné rizika pozaru a explozi

- expozice nebezpetnym latkam, zejména
pfi nakladce a vykladce

- rizika padu z vozidel a jinych dopravnich
prostiedki

vyjmenuje jednotlivé typy nakladu
popiSe rozlozeni, upevnéni avliv nakladu
na tézisté vozidla a vliv na jizdu

Jizda s nakladem

- druh nakladu

- pfesah nakladu

- rozlozeni nakladu
- tézisté

- hmotnost nakladu
- adheze nakladu

popise moznosti nakladky
jednotlivych druh(i nakladu
popiSe mozna rizika ajejich predchazeni
pfi nakladce a vykladce

popiSe mozné upevnéni a zajisténi nakladu

a vykladky

Nalozeni a slozeni nakladu s ohledem na rtizné

typy nakladu

- moznost  nakladky a vykladky s ohledem
na vozidlo a druh nakladu

- manipulace s nakladem

- postup nakladky a vykladky

- pouziti nakladové a manipulacni techniky

- nakladka a vykladka na rampé

- osoby zajistujici nakladku a vykladku

- zajisténi nakladu

- upinaci a zajidtovaci prostiedky nakladu

Poskytovani sluzeb logistiky

popiSe funkci a dulezitost logistiky v pfepravé
vyjmenuje zakladni pojmy v logistice, rozumi
jim

popise jednotlivé faze dopravy a jejiho toku

Uvod do logistiky

- prvopocatky logistiky

- historicky vyvoj logistiky

- pojeti logistky - od
po strategické Fizeni

- zakladni pojmy

- systém logistiky a jeho prvky

- logisticke toky

- logisticky fetézec

- subjekty logistiky

toku materialu

Uloha logistiky, trendy dopravy
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postaveni logistiky v podniku

logistické naklady a jejich vliv na cenu

druhy dopravy a dopravni cesty

trendy dopravy — kombinovana doprava, RO-
LO

Rozhodovani v logistice

outsourcing

- insourcing
- offshoring
popide vliv fidite v logistickém Fetézci ajeho | Ridié a podnik
odpovédnost - postaveni fidice v podniku ajeho

zodpovédnost za naklad a vozidlo
podnikové systémy BOZP

fidi€ a zdkaznik

zasady jednani pfi pfevzeti a pfedani zbozi

popiSe dulezitost provozniho fadu podniku
popiSe vliv reklamy na uspésnost firmy

Organizace prace

obsah provozniho Fadu podniku

reklama na vozidle

reklama jako nezbytna soucCast propagace
podniku — pfedprodejni slozka zakaznického
systému

popiSe vliv spravné a nespravné
na zivotni prostredi

popiSe ukoly spedice

zna podminky pro pfepravu nadmérnych
nakladu

popiSe strukturu distribuce a jeji funkci

logistiky

Logistika a zivotni prostredi

zasady prepravy alozeni zbozi na lozné
ploSe ve vztahu k zZivotnimu prosttedi

fidi¢ a spedice

zasady spedice

preprava nadmérnych nakladd

ADR

struktura distribu€nich a obchodnich fetézct
podstata distribuce

pfima a nepiima distribuce

vertikalni a horizontalni struktura distribuce
zaklady komisionarstvi

popiSe strukturu logistického fetézce
zna manipulaéni jednotky
popiSe zpUsoby dodavky do obchodu

Skladové dodavky do maloobchodu, pifimé
dodavky z vyroby do obchodu

struktura logistického fetézce
manipulaéni jednotky

druhy skladu a jejich vybaveni
pfimy prodej, zasilkovy obchod
distribu¢ni cesta pfimého prodeje
zpétna logistika

internetovy obchod

Hospodarské prostredi a organizace dopravniho

trhu

popiSe vliv vozidla na pFepravu, technické
podminky, pojisténi

Naroky na pfepravu

vozidlo
technicka zpusobilost vozidla
pojisténi

popiSe, jak je mozné zalozit dopravni
spole€nost, autodopravu, podminky pro jeji
provozovani

Zvlastnosti a principy podnikani v dopravé

koncese
finan¢ni zplUsobilost
odborna zpUsobilost

popiSe vlivy na pfepravu a pfepravni vykon

Preprava a prepravni vykon

rychlost
operativnost
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dostupnost
pfizpUsobivost

popiSe organizaci nakladky a vykladky
vyjmenuje potfebné listiny pro pfepravu a jejich
zajisténi

Dopravni proces

organizace nakladky a vykladky zbozi
nastup a vystup cestujicich
vyhotoveni potiebnych
a pravodnich listin

uzavirani potfebnych pFepravnich
S pfepravci

vyuctovani s odesilateli a pfijemci zasilek
zajisténi bezpeénosti dopravy
a neporusenosti zasilek

pfepravnich

smluv

popi8e pracovni a socialni podminky v dopravé

Pracovni podminky a socialni péce
zakonik prace

pracovni smlouva

kolektivni smlouva

vnitfni pfedpis
hospodarskée
dopravy
obchodni soutéz
zasilatelé

prostfedi  silniéni  nakladni

popiSe ostatni druhy dopravy a infrastrukturu
v dopravé

popiSe vztah a vyhody €i nevyhody ve vztahu
k ostatnim druhm dopravy

Razné dopravni ¢innosti

vztah silniéni dopravy k ostatnim druhim
dopravy

zakazkova doprava

vnitropodnikova doprava

pomocné dopravni ¢innosti

skladovani

infrastruktura

manipulace s nakladem

organizace hlavnich dopravnich podnikd
a pomocnych dopravnich &innosti

vyjmenuje moznosti specializace v dopravé

Dopravni specializace

nadmérné naklady

nebezpecné naklady

vnitrostatni a mezinarodni doprava

- diverzifikace (rozdéleni) poskytovanych
sluzeb

- kombinovana doprava

- subdodavky

vozovy park, osobni a nakladni vozidla

Socialné pravni prostredi v silni¢ni dopravé

popise vlivy podporujici pfiznivy obraz firmy

Chovani podporujici pfriznivy obraz firmy
vzhled, odév

rétorika

spoluprace a ochota

Vztah fidi€ - firma

pracovni smlouva

socialni vztahy

pracovnépravni vztahy

servis

vozidlo

kvalita sluzby fidi¢e pro firmu
loajalita k firmé

finan¢ni a socialni zabezpeceni

popiSe vliv chovani fidie s ostatnimi ucastniky

Vztah fidi€ - zakaznik
chovani ve styku s ostatnimi kontakty
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v dopravé

- kooperace
- organizace prace

- popiSe povinnosti firmy afidiCe vzhledem
k pravnim pfedpisim v dopravé

- popide jednotlivé formy Zivnosti a podminky
k jejich zalozeni

Obchodni a finanéni nasledky pravniho sporu

Prava a povinnosti fidi¢l pri Skoleni
- povinnost zajistit ~ zaméstnancim
0 pravnich predpisech

Skoleni

- Zivnosti
e volna
e vazana

- vyjmenuje doklady potiebné k pfepravé
vozidla, nakladu

Prepravni doklady

- doklady fidice

- doklady k vozidlu

- doklady k nakladu

- zahrani¢ni povoleni, resp. Europovoleni
zvlastni doklady

- vyjmenuje mezinarodni smlouvy o silni¢ni
dopravé a uvede stru¢né jejich obsah, popise
funkci a Ukoly spedice

Mezinarodni smlouvy o silniéni dopravé
- evropské predpisy

- mezinarodni dohody

- bilaterarni dohody

- spedice

- zajisténi prepravy

Zdravotni rizika a jejich pfedchazeni v provozu
na pozemnich komunikacich

- popi8e zdravotni rizika a jejich pfedchazeni
v provozu na pozemnich komunikacich

- popiSe rizika pracovnich urazd v odvétvi
dopravy

Nebezpedi silni€éniho provozu a pracovni Urazy
- rizika v silni€nim provozu
- faktory ovliviiujici pracovni Urazy
- pracovni Urazy v odvétvi dopravy
e jizda
e naklad
e vykladka
e nakladka
e vozidlo
statistika nehod v silniénim provozu

- popiSe specifika pracovnich urazl v nakladni
a autobusové prepravé

Vliv nakladnich automobilid a autobusl
na rizika pracovnich arazt

- manipulace s vozidlem

- néklad

- prostredi

- pracovni €innosti

- popiSe dusledky pfi vzniku pracovnich drazu
- popise vliv osobnosti avéku na vzniku
pracovnich urazu

Zdravotni, materialni a financéni
pracovnich trazi

- poskozeni zdravi

- finance

- pracovni neschopnost

- invalidita

- schopnost zabranit ohrozeni zdravi
zkuSenost

vék

druh &innosti

osobnost

e temperament

dasledky

- popise ergonomické
procesu fidice

zasady v pracovnim

Ergonomické zasady
- plosné a prostorove feeni vozidla
- pracovni poloha
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- pracovni pohyby
- pracovni misto
- poloha téla pfi praci

- vyjmenuje pohyby a polohy pfi praci fidice
v dopravé ohrozujici zdravi

Polohy a pohyby ohrozujici zdravi
- skoky

- ohyby

- predklony

- pohyby s bfemeny

- poloha pfi Fizeni

- dba o svou télesnou zdatnost

- uvédomuje si vliv télesné zdatnosti
jako dulezité prevence v pfedchazeni
zdravotnim problémuim a nemocim z povolani

Télesna zdatnost ridice
- postava

- vaha

- trénink

- popise zasady bezpecné manipulace
s nakladem
- pouziva vhodné ochranné a pracovni pomucky

Bezpecnost pfi manipulaci s nakladem
- zasady manipulace
- manipulacni prostfedky
- upevnéni bifemen
- pohyb okolo bfemene
- ochranné pomucky

e pracovni odév
pracovni obuv
ochranné bryle
Stity
rukavice

- popiSe dulezitost dusevni atélesné pohody
pfi praci fidice

Télesna a dusevni zpUsobilost a péce o ni
- odpocinek, relaxace,
- rehabilitace
- VvyZiva
e skladba a mnozZstvi potravy
e Casovy interval mezi jidly

- popiSe vlivy navykovych latek na fidiCe a jeho
pozornost

Alkohol, drogy ajejich vliv na

a pozornost fidi¢e

- druhy navykovych latek

- uc€inky a projevy poziti navykovych latek
a jejich vliv na ¢lovéka, fidi¢e

vykon

- popi8e pfiznaky unavy, stresu a jejich prevenci

Symptomy, pfi€iny a uéinky unavy a stresu
- pfiznaky Unavy a stresu, pfi€iny vzniku

- vliv inavy a stresu na &lovéka

- prevence

- zna dulezitost pracovniho a odpocinkového
cyklu pfi praci fidice

Uloha pracovniho a odpoéinkového cyklu
- pravidelnost

- snizeni negativnich vlivd

- regenerace organismu

- vykonnost

Prevence a feSeni mimoradnych udalosti
v provozu ha pozemnich komunikacich

- pfedchazi mimofadnym situacim v provozu
na pozemnich komunikacich

Posouzeni nouzové situace
- misto

- pocCet zranénych

- zajisténi prvni pomoci

- posoudi mimofadnost situace, rozhodne se
pro vhodné feSeni a koordinuje pomoc

Chovani pfi mimoradnych udalostech
- rozhodovani
- koordinace

- posoudi mimofadnost situace, rozhodne se
pro vhodné feSeni a koordinuje pomoc

Hodnoceni situace, oznaé¢eni mista nehody,
pfedchazeni komplikacim
- zajisténi mista nehody
- oznaceni mista nehody
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- zajisténi silniniho provozu

- poskytne prvni pomoc

Privolani pomoci, pomoc obétem a poskytnuti
prvni pomoci

- prvni pomoc

- rozdéleni zranénych

- GCislalZs

- posoudi mimofadnost situace, rozhodne se
pro vhodné feSeni a koordinuje pomoc

Reakce na pozar, zvladnuti pozaru, evakuace
- intenzita a oblast pozaru

- koordinace evakuace

- unikové cesty

- zna zasady chovani v mimofadnych situacich

Zajisténi bezpeénosti cestujicim
- shromazdéni do bezpecné zbny
- kontrola po¢tu cestujicich

- rozhoduje akoordinuje zajiSténi prostoru
a osob

- zna zasady chovani v mimoradnych situacich

- rozhoduje akoordinuje zajisténi prostoru
a osob

Reakce na agresivni chovani ostatnich
ucastnikli provozu

- eliminace negativniho chovani

- zvladnuti agresora

- izolace agresora

- vyplni zaznam o dopravni nehodé
- zna zasady a povinnosti pfi feSeni dopravni
nehody

Zakladni zasady sestaveni zpravy o dopravni
nehodé

- zaznam o dopravni nehodé

- doklady

- popis situace

- srozumitelnost

- vyjmenuje moznosti zneuziti dopravy v rdmci
kriminality a imigrace

Kriminalita a imigrace, disledky pro fidice
- priciny kriminality

- oblasti a mista se zvySenym rizikem

- nejcastéjSi zplsoby a mista ukrytl

- sankce a postihy

- uvédomuje Si dlsledky protipravniho
a nestandartniho chovani a odpovédnost za né

Pravni predpisy o odpovédnosti dopravce
- Umluva CMR

- reklamace

- promléeni

- nahrada

- uvédomuje si pficiny a disledky dopravnich
nehod

Rozbor dopravnich nehod
- pficiny

- Cetnost

- doba

- nasledky

- fidi¢

- vozidlo

Dopravni psychologie

- zna aovlada jednotlivé ukony spojené s praci
fidice

- bezpelné se orientuje a pohybuje pfi spojovani
soupravy, pfi nakladce a vykladce

- ovlada bezpecéné vozidlo a soupravu

- pfizpusobi jizdu jednotlivym podminkam
a rezimm pfi jizdé

Vycvik v fizeni skupin C a CE

- spojovani soupravy

- kontrola zapojeni

- rozlozeni a upevnéni nakladu

- plachtovani, plombovani

- zajis$téni soupravy odpojeného vozidla
- reakce fidi€e v krizovych situacich

- brzdéni cilené, krizové

- jizda vzad do prostoru, k rampé

- jizda v b&Zném provozu

- jizda po délnici, silnici pro motorova vozidla
- jizda s nakladem

- jizda za ztizenych podminek

- jizda v nadmérném klesani, stoupani

Zkouska z odborné zpusobilosti
»Profesni zpusobilost ridica“
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6. Zakladni podminky pro uskuteénovani vzdélavaciho programu
6.1  Zakladni materialni podminky

Zakladni materialni podminky tvofi:

- nezbytné prostory pro uloZeni nacini, surovin, strojniho vybaveni, u€ebnich a jinych pomicek,

- prostory pro pfipravnou praci uCitele nebo ucitele odborného vycviku vybavené odpovidajicim
uloznym nabytkem,

- naradi, pomucky, uebnice, didakticka a vypocetni technika,

- ucebni pomucky potfebné pro vyuku v jednotlivych oblastech vzdélavani, télocviéné naradi a nacini
aj.

Teoretické vyucovani

Pro spInéni ucebnich cill v daném oboru vzdélani ma $kola k dispozici standardni uéebny. Jejich
technicky stav, vybaveni nabytkem a vybaveni u¢ebnimi pomuickami odpovidaji sou¢asnym pozadavkim
na zabezpe€eni moderni vyuky.

UCebny: PC + dataprojektor, ozvu€eni, DVD mechanika
pfipojeni na internet a vnitfni sit

Ucebny vypocetni techniky : 16 -21 stanic pfipojenych na vnitfni sit’ a internet
PC + dataprojektor pro ucitele

Prakticka vyuka - dilny :
- dilna pro ruéni zpravovani kov(
- dilna pro strojni zpracovani kov(
- dilna pro vyuku svarovani el. obloukem
- laboratof pro méfeni zakladnich rozmérovych veli€in
- dilna pro zaklady demontaze a montaze skupin (motory, pfevodovky, podvozkoveé skupiny)
- dilna pro opravy osobnich a dodavkovych automobill — Autoservis - vybavena diagnostikou
a servisni technikou pro bézné a stfedni opravy
- dilna méfeni a diagnostiky vznétovych motort

UCebnice a u€ebni texty ke kazdému pfedmétu.

6.2 Personalni podminky

Persondlni zabezpeleni vyuky se feSi vsouladu se zakonem ¢&. 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich a dalSimi souvisejicimi pfedpisy.

Ucitelé vSeobecné vzdélavacich pfedmétu ziskali odbornou kvalifikaci studiem magisterského studijniho
programu v oblasti pedagogickych véd zaméfeném na pfipravu uditeld vSeobecné vzdélavacich
predmétl pro stfedni Skoly nebo ve studijnim oboru, ktery odpovida charakteru vyu€¢ovaného vSeobecné
vzdélavaciho pfedmétu a vysokoSkolskym vzdélanim v oblasti pedagogickych véd, zaméfeném na
pfipravu ucitelt stfedni Skoly, nebo vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskutec¢riovaném
vysokou $kolou a zaméFfeném na pfipravu ucitel( stfedni Skoly.

Ucitelé odbornych pfedméta ziskali odbornou kvalifikaci vysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem
v akreditovaném magisterském studijnim oboru, ktery odpovida charakteru vyu€ovaného odborného
pfedmétu a vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteChovaném vysokou $kolou
a zaméfeném na pripravu ucitelu stfedni Skoly, nebo studiem pedagogiky podle § 22 odst. 1.

Ucitelé odborného vycviku ziskali odbornou kvalifikaci stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou ziskanym
ukonéenim vzdélavaciho programu stfedniho vzdélavani v oboru vzdélani, ktery odpovida charakteru
vyu€ovaného predmétu, vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani uskuteChovaném vysokou
Skolou a zaméfeném na pfipravu ucitell stfedni Skoly, nebo studiem pedagogiky s praxi v oboru v délce
nejméné 3 let a stfednim vzdé&lanim s vyuénim listem ziskanym ukonéenim vzdélavaciho programu
stfedniho vzdélani v oboru vzdélani, ktery odpovida charakteru vyu¢ovaného pfedmétu, nebo

stfednim vzdélanim s vyuénim listem ziskanym ukonéenim vzdé&lavaciho programu stfedniho vzdélavani
v oboru vzdélani, ktery odpovida charakteru vyu€ovaného pfedmétu, a vysokoskolskym vzdélanim
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ziskanym studiem v akreditovaném bakalarském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd
zaméfeném na pfipravu ucitell stfedni Skoly nebo vzdélanim v programu celoZivotniho vzdélavani
uskute¢riovaném vysokou Skolou azaméfeném na pfipravu uciteld stfedni Skoly nebo studiem
pedagogiky.

6.3  Organizacni podminky

Skolni vzdélavaci program se uskuteéfiuje v souladu s rAmcovym vzdélavacim programem 23-51-H/01
Strojni mechanik a v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

Podle Skolského zakona poskytuje Skola nezbytné informace k zajiSténi bezpelnosti a ochrany zdravi
prostfednictvim téchto dokumentd Skoly:

- Skolniho Fadu

- Hodnoceni rizik mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi pfi praci
- Traumatologického planu (Planu prvni pomoci)

- Provoznich fada odbornych u¢eben

- Smérnice k zajisténi pozarni ochrany a pozarni prevenci

- Pokyn0 k vyuce télesné vychovy

- Pokynl k odbornému vycviku

- Pokyn0 k pribéhu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi.

S témito dokumenty jsou zaci na zacatku kazdého Skolniho roku prokazatelné seznameni.

VSechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich predpisll, zejména:

- Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS8Sim odborném a jiném
vzdélavani, tzv. Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpisu

- Vyhlaska o stfednim vzdélavani ¢. 13/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl

- Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezped&nosti a ochrany zdravi déti, 2ak( a student( ve $kolach
a Skolskych zafizenich

- Zakon o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek €. 65/2017 Sb., ve znéni
pozdéjSich pfedpisu

- VyhlaSka o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani
déti a mladistvych €. 410/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl

6.4 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi vzdélavacich ¢innostech
Realizace BOZP a PO je v navaznosti na platnou legislativu feSena v téchto smérnicich:

- Systém organizace, fizeni a odpovédnosti za BOZP na Stfedni Skole technické, gastronomické
a automobilni, Chomutov

- Hodnoceni pracovnich rizik mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi

- Plan prvni pomoci - traumatologicky plan

- Pracovné bezpecnostni a technologicka pravidla jednotlivych u¢eben

- Organiza¢ni smérnice k zajisténi a organizaéni usporadani PO

- PFikaz k zajisténi Skoleni zaméstnancu o pozarni ochrané

- PoZarni evakualni plan Skola dilny

- Pozarni poplachova smérnice

- Pozarni knihy jednotlivych pracovist

Zakladni pravidla v pfedchazeni rizikim ohrozeni zdravi, pozarni ochrané a prvni pomoci

6.4.1 Predchazeni rizikim

Skola zajistuje bezpe&nost a ochranu zdravi zakd pfi vzdélavani avychové (dale jen ,vzdélavanil),
Cinnostech s timto pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych sluZzeb. K zabezpedeni tohoto ukolu
Skola pfijima na zakladé vyhledavani, posuzovani azhodnocovani rizik spojenych s ginnostmi
a prostfedim opatfeni k prevenci rizik. Pfi stanoveni konkrétnich opatfeni bere v ivahu zejména mozné
ohrozeni zaku pfi vzdélavani v jednotlivych pfedmétech, pfi pfesunech zakl v ramci Skolniho vzdélavani
a pfi ucCasti zakl Skoly na ruznych akcich pofadanych Skolou. Zaroven pfihlizi k véku zakd, jejich
schopnostem, fyzické a dudevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.
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6.4.2 Povinnosti zaku

Z4ci jsou povinni na Useku zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi zejména:

dodrzovat skolni a vnitfni fad a pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz
byli seznameni,

plnit pokyny zaméstnanc( $koly vydané v souladu s pravnimi predpisy a Skolnim nebo vnitfnim
fadem.

6.4.3 Omezeni pro ¢innost zaku

Pfi praktickém vyu€ovani mohou mladistvi Zaci vykonavat pouze €innosti, které jsou pfimérené
jejich fyzickému a rozumovému rozvoji a ucitelé musi poskytovat zakim pfi praci zvySenou péci.
Na zaky se pfi praktickém vyuc€ovani a pfi praktické pfipravé vztahuji ustanoveni zakonu, nafizeni
vlady a vyhlasek, které upravuji pracovni dobu, bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci, péci
0 zaméstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych a dalSi predpisy k zajisténi bezpelnosti
a ochrany zdravi pfi praci.

Skola dodrzuje zékazy praci a pracovist platné pro Zzeny a zakazy praci mladistvym a podminky,
za nichZz mohou mladistvi tyto prace vyjime¢né konat z diivodu pfipravy na povolani.

6.4.4 Zdravotni predpoklady

Skola se Fidi ustanovenimi zvlastnich predpist, jez se tykaji zjiStovani zdravotniho stavu z&k
a jejich zdravotni zplsobilosti pro pfislusny obor vzdélani.

Zakonni zastupci nezletilych zakl a zletili Zaci jsou povinni informovat $kolu o zméné zdravotni
zpusobilosti, zdravotnich obtizich zaka nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit
vliv na prabéh vzdélavani.

Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich
Cinnostech a které mohou mit vliv na zapojeni Zak a do provadénych €innosti, oznamuji Zaci
okamzité prislusnému uditeli odborného vycviku.

6.4.5 Zvlastni pravidla pri nékterych ginnostech

Kromé obecnych zasad Urazové prevence jsou pfi odborném vycviku dodrzovana dalSi zvlastni
pravidla. Skola klade zvy$eny diraz na dodrzovani pokynl, pravnich a ostatnich piedpist
k zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi, pokynU a zasad Urazové prevence pedagogickymi
pracovniky i Zaky. Dusledné je vyzadovano ukaznéné chovani zakd. Zak musi mit k dispozici sv(j
prikaz zdravotni pojiStovny nebo jeho kopii.

Pfi praktickém vyulovani, kde je zvyS8ena mozZnosti ohroZeni zdravi, se Zaci Fidi pokyny
vyuCujiciho. Vyud&ujici nedovoli, aby se 2ak bez odloZzeni nebo zabezpeleni proti mozZnosti
zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro ¢innost nevhodnych pfedméti ucastnil pfislusné
¢innosti. Témito ozdobnymi, pro &innost nevhodnymi a nebezpenymi pfedméty jsou napfiklad:
naramky, hodinky, nausnice, pearcing, nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky aj. Zaci tyto
predméty odkladaji na uréena mista stanovena vyucujicim pfislusného vyu€ovaciho pfedmétu.

Zaci pouzivaji pracovni odév a obuv a maji vystroj podle druhu vykonavané &innosti a podle

pokynil ugitele, ktery dodrZovani tohoto pozadavku kontroluje. Zak musi mit pracovni odév
a obuv v fadném a pouzitelném stavu.

6.4.6 Praktické vyucovani a prakticka priprava

Pfi praktickém vyucovani a praktické pfipravé musi byt pracovisté ajeho vybaveni, vcetné
vyrobnich a pracovnich prostfedkt a zafizeni, v nezavadném stavu a musi odpovidat
pozadavkim predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

6.4.7 Zakladni povinnosti Zak( na Useku pozarni ochrany

Zéci jsou zejména povinni:

pocinat si tak, aby nezavdali pfi¢inu ke vzniku poZaru,

udrZovat pofadek v prostorach Skoly a domova mladeze,

neprodlené hlasit zavady na uUseku pozarni ochrany ucitelim nebo vychovatellim (napf.
poskozené bezpecnostni znacky, pfenosné hasici pfistroje, pozarni hydranty apod.),

neprodlené hlasit uditelim nebo vychovatellm nedodrzovani predpisi o pozarni ochrané
ostatnimi Zaky nebo jinymi osobami,
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- v pfipadé zjisténi pozaru postupovat dale podle pozarnich poplachovych smérnic a evakuacniho
planu.

V8em zakdm je zejména zakazano:

- kourit cigarety, a jiné tabakové vyrobky v objektech Skoly v€etné venkovnich prostor(,

- nosit, pfechovavat a pouzivat zapalovadla a pyrotechnické prostfedky v objektech Skoly v&etné
venkovnich prostor,

- pozivat a skladovat alkoholické napoje v objektech Skoly véetné venkovnich prostoru,

- nakladat v objektech S$koly véetné venkovnich prostorll s hoflavymi kapalinami, hoflavymi
a hofeni podporujicimi plyny a s dalSimi pozarné nebezpe&nymi latkami a pfedméty,

- provadét zasahy do elektrickych ¢&i plynovych zafizeni, zakladat ohen, pouzivat otevieny ohen
a provadét dalSi €innosti, které by mohly vést ke vzniku poZaru,

- pouzivat vyfazené nebo poskozené elektrické spotiebice,

- umistovat nebo ponechat material nebo jiné pfedméty na takovych mistech, kde by timto byl
znemoznén nebo ztizen pfistup k tnikovym cestam, unikovym vychodlim, rozvodnym zafizenim
elektrické energie, k hlavnim uzavérim vody, plynu, topeni a jinych produktovodd, k vécnym
prostfedkliim pozarni ochrany (pfenosné hasici pfistroje), k pozarné bezpecnostnim zafizenim
(pozarni hydranty), nebo by timto bylo ztizeno &i znemoznéno jejich pouziti,

- trpét &i prehlizet nedodrzovani predpisli o pozarni ochrané ostatnimi Zaky nebo jinymi osobami,

- poskozovat nebo bez zfejmého divodu premistovat vécné prostfedky pozarni ochrany, pozarni
dokumentaci nebo pozarni a bezpecnostni znacky (tabulky) z jejich uréeného mista.

6.4.8 Zajisténi prvni pomoci

Prvni predlékafskou pomoc a oSetfeni jsou povinni zajistit vSichni zaci a zaméstnanci Skoly. Pro toto
oSetfeni jsou k dispozici l€karni¢ky umoznujici poskytnout Fadné prvni pomoc.

6.5 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

PFi vychovné-vzdélavaci ginnosti spolupracuje nase $kola s Hospodarskou komorou CR a Ufadem prace
v regionu Chomutov. Tito partnefi se snazi byt napomocni pfi vychové a vzdélavani zaka. Jednim
z pfikladu je organizace arealizace Vystavy vzdélani, kde se naSe Skola prezentuje svymi obory
vzdélani.

Skola se snazi o maximalni spolupréaci pfi zajisténi kvalitni odborné pfipravy nasich 2ak( na smluvnich
pracovistich pro konani odborného vycviku zaka. V souladu s platnymi zakony a souvisejicimi pfedpisy
uzavira Skola smlouvy se svymi socialnimi partnery, fyzickymi a pravnickymi osobami o realizaci vyuky
odborného vycviku v jejich zafizenich a prostorach. Zaméstnanci z téchto pracovist a firem se Gcastni
zavérecnych zkouSek v pozici odbornika z praxe. Se socialnimi partnery spolupracujeme i pfi zafazovani
nasich absolventl do pracovniho procesu.

Socidlni partnefi také umoznuji exkurze na svych pracovistich, podileji se na realizaci daldiho vzdélavani

pedagogickych pracovnikli a na organizaci soutézi zaku (Automechanik Junior, Automobileum. Aktivné
se takeé podileji na dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniku.
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Schvalovaci dolozka

Tento Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvalen na zasedani Skolské rady dne 22. ¢ervna 2021
a bude dle n&j zahajena vyuka zakl v oboru vzdélani 23-68-H/01 Mechanik opravar motorovych vozidel
od 1. zafi 2021 pocinaje prvnim ro¢nikem.

V Chomutové dne 31. 8. 2025

Ing. Jitka Pisafikova
predsedkyné skolské rady

Ing. Jana Reimitzova
feditelka Skoly
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Cislo
revize

Datum revize

Kdo provedl

Dulvod revize
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